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}-༤ང་བཟང་ངང་ཆཿ་༤ ༤༩ རྐལ = ༢༠༩༣ 
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རེད དཔར་པ 
རྱསགཉེན དགྲག |, 
རྱང་ཉེན་མེངས་བཅན་གི་མེད ་ ཕི 










འི 






¡།ཅདུ་ྱར་པའྱ་གཏདནས་པ་གཅོམ་པར་ཏན་། 






ལྔ་སུནཔསལུས་པ་གཏནབཅོ 


རྲ རཿ དསདསྤྱ་ཧས་བཅོས། ད་ན ཡ་ 
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གསབས 
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༨༤-ཡ༤--= ་༄-~--- ` ༤ ༧ˆ 'ཛུཿར༠ང༩ 








;:3 
< 
རེ 
ཤག 











སདགྱྱ་ཧས་མི་ཚོས་ 


དམཔ་སྙིན་པའི་མཐུ་ལཱབུའི་མ་ཡིནཔར་ དེ ་རལྟབ་བཞི, 
མདོནམངོདྱ་ཀིབྱསཱནབཅོས་ ཏེའཆོས་སྐྱབསཀི་ཡོནཏན་ 


རྣམ་པརའཧྱེད་པའི་-་ཤེས་དབ་"ཟ་ 
གཏགསབི། ད་ཐབཔར་ ད་པར 


དྲ་ཡུལ་དད། དུས་ཤིནྱཀ་བྷཀལ་བདང་། དེཾན་རབྱངུ་དགེ་བམཐའ་ཡས་པྲ་རམས་ལ་ཏོན་མངས་ཅནམ་ཡིན་པའི་མི་ཤེས་པ་ཡད ཁོས་ ་ 
















པའྲི་ཤིརརོ། །འཕྲོབ་ཀུནཏུ་ཆགས་པའི་གནས་་་། 









རྗད ་ 
ཆོགས་ རགེེེཧྭདྷརྒླྱརཅའར 
འི་ ཆོས་མངོན པནཆེསརབྱུ་ 


ཅིམ་ལོག་པར་ རྒན་པ་དེལཕྱག་འཚལནས།, ཞིས་རང་དང་གཞན་ཙིདེདྭཡུན་སཱ 
དྭ ལྡན་ཤིག། རད་ཅུ་བཤད་པར་བུའོ། །ཆོས་མདོནཔ་ཞེས་བབའདི་ག། 
ད་པས་་དྲི་མད་ འཁར་དང་བཅས་པས་་ཛེསའྲབང་བཅས་ པའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཟྲག་པ་མེདཔ པ་པ  ོ་ དཱི 
ས་པ་དང་བསམས་པ་དང་བསམས་པ་ལས་བྱང་བའི་ཤེས་རབ་ གང་ ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དར་སྐྱེས་ན་སཐྲེབ་ ་པྔ་རེས་སཱའྲབང་བ་དང་བཅས་པ་དང་ 























ྦ 





: 











]༄༅། 


༈དེབརྗཾདབྱིད་ཀྱ་ ་བསྙན་བཅོག་གང་ ཡན་པའ། །བསྙན་བཅོན 
དོདད་ལང་དབ། བར་ཚུད་ པའ རམ། ཡང་ནདལ་སའདིུང་བས་ འདིཡི་གནས་་ 





ཨཔ པར་བྱད་པས་ཏེ། དེབས་ ནཆོསྐནམས་རབ་ཊཱནམ་པར་འབེད་འའདདཔ་དེའི འིཕྱིར་འདི་ ཤཾཧན་པས་གསུངས་སལ། །ཧྱ །གྱྲགཙུ་སྨྲ་ང་: 
ྭལནའདས་ཡིགསིལ་ཅུབཤདལ བཀུ ི་ུལ་སགསཔས་བླམས་ནས་བཞག་གབྱལ་ནབ་ལས་ཡའ་་ཅིས་འ། ཛང ༢་སྡེསེ་ཚན་དུ་ དྲུ་བས་པ་བཞིནནེཞས་ཟེར 
ཞེས་པ ག་ལག སུབ་པ །།ས་མངནབྱའདཔནི་མང་བཞིག་པདགབྲགས་སྟ། ༼ དཏའ་ལེ་གསའ 








=: ¬ གག རརལརང་་བར་ རར མོ་ར ཁ་ར 





རར ' དེ 
འདི་དང་བ་ཏིདྲདྭསུས་བསྟན་ཞེན་ ཆསྣ་ནམས་རབྱཏྲུ་ནམ པར་ བད པ་ དད ་ པ་རྣམས།_ ་ 0 ¦ 






ལར | 


= ཀ་་རར་་་ོཔ¥པ¥པཔ་ །་་་་ོོོ་ཀ་་ོོ་ཁ་ཁལཔྣཔཔ་ཁརོོ ཤེ རོ་རེ ཚོ ངི ིང :་༤༨་{་{པ ལེོ་་་ོོ་ཁྣཀྨཔྨེ 


འཕགས་པ་ཀྱུ་ཏུའི་བུསྱ་ྲས། རབྱཏྭ་བྱེདཿ པའི་གཞིནི་གནས་བར་དདྲའིག་གི་བཤེས་གཉེན་སིསྦབས། དཤེསཔའི་ཚོགསནིབཙུན་པྷལསིདྱཾསྱ་བྱས། ` ་ ཛ 











སགགསག་ྣསྣྨསཀ ྲྨཔྣཔྣྨྨ ྣ་ྣོྣཾྣཾྣཔ།པྣཔྣཔྣྣཔྣཔྣྣ།[ འའ ༡ 

_-‰ཾཿ ཆན མདོནཔ་བསྟུན་པས་རབྱ། རམ་པདདབ་བརྱ་བབའི་ཆོས་དེདག་ཡངགངཞེན། ཟག་བཅས་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་ ཆེསྨ་ནལསུ་ ས། །དེལཐགཔ་དཔབཅས་ལའིཆོསྣ་དསགངཞེན། ། 

༡ ལམ་ཅི་དདེནཔ་ མགཏོགས་པའི་འདུས་བུས་ ཁིཆོསགཞད་ནྣམས། ་ཐག་པདང་ བཅས་ བདགགིཙིའྱིསིདཞེན་གང་གི་ པིདདེ་དགལ། དམིགསུཔས་ ཐག་པ་ནམས་ཏུདུ་ 
དྲུངས ུར་རོ། །འགག་ལམལ་དམིགས་པ་ས་ང་ཟགཔ་་བརནའདདམདྱ་ིདེགཉེས་ལྱཆས་པརམི་འྱསརབས་ཟགབཅས་སུཿལབ་མེད་དོ། །ཐག་པ་མེདཔ་ནམསགཔཤད་ཟག་ 


` མེདནི་ལམྱི་བདེནཔ་དང་། འདུསམྱསྐ་ནམ་པ་གསུམ་ཡང་སེ། རྣམ་པགསུལ་གང་ཞེན་ ཞམ་མཁའདང་ནེའགག་པགཉིས་ས། །དེལནམ་མཁའ་ནི་མི་སླིང་པ་ ཧེག 





༠༩༧ ཿཾ ཟུ ཤེ པཱ ` 




















འགག་པམངདནས་ 
འགེག་ །པའོ། འདིན་ཅནམཚོའབ 





: །ན་གཟུགས་ཅིགཡདཔ་ ལཾ། སོ་ལོ་ལྷ་གོས་བོ 
བདནཔ་རམསལ་སསརྷ་ཏགཔནིས་སངབྷཏག་ སྲ ད་ཤིསདབྱྱ 
དགདད་ལནཔའི་ཤིང་ཇུལབལང་ཤིངྷ་ཏེས་ 
ལྔནཔའྡེཛསྨ་ནམས་ངིསེདཔ་བལ་བའྲི་ 


དད ་ གས་ཅ།ལག་མེ་ས་ི་ཚླཞསགཞནབརམསདཔདབ་ོབཔནདག །ནིའདས་པར་་ | { 






















ས་འགེག་པ་གད་ཞིཀ། གབདབབཅོས་པའི་ཆོསྨོནམསདང་ ལབའ །ལུག་བསུལལ་སེགསཔ་འཕགས་པའི་ 
¡: པས ཉ ི་ 
པ་ལྟབུའོ། ག་ད རྟུགས་པས་འག་ག་པགཅི་གཁེནའམ་ཞེནམ་ཡིནཊ། སསསས་ཡིན་དོ། 
ཊས་ཀངདྷསདདཾ། ། ཀ་ཡིནནྭསགབསུལམཐདགམངབ་བའཏོན་མངསཔའ་གག་བམདནོབ དད ་ 
གློ །ཆོས་མ་འདོསཔ་ སྱེ་བ་ལགཏནདུ་གེགས་བྱད་པ། བྲལབམ་ཡེནཔའི་འགེག་པ་ གཞན་ནི སེསདབརྟུགས་པ་མིནཔས་ ་ 















༩ རོ 


ཆེ 


= 






རཾ 








འཕྱིར གཞི་དངབཅས་ པའོ། །དེལརན་ 





རུལ་དེདག་ལ་དམིགས་པའི་དོམ་པར་ཤེས་པའིགཔའུ བདོགནེཡངླབརཕྲིདསོ། དོག་དང དྱསི་དདགཞི་གའོ་བྷརཀས 
༢ པདདི་རན་ཚདསའྦའོ 
(རྨ ུད་ས་དཔའ བེདདང་ཅཔ་དགིས་པའི བུངཔལཱ་ལོ། །ཧིནརྣམས་འདུས་ཤིདྲཔ་དནས་བུས་པ་དགདི་འདུས 


ངེ 


གྱུས 
ངི པཔ 





།འྲི་ྱི་རམ་འོངས་ ་པ ་དགུལ་ཡདམི་འགལྭཏེའས་དང་ཤིང་བཞིནན། །འདུསྲ་བས་ི་ཆོས་ དདག་ཉེད་ དི་སངབ་དང་འབྲེ་བ དང་འྲགབརའྱགུརབའི་ཤིར་དུང དུས་དང་གཏམ་ ནི་དགགོ་་ 
དམིང དནདང་བཅསཔའ་གཞིསས་པའྱིིརན་ གཏམ་ ཤི དང། གདན་པ །བྲ་བརའབུངབནདསཔ ངབུ་ཧཱ་དེའདི་ 








ངོ 4 ར$¥ེོཆ་ ཧོ གང་འ ི་ོ་སས་་ཇཔོསས་པ་་ས་་་ སོ་པ 
དུ 
། 







པན །འནའདུསྱ་བསྡར་མསགདཞིན འདུསྱ་བས་ ཙི་ཆོས་ནམས་དདགྲ་ཁང། གཟུགས་ལ་སུགས་པའི་སེཚོར་བ་དང་་ 
ཐསྣ་ནམསྟཏྲེ་ཧེན་གཅིག་གིས་བྱསདཔདིའགའ་ཡང་མེདདོ། །དདང་” 





དཿ 'ཡདཔས་ ངས་པརའབྱུར་བཅས་ དུང་རྒུ་དདབཅས 
འདུས་བས་ཅི་ཆས་ཡམ་གངས་དག་ཡི་ནནེ། གཾ 











--- ༢ལགྫི་སམསས་༡༧༤༤༤འངེའ ཏཱ ` - ཊབ་ 














-- ཤོ རྩོ བགོ་བ  -༩༡༤༧༡༧༢རལ༩༠པས༤ཤམ༥༧༡༡༨༧ར༤༤༨༢༥པ༡པཕ༡ཕཕ༡---ཕམཕ༤༨༨༨༩༠༤༠༥༤- ¬ ༄༅༩༼ 








` རྣཾཤས་ཙན་མཤུས།ནཡ་གལ་སགས་གཟུགས་དང་བླ་དམས། མིགགྐིརམ་པད་དས་བལསགས་པའྙིརེན་ཡིནནཞྲེསཀ་བའིིབི་ པཱེ། གགྷཧརྷཱཾདཾ་པ་ལས་མི་ག་གི་དབང་པ་གང་ཞེནསིག་གྲི་ནམ་་ 
གགས་པ ནགསདངབགར། ས་པ་འ པའི་བ པརྔན དབྱུ ལ་བས བག་ཆགས་ད 
7 པཱ་ཉིུ། ཞེས་ས་ཡནཔདུང།། གེདཔ་དང། དཀརདཔདད། དམད་པ་དང་། རེངཔ་དང། ཐུངད་དང། ་ལྕམབ་དང། ཟླམ་པ་དད། མཐནཔདད། དམའབ་དད། ཕྱལའེ་བདང། པཿ 
༧ ཟབ་དང ཡིད་དང ་ སར ས་་ བསམ་དུད། ཉཧིམ་དང་། ་ །གཟུགས་ཅྱི་ས་མཆད་་དགུ་ཡདལ་དབིབསསྤུ་མེདཔ་ཡང་ | 
ག་ས་ས སད །སདང། ལ་དབ་དད། སུན་པུཤེས་བའོ། །བྭབགར་སྦབ་དག་གི་བསུམ་པནིདྲབིགསསུ་ཡདལཁ་དྭགཏམེད་པ་ཡང་ 

མནོད ཡེགགི་གལདབལ་མགས་བའྲ་ཡགིནམཔརདགྱདྱིེི། །གཉིཀར་ཞདབའའ་བདོདགཟུག སྱིལམཆདསགའ། ཀླ་ཞྲི་བ་ཡོྱཅདདང ཟེན 





“ ¬~ ༨ 


ཡོ ར#ངོ་ རར ྲ ཀྲསྣྣྣྣ༽།ྣ།ྣསྣ 





















༔ | བསཿུན་དད་སླེམ དྲདའངབ་དང་ཡི་ལོང་བའི་བྲུབག་གིས་བྱ་ཧད་ 

མངར་བ་དང་སྒྱ་ར་བ་དང་ལན་ཚྭ་བ་དང་། ཅབའའ། ་བ་དང་། བསྐབ་སྟེ་ རྣམ་ པ་དྲུག་གེ དྲི་ནི་ཞིམ་པཿ དངབ་དང་མཉཆུ་བ་དང་། མི་མ༡མཔ་སྟེ་རྣོམ་པ་བཞི་ལོ། །རེགྱ་བ་ནི་ྱབུང་བ་ཆེན་་ 
། ཐ་བཞི་དག་དང་འཇམ་པ་དངུབབ་དྱཡིབ་དང་ཡང་བདང་གངབདང་བྲགསཔ་དང་སྐུལཔསེ བུ་གཅིག་གི་བདགཉིདད། །བྲབགྱཏླས་བའི་དབདད་བསཏེ་སེམས་གཡེངས་པ་དང་འདུ་ཤེས་ 
¡ མེདཔ་དངའགོག་པའི་སྙེམ་པརའཇུག་པ་ལྟབའི་ སྟེབས་མེདཔ་ཡི་ཡང་ ཡིདན་ཡངཞེས་པའྱི་སྒས་ཞིམ་གཡེང་བ་སུམསདངབཅས་པའི་ཡད་ལིནནོཤེས་བབར་མ །དགེབ་དང་མི་དགེ བནོརརག་ 
ཞ་རེས་སུ་འབྲེལ་བ་གང་། ཐེབཔའྱི་ཧུན་ཡངའདི་ལྟབུ་ཡདཔས་ཀྱཾབགུ་བ་བའྱེིན་གཞིའི་འགྱུང་བཿ ཞ་པྲེ་ནམསྱ་ཆུར་བྲས་པ། དེའ་མིང་ཞི་རང་ཀུན་ནས་་མུང་ཧེདདེགཞན་ལ་་རྣུམ་པར་་ 
[རིག་པར་བྱེད་པ་ཡིནཔའི་གཟུགསཞེས་བརད་ཀ། །མདདནནམ་པར་རིགཟདདང་ཟག་བཅས་དབབག་མེད་ཅི་ཏིདདའཇིན་ལསྱ་ཐུང་བའི་གཟུགས་དགེ་བདང་པིདགེ་གནིནམ་པར་རིག་བེདམ་ལིནཔའོ།། 


འིའྱརདབཆེན་པའྱི་རུལསྐྱཐུང་བ་དང་སེམ་གཙན་དད་སྤེ། ཉཱཿསིན་པར་སྟནཔ་སྟེནམ་པ་བཞིལ་ཡིདྲདའོངབ་དང་ཡི་ལོང་བཞྲ་བྲེབག་གིས་བྱསདདོ། རྡོད 











ཿ = ༧ ༦ ཀི ་ 









ལོ 


རྗེས་སུའབེལ་བའི་ཡརའདིནྟེའ 


བསིསམཁུན་བཅོས འག 


འཐིན་པར་བེདདྲརེས་སུ་འབེལ་བ༔ 
ཡུ ཡིག ང་དབང དགམ འརིགཧེ་ 
པའིནིགཡེད་བདང་སེ་ས་མིདཔའྲིརས་སུ་འབེལ་བ་མེད་པས་དྲེ་ནལ་པར་ མ་ཡིན་པ་མ་ཡྲི 


་ དུག 








འགལ། ་ 








ཊི 


ད་མི་དགེ་བཞི་རམ་པར་དིགྱ་བེདྱ་ཀད། མ་སདིགྱ་བདམ་ཡི 
མ་རོ འ་འ 





ོ་་ཁལ་ །ཡདསཱལྷགང་རྔེད།9དཔརདུ། །ཧྱ་བ་ཁྱདཔར་མས་ས། །ཞེསྣ་རཱམ་པརརིག་བེདམ་ཡིན་་ 
པར་དེཉིདྱི་སྣར། བོག ང་ཐལ་བརའརུར་དུ་འོངབས་སྐདཅིག་མ་དང་ངྱུ ་ །དེ་ལྟ་བསནདེམཚན་། 

སྲནས་སུཁེདཔ་འྱང་དབམ་བོན་བཅོས་དད་འགལ་བ་ལནན། །མཉམ་པརགཞདོ། ' 
་བ་ རུའྱཐུམ་བའྲི་ཤིར་ཉྭམས་པ་ཡིནན། །གལ་ཉེ་ཡགཡེང་པ་དང་སེམས་དང་བཅས་བཞའི | 
ཚོན།དདཐལ་མའྱུར་བས་དེའིགདེདདཔའ བརྱུང་། 


དྲས ནོ་ 



































ཟན དྭབུ་བའིགྲནསྣསབྲས་གཞནཉིཞིག་ཡད། དེབསན་ཡདཞེསྱ་བའི་ སཔ་ལགལ་ནནོ། །ཞམསམེདཔའིདབདབས་ 





ོ 





ཐཾ ་ 
ལག ` ཞྷི་རམ་པར་དིགཤེདམ་ཡིནཔ༔ ལ་བྱ་ཁདཔད་དྲུབད་ ༥ ོཾོིི་ །ཐཾགང་མེདཔའི་ འགུག 
ངོ ཤྲ 
ཿ པདད་བདམ་ཡིནཔྱརན་ཡིད་པདབ་སནའྱིིཉྟདི་གས་དང དྲས་ཤིནཔདམིའྱབུར་བསམཚངབ་ཡིནནཤསླས་བ་གོང་ཡིནཔ་དེ། ཇྭཾའདཏིདལྲདབརྦགྲིཧཱན་ཞྭསབ་ 
བའུདིཅི་ཡིན། སཱདཅིགམམངཔལྱ་ཧུ་ན་ེསའོ། །གུལ་ཏ་དྲལདྲིགདའིགས་དང་པ། གས་པསདཅིགཡམངཔ་ལྱ་ཧུནཤསབབའི་པུྐསདཅིགྲམ་དངཔ་ཡད་རྙུན་ཡིཔ་དགབ་ཧུ། 


= སནྒཆགས་པའི་པྱིར་མཆནཉེད་འདིནེལེགས་པརཔྱ སྱ་དབམ་ཡིནཱནཏ ཤོན། དདིམ་ཡི་དཏཏེ། རིགྲན་༥ 
ཐ་ 

( ¬ འདྷིལ་ཉའབང་ཆུའི་ཉུན་དཏསཆོའུལས་འབ་མའིཆུདག་གིཅུར་ཡནལགདཏཔཉ་ཨོགསྔཿལྱརུནཞེས་བ་བས་མཚོ་ཤིདམྲ་བ་པཉིདམེདད། །གདགི་རྗེས་སུ་འེལ་བརའ་བུ་རབས་ " 
ཚཱ རུ 


རཀྟ 








སུའབྭ 
སཞས་བདཔ་ྲདྱ་བ་བྱ་ཁད་པརདལྱ་པས་ལགཤནའདེ་ཡང་ཡདད། ། 















0 ཝོ །མཉམ་པར་ འིརྣམ་པ་དངི་ ་ 
ངང ་ 
དྲ ་ འོ ་ 















= > 









། ¿།ནརྣམཕ་འིགྱེདམ་ཡིཿམིནན་རྡམ་ 
ཤཱ རྣམཔ་དིཤཱྱེདཝ་ཡིནཔིན་ནཱཔ་ 






4 
ད་ཞི འི་སྣན་མ་དག་སན་ནོགསླ་ 

















བ་ཡིནན། ཤྐ་གེ་བདང་ཡི་དགེ་ཆཤཿོགས་བེས་བ་རབྱསབའྱིཤིརདེ་ཡ་བ་སར་ཡེདདྡརམ་བརརིག་ཧེདཤི་དདྲ་མ་བ་སཱན་པ 
།རྣམ་པ་གཏཾ །ཅགཅུན་མཆོགྱུཿ་གུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིརའདི་ཐལ་བརམི་འསུར་ཏེ། གབཞིགམཆོག་ཧང་ག་བས དའ འོོ 
སེགགསཔ་མངབའྱེ་ཟདས་པརའ རིགྱེདི༔ མ་པརརིགྲ་བདམ་ཡིན་པ་བཞིནཙུ་མཆོགཛེས་སཱའྲབལ་བར་འགུར་བ་མ་ཡིནན། 

དྲ་ཡང་རིགས་པམ་ཡིནཔར་སྦྲསཔ་ཡིན་ ཏི དར་མདོ གནིཡངནིསུ་བརློསགཟས།བནོུ། །འགྲེལབ་ལསནེདེའི་་ 


། དེན་གདཐགདེགཉིག་དང་སྙེར་བརབྱེདཔས་གཉིས་ཁངའབྱང་སྭེ། ན་པ་ཤ ལགགཔདམགས་མལས་གསལས་པ་ེམསདཔ་ 
།རཱ་མ་བར་རིག་བདས། 


¦ ལསབཟླག་པ་སེམས་དང་བཙས་ 


རཿ ཅས 
༠ = 





ཆཚབག་་་ྨ་ྨཾ་ཾྨྣཀྐྨྐཛཇྣཀཁཀཁྨྣྟ|ཀིེཀནཀིཀཉིཀིྲགྩ†}ྣཀྣྨྣཀ* སྤེད 
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རྦ བདངསེམས་མདུཔ་གཉིས་སནཔར་ལེད་བནནམ་པའརི་བེདམ་ཡིན་པ་ནམབན་རིགཟེདདངསེམ་སདང་སེམཨལསྤྱ་བུངབ་དགལས་དོ་གཞནད་ རུརབ་ཡེན་པར་འཆདདོ། གང་ཟག་ནྷི་རྣམ་་ 


རཾ པར་རིགསཉཧེདྱ་སི་སེམས་དང་པིཁྲངཔའི་སེམས་དང། །ཕདང།  རྣམ་པར་རིགྲ་ཧེདམིསེམ་ས་དང་འྲུང་བའི་སེམས་དང་ལུན་པ་དང་། སེམས་མེདཔ་དང་གསུ་ག།བྐོ་ན་ཡིནནོ། །དེལ་དཱམ་པར་དིག་ 


རོ སིམསལས་བྱུང་བ་དགྲ་ཁང་འགགས་པ་ཡེན་རྣོ། དེ་སྟབས་ནམ་པར་རིགྱ་ཧེདམ་ཡིན་པ་འདིནི་འདྭ་ཉདདདག་ལྔ་ངས་སུ་འྲབེལ་བད་འགུར་བ་ཉིདྱཅིས་ཁདཔརདྲུ་བས་པསྡ་རམ་པར་རིགྲ་བེད་ 
དད་སེམས་དང་སེམས་ཁུས་བུང་བའི་ཆོགས་ལས་དོན་གཞན་དྲུ་ཚུརཔ་ཡིནན། ༈དེའི་དྒོདའདི་བསྟན་པར་བ་བའི་པྱིད། །གཡེདག་དང་སེམས་མེད་པ་ཡི་ཡར། །ཞསབྱབ་སྨཾས་ཏེ། སིམསམ་ 
¡གཡེངསཔ་ལམ་པའདིགབྱེདམ་ཡིན་པ་ལདད། །ཞེས་བུ་བནྱི་ཁདཔར་དྲུ་བས་པམ་ཡི་དཏེ། ད་ལྷ་རམ་པར་དིགྱ་བེདབང་ཡོད་དེ། །སེམས་གཡེངས་བལ་ཡང་ཡད་དཞེསྲ་ཧ་བཞྲི་བདཔར་་ 









- ཨིསམས་དང་མི་འདབའི་སེམསདཔྲལནཔ་ནིབདིད་སྦེརྨས་གཡེདས་མ་ཡིན་པར་བྱསམས་ད་གདེའི། སདད་དགུ་གྲིནམ་པར་དིགྲ་བེདདེནིའགུགས་པ་ཡིནནོ། །སེམས་མད་པནིསེམ་སདད། 





| 



















།དུབྱས་པ་ཡི་ནཏེ། དེམརྣམཔརརིག9དནི་མེད་ཕྱི་རྣ་མ་པརརིགཉྱད་མ་ཡིན་ཕནི་རྲེས་སུའབྲེལ་བརྲའ གྱར་དེ། 


ཊེ བ་ལ ་ཀ །ཞཾསྱ་བ་ིཁྱད་པར་དུ་བྱསཔ་མ་ཡིན་ཏེ། དེལནིསེམས་དང་སེམསལས་བུང་བ་དག་ཁང་ཡདཔཉིདད། །སེམས་མེད་པ་ལ་ཡང་ཡད་། 
' དཞེསྱ་བ་བདི་བད་པར་དྲུ་བས་པ་ཡིནཏེ། དེལནི་སེམས་དད་སེམས་ལསྱ་པངཔྨ་ནམསདི་འགགསཔ་ནཡཔརརིགྲབེདམ་ཡིན་པནི་རེས་ཨུའྲབང་བར་འྱར་དོཞེས་ མས་དང་སེམས་ལས་བུངབ་ 
།དགལས་ཁྱད་པའདྭ་བྱས་མཡཾཞནཾ། །དེ་ྟན་ཡངཞེསཧྱ་ཐའ་སྒྲ་གཅིག་ཕུས་༅ང་ཚཾས་གཞན་ལ་སཁྱད་པར་དྭ་བྱབའི་ཕྱིར། གཡེངས་བ་དང་སེམས་མེད་པའི་གསུམ་པར་གུནཔའི་སེམསམ་་་་ 


༤ 


གཡེངས་པ་དནོ་པརགྱེ དོ བསན་གསུམ་པར་གྱར་པའི་ཕྱིར་སླབ་དཔན་གྱིས་ཡང་( སྲ་བ་བའི་སྒས་ནིམཿ །ཡེངས་པ་སེམས་དངགཅས་པ་ཡང་ཡིནནཤེས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟམ་ཡིནན་ཡང་ 
ཞེས་བབའི་སྒུསིསེམས་”གཡེངས་པའི་ཡང་ཡིནགོ། །ཤེས་བ་བ།ཁྐཾའམ་སཾམས་མེད་པའི་ཡང་ཡིནན་ཞེས་བབ།ཁདཞིག་བརོད་པརའྱྱ་དངོ། །དཔེརནའངིག་ཏེནནམིགསུམ་ཞིག་ཡདཔ་་ 












༈ །ཞིས་ནམ་པརའི་གེད་ལས།ད་པར་ད་བུས་པ་ཡིནན། །དེདཞིནི་ 






$ 








ཆོ་ག སླེ  ྫདིསབཔབྫགསགྫསྫགྫྗྫྗྲྗྤྣྐྣྩྣྣྐྣྣྣ་ྣ།ྗྗསྗྡསརྫརསྫསསསྐྦྦ§ེེེཔེ༄ན/ྣམནྣགཀ༽ནའ༽ི་་ 














གཅིགནིནོརདངལྡནཔ་ཞིག་ཡིན་ལ་གཞུན་གཉིས3ངནོར་རྫམ་དང་ལྡན་པ་ཡིནཔ་ལས། གཅིགགཅིག་གིསདེདགར་བརགས་ནསཁམའཇུག་བཤེས་ལིནོད་ལདདཞེས་སྦས་པ་དང། སྣྲུབ་པ 
།སཔ་ཞཾགགིས་ལྷ་སྤིནཏང་གཚོད་སྐྱིཀདགུ་ལ་ཡངནད་ཡོད་དཞེས་སྨྲས་པར་གྱུ་རན་ཡརཞེསངུ་བའི་སྒསཁཝཿཇུག་བཤེསལ་ཡང་ཡེད་དཞེསབྱ་བའི་སྦྷནྙུཾན་དང་མཚོད་མྱིན་དག་ལ་ཡད་པ་” 
གཉིས་ལྐབུང་ཚུར་པས་ཁབ་འཇུག་ཁུཤས་དེཉིད་ཉེ་བར་མཚོན་པར་བྱེད་ རཧོ། །ཞེསཀྱ་བའི་ཐཚིགགོ། །དེམདའདིལྭ་ཡང་ཞེས་བ་བའི་སྒ་ལྷག་པཉིད་མལེན་པ་ལྟར་འདིད་ཡང་དེ་དང་འདྲཡོ། ། ཧཱཾ 


༼ གང་ཡངའདྲིསྐདྭདུ་སེམས་མེདལའི་དབང་དྲུབས ཏེདགེ་བའྲི་རྣམ་པརའི་ གྱེ རོ 










ལྭ 


0::--&-- 
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ཟླ 
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དེ གེའི་ནམཔདའ་ིདམ་ཡིགཔའིས་མྲལབྱ་བདཔར་བདཀས་པལ་སགེསྭ ས་པདཡངྱ་ཡིན་ེ།མཚོནཉིའིནནས་པ 
རིགུདམ་ཡིཤཔའི་དགསྦ་འིདབངདྲ་བསནས་བཤདཔ་ལིནུལྷ་ནམ་པད་དིགྱ་བདམ་ཡིན་པའི་དིགས་དེ་ཡང་སེམས་ནདཔ་ལ་ཡདད་བརད་པརའདདཔ་ནིདཙམ་དུབདགྱ་བད་དྲད་བས་པ་འདིས་ 
ཀོཅཞིགཧ། ཁྱེད་གྱི་རྣམ་པར་རིགྱད་མ་ཡིནཔའི་མཚད་ཏེད། བྱས་པདང་ཡང་མི་འདྲ་པའི། །སེམས་པའང་སེམས་སེད་པ་ལ་གད། །ལུང་གརུན་ཐྲཾག་པརེད་པའི་གཟུགས། །དནི་རྣམ་“་ 








་ ངོ ཚ - 














༄། _ །ངིགབྱེད་མིནའདེད། །ཅ་བ་ཐམས་ཆང་སེམས་ཡདསའ་དམངདྲུགསནས་དགེ་བའི་རྣམ་སརནིགྱཧེདམ་ཡིན་པ་ཁདཔརདམ་བསྟཏེ། སེམས་མེདཔ་ཡདྲེ་ནར 

| ཕ་ཅུངབ་དགེ་བའིམ་པརའྙིགྱ་ཟད་ལ་ཡན་པཁིཉིད་སདདོ། །ཤེས་མངད གཞུས་བཞི་བསདན་པརའྱརདརོ། །གང་ཡང་ཐེགཔ་མེདཔའ། །ཞེསྭཏུད་ 

༧ དེཡངའོག་ནས་བསྟན་པར་བྱ་ཧྭེ། ཐེགདངགཅསཔ་གཟུགསཿན་བཅུ། །ཞྲིསཀྱབ་འདད།པམསསའུ ཞཐགས་པ་དང་བཅསཔཞེསྱཐད་དེས་པར་བཟུང་བའྲི་ ིརྨ་ནམམརགྲབིདཔ་ | 
ཆསའི་ཁམས་ཡིནཔར་འབབུང་བས་དྲྲ་ཐག་པ་མེདཔའསྱ་བཟར་འགུབ་པའའ༅ུརརྲོ། །བསྐན་སླབ་དཔན་ཅི་བཞེད་སཿཧཉུར། གགྐིརྣམ་པར་རིག་བདམ་ཡིན་པའི་མ ཉིད་འདི་" 

པཏགླསཱགོ། །འྱའངབ་དགི་ རབ་གི་མཚནཉིད་དངྱ་རུརྱ་བས་བའི་གཟུགས་འཐིན་པའྱིཡིར་གཁམས་དངུ། ཆུ་དངམེདདྲ་དུང།བམས་ནམས་ས། །སདང་ཅདང་མེད་རྒད་པ ༥༥ 

།ཁམས་འདིདབ་རིནཔ་བཞིན་འཇིནཔ་ དང་ལྭ་སགས་པ་སྡདཔ་དང་ཕཱན་པ་དངྱ་ཧས་པར་བདཔའི་ལས་སྱུ་གུད་བ། །རང་བཤིནནི་སལ་སགསཔ་གོ་རིམ་བཤིན་སྲ་བ་དང་གཤེར་" | 




























- ལཾ ཤས 








` ཿ འའ ༩ སཔ ྫཛྫ ྫཚཡ རཔ 











_ །ཅིཤྱབེདམིནའདད། །ཝེསྱ་བམཡས་ཆང་སེམས་པའས་ ཤད ྡྣིྣནན་ སེམས་མེདཔ་ལྡི་རམ་པརརིགྱ་ཧིད་་་ | 
ལསྱ་བུངའ་དགེ་བའྲ་ནམ་པར་དིགྱབེད་པ་ཡིན་པའདི།དྱསངྒ་སཾདདོ། །ཞེས་མཛོདྱཡི་གནས་བཞིབ་ནསདན་པརའྱབུདདོ། །གངཡང་ཐགཔ་མེདཔའ། །ཞེསྭཁདཔ་ར་ད་བ་བསཞིས་ཡ་བ་ 
དེཡངའགཊས་བྭ་སྟན་པརྱ་བ་ཧྭཾ། ཐིགདང་བཅ་ས་པ་གཟུག་སཅན་བཅུ། །ྲེས་ཀྱ་བ་འདིར་ཁམས ཞཐགས་པ་ དངྲ་བཅས་ཕཞཡྱ་ ནདེས་པར་བབུད་བའི་པིདྲ་དམ་མརང དམ་ཡཾདཔ་དི་ | 
ཆོསཅི་ཁམས་ཡིནཔར་འགབུདབས་ད་ཐག་པ་མེདཔའཞེསྱ་བ་ཟར་འགུག་པརུའྱུརརོ། །བསན་སབ་དཔན་ཅིཿ ཞེན་ཕྭ་ཉཱར་ཁ་བེ གིརམ་པར་རིགྲ་ཧད་མ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིདའདི་་༥ 

| 









` པདཀསཀོ །འྱབུངབ་དགི་ རའ་གི་མཚནཉིདདྱ་རུརྱ་བས་བའི་གཟུགས་འཐིན་པའྱི་ཕིར་སཁམས་དང།་ ཆུདའམེདདླར་འཁུཡས་ནམས་ ༧།ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དརྨ་ནུདགོ "་ 
ན་གི ིག་པདསཔརྱ་བཔའ་ལསཕྱབབ ྱྤྫ་ 











༡-~--༡༡༡/༩--. 





















བད་ད་བ་ཉིད་དང་གཡོདཡུས་ས། །མལགས་བདང་སའི་ཁཆམ་ལ་སོགསཔཁྱབགཅལདཅན འཇིགེན །བདེགོ་དང དབིབས་ལས་ཤཾསདྒ་དོད་ལ། ཆུ་༠༥ 
ཡང ཁདག་དངདྱའིབསིདུལ་བོད་པང་སྣའ་ བླདཡོགས།ཁམས། །ཉིད་ཁྲུརུཞེས་བདགསཔ་ ཡིན ལ་ཁདག་དདདཔ་བས་ལ་འདེདཔ་སྲལ་དེ་དགུ་ དདའྲདབ་འང་ཡིནན་ ། 
རཾགེདམ་ཕིན་པའིབ ནིླཐགས་ཅིཡུང་བཞས་ཧཞན། གཟུགསསའབའྱི་ཤིརྟཊེབ་ཅོམལན་འདསཨིས་དགྲིས་དདག་གཟུག་སྔར་ལདིད་གྱརགསསསུང་ལསདེ ༡༡༡ 
འེ །ཿིད་གཟུག་སུས་ར་ཞད་ཀུག་པའི་བདུསཏེག་བས་ཌགྲན་ཡའ་གཟུགསྦས་ཅུདདཤེས་ཆུས་པར་གསུངས་བ་སབའ། །དེ་ཡང་གཟུགྲས་སུངུད་” 
༈། །དཔུད་ཐདོང་ དེཤ་དདག།འཞོལུ། །སཱལཆེདགངནི། ཿ དྲནམ དབྱར་ཧུ་སིག་གྱི་སེ་ 
གན །ཁམསྐ་ནལ་པར་གཞག་པ་དིདདགཉིདརམ་སབྱར་སྟཡིགགི་ཁམས་དང་གཟུགས་ཙི་ཁས་སེནས། ཧས། 
























།ཁམས་བཅུར་འདོད། - །ཉྩི་མཆེད་རྣ་ཨ་པར་གཞག་བཞི་གྩེ ད་བ་ 











༈ རོལ བ་ྐོལའོལ་གཔག་འོཁམསོོབའ་བོ། ནླ།ཀྨསྣསྣྣ་་་ླློཾོཾོོ་ ཧྱ ང་བའོ པ་ད 
པའི་ཚོགསདུག་སྟེ་མིགགིའྲདསཏརག་པ་ལས་ དབའི་ཆོར་བཞས་ཡིདྱ་ལི དུས་ཏེར་གང་ལས་ཤུ་ ཐང 

ཁྱདཔརལ་ -:མཚནམའའཇེན་པའ་བདགཉདད། །དཔགྱའྲད་གསཆ་གསྲདགི ལ་ས ཀ།འདུ་བྱད་ ཤིད་ལན་གཟུགས་དང་ ཆོར་ཏ 
ཕུང་པེ་ (བཞིལས་གཞན་ས སྤེམས་ ་ཨསྱ་བུདག་དངྡལན་པཡ་ཡིནཔནསས་སྭཾ། །ཚོནབ་འླད་ཤེསྭ འཱ དཱ དགྭསཡ་ན མ་པར་ རིགཔེདམིན་ པ་ 
བཅས་པ་ ུས་བདུན་པ་དདག་ནི། ཆོསཀི་སྱེམཆེད་དང་ཆོསཙི་། ཁམས་ཤེས་བྱཊོ། ཤརྣམཤཾསུ་ཊ རི་ཡུངཔ་དི་ཡུལ་ལ སཾསརྦ་རམ་པྲར་ཛིག་ གོས་པའོ། །དེ་ཡང་དྱི་ 
ནཔརདགས་ཞི་གསདེུ་ིགགིནསབཤས་བདོས་ཡདནམཔར་ཤས་ི་མར །ཡཾདིསྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་ 7 དེལ །བརྤས་བདུཧཱ་ད° །ཏུའདའདདཔ་ཧྭེ། 



































ཟོ 


ཿ 



















ོ་བ་ཤོས་པཞོབཝས་དགདོཡོད་ོ་མསསོ། །ཡོད་ཁམསདེཤཀོདནམཔང་ཤསཔ་དགཔོ་གུང་དབགད འདས་མཐགཔ་ཡོ། ནུན་ཤོས་གད་ཐོདཔ་དག་ཡོདདོ། །དཀོའ། 
ཆའང་ཤེསཔའེ་ཁས་དཤདཔ་ ནྣ ེ ་་ཟ་ ཅི : སཱ ལཱ སྱ 






རླ མུས ར།།༨༤ ཤཿ བགགས བཱ དན ི་ 
2 ཐམས་ཅད་མ ་ ནཆེདདད་ཁམསདག་ཀིས ཌམཐལ་སཅན་བུས་སེ། །དདགི་ཅས་པ་དདོ། །གནོང་བུའ། ་ དད ་ 
`: (ཞི་ཚེས་ ཐ ཧད ཀན ད་དོན་ ་ད་མཆག་བསམས་བཅུད ཚས ཆ་ལ 


ཁམ 
་ པ་བྲསྭསས། ྱལ་ཆེདཅས་ནིན་མཔར་གས་པའི་བུརབདངཔོེམཆདདཉེདདང་ནམསར ཉས་པའི།བམག་པ་ ཟློ ད 














བསྲོ 4 


‡ 


ཁ་རམ རོ་མ་པ ་ར་ར་མ་རིམ་་་་་ མ་ལ་བ འོ་ལེ 







བཞཾས་འབོརནམ ས་བསུས་པ་ལཱབ་གཞནྭགིས་གཞནབསས་སུ་ཤེསྦ་བ་བག ངཡིནཔ་དནིརེས་འ་ 
བ་ 


༅། །ཆོར་བ་དང་འདྲུ ཤེས་ 
„ དེདགདན་བྱང་ཡང་དང་། དང་གར་པཏིདྱ་ཊིལ་ཏེ། ཅའྱི་ིརཞེན་གཞན་དདས་པ་དང་མི་ལཱན པའི 
ཚཱ རགཤིདབང་པནི་གཟུགས་ཅྱི་ཕུདཔ་དངམ་གགྱིསིམཆདདཔ་བམུས་དགུདཔག་བསལ་དངཔ་དའྱབུར་བའེབ 
ཟི 


ཉིས་གཉིས་ཕད་པའྲི་ཤིར་ཁམསི་ ཉིཤྱུས་གཅིག་ཏུའྱགུད་བ་ཡ་ཡིནནམ་གེནཔ་འབུདྐཏེ། མགུལ་ཕགསཔ 


དབའདབདའབུ་ཡོད་། ངོས་ཅི་ མཆེདདང་ ྲསྲགོིེིིྲྲདག་ ད་ པ་གང 
རཾ 





་་མོའ་ཡི། གཏིས་གཟིགསཤོསིརད་བཞིན་ཡིན་པས་ ལེགས་དང ; 
ཉིས་བྱུང་ངཾ། །དམ་སངས་པའིདྷན་དང་སེས རཱ 





གཟུགས་ 


སྐགས་གཱདསུལ་དང་རམཔར་ཤེས་པགཉིག་གྷིཏནད་ འད་པའྱི་བདན་བམས་གཅིག་ཉིད་དང། ཉེན་ཡཛེས་པངྱ་བ་བའྱི་པིརནག 





༡༢ 


དང་སེམས་ལས་བུང་བ་དམོས་པཱེ་བའི་སཱའདེནོ 

དྷ བཙོམ་ལཱནའདས་ཆྱིས་གྲུདཔ་ལ་སེགསཔའི་སླན་ ཤུན གསུམརོམ་པདམཛད་ཅེན། གདལ་བརམསྲི་ རྨང ལས སགས་པ དབང་ པགསུམདད་འདད་པ་ རྣམ་པ་གསུམ་ 
རླ ཏི། སེམས་ཅནནམས་ཀྲིདངས་པནྡིནམ་པ་གསུམ་པ། །ཁཅིགནིསལསལསྱ་བུདབ། མཱསལ་དེལ་པའིབདགཉིདདུ་འཛན་པས་མོངས་ས། །འཅིགནི་གཟུགསཁནལའ། །བཅེགནི་ 
ཿ ༧ གཟུགས་དང་སེམས་དག་ལའཾ། །དབུང་པ་དགྱ་ཀདནམ་པ་གསུམ་སཾ། དབདཔྣ་རེནཔ་དང་། འབྲིང་དང་། རྒུལ་པའི་ཕྱིར་དོ། །ཞདདཔ་བང་པཔ་གསུལ་དཆོགདཛུས་པ་དང། བརས་་ 
¡ 



















རྫོ རྱཆེན་པ་འདོད་པའྱི་པིརྟཏེ། དདགལ་གརིམ་བཞིན་ བུང་པལ་ཕྱེགས་པ་གསུམ་བསྟནཏེ། །ཡདཅི༽ྱརསྐེམས་ལས་བུངབ་གཞུན་ནམས་ཞིའདྲ་བེདཀི་ཕུ་པེགཅིགཏུ་བསུས། | 
འདུ་ དུ་ཤིས་དང་ཚོར་བ་དགནི་ལགས་ཤོག་ཏུ་ཐུར་པརབས་ཤེན་ ཙོད་པའི་རྩ་བ་་གྱུར་པའིྱྱིད་ དང་། འཁའ་བའྱས་གཔརུ་པར་དཔརས་མའྱཔར། སམས་བང་ནམས་ལས ། | 


 ་ 



























= << ཧོཾ "འི ཁོར ༢ བད ་ རེ་བ་ར་ོོ རཾ ཤུ ལོ ÷‡± ཚབ, རི བ་བར 

× །ཆོངབ་དང་། །འདུ་ཤས་ གཉིས་ ་པགསུ་ཤཾག་ཏུ་ པུང་པར་བཞག་སྟེ་འདེདཔ་ལ་ལྷག་པདཞེནཔ་དད་། ལྟབལ་ལྷག་པད་ཞེནཔ་དེགཉིས་ྱརྒྱའི་གཙོབ་ནི་གརིཔ་”། 

བཿ ཞདུ་ཚོརབ་དངའདྲུ་ཤེས་དག་ སཱིཚོརབས བའིདབདགསའདདཔརཡས་ལམངནཔདཞནལ། དའདུ་ཤེསྦ་ཤིནཅི་ལག་གིསད་ལབ་ནཱམས་ལའོ། དཿ གན་འཁར་བའྱིརུའི་གཉོ་ ངྫོ | 

ཚོརབ་ལཀུན་ཅིང་འདུ་ཤེས་ཡིརཅིལ་ ལུ་བརད། །གད་ཡངཔུདཔའིག་དེམས་བྱི་ཅུད་ནཔརའྱུ་རབའིག་དེམས་ྱུ་དའྲི་ི་དཔདའདེ་གཉིས་ལགས་ཤིག་པུད་ འྱ་བས 

_ ༩ པར་དེག་པན་བཱ་༠ུདེནདྷ་ཉིདད་བཤདཔཏྔ་བའོ། ། ཤིརྱ་སིམཆེདདདཁམས་དགུཏུདིའདུས་ས ས་བཤད་ལ་པུའཔ་དགཏདི་ཡ་ཡིནཤན། གཟུགས་ལ་དགསཔའི་བུང་པ་དོགཏུ་ ༥ 
` |འདུསསབྱས། སླ་གདང་དའ་པའི་ཤུར་རེཞིག་དེདག་གུནང་དབུས་བད་ནིའ་ནུས་པས་པུདཔ་དུག་པར་འབུར་བའྱི་སོད་པདཔའྲི་ཕིད་མ་བཤད་དོ། །གེ་རི་མ་ནི་རགས་ཕྲ་ དང་གུན 

རྣས་ཉེདོ་སངས་ བའདང་། པཱཾད་པྱེགསུ་ཚ་དེན་ལྟབུདང ཁམསཇི་བཞིནནོ། -།ནདྭག་ཀྱད་འདལྟར་གཟུགསནཔགཾས་པ་དངབཅས་པའི་ཕྱིརཐམས་ཅད་པས་རགས་སེ་གཟུགསཅན་མ་“་| | 
ལུ - ཿ 































ཡིནཔའི་དངན་ཆོངབའོ། །དེནས་འདུ་ཤེས་གགོས་པ་པད་ནཔ་མོ ག་སན་ཛུན་ཡངནོ།ཿཏགའོ། །དེདཆོངབའིརྱོསདབ་ཆགསསོ། འིའདུ་ཤེསྱ་ིཊི་ལགྭ་ཱ་རཏ། །དེ་ཀནནས་ཏོན་མངས་ས། །སེས་ 
, བང་ཉེནམདས་ཅན་ དུ་བྱས་པས་སཾ། ༈ཡངན ༢བ།གསུལ་སགས་བའི་གུདབེདགདོད་འཐས་དངོདམ་དང་་པདང། ཟུ་བ་པྭལཱ་གུའཾ། །ཡང་ནགཟུགས་ཀིས་དབྱཏྲ་པེབནའདདཔའི་ཁམས་ རས ། 
རེིཾག་་ གས སྤ་ཕིབ  ་ ‡ར་ 00 ད་ 























༧ ལོ ཡིཡིསོསཔས་ལ། ོ་པཀཔྲིཔྣ༥ཀྨྣོཀོོསཔྣཔྣཔ ་་ངམཔའབའངོ་གསའོམང་མསམར་ར༤ ང་རས ༤༤ ༡༨༠༤ ༡༠༠༡ རལ བ་ -ོོོ ༩ ཁི ེོིིད་ླིུཐླིཟླིོིའི ླིེིིོུུྲཟ ཨར --' - 




















༨ །ྣུས་པའྱི་སེམཆེདབཅུ་བདག་ལསགཅིགགྲབབ ྭིམཆདདདྲབམསཅད་བདཆསདངབཞིན་ཡིནནགཅིགཆོསྱ ཡཆེད་ཅསབ་ཞེན་སཱས་པདད 
¡བུ ཐི གི་དྲན་ ནདང་ |  ླིྣན་ བཅ པའ་པིད་དང། ཙིངབ་ལ་སཾགསཔ་ཆེས་སད་བ་ རྣུམས་བསྡུས་པ་ ཐུང ཆས་ཅི་མཆོག་ མའང 
[བསྡུས སའི ཕྱིར་ན། གཅུག ཡགག་ལ ཤོག།གས་སུ ལི དདང། ཡང་གཅིག་ ཧཱི་ཡིད་ཤྱི་ ྱི་ཡུལ་” ཤིཆཾསྐའེསྭ་བུ་བརྡབར ད། མདདག་ལས་ཕུངསགས་ཁྱིས་བསྟན 
༼ གཞདིདགའདིང་འདུས་སམཞནའདསཊེ་ཆེསི ཕུངཔུ་བྱཧདྲ་འཾ་དག །དརྣམས་ཐུབ་པས་གསུ་ །དས་པ་དདག་ཁད། | མདགཱེ་པ་ངག་གྷིར རྣམ་པན་དིག་བྱད་གྱི་ངོབ་, ཅིགགམ་ 
དཀ ད་ ཡིན་ པས་ དུ་དགཞི། ཆིག་གཟུགས་དང་ ཡེདསཾགསྲལ་ ལྡན་མིན་འདུབྱེདདག་ཏུ་འདུས་སཾ། ས། །ཡངཆེས་ཡི་ཕུངཔའི་ཙདཇི་ཙ་མཞཾ ཞིན་ཁ་ཅིག 
 ཞསྱ་བ་བའི་ 9 ་ ཙི་ཚད་ཅེས་ཟརྐ་ཏེདདི་ཤཱ་ལཀ་དུག་སྭངང། །ཡང་གཞན་དག པུ བུངཔ་ དངྱ་སེ་མཆེདདད་ཁམས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སགས་ པའི་གཏམས་ རྒུདེ་རེ ར་ཡཾན་པརའདདད།། 






















༩༤༤༨ ༣༩༡༡༡༡༤༨༧༢༤༨༤༨༤༡༧ '“ “༧-༤༧༢༤--+ 


\ 


ོནམསྭོ ཡོདཔ་ཉདདོཆགསུལགགསབྒདོསག་ོོདཔ་ན། །ཆོས ཧོ པབདོད འློ་པའོ བྱདྲོང གྲས གཞོས ཞོད ། 

ཤིག་གིས ིཾྣཾིིཾྣཾྣིི༽ཾྣཀིཾསཾིཾེིྲིམིསགཾྲསག།གཾཾ 
ཇྦཾསད་བཤདཔ་ལུར་བྲུ་བརླབ་གེ། དལ་ ྲྲགཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ༽ྣཀྨ་ཾ།༈ྭ ༼ཙཛ(ཛ([{(ཇ དཿ 
]བུཔབདིགྲགགསཅི་ཕངཔས་བས་ས་པ། །ལགམནམས་ནེའདུབདིསང་པས་བྱམས་ས། །ཐདཔརྱི་ལེམཆེདབཅུཔ་དགལས་བྱསདདིམ་ཆགསཔཞིར བཞིན དོས 
་་ །འཁཾྣ་རམས་ གྲག ཀཾཀཾྣསྲྲསཔྲཔྣཾྣ། ཟི 0 
མཆེདྱའི རོ ནད པས་དངུབཅས་ནདི་ཕུང་པ་ལའི་དད་བ ྐླ ས་གནདཔའསི་མཆེདྲ་དམསྲ་ཀང་ 
དདང་འད་ལོ། །ཐདཔ་རནམཁའ་དངྡ་ནམཉིཾ་གེས་མཐའ་ཡས་སྱེ་མཆེད་དག་དད། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས མཆེདལ་སགས་པབའ་བདོག་ནེཔང་པ་བཞའེར བཞན་ཡན་པའ་ | 
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༩. ཀཀ ༠ ༡༨ --525 མ6ངང༤༡ ༦༨ ༧༨༡༨) ) ཤོའཐང་ས་ཐཏའ༩མསའཛངསཔང༤ ༧༤༨ ༡༨༧༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༦༧༧༧༠ར༢༤ 
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༤༩༤༡༢-༤ར༨༤མ༨༤༨པ-༧ ༩༤༤༤~༨------ 









ཐྲ = 
སི ཁོ་མ ིམ་ས་སོ། །མོལ་སོི་དའགད་འོ་ོལ་བར་ོལོབའི་ལ་ཆད་ལ་ོདགདིགསར་ཅརའགཞིག་རན་པོ་ངོས་ 
ཙི་སྩེམཆེད་ཀྱི་ས་བསྔས་སོཾ། །འཁེར་རྣམས་དར་བཅས་ནནི་སྙདང་ཡེད་དང་ཚེས་ཁྱ་སྱེ་མཆེད་རྣམས་ཁཾས་བསྡུསག། སྣེ ཆེད་གཤས་ལསའད་ཤེས་ཡེད་པའི་སེམསཅ་གནི་ཧམཆེད་་་༥ 


།བཅུས་བསྡུསཏེ། དྷནྲདཾརའྱ་ས་མཆེད་དགཁདོ་མེ པའི་ཕྱིར །ཡེདྱྱི་སྐེ་མཆེདནི་འཚིའཔ་དང་སྐྱེ་བའི་དུས་དགན་ཡདདེ། པ།འདུཤཱཾས་མེདའདུ་ཤེས ཙི་སྩེམཚད་ྲཏེ་བར་་ ། 
ྭ་བནི་ཡདདངཆས་ཅིསིམཆདདགགསབསས་ས། །དབཞདདཁས་མརཔརཡས་ཁགླུ་དགྲན་ཆ་གཉས་བསག་དདག་མདང་རིགས་པར་བསབ་་རགཔར་ཉའོ། །མས་ 
དུག་ལས་གཉིསྦི་མཚུན །དུམ་བཤད་ནདེཅིན་ནཁའ་ཉིད་ནམ་མཁའིཁམསདང། རམ་པར་ཤེས་མ་བམས་ཅདྲརམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ཡིགཔརརིག་པརྱ་བཞུ་མཞཱན། སྦས་། 
པ་མ་ཡིནནོ། །འཤཅི་གེྷ་སྒ་དང་སྐར་ཁུང་དང་ཁ་དང་སྣལ་སེགས་པའི་ བུགནམམཁའི་ཁམས་ཞེས་བྱ་ཡ། དེནི་ཉིནམཾ་ སྣང་བ་དང་ མཆན་མནོི་ཨུན་པ་དག་ཡིན་ལ། །རང་གི་། | 








ཏྭ 
1: 
| 

{| 

















གཞུར་སུགསནིནམ་མཁའཐོག་པ་དངབཅསཔའི་ཛསཡེདཔཿོམིན་པརཿ་ཤནོནོ། ༢ 


ལྗེར་བནསའཆི་བའི་བར་ཨི་ སེབའིརྟེན་ ཡེནན། །དེདགལསཁམས་བ 
ཁམས་བནུནཔ་དག་ གནང་དུའདུས་ས། །གང་དགཁམས་བཅོ་བྱཧད་བསྙན་པ་དདག། 


འདིདཞི་གཟུགསགཅིགུ་ དང་ལུག་མ་མས་བསུནདུ་མེད་པའ། །ཐོགས་པ་དང་བཅས་བྷ་ནམས་ནིད་ཐོགས་པ་མེདཔ་རམ་སནིདུ་ེ་དདང་གི་ 
བཅསཔ་ ན་ཁམས་གཟུགས༦ན་ པ་བྱཏ་འསམ་པ།ཁམས་བྲདྲན་དང་ཆོསྦ་བི་ཁམས་ 














ལས་བུདད་ཡུདཔྒ་ནམསདིདུབ་སྙདད་མེད་པནམསནི་དཀནའ་ 


ཀའ་ 


ྐ 


ཤོགགལ་གསམཅས་པམཤསན། ན་ཤེས ས་ལསག 


ཞིདིརེགཤའི་ཁམས་ཚིནངདུ་འདུས་པ། །ལ་པཞིགཟུགསི་ཁམསྱའིནངདའདས་ས། །དྲུགཔ་ནི་རྣ་མ་པར་ཤེསངའི་ 


དཿ 


ཞས་བསྟུག་དུ་ཡད་པ་༠༠། 


ཡུལདུ་གཞན་སྱེབའི་གེགསེདཔའི་ཐེགས་པ་ 
ུ གུག ཏྲོསཿ །དང་ཆོབ དྡི་ཐོབ ས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞས་བ་བརྡ་གུབ་པ། །སྒིབ་པ་དང་ཡུལ་དང་དམི་གསཔ་ལ་”་ | 
ས་པ་གསུམལ་ས་དིརྷ་དང་པའོ། །ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་པ་དེ་དག་ལས་དགེ་བདང་། མི་དགེ་བ་དང་། ུད་དུམ་བསྟན་བྒ་ནམསནེ་དུཞེན བངམ་བསྙན་བརྒྱད་ མོའི་རོད་དོ་ཅོང་། | 
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ཐཐ །བཅུ་བ་ཤདཔ་གདདགུ་ཡྲིའུ་པ་དདགཉིད་ལས། གཟུགས་སྨྲ་གཉེས་མ་གཏོགས་པྣ་ནམས་ས་བ།ཞན་ཁམས་བཅུ་པོདགནདགེབ་དང་མོདགེབ་དང་ལུདདམ་བགྐནབ་ 
ཏེ རྣམ་པ་གསུམ་ གྭེ་སསས་ཤིབམས་བདུནམ །ས་པལ་སགོས་པ་དདཿ ཙུངས་པར་ལྡན་པ་དགན་དག་བཡིནན། །ཆགས་པལ་གགག་པ་དད་མཚུངས་པར་ལཱན་པ་དགནིམི་དགེ་བ་ཡིདདོ། 
% གཞནདག།སུདདུལ་བསྒད་པའོ། །ཆོག་ཡི་ཁམནན་མཆགས་པལ་སགོས་པའི་ང་གཉིད་དང་མ་ཚུངས་པར་ལཱན་པ་དང། ཤུནནས་བསད་པ་དང་། སོགདབཏུགས་བསངདགོ་པནིདགེ་པའུ། ། 
།ཆཱགུས་པལ་སགགས་པའིངཉདདང་མཆུངས་པརྡ་ལན་པ་དད། གུནནས་བསུང་བནིམི་དགེ་བའོ། །གཞནནི་ཡུང་མབསྙན་མའོ། །གཅུགས་དདྲ་སའི་ཁམསནི་ཡུས་དང་དག་གི་ནམ་པརིགྱ་བད 
ཧྱིས་བསྡུས་པ་དགེ་བདང་མི་དགེ་བི་སེམསྦྱ་གིས་ཀུན་ནས་སང་བ་དགནི་དགབ་དང་ གེ་པ་ཡི་ནནོ། །དལས་གཞན་པ་དགནི་ཡུང་ད་མ་བསྟནཔ་ལེནནོ། ཁྲམས་བཅོབྱཧད་པདདགལས་ ། 
འདེད་པརཾགཏོགས་པྷ་ནམསནི་དུགཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔར་གཏོགས་པྷ་ནམསནིདུཞེན་འདེདོ་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ནི་བམས་ཐམསཿད་ད། །གཟུགས་ཀཁམསན་ཞིཁམས་ ལོ 









༩ ¦ 
༩ ¦ 





༡༡ ༨ གསལ 























ཐོ ལི ི་ོ ཚོ་གཉིས་དའ། ཧོ །ལྕེ་ཡི་རྣམ་པད་ ཤེས དའི་ཁམས་རྣམས་མུ་གཏུགས་པའ། །གཟུགསྐུལེདར་གཏོང་ས་པ་ཡིད་དང་ནི ཆོན 

ང་ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་རྣམ ད།དེཾེྲེྲེཾཾོོ་ 2 
` ས་ོན་ག་གག་སས་བྱསསཔ་བད་གཅས། གྲ ེཉེགེགོཾཾཾ་ ཏཔང་ 
ཚཱ, བཅག་དྲ་ དོཔ་དང་བཅས་པ་ ཀྲདྦྗགངགདྱ་ ནི་དྷཉག་པ་ཡང་མེད་ལད་པདོ ་ མསནི་ད་ཞེན རྟེག་པ་དང་དད་པ་དང་པ་ཅས་པནོ། ནུམ་པར་་ 
རཱ ཤིས་པ ཁམས་ལྷ་ཏེཁྱ་པིརོལ་དུབ་ལུས་པའི་ཤིརྩཅུང་བ་ ཡིན་ནོ། དསན དཀ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ གྲངམནྲཾཿམ་གསུམམ། །དེལ་ཡིདི་ཁམས་་ 
| དང་ཡཾད་ རྣཡཔར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངརྟག་བ་དང་དཔྱད་པདག་ལས་གན་པཆོས་ཁྱི་ཁམས་མཚུ་ དྲ པས་གནྲམསགོ་གཞིར་ 

























རོ ནག རར: "༡28&།83227༢༩༤ ˆ 
















[ པདབབ་ཿཅསྙྱཧདཔ་བབབཆསདག་ལནནོ། །བསམ་གཏན་ཁད་པརཿཅནནིཏོག་པ་མེདིརད་དབཅམ་དགུ་ཡིནན། །བསམ་གཏུདགཉིས་པནས་་་ 
བཅུད་ཧྭི། སྲིདཔའི་རྩ་མོའི་བར་ཚི་དང ཆོས་ཟི་ཁམ་སམཚུདས་པར་ལཱན་པ་མ་ཡིན་བྲ་བམསཅད་ དབསམུགཏདཁདཔདཿནྱི་དཔད་པ་དི་ཏཱོགཔ་ཡུང་མེདལ་དྲ་པདཔ་ཡང་མད་པ་དུུ། 
4 ཡར །རྟོག་དི་རྟོག་པ་གཉིས་པའེདཔའི་ཕྱིར་དང་། ཧཱྱཾདཔ་དར་མཚཾམཔར་ལཔའྲི་ཕི་རྟཏ་ཀྱཏོག་པ་ལེདི་དདྲཔ་དཔཙམ་ཡུནནོ། །འདོདཔའི་ཁམས་དངུ་བསམ་གཏུན་དངཔའི 
ཾ ར་པའདཔདཔནི་རོག་པདང་བཅས་དྭསདྒོས་དངབཅས་པ་དང། ¡,རྟོག་པ་མེད་ཅིང་དཔྱདཕཿམརྟེག་པ་ཡང་མེད་དཔྱད་པ་ཡང་མེད་པའི་དཔྱདཔ་རྣམ་པ་གསུམ་པའདིདག་གིནད་དྲ་མེ་འདུན་དེ་རི་ལྟར་ 
ཀ་ཤ དུདཔགཉིསཔྱ་ཕེནཔའཅོརདབ་ཉོགཔདང་མཛུཔ་དལན་འིདདདཔ་མེཅ་ྟག་་ཡནན།།དིད་ཅིཧཏ་བདུང་བཅས་དབུདཔ་དཔའཅས་པའ་སག་ངས་ནམ་ 


བ་བཞི་ཡེདདོ། །རཱོག་པ་དང་བཅས་དྲ་ ནབ་དང་བཅམཔ་དགི་ཉོགཔ་ད་དྱོད་པ་ས་གཏོགས་བསཅརས་བར་ལ་བན་མས་ས། ¡ །རྟོག་པ་མིདཅིང་དཔྱད་པཙམ་དགའི་རྟོག་པའོ། །རྟོག་པ་ཡང་་ 














- -@ ཤེ ༤ 





མེ པ་ཡང་མེད་པད་ མཚུདས་ པམ་ཡི པ་རྣམས་སེ། ། རའ པ་ཡེད་ཅིདྷ་རྒོག་པ་ཙམ་ འེ ཤཾསཧལོ། ཨ་ར 
རི 0 ་ རོ ༢ 9 སྡལ ཅི ¡ དུད ་ལ་ངོབ་ པེཉིདྱའི་ཏོག་པ་ལས་ དག་པར་ རོར 
- སྲུ་དན་པའི།® བབ སྐད་པ མིག །དེགཉི ས་གར དདག་དྙམས་པ་ ལྟར་ ཡིད་ཀྱི ཤེསུ་པདང་མཚུངས་ལ ར་ཤིས་རབ་ མཉམ་པར་གཞགཔམ་ལིནཔ་སྐད་ 
རའ ད་བསྟེ ཧཱ དམེགས་པ་སྣཿ གས་བགེས་པའི་ཐཅིགཔ། ཀཡིད་ྱིདྲན་པ་ ེསཉས་བཆགཞག་པ་དངམ་གཞགས། ཐམསཉད་ཉིད་དེ། །དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམ་སནི་ ` 

| སེམས་ལས་བུད་བན་ལས་ གླད་པལྟུགཔག་ཅགསཅནཕིཌམས་བཅུབ་དགདང ཅེསྦསི་ཁམས་ཅི་། 




















པདའ་བཅས་པ སྙེམསྦ་ཡི་ཁམས་བདུདནོ། །ཆེསྦྱ་ལྱི་ེད་ས 











པརྣམས་ ནིདུཞེ་ད་ དམིགས་པད་ 
ཕུགས་གཅིག་ལན་པམ་ཡིན་པཞི་དམིགས་པ་ཡེད་བ་ཞེས་བར་གུབ་བ། ི་བ་སི་ མཐིན་པནེ་དགུའོ། ཨཿ བྱད་པདེ་དགྲ་ནང་ རླ 


ཁམས་གཟུགསུཿནཔ་ ཕ་བྱཅུ་པ་ རྣརྱསནི་ མཚུདས་པར་ ། 


། 


| 





| 









འགས་ 


ང„ 


།དང་སྤུའོ། །མིག་མ་སཾགསུཔ་ དགུ་པཾ་གོཿ 
མ་ིན་པའོ། །གུགསད་ངྲིདང་རདངརེག་བའི་ཁ་མཁད་ཏར་ 


[ གནོདཔ་དགགིས་ཕན་ཙུན་མཐུན་པནཧེདཔའིཤིརསེམས་དང་སེམས་ལམྱ་བ་ 
ཁ་ཡསདུདག་གཅིགིའྱབད་བའི་དེ་ཉིད་ཡིནདདག་གཅིགནིའྱཧར་བ་ལག 











ནོ་བདའ་མྲ་པི 
བདབད་ དྲ་བ 
རྣམས་ཁྱི ས་རྟེན་ 













ཉིས་ རིག་ལ་གསཔ་ཝད་ཏརྩ་བནལ་སནི་ཐན་པའོ། །འད་ས་པ་དདྷ་མཁེངས་པ་་ 


དས་པྭཏེ་བར་གཟུའབ་སྙེའངིགརྟེན་ི 
བུ གཞིའྱབ་མགྱབངཔ་ཨྙིན་ག་བ་ 
དབང་པ་ལ་དདུ་སལ་བཞི གཟུགསན་དགུ་པན། འབུང་རྱར་རོ་ 


-ཾ 








ཡུན་ཇུ 


ཡདཔའི་འཇམ་པ་ལ་སགས་པའོ། ། 
“འབུང་གུརགོལུག་མ་སེམས།བཡང 


ལ་པཱ་དབའདུ་ས་པ་ཡིན་པ་སད་ ད 


་པའེ། ན་དགདི་མ་ཟིན་པའོ། །བྲིན་བཞེསྭ་བབའི་དོན་ཅི་ཞེན་ཕན་པ་དང་་་ 
རྩད 
ནི་ རྣམ་བ་གཉིས་ཀ་ཡིཞཏེ]. འབྱུང་བ་བཞི་དང་དེལ་ 
སཁྲམས་ཕགསགཅིག་རྣམངའ་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པ་འྲི་གཟུགས་རྱང 
ནཔའ། །བསགས་པྭ་དམསཤིངུབ་སགས་པ་མ་ཡད་པ་རམསདིདཞེན། གཟུགསཅན་ཙིཁྲམས་བ 


ར་ ། 








ཟོ 


| 








-- 


| 
| 











༄།- .~ , །༢སྱཐང་བདདྱ་་མཐུཞཔ་༢ཿྱབདབ་ཡོདྱི རསྨ་སིནལས་ཆྩས་པ་ཨྲིན་ཏེའདོད་ གུར༥བྱུདཔའི་ཕྱིར་དོ། །མ་བ་མཉམ་བདང་ཨུནདུའགོཔའྱིསབྱསེདཔ་པ༥ ། 
ྭྱི་མན་པ་ལསྱ་བུབ་བད་ གེ །སཔ་ྲཤ་པའྱི་ཏས་ྱ། མའི ནོལ ༢ ཅུ པལག ེས་ བ་འདེབས པའི བཤོག་པཡད་བཟམས་བསས་ 
4 བ་བ མམམ་ད་ ད་འ ད་གུཏན་གཏུག་ཐརན་ཚ དང་རགྱ་བགིིནོམ་པརྨ་སནཔ་དངྱ་ཧས་པ་དངྱ་ཐཱ་མཐུནཔ་ལས་ུདབ་ནམ་པ་གུ་ ཀ་ཡདད་སཱ་མནིདབང་པ་དངབ་མི་དད་་ 


༥ པརབྲྲ་ོནལནནོ།།མ་ཁགས་ བཀད་ས + ྣན9_ང་ཀཔ 














ཁམས་གསུམ་ཀི། སྐད་ཅིགམ་སྟེ་དེདག་ནི་ཐགས་མེདཔའི་ད བྲསྐུག་བསལ་ལཆོས་ཤེས་པའ་བཟོདཔའི་ཚོག་སལ་སྐད་ཅི་ག་ཐྭ་གཅིགརྒུ་མཐུན་པ་ལས་ཧྱུང་བ་ཡིན་པརའ་གྱར་་ 
ཏི། + ༦ ཐནཔ་ལ་ཝི་སྱས་དབའབའ་ཡང་མདད།་ 1 ་་་་ ་ལ་ 





ངོ པྲ 
ཁཿ - ༨ = 
ཙམ་༧ས་༧༧༥༧༧༧༥༥༤༥པ༣ི`ཞ × ཀཀ ཌ@ ཛ=ཟཁཙ རྫར ཀར ྣྡྣི ` =. 













_ ཀཾ དྭགཱསེའ་དང། །ལུནཅིག་ཡུར་འཐེབ་བ་ཡདད། །བཤེག་སྐའི་ 
རྫ བ་་ྲ་ས་་་བསྲ་ིས་ལ་ལཔ་་མ 














གནོ། '།ལྷག་ན་དེ་དབ་ལྷུན་ིབ 
འིང ཞི ་ འོ ་ ་ 

ྐ རྣམ་པར་ཤེས་པའི། ་ ཡིནལ་མེག་གཁམས་ ་ 

ནགས དབལནས་ཡང་བདའ དེ། གཟུགས 









བསམ་གཏནགཉི་སརལ་སེགས་པདྱ་ཧིས་པའི་ཟིག་གི གཅོམ་པདྲ་ཤེས་པ་ ་སངདདཱ་བྱེདཔ་དྭད། དིད་ གནས 


ག་ཡར་གྱེ་བནའོ། 
 ནད་པའ།ཕསནམའདདཔེ།ཁམ་པདཔརངགའ་འཇིག་ཆལཞནི། སལ་ཅ ་ ® ཙམ་པར་་ (0 





སུ་ །གང་གིས་མིག་གིཌ་མཱས་དད་མི་ལྡན་པ་དག 3 བརོ་་ ྷ 




















༄༅། - ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཡང་ཡནནམཞེན། མ་བཤོཾ་དེ། དང་པྲན་བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་སགོས་པར་སྩེས་པ་མིག་གླིན་མ་པར་ཤེས་པམདོན་དམྱི་བེད་པནཁོ། །གཉིས་། 
པ་ འདད་བམན་མིག་མཐོབ་པདང་ཏླས་པའ། །གཔཔྲན་འདབཔའ་གནསན་ཡིགཟ ད་པ རུཔ་དང་། དསྐམ་གཏདང་བར བ་བདང་ བསྐ་གུགཞིས་པལ་གཔ་ ཏ 
པརྱ་སེས་པ་གྲཟུགསམ་ལཱབ་ལྟུ་བའོ། །དཞིཔནྡིརུ་ ་པ་དདུག་མ་གཏགས་པའོ། །ཁམས་དུ་དག་གཅིགནིནང་གིཡིན། དུདག་གཅིགནི་པོའི་ཡིན་དུད་ནང་གི་ནིགས་པྲ་དག་དབྷ་ཏེནྲ་ གའ 
བཅུ་གཉིས་་་སོ།ཐུགས་ལ་སཱགས་པདུག །མགཏོགསཉེད་དགནི་ཕིའི་ཡིནན་བྟཏན་པདད་བཅས་པའི་ཁམསྣ་ནམསན་དུདདང་མཚུདས་པྷ་ནམསན་དཤེན་ཚེས་ི་ཁམས་ ཤིསྲ་བ་བ་་ 
ནི། ,། རིན་པ་དང་བཅས་པ་ཁན་དང་གཟུགས༡ཁམས་ལ་སགས་པ་ ལག་མནེ། །དདུང་མཆུདས་པ་དགྲ་ཁད་ཡིན། །ད་དངམཚུངས་པ་ཞེསྲ་བབ་ཁདཅི་གིགཅེན་མིག་ལ་ཡོགས་པ་་ 


_ ་་ས་ཏབ་སཞས་འཊེན་པོ། །ཁུང་ཏོང་བུབ་ཊ་ཡེམ་གེས་བརྣེ་ཡས་བཞ་ན་བྱྱིན།འ་བབྱ་ (བེ དི ཧེིའ་་གོ། །བྱིའ་དིལ་འདོ་སང་ད་ཆོ་ 







~~ ༡ = - ༧༢༤༨ ༢༢༢༡༩༤༤༠༩༤༩༥༤༧ ༤ 














པ་ 







དང་བཅས་པྷ་རམས་སམཿཌྲ་བས་བུ་ཏག་པ་དྲང་བའྲི་ཕིརབྷཏེན་པ་ནྭཙུ་ནས་མཚོ། །གང་དྭག་བྟཏུན་པ་དང་བཅས་པམ་ཡནཔ་དེདགན་བརྟེན་པ་དང་བཙས་པ་དེདག་དངརགས་ཁྲད་བའི་ཕྱིར་དེ་དདྲ་མཚུདས། 
པ་དག་ག། །མཐོད་བྲས་སཱད་བརྡ་ད་པའི་ཁམསྣ་མགན་དུ་བསམས་པས་སང་བརྙབ་བླ་ནམ་སྐནྡིདུ། སུད་བར་བ་བ་མ་ཡིན་པྷ་དམསྙན་དུ་ཞེན་གཟུགས་ཅན་ བཅུ་ན་བསྒོམ་པས་སད་བྱ་ཡིན་་ 
ལ། རྣམ་པན་ཤཾས་པའི་ཁམས་ ལཱ་ཡད་དེད་༨འབྲའོ། །ཐ་མ་ ཡིད་དངྱ་ཆོས་དད་ཡིདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ གསུམ་ནི རྣམ་པ་གསུམ་ ཧཾ། བུ ཨས་བྱཧད་བྱཅྭར་བྱཧདདད་་་ 
དདག་དང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་དང་། དདག་གིཐབ་པྔ་ཇེས་སུ་འྲབང་བ་དང་བཅས་པྨ་དམསྐནམྣཊད་བས་སྲད་བརྲ་བ་བ་དག་ཡིནན། །ཟུཀཔ་དང་བཅས་བ་ལགམྨ་ནམསཤི་བྣསམས་པས་སད་བད་ 
བ་བ་དག་ཡིནན། །ཟག་པ་མད་པྷ་རམསྐ་དིསང་བརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་པ་དག་གོ། །སེ་གི་སྒྱེ་བ་ཉི དང་། དན་སད་དའི་ལུས་དྲང་དག་གི་ལསྲ་ཁང་འཕགས་པའི་ལམ་དང་འགལ་བའི་ཕིར་མཔོད་་༥" 
བ་སང་བདབ་བ་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིདན་མཞེན། དནིམ་ཡིནཏ། ཉཾནོ་མངས་པ་ཅནམིན་པནི་མཐོད་བས་སང་དདབ་མིན་ཞོ །སསའི་སེ་བནཤན་མངོས་པ་ཅདམ་ཡིན་པའི་ 








ག་ཁ ༢ 








༡༩༤༩ནི་མོན༤༨- 


£ 
























༄། །བངྡ་དུམ་བསུན་པ་འིད།། །དགེ་བའི་རྱ་བཅད་པ་དང་འཇིགྣ་ཏེན་པའི་འདད་ཆགས་དངྲ་བལ་བླ་ནམས་ཁུང་དེ་དབྲ་ལན་པའ། །ལུས་དད་གག་ལསྐ་ལོབ་གྲཟུགས་ཤང་ཨོན་་ 
ལྲ་དུག་པ་ ཡིད་མིན་པལས་སུས་པ་ཡངམཐདབས་སུང་བརབབབ་མིན་ནཾ །ཁུམསྣ་རམས་ལས་ཏྐབཞ་དྲ་ཝདམིནཔ་ནིདཀེན། ྣླྣ ྣི ` 

















བཡན་ཏེ་ཆས་ཅ་བགསདག ཤན་རམ་པ་བྱཅད་ དའཇིག་ཆོགས་ལ་ུབཔ་སགོསཔ་ལཱ་དངའངིགཏན་པབ་ཡང་དག་པའི་བདང། སླབ་པའི་ལུཔ་དང། ཟྭ་མབ་པའི་ལཱ་བའོ། 
རོ ཀཀ པའི; མ་དང་ཉིན་མ་གཟུགས་ལགབ་བཞིན་དུའཇི་གཏིན་པ། མདས་པཿན་དངཉིན་མངས་པཅད་མ་ཡིན་པ་དད། ཟབ་པ མྲ་བ་པའི་ལའདགདས་ 


ཉཱ 


ཆོས་མལུབལོ། །ཡང་ཿའར་ཡེད་ཁྷནམ་པར་ཤེས་པ་དངུམཚུངས་པརྡ་ལན་པ།ཁནོལ་འཇིག་ཏུན་པའི་ཡང་དགཔའི་ཞ་བ་ཞེསྱ་བ་ཞེན། འདི་སར་ནམ་པར་ ཤེས་པ་ ལའབ་མཚུངས་ 
པར་རྱེས་པའི་བློ་སྟེ་ཤེསར་བཞི། ངེས་པར་གམས་པའི་ཉོགཔམདོཔའྱིཉལྟསཔ་མ་ཡེན། །ནམིགྱ་སང་ཏ པར་དཔང མག་ཡིན་ཞན མིག་ཤིས་གྲཟགས་་ 
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རྨམས་མཐོང་མ་ཡིནམ་དེ་ཡང་ ཏེན་པཅསྲ་ཅིས་སོ། །འནཊམརཤེསཔསམཐདབ་ཡནནམ་ཞིན་དེལྟ་ཏེན་པའྱི་རམ་ཤེས་གྱིས་མཐོང་བ་ མིན་ནོ་ཅའྱི་ཕིར་ཞེན་གང་གྱི་ཕིར་རི་ག་པ་ལ་ 
ླ་ བཅ ཡས དོབ མདེ པབ ཉིཤིགགག་གསགགུགསྣ་དམག་པཟང་དམ་་ 
' ཉི་ཤོག དལདེས་བཞེདི། |མི་གནི་གཉིས་ཀ་དཡྲ་གཾས་ཀང་། (མཐོང་ཧཱཱ་ གཉིག་ཕྱེན་ གསལ་བར་མཐུང་བའི་ ཕྲིང་རོ། །གལ་ཏེ་མིག་གིས་མཐོང་བ་དངྨ་ན་བསྭཐོ 
ཇུ དནས་ཡིདྱ་ཙིས་ཤག་པའི་བརད་ཡིནན་ཅི་འདཾ་དག་ཡུལ་དང་ཕད་བཞགགམ་འན་ཏེ་མཕད་པཞིག་ཡིནེན་ མིག་དང་ཡིད་དདྱ་ན་བ་གསུནན། ་ཡུལ་དང་མྲ་ཕད་པར་འཛིན་ལྭ་ལགམ་སྣ་ཊེ་་ ། 

ལུས་ གསུམ་གཞུན་དུ མུལ་དད་ཕད་པ་ཞེ་བ་བའྲི་བཚིག་གྲྭལད་པ་ཞེས་བ་བཞདྷིཿཞེན་འདབ་ཆགས་བར་འབུང་བའོ། །རག་པནི་མེད་ཤི་འདུབ་ཚགས་པ་ལ་རག་གོསམ་དུའདུ་ཤིས་པར་་ 
ཟདདོ། །ཡངའདིདག་གས་ཡུལ་མཉམས་པའལ་ཁོནཏིསོ་མཉམ་པཞིག་ལ་འཛིན། ལ་དངྲ་ཕད་པར་བཤད་པ་ སྣལ་སཾགས་པ་གསུམྱ་ཨིསྐརནི། དབར་པའི་དལ་ཕ་རབྲ་ནམས་ཇི་སྟེའ་ 





ཏུ 

















ཤཿ མིདལིནནེ། །དསྐན་རམ་པར་ཤས་པ་ལཔ་དདག་གྐི།ེ་དབད་པགོཏས་གཏ 


ཚེ དེད རཔས་རྣམཔར་ཤཱེསཔརྣམས་འགྱུར་བ་ཉིད་ཡིནཔའི་ ཕྱིར། རྟེན་ནི' 
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„  །བ་དསྟེདྲ་ཊི་ ཡུལནིམཉམ་པ་འཛིན་པར་འདོད་ད། །ཅིརུམ་པར་ཤེས་པ་ལཱའི་ཡུལ་དཱ་སུད་ཡིན་ལ་ཐམའི་ 

ན་ཀ ྣྣྣྣསྣྨྨྨྣེ་ྨ་ྣཾྣཾཾེཾི་ རར ་ 

ནན། །ཅིའྲི རམིག་ལ་སགས་པ།ཁནལ་ཏེནཤེསྭ་བ་གཟུགསལ་སགོས་པནི་མ་ཡན་ཞིན་མིག་ལ་བགསཔ་་ 
0 ཉིད་ཡིན་པའི བྱད། རྟཾདུནི་ཡིགལ་སགས་པ་ཡིན་ཞོ་ལང་དདག་གིསནིགཟུགས་འགགས་པ་ནམ་པར་ཤིསན། ཅིའི་ཤིར་མིག་གྷིརུམ་པར་་ 

ཤེས་བནས་མིདྱལྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའི་བར་ཡིནྱཙི་གཟུགས་ཉིནམ་པདཤེས་པནས་ཚོས་ཙིནུམ་པར་ཤེས་པཞེསྦ་བ་པའི་བརྡ་དུནི་མ་ཡིན་ཞེན་ དྱེིར་ཐུན་མངམ་ཡིན་ པའྱ་ུ་ཡེནཔའི 

དེ་དགི སནི་ནམ་ཤེས་ ་་ཏས་ དཉན་ པ་ཡིཤནོ། །ངི་ལན་བུན་ཡདམ་ཡིདཔ་ཉིདཡིན་ཞེནམ་གདྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་ྱ་ཏེན་དུའྱགུདབར་ཡིནུས་ལ། གཟུགས་ནེ་ཡེདྱ་ཀྷི་རམ་པ་བཾས། 














དོས་གྲས་ཡིནཔ་པ་ཏོན་ཡད་ཡི་་གཤེདོ། ཟླུས་པཛ་ 






















།དོནགགོབརོལདྦཐུར་ལ། ཨཾག་གྲིརམ་པར་ཤེས་པ་གཞནྱ་སི་དམིགས་པར་ཡང་འྱས་དཏེསྤ་ཀི་བདྲདུ་ཡང་དདང་འད་བདརིག་པར་བའ། ། སྙ་ཏེནདྲཱ་གུར་པའི་ཡིར་དད་ཐུན་མད་་མཡིན་ 
„ པའཧུབདདག་ཁནོ་ ནུམ་པརཤེསཔགསྱི་གཟགས་ལ་སདོ བསལ་འཞམ་རེད། །དཔར་ནང་བཅ འི་སདདནས་ྱ་ཆུ་ག་བཞིནནོ། ༈ ་ ོས་་ཤས་བདནམས 
སྭ་གཉིགཔ་ཁནཞིག་ཡིནནམ་འནཏེགཞན་ ཡ་ཡང་ཡིན་ཞན་ས །ས་པ་ཐམསཅལྱ་བྲ་བག་ཡདད་འདད པཿ ད་མ་བམགྲ་གསོར་གྲགས་མངས བཞི་ཐམ་་ཅད་རད་ 
_ གི་སབ་ཡིནན། །དཉིདརང་གི་གཟུགསྣ་རམས་ལ་བསུམ་གཏན་དང་པའིམིག་གིས་ལཱ་བནལས་དང་གཟུགས་དགན་རང་གིས་བ་ཤ སིནལ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་མིག་དགྲན་དེའིས་བ་ཡིནནོ། །བསམ་་ 
ག་ཏ་བ དི་བུཿའབབ་་དའ་ཅ་བ་ ་ཡིནན། །རང་གི་གཟུགསྣ་ནམས་ཁང་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་མིག་གེས་ལ་བནྭ་ལས་དབ་གཟུགས་དགན་རང་གིས་བ་༩ ཡིནལ་མིགནི་དའ་ འ་ 

ཅས [ །མིཾ་གིརྣམ་པཿཤསཕཞཾ་བསམགཏྟན་དང་པའི་སབ་ཡིནན། ཀག་་ ཀཀ ཾཾ 

























།ཡིདདེ། །མིགནིབསམགཏན་གཉིས་པའས་ཡ་ཡིདན། །བསམ་གཏནགཉིས་པའིས་བདག་ལལ་བནཡིགདངགྲགསདགནདེའིགཔ་སྐོད་ལྲ་བསྐནའདདོཔོག་གོད པ་ཡིན 
ཀྣགང+ར༩ ཤན ་ 
2 བས་གནདངདོ་ཡིསའབངགི་ཡིགགསརབ།གཅུགྣརམསལ་སབནབ་མ་ཅ་པཔགིསས་ལོ། །འག་དམས་ལ་ཀབནིགཟམར་ ཤིག་ཡིན །འདགེགཟུགསའཔག་བཔས་ར 
གསང  ཞལའ་དགྲས འདངས ཡིན་པམིགནིདེའི་སབ་ཡིནནེ། །འདདཔན་མདཔྒ་དཡས་ལ་ལཱབཞ་ལུས་དདནམཔརྡ་ཞས་པདུགདིརང་གིས་བ་ཡིད་ལག་ཐགསམསདི་ ། 
སས །བསུམ་གཏནགཉིསཔ་ནམསལ་ལྟ་བནམིག་དདགཟུགསནི་དེའེས་བ་ཡིན་ལྭ་ལགཞིདངགིས་པ་ཡིནན། །བསམ་གཏན་གསུམཔ་ལསགས་པའི་ཡིཀགིས་ ( 
¦ 










དི 








ལཱབ་ཡང་དེབཞིན་དྲསར་དོ།. །བས་མ་གཏན' གཉིས་པ་ལ་སཾགས་པར་སས་པ་དད་དད་གཞུན་ཡི་ཕཾག་དག་གིས་དང་དངགཞནྱིས་བའི་གཟུགསམསལ་ལྟབ་ལ་ཡདཅེརིགས་པདྩསདག་ད་བཚོ་།འདིདི་ 
ལིང ༨ ༡888 ས་ཁ སསབསས་འཇནརབ་ནའམམལངའཆརསངའཆསདམལ་མསནམག་མཚང་མཞས་པ་འབསས༡༨༤༡༨༤༤༤༨༨༤ྣ༨ྣྟྣྟ ༨ ྕ ༤ ྕ ཕྟྟ ༤༨༨པ༨༨༨༨-༤༨༨༨༨༨པ༨-ུ༨ ཛའ ༦ ༣ ༡ 5 ཅེ ས་ར ཀ་ ྨ 



























ཆསབ་ཡོདཊེ། ཞུས་ལ་འོགམའིམིག་བརཏནཔ་མ་ཡིན་ ལ། སའོགཡའི་ཨིགགས་གངནཁིགཟུགས་ མཐངབ་མ་ཡིན་ཞིང། མིགགིི་རམ་པར་ཤེས་པའང་གངོམནའོག་མའི་མིག་གིམ་། 

„ ཡིནཏེགཟུགས་བཤིནན། །ནྣམ་པརཤིས་༧ དེ་ཡི་ཕལ་བྲབགས་དིསགངཔད་འོགལདརང་གིས་པམསཅད་ཡིནན།། །ལུས་ཅིའང་གཟུགས་དངྷ་དཔཔར་ཤེསཔ་གཉིས་གུ་ལ་ཐམང་་ 

༤ ཀཀ ་ རྒབའངདབ་ཟིན་ཐཱརེག་པདྱ རྟ བམ་ལའག་མའྲིན་བཡིན། །རྣབས་གཕམའི་སྤམ་ཡིན། །རྣམ་པར་ཤེས་པའངའ་ཕེ་ས། །ལུད། 
རྱ རྦ འུ་དཊ། ལུས་“་གསུམ་དགན། ལས་དང་ཡུལ་དང་ནམ་པར་ཤུས་པ་ ཐམས་ཅདངང་གིས་གཏིད་ ཡིནནོ། །ད་ 

བྲགནུམྱེབར་གྱིརབསྙདནས་ཡད་བྲབགཊུདྱའེ་བའྱི་ིར་དམིགས་ཤིས་བསལབརོམ་། ལུས་ཀིནམ་ཤེས་ ལ་བསམ་གཏུནགཏིས་པརྱ་ལེས་པ་ལུབས་ ༩ག་དང་ནི། འདེ་བའི་ཁ 

¦ བསཔགཏ་དངཔངྱ་སེས་པབུས་རང་གས་པ་ཡང་ཡནནོ། །ཡིད་ནིགཅིགཙ མ་དས་ཏོ ཆས་བརནི་གནས་བྱས་དཔ་འཆཆ་དདོ། །ཡངདཁམས་བཅབྱཧད་ལས་གངཞིགཀང་གིས་་ 










ལེ 


༡ ཉིའདགཏིགཐམས་ཅདདུ། །ཞེསྦྱ་རས་པརྡཝརདོ། །ལྣ་དད། 

































༽ རོ རོ 






་ 


ཿ མགལ་སེགས་པའདདདག་ཤེས་པདང་ཡིད་ཤེས་ གཉིས་ཁྱིས་རྣམ་པར་ ཤེས་པདཧའནི་ ཕྱི་ཡི་ལའོ། །ཁམས་ལྷགཡ་བཅུ་གསུམདི་རྣམ་ པཾ 
ཟྲེ་རླ་ལཿ ༤ ལེ 3; 












།བརཤེས་པརྱ་་པ་ དཾ 

ཤས་པའི་ཚོགས་ལྔའི་ཡུལ་མ་ལེན་པའི་ཀཱའ་ཡཾཾཀྲི་རར་པར་ཤེས་པགཅི་གསུས་ཤེས་པརབཱ་བ་ཡིནནོ། །རྟག་པ་རྣམསནི་དུ་མིརྟག་པ་རྣམས་ནིདུ་ཞེན་ཁམས་གཅིགིལ་ཕར་རྟུག་པཞི་མེདམདྱིབན་*་ི 
༈ གྱང་འདུསམྱ་བས་པའི་ཆོས་རྣར །རྒབད་པ་རྣམསནཾ་དུདབང་པེམ་ཡིནཔ་རྣམསནིདུ་ཞེན། མདལས། མིག་གི་དབངཔ་དང་རྣ་བའི་དབང་པདང་སྣའ་དབང་པདད། ལྕའ་༡་ 
༢ དབང་པདད་ལུསཀི་དབར་པདང་ཡེད དབང་པདང་མའི་དབང་པདང་ཕའི་དབད་པ་དངྲ་སག་གི་དབང་པདང་བདེ་བའི་དབང་པ་དང་སྡུག་བསལྱསི་དབང་པདང་ཡིད་བདེ་བའི་དབད་ ཡིདམི་བདེ་བའི་དབད། 


པར 
པདང་བཏང་སྙེམསྱི་དབང་པ་ དང་དད་པ འི་དབང་པ་དང་བྱརོན་འྭགས་ཀྱི་དབང་པདང་དྲན་པའི་དབང་པདདཏིང་དའཇིནྭཅིདབང་བ་ ་དང་ཤེས་རབྱ་ཁི་དབངལ་དང་མ་ཤེས་པ་ཀུན་ 


\ 


| བདང་གུན་ཤེས་པའི་དབངཔ་དར་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་དབང་བ་དང་། དབང་པཉི་ཤུ་ར་གཉིས་གསུངས་པ་ལ་ཚསམངདོཔ་བྲ་ནམསནེ་སྤྱེམཆེད་དྲུག་གི་ག་འཾམས་རྣམ་པར་།ཞག་པ་ལམ་གུས་པས་” 


¡ 


` 


























ཀཀ ་ །ཚོས་ཀིཧིད་ནྲིསག་གི་དབངཔ་དང་ཆོདཔའེ།དད་དད་སེགས་ལ་གེ་བྱར་གཅིག་ དང་ ཨུན་ཤེསཿ གསུམ་ཁྱི་ཆ་་ 


ཁམས་ བཅནཔ་དདངལིགསགས་དཔ བཞའ འི་ཤྲིལས་དབང་གི་ 
རུ ཚོས་མདནཔའི་མཛོདྱ ཅིཚིགལེའུད་ཧས་པལས། ༩8༥6  ་ །དབང་པའདིདག་ པོ་བ པང་ ་དབང་ཧེདཔ་ ཡིན་ཤེན་མིག་་་ ཤྲ 
སགས ལ་པར རྣམསནིདོན་བཞིལ། །དབད་ཤེད་ པ་ཡིཏྟེ་ཏ།མཛེས་བདབབ་དང་། སྔ་མགཧིསའི མང་བ་སང་བ་ དུད་པ རྣམསཁམིབས་ས་ཡུས་ཡདུསསུ་བསུང་བདའི། རྣམ་ 





¦, པར་ཤེས་པ་མཚུངས་པརལན་ཕ་དངབཅས་པ་དག་སྐེད་པ་དདི། གཟུགས་བལྟ་བ་སཾགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱ་ཿ ཤད་ལ་དབངྱ་ཧེད་པེའ། །འ༨ ཤཧདྭ་ཀཱར་ཁལ་་ ཁེ གྱིབྲས་ཡིན་ཞེན་ཡུས་ཙྱ་ཁུས་དང་བསུ་ 
་རལཔྣཔསྣསྣཾཔྣཔཾྣསྣ༽། ིཾྣཾྣཾྣཀ|ྣ པྣྤྨནྣ་།།ྣ༥།ྩ༨ྩ ཁ2ྣ2ྣ2ྤ09ྤ2ྤྣ༢22ྣཾཔ༢ཁ༥་ྣྩ༅འྣྣར ྣྨྩྤིྨིྙྣྨིྤྔྤ་ ྨྣཾྱ ི ྐྔཾི་ཾ ྐ ྨྣཾི ྣྙྩིཾ ུཊུ 


=~ 





སྒ བད་བྲ་སཾག པའམ ༨ 
ཁ་གྱ །གད་དག དཾ ། མིགགི། ཁམས་ དང་སེམས ཁ་སབ བཅུ་གཉིས་པ; ནང་གིར་ དད ་ དབང་པ། བྱཧད་ཡིདཏེསླེལ་ 
ལཿ །ལྷག་མ་ཁ་སསལ་བདག་དངཆེས་ཅི་ཁམས་ཤྱལགས་གཅིགི 'གཞི་དབང་པ་མ་ཡིཞཔ་ཞེས་ཧུ་བྲ་གུབ་པ་ 'ོ 























ར 
2 


༣ རིས ནཔསཚོམས་སྦངབ་དང། པང་པོ ་པར་འཇིཞཔ་དགལ་དབདྱ་པ་དཔའ། །ཡདདབདཔན་ཡངཡདཔར་མཚམས་སུརབ་དང་འཇིགནནམ་ཆསནི་སེམས་ཊི་དབང་གིདབདད་ 













༄༅། །བལུ་སགོས་པས་དེགྱ་བའི་གས་མུའི་་ བུགའིཁད་ནས་པརབཅདནས།བད་ིདཔའྱིིདའོ། །དབཔདཟགོདིོདའངོ།་ །བཞི་པ་ པོ ནྣམས་ནི་ གཉིས ཨཿ 
གོ་གོ ལཿ །༣ཞིག་མེདང་པའི་དབངཔ་དགནིསཡས་༦ཧྱྲེབག་འདིནིམེའེ་ཞེས་པ་ལབ་དང་། སེམས་ ཅན ༡ཁདཔདནུམ་ཁྲབརབ་སེགས་ལ་དབང་བུད་པལོ། །སྲུག་གི་དབང་པ་ནི་་ 


མུནཔདྱ་བེདཔ་ལ་དབང་བེད་པའོ། ཡན་པ་འ །བདེ་སགས་ ལཱ་དད་དདསགས བྱརྱདཔདྐནམསནི་ རཾ 
ཕཱ་བཞིནད་ ཀུན་ནས་ཉོན་མདཾས་ པདང རྣམ་པར པུང་པ་ ལ་ དཔབ །མིག གཞསང་ རངགིདྭདདད་ ཡིདནིདན ཐལས་ཅདལ། དམིགས་པད་ བྱབ་ལ་ དབད་ངྱཾད་* 
ཿའི་ ཕྱི ་ དྲུག་ ཡིན་ཤོ། །མེ་ཉིད་དང་པཏིདལ་དཔད་བྱེད་པའི་ཛཿ ཕྱིད། ལུས་ ཁྱིདབང་པ་ཁེ དད ་ རོབབར་བ་ད་བ་པ་། །རཾས་ ཤཐུཏཱ8ྤཏ་ཐོ།ཱ 










= ˆ ངོ འཁྲ་ས 









ར་ 2༦38 





པརྱབབདང གནནས་ཏོན་བདོས་ པནྩ་པབ་ནང། རྣམ་པརབད བརྩད ལཱ་དབདྱ་ཤེད་པའྱིཡིན། རིམ་པ་བནིན་ གགོདང་ཚོདབླ་ནམས་དངན། དད་པལ་གཞོས་པའི དབངཔོ། 
ལཱརའདདད། །གུན་ཤེས་པརྱབ་དཔའི་དབངཔ་ནི་ཀུན་ཤིས་པའི་དབང་པའྲཐོབ་པལ་དབདྱ་བདཔ་དང་། གུན་ཤེས་པའི་དབང་པྲ་ནི ཁུན་ཤས་པ་དང་ ཡནཔའི་དབང་པའཐབ་པ་ལ་དབད་བདཔ་་ 





དང། གུན་ཤེས་པ་དངལ ཝུན་པའེ་དབུངཔནི་ཡོདསས་ ་མྱངན་ལས་ འནས་པལ་ །སྙོགསུཔ་ གདནས་གངོད། ཀཀ ཕྱིད། གུན་ཤིས་བྱེད་པ་ དངགཀུན་་༥ 
ཤ དང་། དེ་བཞིན་ཀུན་ཤེས་པ་དང་་ ་ལུན་ པའི་ དབད་པ་ །རྣམསས།སགས་སཞེས་པའྲིདྷ་ནས་གངས་གཞན་བྭ སྟན་པརབུ་བའྱི་ཏོ་སུན་ཤེས་པ་དབདཔས་མཐོངབས་སངཔདྨ་བ་ 
བའི་ཉོན་ ཡེདྭས་སྣར་བ་ཝ་དབང་ཤྱེད་ད། །ཀུན་ཤེས་པསནིབྲསམས་པས་སང་བད་བུབའི་ོ ཉམངས་པདཔ་ལ་དབདྱ དད །ཀུན་ཤིས་པ་དདྲ་ལན་པསནི་མཐངབའི་ཚོས་ལ་བདེབར་གནས་་ 
པ་ལ་དབ་ དྲ་བེདདེ་ཞས་བསྟན་པ་ཡིནན། །གལ་ ཌི དབ༽བྱིདཔའི་ཕིར་ཡིནནམ རིག་པལསགོས་པ་དང་དགདང་ལག་པ་ལསེགས་པ་ཡང་འདྱུབེདཁསགས་པ་དང་ཅིག་དངལེན་པ་སགས་ལ་་ 
༡༡༤༡༡༨༡-༡༨༡༨༨༠༡༠ུ་ཀུངག་ཡ༩༩༤་ 



















དད ་ 
- པསྲག་དང་ཚར་བྷ་ནམས་ཡྲས་ཉབ་ 


གུན་ཤེས་པའི་དབང་པ། །ཉེབར་སྤྱེདཔ་ 











།། །དབད་ིད་པཞི་ཤིགཁ་བས་བར་ཧའཞིན། དེའི་མ གཏིདབང་བྱདག་ 
རྱསནི་ གུནནསཉོན་མངས་པ་ཉིད་དང་། ་དད་སོགསཝ་སནྲིནམ་པརྱབང་བའི་ ཆོགས་སག་པ་དབེདཔ་དད་ གན་ཤེསགསུམ་ཆིས་ ནམ་པར་བང་བསས་ ཇི་སེདཔ། དབང་པོ 





དྲྭབད་པ་ནི་གུན་ཤེས་པ་དངལན་པའིདབང་པྟེ། དྟར་ ཡང་པརགས་ ཙི 
ཡིན་པའྱི་ཡིར་དེདག་གི་སྐབ་ས་ནས་འཆདད། །དདཔ་ལ་སགས་པ་མསནི་སེམས་ལསྤྱ་ང་བ་དཔགིནངནསའཚད་པརའྱབརའོ། _ །བདབལ་སཾགས་པ་དར་ཤུན་ཤེས་པར་ཧྱེད་པའི་དབངཔོ་ 













སེམསྱ་ཉྷི་ཏིནདང་ མདོང་པའིནི་ དེའི་བྲེ་བུག་དང་། །སགགིསནི་ གྲནས་པ་དུད་ཚོདབ་ནམན་་ 
༈མགས་གཞན་བསནའྱིཡིར་ ཡངནའདུག་པའི་ཏྲེན་དབང་བྲནག་ དངཞེ། ས་པར དཔང་དའ་པའི་གཉིས་དགནས་ པར 
བད་པ་ལས། བྱཅུ་བཞི་དང་དེ་བཞིན་ཝ།པ་ལ་ རེནནི་དད་པ་ལ་སཾ ་པད་ ནི་ཀུནྐ་ཤེས་པད་པྱེདཔའི་དབང་པ། གནས་པཞི་” 

དད་ལ་ ནི་གཤན་ཡིའནོ། །སུག་གིདབང་པའོ་ལྡན་པ་མ་ལིདཔ་ 
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(ལཤཱདམཏགཔ་གདདག་ཡན་པད་ གསུམ་ནེངམ ཐག་པ་མདཔ་ཞས་པའྲ་ཐཡ་ །དབངཔ་ པ་བ 
ཟིས རྒ 
་ ཞེར །བཅགན་ པ་ལ་སགས་པྣ་རམསནབ་ གཔ་ལེདཔ ཡིནཏེ་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཅས་གདལ་དབང་པྲ་ལ་པེའདེདག་ཐམས་ཅདླང་ཐ ཐམ 
ཟདཔད་བརལགསྱལ བྱེགས བཀནན་པརདླ་ལས་གསུངས་གཞསེརངོ། དནི་ུམཟུངསེབག་པཆེདཔྲནམས་ཅིདབདདུམ་ཛདནས་གསུང་པའྱའི་། རང 
འཕགས་པའི་གངཐག་རམ་པརགཞག་པ་མཇདནས་གངལ་དབང་པ་འདི་ དགཅེས་གསུདས་པའྱི་ཕིརདོ། །ཡད་་པྱིམ་བནྡ་ནམ་བཀཉིས་ཏེདདཔ་དངྱལ་རལ་པའོ། ཤནང་མནིདག་བའི་ ! 
རྩབ་ཨུནཏུམཆད་པའེ། །ཕྱིརེལ་བནི་དགེ་བའི་རབ་ཀུནཏཆདཔ་པྭེ། དའདབངདུམཛདནསགསུངས་བ་ཡིནན། ། །དབབ་དུནྣ་རམ་པརྡ་སིན་པ་དག་ཡིན་དྲ་ནྲིན་ མ་པངྱ་སིན་པམ་ཡིན་པ་་༥ 
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དག་ཡིན་ཞིན། 
བུད ར་ཆོས 


ལྷ 


༤, 


¢¢ 





རླན བྱུ་གཉིས། ནིནམ་བརྨ་སཊཔ་ཡིད་ 
' 6 དྲུར 5 


༡ དད། ཡིད་བདེ་བདང་། ཏངསཱམསཅདབད་བླ་དོམསནདགེ་ 


ཚུག་པ་ཡབྱ་བུདབན་མགི་ནམ་པར་ཡིན་པལ་ཡིནན། །ལུག་མར་མསུནིནམ་བརྡ་སིན་ 





ང་འ ནན ཟྗྣཀྣཀྣེྣེེཾསྣཾཾ ་ 
ལྷགམརྣམསནིརྣམ་པར་ཡཱནཔ་ཡེནན། །སྲེགགི་དབདཔད་ །དམགལ་སགས་པ་བཅུགཉིག་མགཏོགས་པལགས་ནམསདྡིནམ་པར་སཱིན་པ་ཨ་ཡཾནཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཐུབ་པ། །གལ་ཏེ་ཡིདམབདེ་ 
བྷནམ་བརྡ་སིནཔ་མ་ཡི་ནན་ལསནིགསུམ་སྟེ། ཡེིདབདབྱ་མོདབརའྱསར་བའིལས་དང་། ཡིད་མི་བདེབྱ་མེདབརའྱགརབའེ 
མདའདིངི་ལྟདདྲང་ཞེན། མཚུངས་པར་ལྡན་བརྱོངབ་རའགྱརབའིདབང་དུ་མཛད་ནས་གསུངས་བ་ཡི་ནཏེ། ཡིདམི་བདེབ་དད་མཆུངསཔར་ཝན་པའི་ལསནི་ཡེདམ་བདེབྱ་མང་བདངྱགར་བའོ། ། 





པདངུམཡནཔནམཔ་གཞིག། པ། །བྱཅ་གཉིས་གདཞེནདདཔལ་སགསང། 


ཐམབྱཧྙདདང་ སྲཾགདང་ ཡི་དམ ྨ་ 
ནན 


ཅིརིགས་པརྡ་དམ་པརྦ་སིནཔམ་ཡིནན། 


རར  ་ 


རྭའྱགར་བའེལས་དང་། བཏངསཱམསྦ་མངབརའྱསར་བའི་ལས་ཞེས་གསུང་བའི་ 

































ཀོ ༈ལང་དུམ་བསྟནཔནས་བནར་ རསགས བོབས ཟགཔ་ཡེདཔདྲི་སེདཔསམ་འོན་བར་མ་བླརནཔའི་པར་སུ་བནྡདཔ་བཞིནྡ་ནམ་པརྡྨ་པེན་པ་ 
འི ི་ོ 1 ི་ོ དིུལ་དགེབ་དག་ཡིན་ཞིན་གཅིག་ རབ ༈ བཅུད འའི་ 
ླུར ་ ནདགིབ་དརམ་དགེབ་ ནྣམ་བ གྲུའིག་པ ཡིད་འོང གཞུན་རྣམསནི། དགེ་མི་དགེ པ་པ་དྲས་མ གྲཤན་རིགསོགདད་པ། ཤོ་མ་བགཅིག་ 

 ཧཱཾུདདུ་མ་བསྟན་པ།ཁ་ཡིནནོ། ༈དབངཔ་འདྲིནམས་ལས་དབང་ ་པ་དཞིག།བམས་གང་དུ་གཏོགས་ཞིན། དྲི་མ་ ་ ་པ་གསུམ་ མ་གཏེགས་ བཟམས་ཅད་ ཀོ 


ྲགྲགྲྣྣྣཾ་ྣ  ྣཾོྣཾྣཾྨྲཾྲ་ིཾ{ཾ{ྣི་ 





ཤས པ་༤༡༠བརར་སསམམམམམས། ༩༩༤༧ ༥༤༤༤༤༤། > - 








ཆེ ོ་ཆོས་པསོདནོ། །ཟགཔནདཔྗནམསོ་ནིདམཔབླ་ན་ཡདདག ཨོནནོ། ཤདབའཔ་གཞནནི་ནམ་པརྨ་དནཔ་མེདཔ་ཡནནཞེས་བབར་ 








༡ 










དབའྭདནིམཐོ་དབས་གང་འརྡ་ཤ དཾ 


པས་ སཱང་བརྩ་་པ་ལན་ཡིདནོ། 








མེད་པའི: ་ ེ། །བཡགཀ།ད་ ར་བར་འ 






ཤཿ གོ གོང་བ 











།སུད་རྱ་བ་་མཡིཤཔདགུ་ཡེནཞེན་ ཡིདདང་ཚོརབ་ བདཔ་ཡི་ད་བདེབ སོམས་ གྲསུཿ ཞི རྣམ 


པ་ གསུམ་ཀ་ལིཤ།། །མཐོངབད་བྲསམལ་ གཉིས་ཅིག་སྱཔར་ ཚུར ཡད་བདེ་བགོ། །མག་སགས་བདུན་དའམགོ་དང་སུག་བྲས། 


། ས་པོ ཧུ གདམས ྲྲེཾིཾོིེ 
ན འདོན དདངཔའྡ་ནམ་བརྭ་སིན་པུས་ད་ཐགིད་དབ གཏི། ཆེདདེ་ 


༦ ༽རྫསྦསེས་  དཡེས་ བྷསལབདད་པརམསཞིཿ་གྲན་ བ་སྣ་ལྕེཔུས་སོག་དཔང་དང་ དུག་གོམ་ མཚད 





ངཔདང་ ད 


ནི ཱང་བྱ་ མཱ 


དགུན་བླསམ 


ཟག་པ་་ 





ཤོན །ཅ་ནོགོས་ཤན། ཡོདདངསགད་གོྷམས་དདགདཔལ་སོགས་པཔདོདག་ནེ་གཟུགསམདཔ་དཔའནཔ་རའདོདརོ། ། ། 


| 








ོས་ོ་གས་ལོ་འུ་ག 












༠ ནྐ ། གཟུགས་: དུག་གེ་གེང་མར་ སྲག་གི་དབང་པེ་ གཅིག་པུ རྟེདདོ། །ཁམས་གད་ 
ཤི ཅི དདཅི་ཐ་མར་གཏོད་ཞེན་ གཟུགས་ཡེདདགྱང་འཆི་བནེ། གག་དང་ཡི་དདང་བཏང་སམས་ཅི་དབུང་པ་ ཉིད། སློས ྲེྲེང་ 
ྣེིྲས།ཾཾཾྣ།ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ླླླ་ླ་ླ་་ེ་ 


ེ་ཚུས་ རུ ངེ ཌ་།ི་ ༣ ོ་ 

ཆརའཆིབལནིཙུལ་དེ་ལབ་ཡེནནོ། །རིམ་གིས་འཆི་བ་དགལ་ ཡས་དྲ་སག་དང་མིདདད་བཏང་སྐེམས་ བཞྲི། འགག་དྷརམསནི་ཡེ་སཾད་འགག་པ་མདད། །ཉོན་མངས་པཅན་དང་་ 
ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་སེམ སྔ་ཁིསར་ཆི་བ་ལ་ནིཚུལ་དེ་ྭ་བུ་ཡིན་པརིག་པདྱ་བའོ། ༈དག་ བའིསེམས་ལགནས་ཏེའཆེ་ བ་ ལ་ནི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་དགཉུ་ ཇི་སྐད་བཤད་པ་རྣམས་དང་དདཔ་ལ་ 
སགས་པ། ༩ འགག་སྟིགཟུགས་མེདཔན་བརྱད་དང་གཟུགསཊནི་བཙུགསུཡཤཾས་པརྩེ་བར་བའོ། །དགེ་མྱང་གིཚུལ་ཝི་འབས་ཐུག་དཞིག་དབང་པད་དགགིས་འཐེབཅེན་ འབས་བུ་ཐམ་་ 


ཉིས་པ་ཞོགན་ བཅུའམ་ ཡཧཾ་ཤཿགཱའཾ དགུབས་ མཚནམེདན་ བརྒ དགཅིག་་། 


















༄༅། །ཅུནུགས་དངདྲས་བཅོམ་ གཉིས་དྲསཐ།འཐོབ་ ཧེས་མ་དགསགས་ལདང་དི་མེདགཉིརཿཔིདདང་བཏང་སམསྐ།ེདྨ་ཝགསི་དབ་དབདག་དདདགུས་འཐོབ་གེ་ུན་ཤེས་་ 
པརྡ་བདཔ་ནི་བར་ཆདུམདཔའལམ་དང་གུན་ཤིས་པནྡིརྣམ་ལོལ་ཡམ་གྟེགོརི་མས་གཞིན་བལ་བའི་ཐོབ་པ་འདན་པརྱ་བདཔ་དད་་རན་ཡིན་པའྱིལི་དོ། །ཕྱིམ་ལང་དདསཾགསལ་དང་གུན་ཤས་པདྲ་བེད་། 
/¿ ང་མགཏོགས་བ་གཉིས་དད་ཡི་དྲ་ཀི་དབའཔ༔ ངདངས་གཞིའི་ དེབ་ཡིདབདབཏང་སམསྣ་།མསལས་གང་ཡང་ ཞག་དང་དགུས་ཐྲབ་པ། །བརཔ་ གཉིས་ནི་བདྲད་དང་བྱངདདད་དགུས་་ 
འཐབ་ཧེ། ངི་ལཱངཞེནརཞིགག་ཏུ་ཝན་ཅག་ཡིར་འོངབའི་འབས་ཁུམཐརཅི་སཁཐོབལ་ད་ཡང་འདིགེནཔ་ཡིལམ་ཡཾསའཐོབནནིདེ་དདཔལ་སགས་པ་ལ་དངཔཏདསམས་དང་ཡདྡ་བི་དབང་་ 
སདའ། དབང་བབད་ནདུགགིས་འབབང། །འནཏབཛིག་ཅུན་ལསའདུས་པའི་ལམྱསསའཔབ་ནནིདེ་དབང་པབྱར་དདག་གིསའ་ཐབ་ད། བྱརད་པནི་ཨུན་ཤུས་པའི་བངབ་ཡིནན། །ཅེ་་ 
སེཕལ་ཚེ་རལ་འདོདཆགས་དདྲ་བལ་བ་ཞིག་ཤི་སུ་ཁཐོལྲགནི་དབུས་འཐེབ་ཏེ། གངདགཁོནསྦྱར་ནད་ཐུག་ས་མའིའྲབསཔུའ་ཐོབ་པ་ཁན་ཡིནའོ། །གལ་ཏྲ་པིར་མི་འོའཔའིཁྲབས་བསཐང་ ་ 
པོ ༤ཏ༡༧༤༡ ༡༤༡༢༤༡༠༠༡༤༡ད༤སསདོ ==-༡5༡༡༡༩༡༤༠པ༨༡༡༡༠ཿ༩༡༡༨༩༡༤༤༨༤༢༨ྣ༨༤༨༠།༡ྣྣ༨-ྕ-༨--༨------- ཅོོ ངེ = 

















བུ བགོང འི་ཟ་ ཡཿ རྨ ་ 
ཀཀ £: 
བདཆདམེདཔའིཡམ་ལན་ཏགུཏཱ་བཏུད་ ༦ ་ གཞག 


།ད 
དགུ་པ་ནེ་ཀུ ཞི་ཨུནཤེས་པའི་དབང་པལི ཡིནོགོ། 


༢ 





ནའ 








བྷཱ ྱཆིཔརོབྲཞེ།  ནཅགྱལི་པའོར་བའི་བབསྭཔརི་ཉབ་བཞིནནོ། 





།གངགིཚེའདིམཐདིས་ལ་ཞིག་ཡིདལ། 









འནྲདགལས་དདྲག་བཅེས་ཁད་ཁང་བབྱརགཅིགགིསའཐཔ་པར་བཤདཔ་དང་འགལ་ལན 








རྟ།འབིགཏེག་ལས་འདུས། 
ཞིག་གིསའབོབ་ནུནིདདྲས་སའཤེབ་ཧེ། ཧུནདྲ་གུགས་པ་བཞིནནོ། །ཁདཔར་ནིའདི་ཡིནཏེ། རྟེན 


ཁིལམ་ཆིས་འཐོང་ 


༣ །འའབའ་བམ་དྭག་གལ་འཇག་ 


་ཿན 
བའིའླབ་སྤྲབྱུའྲཐོབ་ས། དྲེལྔ་ནམ་པརྲ་གལ་བའེ་ཡསདསུཿ ིདཟདབའིདམདདབྱདཔ་ཡེན་ 
-- ཟི 1 ་ སུ་འཐེབ་སྟེ། 


གཡལ བཅཊ་གཅིག་དྲགཤིས་དྲག་མཅོམ་ 





་ 





















ཚིས་ལན་གསུམ་དུ་དྲག་བཅོལ་ཐབཔ་པདོ་ད། 
ཞིག །དངཝནནག དྲོ་མི་ཟ་བར་དབུངཔ་ 





དག་པ དག་བལ་སེ།ྱ་ 'ལྷག་མརྣམས་དང་ནེམ་ངེས་པག་སོ། . །བདེ་བའི་དབང་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ལུས་ མིདབདཔདང་ ལྡོ 


དང་ ལན་གོ། །མ །གུས་དད་ཝན་པ་ ལ་ ཛཱ་མ་གྲསམ་ཡུས་དང་བཅས་པརངརང་བསྣན་པས་ལྔ 








ཟྨ་ །ཉིད་ཐབ་པ། འགའ་ཞིག་སྲིད་པའི་ གྱིར་བཤད་པ་ཡིན་ ཏེུད་ཐག་འགའ་ཞིགད་ 
སདཔས་བཤད༧ ་བདབ་ལ་གགས་ཕ་དུས་གཅིགཏུ་ཡད་པ་ནི་མུ་ཡིན་ལ་བདེ་སགསནི་བ 
གདངལནཔ་ཡེནཤིན་ བཏང་ལཱརསདངའི་ཕུག་དང་ནི། ཡིད་གངངང་དབྲལན་པ་ལ་ངེས་པར་གྲསུམད་ཕུན་པ་ཡིནཏུངདེ་ 
པ་ལ་སམགསུམ་འབའཐཝནཔས། བཞི་དག་ 


བ་ལན་ལ། ཡད་བདེ་བ 


ལླའ་ 


ྲ་བཅོམ་ལས་ཏ ཉམསནས་བདེབ་དང་ཡིད་བདེབ་དངུ་བཏང་ཧམས་ཅི་དབ ངཔརྣམ 


སམ་གཏན་དང་པ་དགས་ཚི་ཚེར་བ་ཡི་ནན། ་ 


ཟི 


ང་པ་དང་ ཝན་ པ་ ཡ་མ ཡིདབདེ་བསྟེ་ ་ 


ལ་དང་ལྡནཞོ། བསམ་གཏནགཉིས་པརྩཆེས་པལ་ནེབབཔ་གཏནགསུམ་པའི་བདེབ་ཏོནཡོ་ཿནདཔལནྟེ། ཟུཐ་པའིམཐའནིའོགསརྭ་སྐེས་པཐམས་ཅདཞིས་གོདམ་པའི་ཉོན་སོངས་ ཿསཱངས་པདཔཊནཤེསབྱ་ཞིནནོ། 
སོ གྲགྫཾ ༼༼༼ྣྣ༡རམྣྣྣསསྣསྣྨྣྕྣྕསྣསྕགནནིནིྕཇཛསྭ༤`ྲ`-`༤`༣ྣ`ོཔྦིྩིོ+|ིཉྱེ༨ྩེྩེཉེ:་ི = 


































”ཧི་དབུདྲཔ། གང་ཟླགྤ་ཧཱཾ་ལུ ཡུསྐ་དུ་སག་དབ་ཡིདདང་ཡིདཔི་བདེམ་གཏེགས་པའིོརབ་བཞི་ཧྭེ། བདུན་དང་ ཝནནོ་ ནོ་མི་ལི་དབྲང་པོ་སགས་དང ལཱ 
| བགྲིལ་མ་བདག་དངབཅས་ བྱ་ཆདདུང་ ཀཀ 1 ་ 0 ་ རདུ་ 
པ་ལ བདལ བདེ་བཏང་སྟཝས་པག་འདད་ ་ ཨུག དད ་ -ཡིདདང་སུགོ།དངལུསྦྱའི་དབང་པ༽ 
ཀྲ ར་ 

ནོངན་དབང་པཞུང་ བ་དགུ་དང་ ཝན་པ་ ཟོ 
བརདཞེན་ བཏང་མས་དབགོད ཙི དངདཧོསད།། 


5 



















° ཅུད གཟུག 
ཧྭབསགས་པའི་ 


དཔཝན་པརྨ་གེ་་ 


2༧ ༦ 


ཏི དེལ་མཆན་གཅིག་དང་དྲི་མེད་གཏིས་མ་གཏོགས་ཆགས་པ་དང་བཅསཔ་ཡིན་པགཞུན་ཤེས་ཕདཔལུན་པའི་དབང་པ་ནོ་མེདལ་གཞུ 
/ བཅུདསུ་ལེདདོ། །ཅི་འདུས་བས་ཅི་ཆོད་འདི་དག་མཚནཉིདཐ་དདཔ་དེབཞིན་དྲབ་དདཔ་རྩ་སི་བ་ཞིག་ཡིནནམ་བནོ་ཀཁཅིག་ངེས་པརྨ་ཝནཅིགྱ་གི་བང་ཡདཅེན། སྨས་པ་ 











།ལྡེག་ལཐྱ་དྭག་དབྲ་འདབ་ཧྩེ། བམམོདཔ་རོམོསགཏོགས་། །དེལང་ མཛོན་གཉིས་ཕ་དབབ་པའངབ་དགགོགཏན་ཡང་ འཕགས་པ 
༈ གདངང་ལས་མེད་ 





སས་དང། སེམས་དང་། གེམས་ཁས་བུང་བ་དང། ལཱན་པམ་ལན་པ་དན། འདུས་མྱཔས་དངྡ་ཝ་སའྱགུརདོ། །དལ་ཆས་གཟུགསཉནནམས་ཙཐམས་ཅདལ་སྲབ་པའགྲོ གལ་་ 
རུལྔ་པ་དབཅེས་བ་སེ། དེལས་ཆེས་དུང་བཞི་མི་མདོདན། །དེ་འདོད་ པའིཁམས་ན་དབ་ངཔ་ཡད་ཡད་པ་དང། སྒྲ་ཡུད་མེད་པ་ཞིག་ཡིནན་ ཕཱཁབ་ལ་ཇུལྔ་ཛས་བྱབུད་" 
་ལཾ་གང་ཡ་ངཛུདབ་ཤིག་མེདནནིམ་ཡིན་ནོ། །ཛས་བྱརདནི་བྱུངབ་ཆེན་པ་དཞི་དག་དང་། ཆུརྱབས་པའི་གཟུགས་དངདང་ངོད་འངེགྲ་བྲ་ནམས་སོ། །ལུས་ཅི་ དབང་པདང་ 








ཁོར \ 7 རར རེ་རེ ར་ལ 












---=- -~-༤ ཝཇ་ཟོམཡཿཛམཿས=༤༤༤༧༡༤༡༠ར༤༧༤༠༤༤༡༧༩༡༤༤༡༡- 22 ངེ ླཀྣགགས་ངསླྗྣླྣླྣླྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།|¦|¦}ི}ིྲེྲི་དྲ 








ཆོོ མྱ རོ 1 རོ མོ་འ ངང _-་རོོ་ར་རས༨་༨ྣ་་ ལྣྣསྣཾཾྣཾཾྣསྣྨཔྨཔ༨པ༨པ ཀཾ 

ལྡན་པ་ ལ་བྱརདཔདདགདང་ཇས་དབུའོ། །མིག་འེགས་དབང་པ་གཞན་ལྡན་པ་ལྔཝ་མདབ་དང་ཛས་བཅུའོ། །སེམས་དང་སེམས་བུངྡ་ནམྲཔ་ངེས་པར་ཝན་ཅིག་ཕྱིའོ། །གཟུགས་། 

བམ་སེམས་སམ་སེམས་ལས་བྱུར་བ་དག་གལ་ཝུནཔ་མ་ཡིན་པ་དགཅང་དུངགང་ུངབདྱ་མེབ་དེ་ ཐུལ་སཅདའདུས་བུག་ི མཚན་ཉིདྨ་དམས་དང་འནཅིག་ཕྱའོ། །ཐོབ་པའམ་ཞེས་བདྲི་བགྱུ་ 
རར 










ཤྲ -' བུབཡི་ ¡ཅིགིཐོབ་པ་དབྱ་ལན་ཅིགསྱ་སེ་སེལས་ཅན་དུབ་པང་བ་གང་ཡིན་བའོ། ཨ་ཅསནིིེ་ ཁི ཅནཾདུབྲགདབ་མ་མིནཔ་གང་ཡིན་པའ། སྦེལ མ་པ་ལྭ་ཧཱེ། སེམས" 
ཏཾ ས་མངལ་སགས་ པ་སྟེ་དགེ་བའིས་མངདང་། ཉོན་མེངས་པའི་ས་མང་དང་། མི་དགེ་པའི་ས་མང་དང་། ཧོན་མངསྦ་རུང་ཙུའི་ས་མང་པེ་དྡེརམས་ ཐ་དད་པའྱེ ཕུརརོ། །ཉམས་སུ་ཕྱོངབའི་བདག་ཉིད་” 


ཅན་ཚོར་བ་ དང་སྤེ་མས་པ་ དངྲ་ཡུལ་ལ་མཚན་མ་འཛིན་པའི་ འདྲུ་ཤེས་དང་། བྱེད་འདོདཔའི་ བདུན་པ་དང་ ཡུལ་དང་དབང་པོ་དངྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་པལས་སྱེས་པའི་རེག་པ་ དྲང་” 
ཚོག་༢བྱངྨ་རམ་པར་འབྱེདཔའི་ བླེ་གྲོས' དངདམིགས་པ་མི་བརེདཔའི་དྲན་པདང་། དམིགས་པ་ལ་སེམས་འཇུགཅིངག་ཏོད་པར་བེདཔའི་ ཡིད་ལྲ་བེད་པ་ དང་ དམིགས་པ་ལ་ལོན་ཏན་དུའཇིན་་ 























| །པའི་མོས་པ་དང། སེམས་གཅིག་པའི་ཏིང་འེའཛིན་ ཏེའདནམྲས། སེམས་ཐམས་ཅདལའོ། །སེམས་དབསམས་ལསྭ་བངབརུམས་ཨི་བྲེབགནྲིལ་བབ་དེནིདེ་ ངོ 
ཞིགུན་མས་ལ་ཡང་གདསས་བཅན་བདཀའ་ནྭསང་ཅིགས་ལྟྭ གཡུང སྭ། རཏཾགྭ་སན་ལ་སགས་པ་གླཝུགས་ཧ ཤྭཿམཱསལ་ཡངདྨོཔདྷ་པོཁཾག ཅིག་གི་ངགི་བདཔ་དདབང་པོས་གཟུངཔར 
བབྷམས་ངེས་པར་གཟུང་ དཾ འཚོས་གངདགབགས་ཅན་མ༽ ནཞི་བོས་གཟུང་བདྲབབ་མས་ལྟུམས་ཁང་དགད། གམས་ཉེན་མངས་དང་ཉེཧོ་ ཧྒོག་པདུང་བའི་རཡབ' ཅད་ 
ཕོདང་་ གད་ཞིག་ཡདན་དགེ་བའི་ཚོསྣ་རླབ་རེད་པ་དང་བསན་པའི་བྲགཡ་པཞི་ ་བག་ཡད་པ་དངཊ མས་ལས་སྲུ་ངུང་བའི་ ཤིནཏྭ་སྱངས་བ་དང། ང། སེམསཿཉམ་པཉིདི་ གྱིང 1 ་ 
དང་གང་ཉདནགམས་དདལྟ་ཚལ་བའུ་བདགཉིད་ཟདབ་འདཔ་ཡབ་འབུང། ཁོར མདཔའིབདག་ཉད་བཏང་སམས་ལ བབཞིས་བཔ་འདྲིུངབར་འྱར་ཤན། བདདབ་ག་པ 
བཞིཞཤེས་ འང ེཞེས་བཤད་པམ་ཡིན་ནཝ་མཆན་ ཉིདའགོནསའབུངཔའི་ ངོཚ་ཤེས་པདང་ཁེལ་ད་པདང། གོད་བོགི་་འ་དཔའ། ། 









ཌཱ 


.21] 












- རརཚ་ཌ་ 











1༤འཁགག-ཉམཆངའངོར་ལ། ༢༡༧༡ ༡༡༡༠༤༡༤༡-- 
















།ནདབཞིན་ོ་པའྱིནདེ་དགེ་བའིམཔཔངོརརིས་པརམོབྱབང་བྷལ་ མཛ སཔའིསམདབ་པོད་ བཱུ པའངས་བརོའི་བཟུབ་དོ། དྲན་ པཉོན་མོངས་བཅན།ོན 
བརེདངས་པ་ཡིནལ། 'ཏིངའཇིནུཉོནམོངས་བཅུནོནནམ་པརགཡེངབཡི་ནནཞེས་བ་བ བུལ་སཾགས་པ་ཡིདཀོ། ་ ་ དགསམང་ པིག མང ± 
ྣ བུ ལོ ཉེ རུ་བའི་ཏྟ། དང་པྐུརཆོརབ་དང་། བདུ་ཤེསདཔ། ས་བབ “འནུནཔ་དང། རཾགཔའོ། གཉིས་པ ཨ་དདཔ་དང་། ལེ་ལ་དང། མརིག་པ་དང་། ཏྲ 





དཔདང་། བགུམཔའ། །གསུམཔ་ནི་ཟུན་པལ་སུགོས་པ་ཉོནོ་མངོས་མཚུན་ཝི་སྐད་བཤད་ཕྡནམས་ལོ། །བཞི་བདེ་རཱམ་ ་་ །བགེབ་ལནིཁལ་ 
མེད་དང། དང ཟད་འ ། ། འཛན་དང བོརཞི། བུལ་རགོ གག རཱ 


ག་པ་དང་འཆབ་བད་ ད་ སེརྭ་སྣ་ པད ཅུང་བ་འ་དཱ 
རྣམས་ནི ཉོནམདོསཞུ་ང་ཇུ་རེས་བྲ དང་བསྒེམས་བས་ཝ རི ཅུ ཞེས་བཛོདཔ་ཡི་ནན། །འདོད་ 








1 


| དནྷ་ཐོད་པའི་སེམསནྲི་ནམ་བ ཨིདབྲ་མོ་པགཉསོའེས་བལོད། ཉོམོངོས་ཁགཞན་དངར་ཛུངས་བོར་ལན་པདང་། མུདཛབ་བྷསནབ་ནམ་པགུཉི་སྟཏེ། ཨི 
ཇོར ཏོ ི་ དྲོད པ་ཡ 


























---~---¬==-- 


སག གས་པ་ཉོན་མངས་པ་གཞནམེད་པའོ། །མི་དགེ་བའི་སེམས་ལཱ་བ་དང་ལུཆ་པལ་ཡང་ཏི་པུའྱབུང་གེ་མ་འདྲེས་པལ་གངའབུངབ་ཁོནའོ། རལ ་ཤང་མཡིནནམེད་མ་ཡིན་ཏེ། ་ 
-÷ི ཤི ཀཀ༧[ཁ༩༥ཁ་ནཾི ༽་༽]ཀིྲཨ༽ཨཾི ཚཾེིཾ་ ༽ཨྭཤཾ [| 9 797 ཀཀ ཾྣ ྣྤས ཇྣཇཛཇཇཇིིི(⁄(ྗརྣྐྣྐས 





པ་དང་བཅས་ པཡིར། སམང་བྱང་ 
། ༣ དང་དགེ་བའིསམང་བྱཅུ་ སེམས་ལས་ཙུཿ ་ལ་དབ་ ྱ་ང་ཨོ་ ཊོད་དོ། རྩི 
ཤཱ སམས མྱད མི་ད ང་དང ༈ གྟབ་དང་ཿ  ་ མིདགིབའས་ཡས་པའ །ལ་ནིསམང་པོཔ་བྱུ་དད་། ཉུད 
ཡོང ངོས་པའི་སམདཔ་པ་༔ མི་དགེ་བའི ཨམངབ་བ་གཉིས་དང་ག་པ་དང་དྲྭ་པོད་པའོ། །མ་འདེས་པ་ཞེསྱབ་བནི་ |ྱ་བབནི་སེམས་གངལ་མུརིག་པ་འབའ་ཞི་ 


ཞིག་ཡོད འི་འདོད་ དོང་ཅགམལ་ 












' 
- 


ཏཤུ་ཧུང་ལཏྟོ།མོད 


ཏཱ དགཉིས་ཏེ བཅོ་བྱད་དང་སང་མ་བསྟན། ག 
ལིའགུལ་བའྱི་པེ 





ཤོ དེ་ངངཉིདདངམའདས་པར་བཤདང ང་ཤི ཤིཤུལྭཾ! 


པ་ཡ 
+ ་ 
དཱུ ཀས 


་ ༢ ་ 


།གདལཉི་གུརགཉིས་ཡདེ་པཿ 


ཉིཏ་དངིཧིགུཿ་ཨ།ཡ། སེན 





[ཁསལ་ཟ སང 
གསལ 





35 ་ 
བའ 


བ་གནྐཔ་འདི་ཏམཐུ་སྟད 


། གཏུ་ཨཱཏིས་དགྲཱའཾ 


གཉུ་འདད་ད། 
་ འད 





ཱ་སོགསཔཿདཔ་ཞུ་སཉིུཿཨ་བུཧ། ' 
མལ་ལང་ 
ཀཀ ་ 
།ཏདནི་ དགེསི་དགེ་ཡུངམ་བསྟད་ གན་་ 
ལ་ གེལ་གའྱདཔདཔ། དཀཔ་ལ། རྫ 





8 པ|{ོ་ ༨ ༡༠༡༡ =. ~„ ལེ་ 





བ་པ་བ 


༢༽ 


པཔ 


- 


ཞིནདསེམས་ལསྱྱདཁྣནཡས་བདརེ་རེ་ཡིནན། །ཡི་ལཝན་པ་ཡི་འདྲ་ངདྲནམས་ 
་ འགགི་པའི་ཉཱམས་འཛྲག་དང་། སཾག་དང་ འདུས་བས ལི 


ཧཱོནམོངསོནོམསདྲིགགས་མངས་ལུརྦ་ཕ་ན ནོམ་པ ེཏ་དདདམིགས། 


།གས་པ་འིའདུསས་རྣམས་9ི° 





དྷུམཔ་དབདས་དདྡ་ཛས་དག་གྲིས་མཆུདས་སྔོངས་མཚུངས་བགང་ཞེནྡྲའི་ལདགེམས་གཅིགཁེན་ལི 





=‹ 


ཞ་པ" 


་པ་དངྷ་མཱ་ཐབ་ པདང་ སྐལ་བ་ མཉམ་པ་དད་། འདྲ་ཤུས་མེདཔཔངདེའི་ ཧམས་ངར་། 


སེམས་ཅན་གཞན 


གི < ་འ༢. ཚེ ར་ ༢ 
ཉིདརྣམས་དདནི། མིང་གིརྟོགས་ལ་སྱགོས་པ་ཡད། ཡང་ཞེས་པའི་སྤྲ་སྨོས་དནོ་དེ་ྟབུདདམཐུན་པའི་་ 
ཨ་ན ་ིཊམསདབ་ུ་བམ་ཡི ་གྲསཔྔ་ས་སུ་འདོད་དོ། །འདུ་བེདའདདགཞི་སེམས་དང་མཚུདས་པརྡ་རན་པ་ཡངལ་ཡིནལ་གཟུག་ས། 
༡ ལྡན་པམ་ཡིན་པརབཏུབསྟན་པའྱིཤིརཏེ་སེམསད་ ོ་ )ནིར་ཐབ་པ་དྲ་རམ་པར་ཉམས་པ་ལས་རྣེད་པ་དང་ ཐབོནས་ ལན་པའ། །དླ་ོག་པནི་མ་ཐོབ་པ་ཞ་སྦྱ་བ་༥༥ 
ཧིརང་བཞིན་ཡང་མ་ཡིན་པས་གེམས་དབྲ་ལུན་པམ་ཡི པ་དག་ཅེས་ཧའ། །ཐབ་པ་ ནིན་ཐོབ་པ་ད་ ས་པ ས་པ རི འདལ་ཐབ་པ་དབམ་བགོ་པ་ 





¦ 





-ˆི ༡ 








། | ངེ བརྲ་བངོ། །ཐབ་ པ་དང་མ་ཐོབ་པའདིརང་གྱི་ཧུད་དུ། ག 


























མས ཐབཔ་དང་མཿཔཔ་དགི་ འགོག་གཉིས་ཅི་ཧགབདོབཏགས་ 

སུཔ་སྐུ།འགེགཔདང་དིའཚིད་བམཌདྭག་ད་ལནྭ་པ་སད་ཅིག་མ་དད་མོལ་གནས་བ་པ་་ 

‡ ཀྲཀཾྲཾྲླཾྲླ་་ 

 རྣུམ་པ་གསུམ། ཤཾསསག་ིཚཱགའདས་པ་རམསི་ཐོབ་པ་འདས་པ་ཡད་ཡདོགུ་བོདག་པ་དངད་སྟད་བུད་པ་ཡད་པད་ལད་ཤིན་དམ་འདོས་པ་དདད་ལུར་བུང་བྲུ་འམསི་ལ་གསརྡ་དམ་པར་གཞུམ་ 
རྩ ཀཀ 

མསན་བྷ་མས་ཨི ཐབབཞི་དགོ་ བ་ཁ་སཾགས་ པཀོད་འོ། །།རོསགཏདག་དངགཏོགསྒུ་དམས་ཧི་ཐེའོབ་ རང་གི ཀབས་ཁ་སྭ། འདདཔཞི།བམསྲས་བྱེས་འི་སམགཁན་པ་ ` 





























་ 














བདདཔན་སྤྱོད་པའི་ཆོསྣར་མསྦ་ཉིཐབ་པནིའདད་པན་སྤྱོད་པ་ཡིནན།, །དེཉིད་ཀྱི་གཐུག།སན་སྤོད་པ་རྣམས༡ྱིནི་གཟུགསན་སྤེད་པ་ཡིནའོ།  ོོ་ོགས་མོདགོྱོགྲོབདཔན རྨ 
་་ྲ་ཧ  ད་ ི་ོ དྲ ཀྲ ་ །གགགྭ་མདབནས་ཅིནེ་གྲགསནསུདཔ་ཡིན་ 


ཨོཿ །གཟུགསམེདཔན་སདོྨ་ནམས་ཅིཿ གཟུགས་མདོྲདྱ་དདཔ་ཡིན ེ་ི 0 ་ དཀུམསི་བཔ་དགེརསས་པཞོར ནུའོ །བཟབ་སུ་མོགཏོགོས་ ད 
གྭ 











པ་ རྣམས་ཀྱི་རམ་པ་པཌ ཧྟདལ་ས་གད་ཏགས་པམ་ཡེནཔས་འགོགོདཔི་ཐབ་པནི་ཊམས་གསུམ་ཀུའི་ལིནནོ། །ཨོཏོབཏ གས་པ་ག བབ་བོ གས དགགས ཡེད་པན་་ 
་ ་ སབས གོ་ས རཿ དཔཉེད། །ཟབཔའ་རོས་ཤི་བཔཞིཞོད་པན་ ད་ལ་མ པྲ་ནམས་ཉིནི་མི་སབ་པ།ཁན་ཡེནན། ། །སྨབ་དང་” 


| 
ཚྭཾ་སླབ་གཏིཀ་མི མན་ཅིགསུམ། ཀཀ །དདག་གྲི་ཕོབ་པནི་སླབ་ཛ ལལ་སོས་པའ་བབག་གསྣནམ་བགྲམ་ད། ¡1 ་ 




















༄ུ། 
དེཏདྲ་སབ་པ 


ཟྨ 
| 







སྤང་བངབ་བ།ཁནོ་ཡིནནཾ། །སྤང་བར་བྱ་བམ་ཡིན་ པླ་རམ་སྦ་ཊྷི་ནྲི་བྲ་བག་ཡད་ ས་དབ་ 
དེབམརབྟཏགས་པམ་འནཔས་འགོག་བདདའཕགང མ་མེད་དང 


ཀཿ 


མྱ་གི་བདན་པའྱི་ནི་བག་པ་མེད་པ་པཱ་སང་བརྭ་བ་བྷ་མ། 

པ་ ཡིདཔའིབ་བད་གང་ས་ས་སྱས། ་ ཧེ 
ཡཿ ཤུསས་ངུདབའྱ་ ད་ ཁན་ཅ། ཏུ སྱ 
/ : 





།ྔ 


$ 





ཞཔ་ 


གེགོ་པའི་ཐོབ་པནི་བྱཿ མཔ་ 
ལོ 1 


།པ་མས་དང་སཾསར་བཏགས་པམ་ཡིན་པས་འགོག་པ་དང་འཕུགས་པམ་ལེན་པས་བོབཔ་སསརབརགས་པསའགགོ 
འི་ལཨ་ིས་ཐབ་པནི་སཱབ་པའ། །མི་སབ་པའི་ལམ་ཨིསྭ་ཐོབ་པནིནཾ་སབ་པའོ། །མཐོངབ་དང་བམམ་པས་སང་པརྩ་བབླ་རམསྦ་ཁིཐོབ་པདིམ་པ་བཞིན་མཐོང་བདང་བླགམོ་པས་ 
སང་བུམིན་པའི་ སེའགོག་པགཉིས་དདབགུམེདནམགིནི་རྣམ་པ་ གཉིས་སྭ འདདོ་ 


གཔའི་ཐུབ་པནི་སླེབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་མྲི་མབོཔ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། 


'སྭ་སང་བར་བ་བའ། །དྭཉིདའཕགས་པའི་ལམྱཧིསྭ་ཐོབ་པའི་ 


ཊུ པ་གད་ཡིནཔ་དེའི་དམེགསབསལནེམ་བ་ སྤཾབསལ་ཁུད་ངུ་ བསྙན་ 
སཱེའོ། །ཅོམ་བྡ བས་ལ་ཡུད་དུམ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡི་ད་དང་འདདའམ་ཞན་ལའི་མིག་དང་།བའི་ མངནོ་ཤེས་གཉིས་དང་ 

















= ----༢༨༤༤༤༤༤༧༤༤༤༨༤༤༨༤༤༨༤༤༤༤༠༤༢༤༠༤ོ༤༨ 


གགསགཾཾྣཾྣསྣཾྣྨྣྲསྣསྣ རི 
གསྡུལ་པའི་སེམས་མུགཏོགས་པའོ། དུཧིཧ་ཀའྱི་བད་བརིམངྲུགཔ་པབའུ་བ ཆོ་ ར 


སྙད་ལམ་པ་ཤིཧཏུགོམས་པ་ཡང་འདོད་དེ། །ཅིམ་དླམབ་ཁ་ཡུང་དམུ་བསྟན་པ།བནའི་ཐབ་ ཐ་པ་ལྭ་ལ། 
ད་་ བྲཟུགས་ཅི་ རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ད ཁང་ ལྷནཅིགྲ་ ལོ་འདོད་པན། ་ དགེ་བ་དང 
ཐམས་ཅད སཱརནྱཾ་སིབ་ཡིད་ལ་ཏུནཅིག་ དདུསྱ་ཕིས་སི་བཞི་ཡོད་དོ། །ཅིམ་ཐབ་པ་ཡུདྦ་ཐབཔ་བ 
མབྱ་སིབྲས་ལ་ ལང་ ཏུ་མ་བསུན་ པ ཡིན ཛྭ 
རྟདབྱང་བཞི་མེད་དོ། - །འདས་པ་དང་མཁོད་པ་དག་། སནིདུས་གསུམ་པ་ཡིནཏ། ལྙརོཔ་ལས་ཧུུད 


















ག་ས ཞདས་པ་དང་ མྭ་སིཾས 





ལེ་བ་ཡང་ཡད་ད། །བཟོའི་གནས་པ་ཁཅིག་དང་ 


ནྭ་སྨས་པ་ བསཾབས་ ལ་ལུང་དུམ་བསྟན་ པའི་ བསུམ་གཏན་ 


༤ ་ མ་པ་ 
ཐབ་ བས་སོ 


¡ཏད 


ག་ཡདདམ་ཞིན། སྨས་པ་མེད་དེ མ། 


ས་ པ་ག གྱི་མཐོབ་པ་འྲརམ་པ་ གསུམ་ལོ། །དཾ་ ྲ་བུང་བཁིང་ འོ | 
| ཐེབནསྭ་ནམ 52 ་ མ་འོདས་པ་ ཡསད 

















༄། །།ཆགལ་སགོས་པགངལ་ཐོབ་པ་མདཔའིམ་ཐོབ་པནིའདྲསཔ་ཡང་ཡདམ་འོངས་པ་ཡང་ཡདོད་ལྟར་བུདཔ་ཡང་ལདོད། །ད་དག་གི་མ་ཐབ་པཞྱི་ཧཱནྱུལ་དྲུ་བེ་བར་ཡ་ངབྱཧ། ། 
རོ མའོདས་པན་འདུག་པར་ཡངའཐུད་དོ། ཀཀྲགཾྣཾིྣེིེིེི་ རྣམ་པ་གསུམ་ ་ 
1 །མཐོབ་པནི་ཆོས་ དྭན་ཅིག་གྲནས་པཅན་ཨ་ཡིན་པས་ཐོབ་པ་བཞིན་དྲ་རས་ཀི་དབང་ གིསྐནྡཾ་རམ་པར་མི་གཞག་ག། །འདི་ལྟའདད་" 
པའིཁམསསྲུ་ཡེས་པའི་ཛཱཾརོབ་ལས་བུང་བའི་ཡེནཏ་རྣམས་དད། དུག་བའྱི་ཝ་བུ་ཀུན་དུཆདཔའི་གནས་གབསན་སྱབས་ཐབ་བྷརམས་ཅི་ཨཱ་ཐོབ་པ་དདྱྭ། འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བམ་ཡིན་་ 
པའྱི་ཡིར་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པན་སྤད་པ་ཉེན་མངས་པཉནམཡིན་བྷ་རམག་ཤི་མ་ཐབ་པ་དད་། སའིྱི་ཧི་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཐག་པ་མེད་པྷར་མས་ཀི་མཐབ་བནི་འདད་པན་སྤད་པ་ཡིན་་ 
ཤོ། །དེབཤན་དུ་ཤཐུགས་ཀ།མས་སུ་སུས་པའི་འདད་པན་སྱད་པའི་སའཕསོ་པས་བཏདཔྷར་མས་དད། གཟུགས་དང་གྲུགས་མདན་གྱུདཔ་སྦྱངོབ་ལས་བྱང་བའི་ཡོཏརཌྣ་མས་དང་། 








རྨོ 
རོ 


། 
| 










| 3: , ˆ 

















- ྣ༨རི་་ 








| 








སོགབྱབཐོ་ཡིན་པའྱི་ཧེར་འཕགས་པའི་ཅོ་སྨོན་མསྦ་ཧིན་ཐོབ་ལ་དེན་གཟུགསན་སྤདཔ་ཡི་ཤོ། །དུབཞིན་དུ་གྲབགས་མེད་པའི་ཁམས་སྱུ་སེས 


༤ བྱམ ༧༤༠ 





མའ་བཛོོམཐོག་འངའབོར༡༦༤༥༤༡༨༡༧༧༨༡༧༤ ༢༠༤༤ 












པའི་འདུད་པ་དང་གུགསན་སྩདཔ་ས་འཕོས་པས་། 
བརྟད་བལ་སདང་གཤུགས་མེད་པྲན་གཱད་པ་སྦརོབ་ལས་བུང་བའི་ཡནཏནྷ་མས་དང་། སསའི་སཱས་པ་ལེནཔའི་ཕིར་འཕགས་པའི་ཚོསྣ་ནམས་ཤིམ་ཐབ་པནི་གཟུགས་མེདཔན་སྤྱོད་པ་ཡིནནོ། ། 
འའ སགགསང་ ཁིག ི་འབོངཔ་དེནི་ སས་ཡ། །ཀདི་བར་འགདད་འཕགས་པའི་ལམ་དྲ་ཐོད་པ་ དང འདདཔའི་སོ་ཕེ་ལ་བུ་ ས་ཁཕས་ ས་ བསམ་གཏནདད་ 








་ ལ་ར ལོ །འམརི་ ནི་སེམས་ཅན་ཕནུན་ འྲད་བའ། །འདིལ་སམསཿན་ཐར་ས་ཅད་ 
„ པཾཧྭབྲ་ཐབན་ ་ནི་ སམའི་གནས་སྐབས་ རྣམ་པད་ཉམསྲ་བད་འགྩུརའེ། །སྐལ་པ་ མཞུས་བའམ་དགམཐུན་པའ སེམས་ཅན བཞྲ་འ ཁྲདཔང། །འ ཁ་སཡ་ ཤཔ་ ༣ 
| ། ༣ ་ སམ གཏི་མསད་ག་དངིཞལགོག་བཁདབད་གཏི་ལ་ག་ས་པ་་པད་པཔདགབ་ས། 


རི ིག་ ར་རང རར ཀི་ར་བ 
ཀྱང་ཡེནན། །འདྲུ་ཤིས་མེད་པ་བ་ནི་ འདུ་ཤེས། མེད་ པའི་ལརྣམ་ ངྲ་དྲ་གྱེས་ པར་ མའདས་པའི་ སམས་དང་སེམ་སྦཅུང་རམས་དུལ་གཞན་ི་ དྲཐུང་གིཏུ་ 





> ར་ར = - 








དྲ རཾ 


འདེལ་སྟམས་པར་འཇྲ་གཅེན་དེ་ 


' བར་འཐྱུར་བ་ཉིད་ ཁྐན་ཡིན་ཧིས་གཞནི་མེད་དོ། །འདི་སས།ཁནའི་ཡིན་པས་ འཕ སཔའི་ཡ་ཡིན་ནཌདིའིཝབ་པའད་ངད་དང་དུས་གཟགཞ། $ྷ ལཱ ལེནོ་" 
ཀྲ པཞི་དེབཞྡ་ཉིད་ད། །ཁྱད་པར་ནི་ དཔན གནས་པའི་དནྲ་དུ་ འཛུག་པདང་འདི་སདྩར སྩེས་ཚིས་བ་ཡིན་པ་དང་ཡུང་མ་བསྟན་དང་ཉོན་ 


*-~--༨༢༧༠༤༨༠༦༨༤༧ཟར༤༧ར༧༤༤༤༢༤༤༤༤༨༤༢༨༤༢༤༠༢--༤༤ 


བཾ །བཞིན་དུ་ འགོག་པའོ། ་ 
ཅུ འྱང་ཤས་མད་པའི་སྙམས་པར་འདྲག་པ་ཡང་: སེམས་ལ © ཁའ 0585 
རར སསང འདོཔ་ས་འཇུག་ག། །གགཞོ་ི ོསདས་བདནཔ་དབའ་དེན་དགེ་བ ལའདིའི་ནཱམཔད་ཕྱིན་པདི་ སྤྱི་སན་ས་ཅྱང་ 










པ་ལིནལ་དེའི་གས་ནི་འབས་བུ་ཆེབ་ས་བསམ་གཏན་ཧུདཔ་རཅན་བཞིན་ནོ། །བཤད་མ་ཐུག་པ་༠་ 
ང་བ རར ླྣྣྣྣ་ །ཾཇརྱཾངཾ་ 


༡ 
= ནེ 
ཌཾ 





ཐབཾསོ། ། འགོག་པཞོས་པ་འང་ ་ 















མངོསཅན་མེད་པས་དགེ་བའ་འད། 





ཆྱེས་ནས་དང་ལནྭ་གངས་གཞན་ གཉིས་སྤུ་མུང་འྱགར་དང་། འདིང་ལོངས་སྲུར་དན་ལས་འདསནྭ་ཡིན་པར་ཡད་མ་དེས་བདང་འབགས་པའི་ ཡང་༥་ 























༈ །བདོདོརོགས་དངྲབལ་བསའཐོབོ་པར་ སྩང་བད་འཕཔ་ པོཉ་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ཀི་ཡདྦ་སྡོར་བ་ལསྭ་བྱུང་ཐ་ཡིནན་ འོད་མདོ ཐུབ་པའི་ཟདུཔ་མཁྱེན་པའི་ ོཀ་ 

ཆྩུབྱ་ིས་ཐོབྭ་བ་ཡིནཏེ། གསསག་མ ད་པམཁྱན་པེའི་དུ སག འཆལ ང ུབག་བན་འབ་ ཁྒ 
། བཞིག བཞོ །ནབ་ཡཱགས་པ་དགན་རེ། དེནིདང་པེ།ལནར་བྱ་ཅབ་སྐིམས་དཔའ་ཐབ་པའི་གནས་་སབསན་བྱསད་པར་དདཞེས་ཟེརདོ། །ཁ་ཚེ་བཊུམས་དང་་ 
དྲ ་ ཅིའྱིཾརཞཱན་བདེན་པ་མདོན་པ་ྟ་ཏོག (འི་སྐད་ཏཾགཱམ་བཅུདྲུག་དང་། ་ས་ བན་བདམ་དམད དམ་པ 
ོ་ཡ་ཡདྲད་ེ་ས མ་ཡ དད །འདིགཉི་སི་མཚུདས་བཞི པས་འཇུག་བཉིགཀ་འདད པ དང་གྲུབགསུ་ཅི ཉོ་ཅན་ཡིདནོ། །ཁད་། 
པར་ནི་ འགེག་པ་ད་ 2 པྱའི་ཡདོསྐར་ཉམས་པ་དགགཟ། སྦ་ཧིཁམས་སུ་ཡངྱ་ཧེད་གོ་ །ངི་ལུར་འགགནས་ཡུནརིང་དུ་ལེཧ་ སིརི་ཐེམས་མས་ཡངགསས་ཀར་ 


3 







ཟའ 




















ཧྩཾབདམསྦའིགཟུགང། སའྭགལ།་དག 








| མི་འཐདདེ། བཅོམ་ལནའདས་ཁིསྣ་ནམ་པང་ཤེས་པ་ཡད 


| _ (དངངབ་དག་ཀྱདའགག་པདིའཕུརངོ། །འོན་ཏེ་ོརབ 





` 
གིས པ་དེ 


སཿ 


ཤྲ ༨ ྫླྩ4་ ་ླཀ༥ས༥སྣསྣྲ༥༧¡༦༧༣༨༣ྲ༣ྲ༣༨༣ྲྤྱྲྱྲྤ29`ལ 

་ཡུང་ཡོདཔའྱིིདམཧུས་པ་དེམ་ཐག་པའི་ཧེནདུའདོདདོ། །པཱནཾ་ཐཱབ་དཔན་གཞན་དགནར་རེ་གིགགུགས་ཡེད་པར་་ 
༤ཱའནན་ ནན་ ཧྭགས ཤསྲེམས་ཁཱན མསའའ་བུང་སལས་དིས་ལིཏཞོ། །དབཞན་ ཞན །མས་ཁུ་དདབང་འདེའ་ཅས་ལཆི་ུས།།ཞོ་ལག་བེའི 
དཔད 3 ་ ནབས རོ །གཙུན་པད་བིགབ་ཤས་སིསནི་ལངས་སུ སྲུངས་པམས།: འདེནི་གོང་གི་ཀད་ 


།འགྱ་དགེན། ། བླཾགགནཱ་བ་ནམས་ནིའདུས་ 


གཱ་པ་སེམསདངབཅས་པ་ཡིནནཞོ་ ས་ཟེརདོ། །གཅུན་བདབདསྨ་བགས་ནན་དེི་ 
ས་རེག་པ། གྲ དགར་བཞིསགྲས་ས། དེའིིརའདིལ་འདྲ་ཤེལ 


པོ །འིར་ྱིནིས་དཔཞེས་གས་མདོ་ད་བཅམཔ་མཆཔ་བདདྲདཔི་འེབདབནནྲད།པ་ལ ཤན་འ 





: 








འི་ད ཝ་ས ེདཔེ་ལི སིསཛཇྨྷིྷེ་ ེཝེ་་ཝེ་ེ་་མཛང་མའཕས་ད་་ས་མ་པཝ༔ 


སགཡ་པམི་འབུད་དཞྐར། ཁྱདཔ་དདུ་བས་པའྱི་ལིར་དཀམ་ཡིདཏེ། པའི་འངུས་ཏེཔ་ པེཤ་པ་ལས་གྱེས་པའི 
།པས་འདིནིམི་འདུའོ། །དེ་ལྟ་བསྱབྲ་བགྭཏྭ་སཱ་བྷ་ནམས ནའགེག་པའི་ནསས་པར་འྲོུས་ 











༦རབ་ལ་བྷཏནསྭསེདཔ་ཞེས་སཞས་གསུདསཙི་ཆོདབྱ་གེས་པ་ལ་རག་པདྱི་བབ།" རཾ 
ཡདཔ་བ་ཡནནཞེས་ཟེད་ད། །་ལུརདཔམས་ཡེདཔའི་ཀམསཔརའཇུག་པཉིད་ 





སྒ ཁས སྲ ་ ཤཔའི་སེམས་ཅིས་དེ་ལྭ་ཏུམས་པརའྲདགཅིདའཐབ་པརའགྱུར་བསན་སྟ ལྟེམ་པ་དའཇུག་པ་ཡནནོ། ། ག་པ ད 
| །ཞཱེསཔ་ནིཚཡིན་ད་དདདདནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའིརྟན་གང་ཡིན་པའོ། ཨི ་་་ གབ་དང་གནས་པ་ དངུ་མིརཱག་པ་ཞིད་ད་ ། | 
རྒ" གཱ་པར་དདེ། ༈ད་དག་ལུ་ཡངྱ་ཧཱི་བའྱི་པི་བ་ ལྭ་ལཱགས་ བཞིན་ 





༼ གྱི གབས ཏག 
! དཔར་བེད་དེ། །གནུས་པས་ནུ་གནས་པད་བེདད། ད། ཊམིཏགདཉིད་ 
ཱི བདདགད་པའི་གོནས་པང་ར་ཏག་པའི་མོཉག་པ འིམི་རྟག་བའཾ། །ཕྱེ་བལ་སགས་པ་དེ་དགའི་ཚཾང་ གབྱ་ དངད སབི་སབ འངི འཇུག་གོ །ཇི་ལྟ་ཞེརཆོས་བདག།་མཛོང་ | 























རར - །དང་རེ ཐུནཔའི་མཚནྭཏིད་བྱཧད་དངྭ་ལནཅིགདགཱ་སེ་ལ་དེལྱ་སི་བསན་བདགཉིདམ་གཏོགས་པའི་ཆོས་གཞུན་བྱཧད་བསད་ ད་དོ གསྱེའི་ཕྱེ་བས་ 
ནྱ གདིད་ཤྱོསདཔུང་རྲིདོ། །དོ་ འལ འེ་འུཔ་ད་འ་འགའའ་ད་བང་བདེདབ་འྲང་། །གནས་པ་བགུབ་བུདང་དང་འདུབ་ཁོའ་པིོ། །ཇིདགྱུ་དུང་ 
;ཤྷཾ འཐུངགས་སྐྲད་ཅིག་ལནཾམ་ཡིནན། །གལ་ཏམའདས་པའྱི་ལེ་བླཿདཔརཔ་ ད་རང མ་འངས་བྲ་ཐམསཿད་ཅིགཆར་ཅའི་ཡརམི་བྱསེདདེན། རྒུ་དང་ཧྐྱིན་དགུ་ཚོགསཔ་མད་་ 
གག ཾཾེཾེཾེཾྣཾཾ་་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣ་།་ྣ་ཾ་ྣ།་ྣྣཔོོཾེེེེེོེ།ཾཾེཾེཾེཾློིོློིོིོ་ 
དབྱུཉུ་བཤྩོར དཔར་དབ་དག་བིཤཤོས་ཟར་ྲོབེའ་དཔ་ཐ་བཅ་དདུཡིགས་ཡཆུ་ོ་ཅི་ངང་བཞནྲཔ་འདོག་ཡོད་བཞེན་ད་བངམ་དམིགས་སྲ་བེབ་ཞིག་མདད་ཡེའི་ཞེསང་བཀིད་དུང་གདུགས་ 
ཀིསེབ་ཞཾསྱ་བཅུགཔའཛཾག་ཏུ་ ཡངམིའབུརཏེ། དཔེརན་གཟུགས་ྱི་གཟུགས་ཐེས་མེབྱ་བ་བཞིནནེ། །དབཞིན་དུམི་རྟག་པཉིད་ཅི་བདངེ་རིགས་པར་བརྗོད་པདབྱའོ། །མེང་གིཚོགང་ - 








ཧེ ཟེ --༩༢༢༩༤༤༢༦. ༠: ༢༡ 


༡༡༠ ༤༧༠༡༠༤༩༠༤༣༥ ༧༠༠སམངས་༨༥༦༦༤་༧༧༧ 



















ལ་སེགས་པནི། དཔེདནགཟགསྣ་དཤིསཔལུབལ་སགོས་པ་ ཡིང་དང་དག་ནཾཆིག་ཧ ་ནཆཾག་སྭ 


| ཅིད་བདག་ལན་འི ། 








| དཔདན་ཆེམ་འདུསྦ་བསྐདམས་མོ། སྙི གཅེས་པལ་སགསཔ་ལྟབ་ དང་ཡི་ ་གའི་ཚོགས ་ནི་དཔེརན་ཨ་། 

ལྷ ཨཱ།ཞེསཔ་ལསགས་པ་ལྟབུའཾ། །འདཾ་དག་འདོད་པ་དང་གཟུགས་སུ་གཏྟོགས་པདག་ཡིནལ་དེ་དགཞི སེམས་ཅན་ངུ་ དྭན་པ་ཡིན་ནེ། །ཧྒྱ་མཐུན་པ་ལས་བྱུདབ་དངམ་བསྒྲིབསལ་་ 
ཾ ར་ད བསུན་པདུཿ ན་ན །ངེཉུམངགི་ཚགས་ལ་མགལ་པཡུད་དགལམསམནད་ནཔ་དང་ཧྱབནཔསས་བུདདངཌ བླམབས་འཅདད བདབདག་ པ་དབཞིན༽། གལ་ 
མཉམ་ ཀྲས  ་ འང་ཡིན། ཁམས་གསུམ་པ སྭཐེབ་ པྷརམགྷཱདྱིཧཱ་མཐུན་པ་ལསྱ་བདབ་དང་ནམ་པརྩ་ཤན་པཔས 
¡ སྱེས་པ་རྣ་ མ་པ སཿ །མཚན་ཉིད་ ནྣམས་ཀྱང་རྣམ་་ ོ་ སུམསཔད་འཇུག་པགཉིས་ དང་། ; མི་ཝན་ པའམམ་ཐབ་ པཿ རྒྱ་མཐུ །པ་ལས་ 
གཉིས་སོ འདིདག་གི་བྲ་དོདཔ་བ་བ་ལུག་མདང་། འདྲུ་ཤེས་མདཔ་དང་གག་གི་དབང་པདཤྲནི་བཤད་ཐིན་པས་ཡངི་བཛོད་ད། །ཧདང་ཧེནདག་མེད། 














ཟགམེདྱ་ི་པཱམ་པ་ གཉིས་དད། འོརོཔདདོདདོགཤྲོོཚདོཉྲོ སྩེབ་ལ་སགཾསཔ་གངདག་ཡིནཔ་དད་གཞི། ད་འགོ བཞེས་ལ །དདག་ཇི་ཏར་སེམས་ཚི༔ སཱ་ 
རོ སུ་ྡངཱ་ཅནམདོརབསན་སམས་དཔྱ་ཕན་ིག་མེ་གདད་གནས་པ་དང་འ་ཤིག་པ་གཅིགཔཏིདདང་དུས་གཅིགཊ་གཏོགས་པ་དང་ནི། གྩེས་བུ་བྱེདཔ་དདྲལ་བའི་འབྲས་བུ་ གཉིས་ཀའ འམ་གད་པུདགཉི 

ཱ ¦; ཆཚ་ 'གཅིག་པཉིད་དེ། སས ` །དགེ་བཾ་དལ་སཾགསཔས་ རམི་དོག་བ་དང་ཡུ་དུམ 
; དི དད ་ །ཧྐལམཉམ་ཙི་རྒུནརེ།བ་འདྲ་བའ། ་ དུནནདགརམས་ཡནན། །ཏུན་ །ཉཱ་ 
རྭ་ནིུདདུར་བནབྣཝཔ་ཙི་ཡིནཞེ། །ཅིའདྲབ་བྲམ ཐམས་ཅད་ཌི་སྐཿ ལབསཉམ་པའི་ཚུ་ཡིནནམཞེན་རང་གི་རིས་དང་སབའ་ 

ུ ཧདདཔྱ་ེམར་དམ་སའ་བམཉམའྱ་ཡིན། །འདི་ཟག་བཅས་ིདབད་དྲ་བསབཿ ཡིར མི་ཤྕགས་པ་མེདཔ་དང་བསམ་གཏིན་ཁུད་པར་ 


















































༄། །ཅན་དད་གསམ་གཏུན་བཞིདུད་གགས་ལེདབགསུམ་དགགི་ས་དགུའི 
གློ་ཐུར་དུའོངས་བ་ཡིནལ་ས་དཔ་ རྭ བྒ 





ཁེ དགོ སདྭའིལ་ཙ་དནཔ་ནིཕན་ནད ནལ་བསཏམཔའྱ་ོན། །ཅོའོཞནའདོོས་དོག 
བ་ཡི སད ོ།ཾེཾེཾྣེཾྣྲཾྣེཾྣ་ཾ་་ །དེ་ཡད་མཉམ་པ་ བ་ཡི དོ ། བགག ར་ དས 
༤༨༨ ༨5 ང་ནང སྐལ་བམཉམ་པའྱིར ཡན་ཨིདམན་པའི་ནིམ་ལེནན། །ཐོས་པ་དངབ 

འདད་པན་སྱེདཔའིཐོསཔལས་བྱང་བ: ཐོས་པ་དང་བསམ་པལ་ 

བྱུང་བནི་མེད་པའིཡྱིད།ཐགསྭྷདཔའིཐོས་པསབུང་ 


དཱ !ཾ 
སམ་ཕལས་བུང་བ་ ལཱ་སཾགས་པ་སྩརབལས་བདྲ་བའི་བཏན་དེ་དག་འདེཏ 
'ྐ $ ཏྲ 
ངྲ་བས སྱབུང་བ་་རྣམསཀི་ཡིིནན། །བསམ་པཡས་བུང་བ་ནམསྙནིབསམ་བལས་བྱད་བྷ་རམསྦྱལི་ཡིནཏེ། 
ཤེ ྭསྦདཔའིྲོགང (བུདཔ་ྣ་སྨཞཐེས་པཁས་བུདབདང་བཞྲེམས་པལས་བྱུང་བ་རྣམསྱི་ཡིནཏེ། །བསམསཔ་ཡས་བྱང་བཞི་མེད་པའི་ཕྱིར་ཕ། | སྙེམ་པ་ལས་བྱང་བརྣམསནྒི། 
བསྒམསཔལས་བྱད་བརྣམསཁོནའ་ཡེནནོ། །མ། 


| 
།ཝའི་མཚུདས་ཞེས་ | 


/ 


ཆུངས་ཕར་ལྔན་པའི་རུན་སེམསདག་དང་། གྲགིཾིཾཾཾགཾླཾོོི་ 



























གསུམ་པདགནིདུས་གསུམ་པ་ཡིནེ། བྱེད་རྒྱུ 


འག 


མ་ཡིནནོ། །ཡུདྱ་ཧཱ་འདིདགགྲིདུས་དེས་པ་གངཞན་དེད་དེནི་ 
 དུས་གཉིས་པ་སྭེ་འདས་པདངད་ལྟར་བུད་བ།པོན་ཡེ་ནནེ། །ལྨནརྱཔ འཇྱུའཧྲུ་དང་ཡ་ ཨ་པརཝནཔ་ 
རུགདུས་ཐམསཅད་པ་དད་དུས་དངྲབལ་བ་ཡད་རིགས་པར་བའེ། །རྒྱུ་ད་དག་གེད་པེ་པོནང 

















ནི ྣ།ྣྣ 
༅ྱིས་བཤདམེད་ ཿ 


པཧཧོཿཏོ།ཤནའགོེསྦ་བ་བནི་ཉོན་མངས་ཅན། ནོམསྦི་རུང་གིས་བའི་གུན་བ་འགག་བའཆོས་སྣས། ཆེས་བནམསནིཉོན་མོངས་བཅུན་ཅི་ཚོསི་མནམས་ཙི་ནཏའགོ་བའི་། 
༈ཡནན། །རུས་པནནིབྱཧས་བསྟནཔའི་གནསནསའཆད་དེ། །འདིནཉོན་མངས་བ་ཅན་ིཆས་ཙི་ཐུན་མེང་གྲི་ཧུ་ཉིད་ཡིན་པས་སལ་མཉམལས་ལེག་ཤི་གཏུནམ་པར་གཞགགེ། །རྣོམ་པད་་ | 
ཅིགའའོས། དགེ་བཟག་པདའ་བཙས་པ་ རྣམག།བྐན་ཧྲེནཡཔརྨ་ཡན་པའ་རེསཿནཡི་ 

དད་ཐགཔམེདཔྨ་ནམསནསྲད་པའི་བླ་དནམེད་པས་སབནབུད་པ་ལྟབ་ཡིན་པ་དེའྱི་ལིདནྡྷམ་པརྦ་ཡིན་པའྱི་ཧུ་ 
ཧཱནས་བཤུདཔསདེའིད་གུན་འབོ་དང་སལ་མཉམ་དུ དུས་གཉིས་པ་ཧྭ 





-- 





གཞུ་བཞི འ། །གདམ་བནིརསགཝགབའ། བའ །བཤོ་ ་ེ 
སཉམངས་པ་བདཔའ། །གདག་ཧབསིས་ཁཛདསབས་གངྱགས་པའི། འབསས་དྲིསསབྱུབཔ་འས་ཧུས་པྐན། 
།འི་ཐབ་མེདཔ་དངཔས་གཏན་ྱིསམས་ཀྱི་སྤུལ་པའི་སེམས་ལྟ་བུལ་སོགས་པའ། 


གོ་པ་དང་བཅས་པ། དྷ 
ྱའི་ཧབས་ིསྱ་སབིམ་ཡིནཔ་སདེའི་ཤཾངཅགལའུདབས་བལསཡ་བཤདཔ་ཡིན་ནོ། 








རོ 


དབྱི 














གདལྣལ་བའྱི་ཆོའའབསབུཡདཁདཔ་ཡིནནོའྲིལེདྒམལ་བཞམོབའྒྱགསིལ་ 
གི་གོས 
།བཞཤ་བདིརཱམ ་པདདགས་གཏོགསཔའ། །བལབ། 


།སན་ངུང་བ་མ་ཡིན་པའ་འདུསྱ་བས 





༈དཔེར་ནགའགམཊ་སྱྱེར་བའེ་སེམས་” 
འ། _༈བརྟགསའགོག་མྱེས་བུབྷེདའབྲས་ཁུང་ཡེདམེདཟྱི་འདི་ 
རྣམསནི། འདུས་བྱ་གཁབནའི་བདག་པའི་འབྲས་བུཀོ 





༡:༩༡ སྒྱ 











ཿ ཧསད ངབ བོ་དང སོད་བཟོོ་ོདཔོའ་བོདོདོག་པོ་ོ་ོདཔཇོམོོདཔཇཔོངོོ། །ཡད་ཧྱུཿ 
གཡྒདག་དུསགངད པས་བ ན། བ་ 

ཤཿ རྱིརམའངསཔརྣམསངམ་ཡིནན། ` 
བརགནས་བཞེས་བའིཐཚེགཔ། 


རུའདིདག་ལསྦ་ཧུ་༠། 
ཏེགས་པ་ཝཱ་པད་ལརའབབས་བའཛིན་ ཏེ་ཡོངསསུ་བཟུང་ཟིནཔའྱི་ཡིད་འདས་པ་ནམས་ཁུངམ་ཡིན་ལྱ་བེས་བྱབ ཧད་པ་ཡ་ཡིན་པའི་" 
དྭ ༥ངསཔསམ་བརེེདད། །འཇིནཞེསབ་བནི་འཕེནཔདྱ་བད་པ་ཧ་ས་པན་ཙི་དངོས་པ་དཏེ་ ་ 

འབུར མཆུངས་པརཝྡན་པའྱིར་ གཉེགནི་ཁཐ འཇིན་བ་དཔ་འ་བཅུས་མཉུམ་པསད།བ་བསྐབ་རབྱའཕན་པྱབདདོ། ྭ 
་ས་དང་འདུསུཔ་དག་གིས་བིན་པཔདགོ། །རེ ཞིག་གང་འདག་པ་དགནི་དིགསནད་ལྟང་ཧྱི་ཧུ་མཐུན་པའི་འབ བུས་བུརི་ལྟརའ་ ཧཱཱ། ཡ མངུག་དོདས 
གཙས་པའི ༣ །གཅག་ བེམཔར་སྨིན་པའིཧུ ནིའདསང་ས་ 



























ཟུངས 










འར 


འབསབ་འིན་པོའབྱད་ཏོའ 





རོ་ྣ ་ཟ 


པའི་ུངདྲ་མབཾཧཱན་བརྣམས་དང། བགཔ་མདཔའི་ཀདཅིགམ་དངཔོམ་གཏོགས་པའི་ 


ཇི 


ལྷུགལརྣམདབ་ བགུཡད་དང་པའི་ འཕགས་པ 


པི་དང ཡདདགཉིས་ཧྭ བཅསང 
བདད མ་གོས་པ །འེོགང་དགུ་སེམས 


དྲ 
་ > 


་མཉུམ་ དབ་སུབ་ཅུགཞུང་ 


ཟག 


མསས། །ཆེས 





དཔའིན་པྱན་མས་དང་། དདགགྱི་གསྒུན་མོས་ས། །ལྟག་མནྡཾན་མཔར་སིན་པ་མགཏོགས 


དད ློ་ 


ས་པིི་ལྷག་མགསུམ་ལས་སླས་པཡིནནོ།[ ཆསྐུ་ནམ་་པ་བཞི་པབསྟན་པ་དཾ་དག་གད་ཡིན་སམ་པལ། སེམས་་་ 


ཆོས་ཉེན་མངས་པ་ཅནདདྲ་ར་ཡ་སྲིན་སྱེས་དད་ ཁས་" 
71 1 ། ཏ༽ ༽༽།༽ཀཾཾནི།ཾཾཾ་ 
སྣ་མལ་དང་ཤུནཏུ་འགོ་བའྱིརུ་མགཏོགས་པཝ་དང་དགཉིས་མགོུ་ 








ཝྡན་པམ་ཡྲིཀ་པདང་གཟུགས་ནཅིཆོས་དདགརི་ུཐུཞེན། མཚུངས་པར་ཝན་པ་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་སྲམ་ 





རེེིིིིཾིཾིཾིཾེཾརེྲ 


རོསས་ང་ག 5༣༣ ། འི 
འདིལྟ་སཱཆོས་ཉོན་མངས་པཅནྨ་ནམས་ རྣམ་པར་ཛྤཾན་པ་ལས་སྱེས་བརྣམསདང་། 








།དེ་བཞིན་དུ་ྱེསྟེ། དེལ་གཟུགསཅན། མདས་པཿནྭ་རཱམས་དང་། རྣམ་པར་ཨྨིན་བལས་སྱེས་པརྣམསན་བཞིཡས་སོ། །ཝ མསནིགསུམལས་སྭོ། ཿ 
༈མེདཔའིདངཔོནིཏེསཁས་ཏེ། -རྒྱུ་གཏིག་ལས ་ དྲན ་ ོོ མདོཿ ཁིའི 

སྐ རའནཉིདདད། དེམ་ཐག་པའྲ ནཉིད་དང་། དམགས་པའི་ཆེནཊིདདང། བདག་པོ སོ། ཤུའི ཞེསྱ་བབ་ནིཿདྱམགཏགས་པའྱིུཝ་ལིནན །སཡས 
ཀཀ རོ ་ ཿ ་ ཾ། 
དམིགསཔ ཤེནནགཟུགསྒྲས་ལ་སགསཔ༔ རྣམས་ཐམསཅདའོ། ས་བབ པོ་ དིནི་ཏུག་པ་ཡིན་པས་བད་ ཡ་བ །དམེགས་པའིཆྱེན་ཡང་ 
སག ་ ནལཱནགའྱུངབའིཆེས ག་མ རོ སཔམ་ཡིན་གེ་བ ཀགཆདའིསི་བསའད་གས་ཡེད་ཊིོ་ 7 
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་༔ 











༨ ་ོོ་་་ཡོ་ ལས་ར 
















༄། ཐཁྱུདདགདག་པོའོཅིད་ གཉིས་པདག་ཡས་སྩེའོ། ཤདབང་སུག་དདགཅོའབོ་ོསྐ་ཞིང་ཡིད་ཏོ་རྡིས་ཅེསྱོངབལ་གོ སྩཾགོས་ཕའི་ཧྱི་ད།པ །ཡངགནནི་གཏེས་པོདོག་ 
ལསྱ་སི་ཤེབ་གདབཤདཔ་དེདྷིསརན། ད་ཀཱ་ཱདཔྲལཾས་ལུད་བྣམི པུའི འབུདཔ་ ལ་བ་མ: ་འ དྲ་བླ་མ་པ་ཧོ༔ ཌུ རར ་ " 


ཞའབུདབ་དའི་ པདདྲུ་ལུནཅིད ༈ འྱུད་བླན་ 
ཧཾ ལུདཔའི མང་ལ གྱིདུཾརྟེན་བིརཿ ཨྭཾདདང། །རྟན་པའི་ཧིན་དདའ་ཕལ་འེདྱ་ཧིད། །དེ་ཡངཿ ཱེོམཔཝ་པདདཔ་ཡྲིག་ཏ། ཕད § གས 
ཙབ དས་ ་ ༤ ཏནིད་དྒ ཏན དྱ སིག 











དི དབའྲིརས་སུ་མཐུན་པར་ཧད་པའྱིཉིདྟཏཡབ་དཔོག་སེགས་ལ་བཏོན་ ན་ །གནས་བའྱིརུནྟིཏོདཱ་ཧུར་པའི་ཾརཏིམོའཡིག་པ་བ 
ནི ༈འཕེལ་བརྡ་ེདཔྲའྱིཧཱནི་འཕེལ་བྱའྱིཧུ་ཡིན་པའྱིོདདོ། ། བུདབ་དདྭསལ་བ་མཉམཔ་དདྱ་རམ་བརྡ་སྒིན་པ ་ [ 
| ¡གསུམ་བནཧུན་དུ་ཅུ་ཡིནོཏེ། དེ རྗེ བྱས་པའི ཞི་བ 


ཅིག སཔ སོ མྲུ + ་ 

















ག་ཡིད་གེ་པ་དཔའ་དག་བ་དའ། བྲ་ཐབས་ཁ་འཇདཔི་བཏུན་པའ 
་ ནིབ བམ་དང་ཅས་པ་ལིནན། །ཟགཿ 

[འབུང་ུ་རང་ 
ངམཚེས་ས་ལྕར་བའིཆ་བྲ་བས་པཁྲ་ེ། ཤིནཊཏབསའབའི་ཧིར་དགེནིམ་ཡིནནོ། །དེའི་གཟུགས་མེདཔན་བྦྱེདཔ་དེམ་ག 









མེད ལ་སབ་པ ་ 


ོང ཉི ཐ་བ ༥ 
གས་པའི་ བརྒྱད 









༄། །འོནོལསོ ལུ །མི་དགེ་བི་ཏ 


གཟུགསམདཔའིམ་བབས་ཡུང་མ་བྭཿ ་ན 
ཧྭོད ད་ལས་འང་གའིགསུམ་དད་འདོད་པཿ 








ཐད །གོས་པ་ དགུལ 


འམ་བླསཾ་བས་ལུད་མ་བསྟནཿ 


སཱབ་ས་དད་མི་རྨཾཔ་བམཔ ེིཛ 
དབེ་བའི་མས་འབའགོ། དེལས་བཞི་འཕུང ཨཱ 


༣ 
རྣེ  ་ སསེམསལས་སྦལ་སེམས་སྟེ་ ཉྱེ་ལ་དག་ལས་ ནཾ 
ཤཌཾ བདུནཞོ། ། །གཟུགས་ཆིཁམས་ཧོ་ ཧོ གེ་བ་ ལས་ གསམ་པ ཡཿ བཅུ་གཅིག་པ 








2 ་ དབའི 





གས་ པ་བཅུ་དག་ལས་ ཏིའུདདཔའི་ཁམས་སུཉིངམཚམས་སྱདབན་གཟུགས་དངགཟུགསམེ 
ཤད་པ་བོན་འོ། །བསྤིབས་ཡང་མ་བསྙུན་ཁྱད་བཅུ་ 
| དེལས་མཛུག་ཐགོ ས་སརདསདིབཞི་ཡཱམ་ 










་འ: 


ནརངགཾ་ས་པའི་གསུམ་།ོ་ །བོན་ ལས་སཾ།་ [དེས 







སམདཔའི་སེམས་་༡༥ 
དཔ ལས་དཔདིཔས་མཞི་པ པ་ལ དབིས ོ 
གཉིས་གྲོགམེདཔའི་གཅིགསེ་སེམས་་ ་ 
ཤོ དདཔྲནྭུདབའི་ཏཾམདསུ་བཿཤ་གཉིས་དང་་༥ 
ྐམངས་ཉན་གཉིས་དང་པུབམི་སབམ་གཏོགས་པ་ བྱ་ཧུད་པ་ས། 














འདོདཔའི་ཉོན་མངས་ཅན་གཉིས་དང་གཟུགས་མདཔའིཏོན་མངས་པཅན་ནངྲ་དག་ལྟེ བགསྭཡེད་པདིམ་གྲིབས་ཐུང་ཡ་བ བཞུང་། ་རངསའིགསུམ་ལསྱ་ཐུངབ་དངདེ་ལས་རངས། འགསུམ་དང་་ 
༣ ོོོ་་་གཞསདསགསཡད བོ་བ ག་ཁ གཞོ བམབས་མདམ་བསུའ་པ་དགམསགོསཔ་བཅས་དག་དག་གོད་ 
| ཧཱཾ རངཔའི་གསུམ་དངགཟུགས་ཙིདགེབསེབི་བ་དྲགགི། ཇུག་ཡོ། སུའབུངདོ།- ༈བསྨིབསང་ལས་རངསའིགསུམ་དངགུཟུགས་ཅིདགེབ་དངཔགིབས་པ་དདའདོདཔའི ཛཿ སྐ་ཤ་གཉིསཏེ་ 
/ དངཱན་འབུངལ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུབད་ལསའབུངཧུའདོད་གཟུགས་ཙིཏོན་ཡོངས་ཅནརམས་དབྲ་བཡི་ བ་དགཡ་ག།གསང་། །སླེབ་པ་ཞིཁསྨགསུམ་པའི་དགེེ་བ་དདསྲབ་པདང་བཞིལས 
བ། །དལས་པཞི་བོདདགཉདདདམི་འབཔད ལཱའོ། །ལི་མཔ་པཞི་བཤདམཐག་པའི་ལཱ་པ ལས་ས། །དེལས་ཁམས་གསུམ་པའི་དགེབ་དཔཝ་སབ་དེ་ སེམས་ནི་བཞི་དགུ་ག། ། 





_ བཤདར་ཐགཔ་བྱར་ཉིས་པ་ དེདགཉི་ཐུར་ང་བགདདེ། ཁམས་གསུམདྲུཆུསྐནས་ཐེབཔ་དད། ལཱུའ་བཟས་བྱུར་བ་དགེ་བཞིསམས་རམ་པ་གཉིས་སུ་ཕེནས། རྣམ་ངང༦ཞོ་ 








ྲོ།ེེཾ་ ༥ 
ལོ་ ོ་འིར་ རར་རོ ནོབ བཞོད་དངེོ། རེ 


ོ །བལས་སྱེསགཿ དྭ རྨ 
ྦ ཡུ གསྐརབཟོམ་གཉོགས་པ་ན རི ༤༨ རྣརྣྩཀ༨ཀ༽ཀ༨ ་ འལང་ 

[ ས་བཤདཔ་དེདག་ལམ་བིས་གཡལ་དཞིགརེ རྟེདེན་ ་ ཇྲུགདངདྲུག་དབག།ིསརྟེདད། །འདི་ལྟར་འདདཔན་ཇྱུད་པའི་ཉོནམོངས་བཅན་གྱི་སེམས་་ 
༥; (དོད་གུདན་་སེམསྲ་དགཔེའདི་ ནགས་བ ིས་གགེབའྱིཿ་བའིཉིད་ཚམས་ལདོཔནའི་ཚོམ་དད་མཚུངས་པདྲ་ལ ་ ཞེི་སེམ་སམདོདྷཱགུརབ་དང་། གུད 
¦ ༣ ནད གམུགང་ལསད་བརམཿ དཔའི།ཁབསི་དགེ བདང། ཁམས་སྐུསརལཝགཔ་དང་ཡངས་ཅུ་ཤམས་ རིམ་བ་བཞིནྲསཾདཔ་བརམར་མ་དུག་པི་དདའདད་པའི་་ ' 
སྤིབས་" ་ལ་ལུདདུམ་བན་བ་དགལས་གང་ཡང་དུང་བདད་། ་ ་གྱསདྲ་པིའཔཏཊམངོས་བཅནདདོ། གཟུགས་མན་པའ་འདོད་ཚཉས་དད་བས་བདད་དྭག་བཅོམ་པལས་ཡོདསསཉམས་པཕས་། 























¦ 
[ 












:ཿ 


[དྲབ 











གཟུགསམེད་བཿ 
འདེདགན་སུདུབཞིས། 


ལཾ རེཝ 


པ་བསྙན་བཞེས 





་ ` 





གག ྲ་ པཧྒའ 





༡༢3 ཤི་མ་བསྙིབསཡུད་མ་བསྟུན་ པ་སྤྲཿ ལ་ས ཉཾསདའ་གོསུམ་ པ་དག་གེ་ །འདིཿ དིདགཅིག་ཆ་ད་ 
ཀྐ དཔགཅུག། སུལ བཞྐི་ྷེདད། །ལྷག་མ་སེམས་གང་ལ་ ཤྟེཾདཔ་མ བཤཉད་པདེལ་ད་ཉིད་རྟེད་པར་བ ལྟབར་བྱའེ། །ཆོས་མདུན་པའི་མཛད་ཀིཚིག་འུར་བས་ ་ 
བ་སགནས་གཉིས་པའ། [དདེདཔ་དང་གཟུགས་དདགཟུགས་མེདཔའེ་ཁམསདེདགགཔ་ཡིན་པབཛོདཔདྱ་བ་ཏེ། དམྱའ་བ་དང་ཡི་དགས""། 








; །གཟུགསན་མུདཔའིན་ཡའས་ཅན་ལ་ཡད་དག་ཏེདེ། ༈བམ། 
དས་སཉམས་པ་་ “ཞིད་ལས་གཟུགསམེད་པནྦེ ནུད 


དདྲ་སབ་བའོ། ་ ཧྩིས་པའི་དགེ་པ་ ལཱ་ གསུམ་རྟེདདེ་དགེ་བདེིདདང་འདད་པ་དད་གཟུད། 








༈བཅ་སྭ་སྙུས་དལག་པ་ལས་གཟུག་ཅན་པྱདཔ་གསུམ་དང་་ 
ན་མེདས་ཅན་དད། མེབུ་པདགེདདེ། ་ 


དུབ་དིལ་ཡིནཱན། །སླིབ་པལ།་ ༣། སེབ་བདྲེ་ཉིད་དད་འདེདགཟུག །ས་ཀྲིཡ་བླསེབས་ལུད་མདསྟན་གཉེས་་ 


























༄།། །དདྭ་དྲདའཐྲོད་དྱ། མི་ནཱུམས་དདནེ་ འྭབིབ་བཞི་དདྱུངལ་ཆེནདགས་བཞི་དང་། སུམཅུ་རྷ་གྲསམ་དང་འཐབ་བལ་དངདགའལ་ནདད་འཕུལ་དགའདངགཞན་འཕུལ་དབད་” 
ཧྱེད་ཙཾ་ལཱངུགདག།, །འདདགཔྩེདི་འཇྲ་གྟྟིད་དང་ཅུས་བའ་ འདོད་བའི་ཁྲུམས་ཡིན་ དེལ་གྲན་སྣུད་ཞིག་ཡདཅིན་ བྱ་མལ་བ་ཆེནཔབྱཧདདད། གྲིད་བཞིའི་དྲབེ་བ་ལས། དེག་ཤོན 
་ ད་འ པུ །བདང་ཅས་འཇིང་།ཆོལ། འཅ་ཆུ་ཉོན། ཅུའོ 
དེ་སཔ་ཡ། བསམ་གཏུན་གསདག་སའི་གྲསམཔ་ཀྡིན་ཏེབསམ་ཏུནདད་པཚདསདིསདུད། ཚད་མཔའི་མད་དན་དདོན་དང། ཆདའ 
ཡང རའ རི་བ འ་སག གཀྱིས་ས་མགསས། །བཤོ་ས། བ་ཡ་ཡིན་ 

.... འབཱས་བུཆེ་བརྣམས་དད། མི་ཆེབ་དད། མི་གུུདབ་དད། ཧུཧོམཾ་སྣངབ་དད། ཤིནཏུམཐོདབ་དད། ཤེགསིན༣ྣལས་ས། །གཟུགས་མེང་ཁམསཉགན 


དག་བཅུབ 






_བསེདོནམ ་དང། 
སཡེད་ད། འདས་པ་དང་ས་་ 
















འོཇོས་བོ་དདྨ་དོམ་པོའནྡོགབེདམ་པེན་བདད་ཆོས་གཟུགས༦ན་མ་ཡིན་བན་སནི་ཡུལ་ནཔི་གནས་ཞེསཿདའེས་པ་ཡིདནོ། །ཉྱ་ཐཝས་ནི་རྣམ་པཐྲཞི་ དནམ་མཁའམཐའ་ཡསཕྱེམཆེད་དང་། 
གེས་མཐའཡས་སྩེ་མཆེདདང་། ཅི་ཡུང་མེད་པའྱི་སེ་མཆེདདང་། ཞུདུ་ཤེས་མེད་འདད་ཤེས་སེད་མིན་ཤི་བྱེ་ཡཆ 


དདགལ་ཕུལྱསྦྱ་བས་པའྲི་བ་འགྲན་པེདདཊདངེའཇོནཞོབ་པྷ་མསཡུལ་་ 















་ 





! ཧཾ གདདུཿཕབཀེནདད་སེའོ། །དབདི་རིས་མཐཐནཔ་དྲའྲ་སག་དངབབ་བསོགས་ལུ་ཡང། སུམསྦི་ཆུདགིནཔ་ཡིན་དོ། །ཁམས་གསུལ་བདག་བགདཔགངཡིཿཔ་དེནི་དྲམལ་ 
༡ བལ་སགས་པའི་འྲགྲ ལྔ། ་འད་གིམིད་གིས་གསྟན་པ་ དདག་ འག་བྷརམསནམ་བླ་བབས་ལྲུང་དབ་ པཁྲེད་ཡིན་པས་ མདོས་ཅན་མིན་དགསགས་ཡུང་དུ་བདྙན་བ་མཾན། 





གམསཿནཞེསླ་ བལ པར་བ་རྤདམྡིན་ཏེགདགས་ལལག་ཅད་སེ་གནས་བཞིནིའ བྲས འོབལསིཐགནས་བཞིམ་བླསྟིགདཤེགམ་བྱམས་ཉེནམིཔ་བད་རཞོས་ ༢༥༥ 
གསུངས་སོ། །ཁྭགོ་བྲ་ཝ་བའི། དཉེདྲདྲུ་ལས་ཁ་དགོ་དདྲིབསཐ་དད་པ་ དང་འདྲུ་ཤེས་སྣཚགས་པའི་ ཐ་དང་བཞི་འབོདཔའི་ཧཔི་དང་བསམགཏན་དང་པ་བདང་བདྩབུད་བ་མགཏྲོག། 


ཁེབླམ་གསུམཔ་ 


༥༤ ཁང་ 
























' ད་ཆས སགལ་བཞི་ལམ་ཕིནཔ་ཡང་ཡདོད། དིལ བཞི་ལི་ནྡ་ 
རྦོད ལྔོར སྲི ཐོ 






།མུ་དངཔནཾབདུན་དགྟརམ་པར་ཤེས་ 


པང བིབ 


33 དད ་ །གསུམ་པཞྡི་བདུ་ ཀཏཔདཔེ་བཞི་ ་མས་ ང་བས བ ཞི་པནཾ རྣམ་པ་དདགྭ་མ་ : ནུམས་ད བསམ་ག 








ོ ཀཀ ་ ས་བོ གྱཾགོཿ །ཕདུའྲགབ། དན་སྩེ ཇུ རར 
¦, ¡རྔམས་དངུལྷ་རྣམས་དང།: ས་བདག རཿ ཏ་སེ །ལེ་དས་བཛགས་།ྱིསབདག་མང་འཞོ་བསམནོ། ཕྱེག 











གྲིདཔ་བརམ།ྲེསྲ་ཧུ་ཐའ་ ཊའཆི་བའིསིད་པཿ སྩེབ་ལི། སཱི གྲསྦཞེྲྗོྫོ་ ངབའོ། །ཇིཏྟདན་འདྲིད་བ་ཡིན་ལྱ་བུང་བམ་ 
གས་ཡིད  ་ ི་འད་ ཨཱ་འདྱི་བུང་བཡིན་ནེ། པི རེའཆིབའི་ཕིད དཔྱ་ཆད་པ་ཁེནོ་ ཙས ་་ོ་ ཅོ 
{2 གཅའ དགའ་ཡག་ ༈རེཞིག་རིགས་བཞི་ཧུན་ གྱིས་འཇྲུག་པའི་ཚོསྨནམསྦྱ་ཧུན་ ཆདཔནའཇུག་པ་  འྲཡ་རུནདང་ཁའན་པའིའདོདཔ་ པ་ལ དབ ་ 
་ .ཡཾནནོ། །དགས་འབུརབ་ཕངལོལ ཧ་སག དྱ སགས གཟུགས་བྷརྭ ཏུན བའི དོ པར 
| པའྲི་ཕིཾདྐན་དང་། ུབུཟིན༅ང་མོ་འདྲུ་པ་ འི་ིནནད་ དཔི་མ་ཡྲིན། རེ ཞིག་དིཏྟད་མ་གྲུཅེར་ཿ | ་ 
གཟུགས་ཧྱང་པྣངགཟུགས་བརྙན་ཡང་སྣང་སྟེ་རྟེན€ིའུངབ་ཐདད་པའི་ཤྱཾར་ཡུལ་གཅིགརགཟུགག་ཿ ཁྱངང་བནི་མེདད། ་ ཀས - | 


ཀཀ 


















པོ་ལོ དོའསོབོ་གདདའསོབདའྱརབཞིསདལ་བནམའིགཚགས་ད་སུབ་ཞིག་འགུབ་ཅནཔརསོད་དྲའི་ འྱབའྱགར་དང་འཕིན་པ་གཅོགཔའི་ཡོད། བྷནོདུ་སྭ་སིད་པ་ འབུང་བད། 
འཐུརབའི་ གླ་ནགས་ཅན་ཞོ། །པནོདུ་དྷེཊ་འཆེ་བའི་སྐད་ཅིགག ཝན་རལཏ། ཧུབ ་ལཉིངམཚམས་སྟོད་ བའི་སྐད་ཅིག་ཕན་ཆད་ཐམས་ཅད་ད། །དིས་མཐུན་པ་དག་དངགངདག་་ 
2! ལཱའི མཾག་ཤིནཏ་དག་པ་ཡདཔ་དག གིས་མཐོང་དོ། །ཤིནཏུདཱངབའི་ཕིར་སེསྐནས་ཐབ་པའིམིག་གིས་ནིམིམཐངང་། །ལུས་ཁི་རྫ་འཕྲལ་ །༈་ནམ་མཁའལའྲ་བ་སགོས་ཅི་ ཤུགས་དད་༢ 
7, ལན་ལ། : བད་པྭཀུན་ཙང་ ྐིད་གདལའང་ ཐུགས་པ་མདདང་ལུན་ དང། ཕབ་གུདྲདྷཱ་ཐ་བདའྱགརབ་དེལཔ་མི་རོག་བ་དཔེའདེདཔའི་བར་ཡད་དེ་ཉིད་ིསནི་ བའྲོ། །རདྱི་སེ་ ་ 


བའི་ཡུལ་མཐོདྟ་བྲོི་རྔེས་སྲུཆགཾས་པ་དདཁདྭྲོབ་དག་གིས་པྱིརྐི་ལཾགཛཱ་གྱུར་པཱས།, དད་ཛིནན་ས། དབའ་བརའདོདཔའི་ རྩེ་དགས་འགྲོ་བའི་ཕུལ་མའི་མདལ་དུ་འགྲོའ། །དྲོད་ 
ལས་སྱིན་དྲིདང་རྫུས་ཏེཉྩེ་བཞི་གནས་ལ་མངན་པར་འདོད་པ་འདིམངལ་སྱེསདངསྤོང་སྱེས་ལས་གཞན་དོ། །ལྷའི་སྲིཾདཔ་བར་མནི་སྙན་ལས་ཡུང་བ་བཞིན་ཁྱེན་དུ་འགྲེའ། །མི་དང་དུད་” 


















འགྤེ་དང་པཾ་ཏཱགས་ སོ་སོ ཤོབ ཡང་དག་ཡ་དང་དཀའ་ཐུབཅན། །དྲུང་སྲོདརྣམས་སྙུད་་ 

ཡི ་ དྲ -།དམྱལ་བ།བོན་ ནརལུང་བརའྱཛུར། ༈ཀཾས་གསུཔས་པསེ་སོ། །'ཡངདུ་མད་ལེསམདལ་དུའཇྲག་དཞི་གཞི་ ཞཱིཞེས་གསུངསཏེ། པ་ཅིགནི་ ཞི་ཤེས་བཞྲིན་དུ་འཇུག 
གི །དའིགནསཔ་དདའུད་བཞི་ཤེས་།ཞྲིནདུ་ར་ཡིནནོ། 1གཞན༢ེ་ འཇུག་ པམཐད་གནས་པ་ཡང་ ཤེས་བཞིན་དཱའོ། ་ །གཞནནའི་ དགྭའཀམབདའབུད་བའད་ ཤས་དཞིན་ད་པོ། 
| གཞནནིཐམས་ཉད་ལ་ མེདོས་སོ་ །སྒོངལས་སྩས་བཤི་ 'རགཱཏུ་ཐམསཿདལུརྲོདཔ7 ། །མངལ་དུའཇུུག་པ་རྣམསལས་གསུམ་དག་སེ། ༼ཁེརལས་བུརུབ་ འོོ 
བྱང་ འདུསུདྭསྱ་ཧས་དང་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་སདསྱྱགས་ གཉེསལས་ བསིདན་མསྦྱཧ་ཆེ་པ ས་སམ་ཡེ་ཤེས ཙེ་བཐོས་སེགསྩ་ཧུཆབས་ སལ 'བསོདརམས་དང་ཡེ་། ཤེས ཤེས་གཉིས་ཀ་” 
. ཀྱཆེ་བ འཕྱིར ཤེས་བཞིནདུའཇུགསཾགསལ གར་མས་བཤིད་དོ། -།ལྷག་མརྣཡསེ་བཞིབ་ཡིནནཾ། །ཞེས་ཧབ་ར་གུབ་པོ། །ཕྱི་ཕོལ་པསབདག་འཇེག་རྟན་གཞན་དུའཕིབར་འདེད་ ˆ 








་ 
འའ་ཆོང་རརའའ་འཁའ་ང་ ༢༡༤༤ 














།ཕྱིཧཱ་མོངས་སྲུ་རྫུག་པའི་གུནསབབས་སོ། །གངབགད།པང་སིདཐས་བུའྱབང་བདའ ,ལསྦཔེད་པ པ་དྲནྡི་སིད་པ་ཡིནདོ། །ཧྱིམར་ཧིང་ ༥ 
དྷ བ་ཡིན་ཏེ། མབ སན་མ ༈དེཕརརད་ཚོར་བའི་བདདི་རྒ དྲནིག་ཤི་ཡིན་ ཏེ་འདིལ་ཡིངགཟུགས་དདྱ་པ་མཆེད་དང་དེགཔ་དད་ཚོངབ་་ 
ཧཱ གུདདག་ཡིན་ ཞ་པ་དེདག།་' "° ཉིད་གཞན་དུརྒ་ཤིཡཾཾ། །བཅོསའ། འདས་༡སགསབ་བིདི བདབ་བཞི བ་ལ བདམས ྱ་བགཔིའའདགིག་ཤིའྱ་ཡབ་ 
རྨ ཡྒིནྡངོར་བའི་བདད་ཡང་དེདབཞྲས་ཤེས་སནལག་གཞིག་ཤིའི་གདགད་དས་སོ། །རེནཅིད་འབལ་བར་འབུང་བ་དདྲིནམཔ་བཞི་དེ། སྐུདཅིགམ་དད། ར་པ འབྲལ་བ་་" 

ཞདད་། གནསསྟབསཔའཞེ། །སྐད་ཅིག་མཛཾཉྟབུ། །ཞེ་ན། འདིལ སུབཡགསཔ་འང བགསྦ་གོགཅོདའབམངོས། ས་པགང་ཡིན་པདེནིམདིག་པའོ། །སེམས་པ་གདདག་ཡིན་པ་དེནི་འདུ་བེད་ 
[གགས་སོ མཔར་ཤེས་པའོ། ཊདེདའལྷན་ཅིགཿྱདབའི་ཕུདཔབཞནེ་ཡིང་གཟུགས་སེ། [ལིད 


ཆེ 








ས་ཀ | 








རླ ¦ 























`: ¬-7 





༄༅། - : མཆེད་དྲུག་འདུ་ པལོ་ དྲལྱ་སྭཾ་པཾི །དེ་དདམུཆུངས་པར། པའི ངའི་བ མགནི་ལེན་ 
ཀད ིདིིོ རོ ::་ །ཞིག་པཱ་ཞིཤ་བ ་ 

ེ ར་བ་ཞེས ེ་ལཕས་ཿདད། དྲ ༨༨༨ ༥༢༨ྒད་ི་ི །ཞསགསུ སཿ 
ངཱ ཟི གནས་སྐབས: པི བེཅུ་གཉི ཉིས་དྲན་ལུན་པའི་ཕུད་པ་ཝའི་གན སྣས བསཚ་ གསྲུམ་པ་དཆད་ རཾ དབར་འབྲལབ་དག་ཕི་ཞྭནོ། །དེཉིདཛུཿ ཧྒུན་ཅགས་པ་ཡང་ཡིན་  དྟྨ་ དྷནཱམསལས་ | 
བཅོམ་ལནའ འདྲས་ཧིས་འ གངས ཤུ ས་མ་པར་འདདདལ།། | །ལ།ྟེ ཿཡན་ལག་ད།ལྤ་པ། ལ་ཅར་ཡོདན་ འི་ཕིར་མ་རིག་ རིག་པལ གཀ་ ཡཿ 
ཁནཾབསྒྲགས་ཤེན་མའིག་པ་ལ་སྲེས་པ་ ལྔྱམཡོན་ལགྱའ་པ སྤྲགས་སེ། ༈ཡངཿིའི་ཚར་མོལས་སེམས: 



















གོས རྨ་དྲས་བགུསསྨ་ནོམ་བརབླསོ་པའྲི་ཡིརོ་རོ། །སན་ལགྲ་དམས་ས་མ་དག་པདངྲ་སདཔ་ད་ 
` སྲེ འགོར གཞི ག་པད བཞན དགན འདུལ 
ཐཾ ཀླ ཤསྔིནོ་དངུྱིམ་གཉིས་ཁྱི: འབབྲས་བུ་མདར་བྲསས་པ བརམ་ཁྲས་བརུམ་པ་ཞྲིར་ས་སུ་དཔག་པ་ལས་ ཤིས་པདུས་པསྦྱརམ་བྱསེདདེ། །ཉེདོ་ 

ཁྲ དཔ་ལས་ཉིན་མོངས་པའིཤཔ་ད། ཤུབ སིདཔ་དཔདུ་ེཿ ་ འཁ ་་ རར བར་ ༦ ་ 
༡ ནོམངས་པ་ས་ བས་ས འུ དནཾ་སཾད་པའི་ཡན་ལག་ རྣམསི་ཕུགས་སེ། །འདི་ པོ : 
འསུང་བྷ་མམསྦྱར་ཡིན་ཏེ། བུང་བ་ནམསཞི་འྲབས་བུ་ཡིན་པར་བདེད་ད། ཅུན་འི་ཡུགས་སསུར་པའི་ཆེས་གཞན་ནི། མའེག་ | 


( 













_ མཐུན་ཧོགས་ ་མེམཛོའ་ ཨ་བ་དདབདན་པའི་མི་མཐུན་ཤོགས་བྡ་ 
: བོ ཉ་བ་ཞེས་པའྱི་ཆིག་གིས་གསུངས་ཧིར་ བོ 









ཞེས། ཤཾས་དབཀཉཱྒ 





འོ པཾ མ་ཡིན བའོཞོནོ་ ་ཀབ་ཡདམརི་ ་ པར་ལྡན་པའི་ རར། 


དས་བེད་བ་ བ་ག །ཆདད་གདག་སཞས་པའི མིངཊགགགསཅན་རད་ར་ 
དང་ཡུལ་དང་རམ་པར་ཤེས་གསུམ་ 1 ན ལདེལས་ ལ་མ གས་པ་དང་བཅས་པའིདབང་པོལ་བཉོན་པའི་ཤིར་ 


ས་སུ ཐ་ 


།ལེནི་ཞིག་ཡིནནོ། །གུལ་ །ཏེ་མརིག་ 








།རིག་པའིརེག་པ་དང་མཆིག་པའིངེག་པ་དངགཤན་། 





འི་ཿ ཀླདགས་ཚིག་ཙེས་བྱ ཚིག་དྲ་ད །གཨྱིརེག་པ་ཞེས་པའིཿ 














གཞུན་པང་གན་བེང་དཔམ་ སགས་པསའཆིདབ་དངབྲ་ཧུས་། 
༢ “ཡིན་ཏེ དནི་ལཱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ར། | 
།མདེག་པསྟ ཏད ཐདས་བཅན་དུ་བུརཔའི་ཤསབདྡི་ ནམཔརམིའདྭགུ་ག། 
རག །རཾག་བརྡིམིདཧ ཤམ་ཡི་དྷ་ཅི་བར་ ནུ དཔང 


་པའི་རེག་པ་ཕིན། དད ད་ 
་ པྨ་རམསནི་རིམ་ 














ལོ ོཔོོད་དདོོོམོ་་ཞོག གོ དགེ་བཟགཔ་ཅས་དམོག་ིཤཿང་བན་རག ངོ མགམ 

རྗེས་སུཚགས་པའི་རེག་ ་པའོ། | ཡུན་ སར ་བཧཱསྲུག། །བསྔལ་དང་སྔག་བསྔལ་ཡང་མ་ ་ 
༡ རི རིག་པདང་གསུམ་སོ། །རེགབྷནམ་པད་ །ལརབ་ཤད གདཔ་ནུལ་ ད་འ །དགག་ཡའ་ལགན་་བདང་ལདངྱའ་དང་སི་འདས་འག་ 

་ བ་དཔའཚོར་ད ལའི ད་མགཟུག གསཿནལ་བཏྟནཔའི་ཕྱིར་ ཡུས་ཧིའོ་དུག་པནི་སེམས་ཧཱི ལིན་པས་གཞུན། དེ་དུགལ་ཡིདྷཧེ་ བརཧུ་བལས་ ཡིདབདེབ་དང་ཡིད 
ཨིབདེབ་དངུ ངབ ངསེམོཅདྱབེབསྣ་ན་མཔ་དགནི་ཡངབྱ་ཱབྱཧད་པ། ༈ཡང་ལིད་ཀྱི་ཉེབར་རུ་བ་ཞདི་དག་ལས་དུ་ི་ ིའདདཔའི་ཁམས་དང་ ལྡཊཔ་ཡིནདེདག་ལས་ཤུངདུ་ཤིག་གི་ རོ 

¡ དམིགཾས་པནི་ ག་ཉིན། དབཞྲིནདུ་གཟུགས་དང་གབུཿ ཅྱ།ཨཊཿ ལེདཔའི་བརྡ་དུ་བོད་པརྦ་བ་ཞེནྱ་སྦཾས་པ་༩ :6 འདདཔ་ཞོ་ བརྒྱད ྫ ་༈ཐྲམས་ཅད་ཡདོལ་དེདག་གིདམེགས་པ་ཡང་༡ 








<: ~ - ° ༡༨༨༠༩༤༨༤༧༠༦༣༧༤༤༤༧༤༡-༡¬ 























པོདདག་གྱང་འ འ 


_- འབཞ་ཡས་ཚི་ཧེ 


པར་བསཱགསྲ་ཕདྒ་གཟུགསད་  ་ བཞྲི་འོ། །དཡད་གཟུགསཁཁྲོ་ ཡགས ཞི་སམགཏན་གཀའ་ཡད། ༈གངོམརའྲགོ་བ་ནི་། 


༈རོང་སའ་ འད དོད་པའིསེམསོ་ 
གཡའ རཾ ཀཀ ་་ །འདོདཔའི་སེམསཆོང་དས ཡད 
འདུངཔདའྲལ་བྲ་ ཕྲས མས་ཏེ དདེཔ་ཁམས་ལདམ་གསཞེས་པའབམ་ འཛའ ཿ ། 
ཞྣམས་ཏའ་ ཧད ི་ ། 
སྣུ ་ 











( ན་ལ་སོགས པྱུག 
ས་བསམག ཞི་དང་པ། ནོ ”ཡིདམི་བདེ་བའི་ཏ ཿབརྱ་ཧ་བྲ་ནྷ་མཱ་མགྭཏོགང 
འི་དམག 8 ་བྱ་ད་ད་ ད་དྲེདི་དདཔོ་ལཉིཔ་རྩཧུབྲ་བ༔ མ་ག 





བ་གསུམ ངཱདྲ་ཡལ་ལོགཟུགས་ི་དབང་དུ 


དད ད་པན་ཆེས་ལྟཉེབྱརྩ་བ་གཅིག་གིད་མིགས་ པ་ཡིན། -བདམའིདབད་ སནས་གཟུག་ ས་མེད་ནམ་མཁའ་་ 




























ཏོ གཞྙ་ོས་ལཉྒཔགྲ་ཤོ་བལབམོདདེོ་འའོཕ་ཅོན་ཉད། ོད བཅྱོད 
ཅུཧདཟེག་ཏ་དུད་བཅས་བ་རད།། གག རོཀ གེགས 
ཁཝ པརའབཛུར་བ་གཞན་ཡིནན། །ཝྷ་ཏཱན་ཅིའ་འབེལ་ཕར་འབུང་བདེ་ཡང་མདདབསུ་ཤནོ་མངས་བདངལས་དངག རྣམས་སེཞས་བརྙནཔ་འདིརནིཉནམངས་པ་ས་པན་བཏིན་ 
ཞནཁཔ།་ 








ཡདཔ་དང་ལམ་ལ་སྐགས་པྱ་པི་བརའུརབ་དེབཞིན་དུགོན་མོསཔ་ལས་ཅང་ཉོནོ་མངས་པ་དངལས་དདགཞན་མསྦྱ་པ་བདའྱར་པོ། །ུ་བཞིན་ཏེདཔེདན་ཀུ་གནས་པའི་༽ 
‹ | མཆེན་སྐམ་ཕད་མི་འགྱར་བལྟརཉོན་ཡངོས་པའི་ཀླུ་གནས་པའི་བླ་བའི་མཚོ་ཕངདེ་དང་འདྲའ། །ཅུཔ་བཞིན་ཏདཔེརྐཊཞགས༧ཚལཿ་བཤསམྱཔ་བཟསབ་དྱང་ག་ ད་ཏོན་མོངས་། 
པ་བཞས་མ་བཏྣོན་བའི་འྲགཾ་བྷ་དམསཁང་དེདད་འདའ། །རྫན་ིང་བཞིན་ ཏདཔེདན་ཤིང་ལྔནོབ་རྣ་མས་ངུས་དུས་སུའབྲས་ུ་འབུང་བ་ལྟདཏེནཾསོངས་པརྣམས9ང་ལནགཉིག་མ་ཡིནཔ་དའབྲས ། 





༡ ༡༤༩པ་པཔ:21#ཿ6།ྣཁཿ༩ཿྕཿཁབརར་ཁཔ་ེ་་མྗང་ཆ་ཁ་འཇས་ཐམས་༢རབ༩མར༡༡༩༠༩༢༩- 

















༄། ཡཾ བྱུན ཞོ་རྱེད་དོ། དྲེ་བཞིན་ཤུན་པ་ ྲ«ཀེོེཾཾྲཾྣཾླཾླླླླླློོ་ 

ཤུན་པདང་བཅས་པའི་འབྲསདངའ་ འདྲ་ལེ། དབ ཞིན་དུ་ སྙན་ལྟ་ དྲདཾེཾེཾྨཾེཾེཾེྲ་ ག་ས ཡིད 

 དད་ཡང་མཉོག་བཞིན་ ཏེདཔདམེཏགའྲབས་ཐུའྱབུང་བཉེབའྱིབ་ཡེན་པ། 
སུཁངས༔ 

















ནམངས་པ་ཅན་ ཡནོནོ། །ཉཾནམངས་པགངཞེན་སིབའི་ཡིཾད་བགད་ཡུན་པ་ རུད་གི་ས་བའི་ཉན་མདས་པ་ཀུ ཀྲུན་ཡིན་བྱཔ་བགགདལགམོསཔདྡ་ཝག་བརའབང 








ཧཾ ཞ་ 
བརྩ་་བའབ་ཞིག་ཡིན་པ་ 'བཏྐིན་ཤོ། །སྲིད་པབར་འདདརཔའྲིམདཔ་དབདས་སྔམའི་སིདཔ་དང།་ འཆིབའི་སྲིདབ་སྟེ་ དད་དཞི་ དེ་དགལས་ ་གཅོགཏུ་སྐྱི ཤྱ 


སྲཾདཔ་ གཞང དགེབདཏཉནམེདོས་ བཅན་དང་ཡུདམ་བསྟན་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་་ ལ་དབང འབ་ང་ བོན ་གཟུགས་ཡེད་ ་ ུ 























ལམིཕན་པའྱིི 
དའུདགས་པྱ་བདཔ་ཡདོནགཟུགས་ི་སྐི་མཆེ 


གོས་པ དོཔ་དདྭགཟུགསཿིལམསདགཏྭ་སེདཔ་བཞིཔོབམས་ཆད་ལོད་དོགསྦྱརོབདགནསཔཤསབ་ལི 
7 གས་པ་ཡིན ད ན་ཚ ་ 
' _ ,:༈ྱའི་གྱེམཆེད་གསུམགྱི་བ 
 གཟུགས་ ་ 
བསྡེ 


ད་ཡིད་དདབད་བེདཔ་དེའི་ དེའཚལ་དདེལ་དམགས་བའང་དབྱམཔ་དབྱསར། 





དགབཟས་ཡིན་ གགས་པ 








ཕིནན། ༈ཡང་སཾམསཿནརཱམསཱངི་ལྟངག་ །ནཾས་པ་ཡིནཞེན་འགྲེ་བཟསྤ་ཉིས་་ 
སཔའིབསདདམར་ཤེས་པའི་བས་ས། །བམ་ ིཟུསའི་དུགསཔདཔྲཕབ་གཉིས་ཞའ དད་པན་ དྲིད 

དགུ་ཉིདུ་ དཾ  །དྣས༽ྣ ་ བ་བཞིནནོ། །ཅིའྱ་ཡེརག༔ 
མསིན་ཏེ་དེས། ནད་གི་ ་དབང་པ་ལམ་ཕན་པའ9ཿ ིདམིའོངས་དངདྲག་བཅོམཔ་ལམི་ཕན་པའི་པོརདོ། 
མས་ལཔནའ ལེ སི པརྣཾམས་པ' 


མི་འདོགསབས་ཁམ་ ་ཀྱིབུས་མ་ཡིནདོ། རོ །གུང་གིཿ་མཐེང་བ་ 
། 





ཉའ ཟུགས ཟམཆེདབས་མའགཞེའ་ 
།བསསཿ་བཞི་གང་དབངཔ་་ 





ར་པལསབུང་བའི་འག་པ་ ་དང་སེམསཔ་ ཅི རོ ད 








¿༨ སུ་དྷ་ནྒོམ་པདཱ་ཤེས་པྭ་ནྲི། བྲག་པཏུད་བཅས་པཁའོ་བས་ཡིན་ཏེབམས་གྲསམ་ཆོད དགན་ ལང་ཡདོད། །མདོལསསེམས་ཉན་བུང་བླ་ནམས་གནས་ 
ྦ རླ ད་་རད་ོད་ས་སནསས་ཡན་ཁམས་ ཏྱ མུང དགན ར་ད །མདསེ་མཅནབརབ་མ་གག 
ྦ རཾ ཧཱཾཧཾནལདམ་བན་འདོསས པས ད་པར དུད་སདཔཆོལ་པའདདཚུལ་ཅན་ཡིན་པའྱཤིད་སིད་ཆོལ་དང་། དེའྱི ར་དྲ་བ་དྱ་ེ་བལ་མདོན་དྲ་ཡོགས་ 

བུ ཀ་བ ་གགསཔའིགི་དངུ་བའམ་དག་མདོད་པདའ་གཔབགོ།ྱི་བསབཞིངོན་ཡིན་ཟུགཔ་དངབཅས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་སིད་པྲ་ནམས་གསགའྱའེད་པམ་ཡིནནམ་ཞེན། ཏྱ 
ར་ཅི ཞིགཅབབཤདདེ་འདོ་ལ་གནུསདུངན་དབདཔདངབཅས་པའི་ཡུས་སོ། །དྱ་ཆས་པདབེདཔནི་བམ་གི་བས་དད།། རེནཔ་ཞ་སེམས་དངསེམ་སྱབུད་འོ། །དྱེ་ཧས་པའི་་ 
དནདུ་རེག་པའིབསཏེ་གཉིས་ཨྲ། ༈ལིདལ་སེམས་པགནི་ སད་པ གཞན་འཕེན་པདྩ་ དཔ་དང་ལས་ཡེས་བྲགས་པའྱི་མ་པདཤེས་པའིས་བནས་༢བུབྲཔ་པ། 3, ་ 
















།ལྟར་གཉིས་ཏགོ་རིམས་བཞིནྐ་ཧྷཀསིིཧཱས་ིན་སཱགསེབ་དབེནཔ་ཡིནཔའྱི་རིརམ་སཏབདག་ཡིནནེ། །ཕྱིམ་གཉིས་ནྱེསེདཔ་བབེདཔ་ཡིནཔའྱི་ལིརུམ་ལབ་དག་ཡི་ནནེ། །དནི་༠ 
„ །སཾམྲས་གད་ལ་གནསཏེ༢༧ིའཡབ་དྲཿྱསེ་བདའྱར་བ་འདིབྡརདཔརྦཧ་ལཱག་ཉུས་དགེ་པ་འཆད་ས་དྲང་ཡདདག་པའི་སབས་དགེ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོན་བདད་ཁམས་དངསལས་་ 
' འདད་འགས་དད་འབྲལ་བདང། .ཡངུས་སུ་ཉམས་པ་ དྲངའཆེའཕ་བདང་ སེ་བནམས། པདྱ་ཁྲི་རམ་པད་ཤེས་པ་ཁོ་ནངའདད་དོ། །འཚི་འཕོ་མདང་ ས་བ་འདི་་ 
གཉིས་བདུབ་དྡ་ཕུག་བེསལམ་ལིནཔའིཚོདབ་བཏུད་སྐོམས་མིགསལ་བ་ཡིན་ལ། ཡིད་ཅྲཾནམ་པད་ཤེས་པལ་ཡད་ཅེ་གཅིག་པ་དད་སེམ་སམདཔ་ལ་འཚི་ 
¡ །དོ། །འཚིའི་ནོདདྲརམ་བགྲུསམ་དགྲདདབལསྐདབུ་ཅོསབའི་ལུག་ེདྲད་ མཏན་འདུའ་ཁའསེམསལ་འད་བསྒུད་ཡིན་བྲནས་ཡེསདབུ་འདལམ་པ་གིས་ 
¡ཡདད། །ཡང་འཆི་བནཡུས་ཙྱི་གས་གད་དུ་ནམ་པར་ཤེས་བའག།ཅེན་འགོ་མ་དན་སང་དང་མི་དང་ལརའགེ་བདད་ མྭ་སི་བ་དྲག་བཅོམ་པྷ་ནམས། རམྱ་གཾསའཚེ༔ 


2 ་ 


0 སཿ ` 
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ཡ། །དད། །ལུབ་དཔ་ཞིདཁར་ཡིདའཆིའུའབས།ལི་གཉིསྟཉིད་བའཔབ་བྲའོ །གནདགཆོདཔྲིུ་དཔལ་སོགསཔེལེདདྱནནམས ཅིས བཅས་ཙོགསའགའཤིགཉམསགའཆབད་ྱད 
བ་ས །འཕགསཔ རམལ་དདམཚམ་མེདཔའི་ལས་ཧེདཔ་དག །ཞ་ཡས་གཞིན་ཡུངདག་པ་པངས་བདག་པཤཔ ད་དེས་འའད་པ།།ངཞགིམ་པིཐང་། །ད་དའགུནབཤདཔ ༡ 





དཱ ྲྱ ར་ ཿ 
247 དཿ ཀི་འཇི་གརན་ཧི། པའི་ཚེ་སེམསཿཅཧནྷ་རཱམསྦ་ཟི་ལསྤ་ཀི་དབད་གིས་འག་དག་གི་ཞམ་རཁའ་འ་བྟརིན་པའི། དང་གི་དྲ་ཅིལ་འབར་མངེནཔརའབབ་པ་དེའད།འ།སའ། ངབ 
༄ ད༅ཙའདགཏོན་ཙེ། ཐ$ཿ དའདད་པའི་ མཐུ ཤལ ཚད ནད ཁུ་ རྟིན འ། ཟླུདགདངཾལ་འ།བེད་མདེནཔ་དའབུབ་ལྟེ་དེའི་རྡམས་སུན། དཔག 
༢ སཱཡ་དུག་འབུམ་མཿར། གདས་ཡུད་དོ། །འདཱི་ཏ་དགང་ཆན་པཆཆེནཔའི་དོས་ཤད་གཞིག་པར་ཡིནས་བདྲསཔ་ཡིནོ། །དེའིསེདནྡ་རུ་ཡེདཔིལ་འབརྡ་དམས་སུའབུྲ་ཕགདཅུ་གཅིག་དད་། པ་དྲཕག་དགྲའི་ 





ཉྲི་ཤུའུ། །ཆུ་ལིདིལཞཁདདེཤིསཞི་དམས་སུའབུམ་པཱག་བྱདད་ཡད་ལ། དའི་ལག་མདུཔགཙདསམའཐམཉྲིལི་དག་ནི་གསེད་དུའགུར་དེ། ུ་དདུགས་ར་དཅིལ་འཁརྲ་ཡཅདགཉིས་ | 
¡ = གཉམཔ་ཡཞཔསའདགཉེས།ཐྲད་ཀར་འབུམ་བྲག་བཙུགཉིས་དད་། གྭདྲག་གསུམ་དང་བརྒྱགྲགྤནྲི།. བྱད་དང་ལྡརྣམས་དང་བཅགཔ་ཁནའོ། །ཨཱཁོར་ཡུག་སྟེམཐའ་དཔྐད་༡༡། 





























། གསྱརདདཔ་ཕན་བའི་ུསགདདྦོརདེན་བསོལ་བདང། ཞཞིམ་པ་དད། ཡངབ་དང། འཇུམ་པདད། དངས་བདང། ད་དབ་མེདཔ་དང་། འཐུདན་མཐན་པལ་མོ་གཤོདཔ་དང་ ལོ་ 
་ །ཡངདདགལས་རལ་མཆོ དད་པ་།བཅོན་དཔགཆཚད་སཱད་ཕག་བྱཅད་བཅུའ། ཀག#གྲནླགན་ྨཔྨ༨ས༨ ་ དེ་ལི་ངས་ལ་་་ 
4 སུམ་འགུདྲ་ད། དཔན་ཚུདཉེས་འཐུམ་བཏོའ། །གཉིས་པལ་དཔགཚད་བཞི།བྲི་ཡདཔ་སེགས་རོལ་མཚོ་གཞནན་བུདུད་ཆྱིསྲེ་བརབད་ད། །ལགཡ་ཡུཝུད་འཇིན་དདའཁེད་་༠༥ 
ངོ ཀྲ ་ །ཟནདདཔགཙད་འྱུས་ཕག་གསུམ་དང་དངྲ་བགྲི། ཉི་ཤུ་གཉིས་སད་ལན་རཾ་དབི་ངོས་བཞལ་གླིད་བཞི་ 
པ་ཉིད ཧས་ གས༨མལ། དཔགད དངྲོགགུཉས་སེ་དཔང་ཤིདཏའིདབས་ཧུ་འདོབ། གཅིག་སེདས་བཏིཔ་ལ་དཔ་གཟད་བེདདང་བཞི། ཡད་ 
པག་ཤཉད་ིའདན་ཤིདཏ་པ་འཉིམས་ལབ་ཡིཞ། །གརྱསལས་འཕགས་བདནིགབ་ཁམ་ཡདང་འདད་ལ། ཅཅ བས་གསུང་འདིད་པབྲསོ། །གཅིག་སེ་སཔའ་པ་ལ། 
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།དཔཤཡདམ་བྱ་ཆབྱཅའོ། །བཟམ་བྲང་བམོ་།། ཧདཕག་ེདདང་བྱད་དེབདན་གུཔྲབྱ ལོནོ། །དེའིདྭབས་ི་ཆུ་ཞང་ི་དབག་ོདབྦཕགྱ་ད་དངག་སུན། 
ས་ན ལལ ག་ཚགས པབ འགབས་བཡདའདོད མཉམ་པའི །།གིདག ཱ 


གྲུ་གཞིརམཉམ་པའི་ཕྱིརདོ། '།ཤྲིང་གང་གི་དཔུ་བས་ཉི་འདྲབ་དེན་གནས་པའི་མེ་རྣམས་ཚི་གདད་ 
༨བྱིཔས་༅ད་དདངའདྲའོ། །ད་ཡི་བར་ཡི་ གང་ཕྲན་བྱསདནི། པུ དཔལསའབགས་ཞགརེཙཔསརས་གསབྱདབའཁར་རདའ་ །སྤམ་སྙན་དང་སྐྲལི་སྙན་ཛུ་བླི་ བྱང་གཾ་སྒུམཾ་" 





==༤ལལ། 



















ཧཱནཙཾ་གླིདའཁེར་ཡིན་པ་དངནི། ་ཇྔ་ཡབ་དང་ཞི་རྔ་ཡབ་གཞན་ གཉིསྐི་ལོ་ལཾ་འཛམ་བུའྲི་གིད་གྲི་གིངའཁར་ཡེནན། །གཱལ་ཝཱན་དང་ནི་ལམ་མཆོག་འྲག་ གཉིསན་ནུབ་ཅིབ་ལངྱ་པེད་ གི 
འཁེར་ཡཾིནྐ།། རསགས །་་་ །འཛམ་བུའི་གིད་འདིནས་བང་ཕྱགས་འཛམ་བུའི་གིངའདིཉད་ དུ་ིནག་པ་གསུམ་པདདདེ་ 
དགའདསནས་ཡདགསུམ་ཡད་དེ། དའདསྐནས་ཡང་གསུམ་ཡད་དོ། ༈རིནག་པ་དགུ་འདས་པའི་ཕ་པོལནི་གངསའའ་དརསྐན་ གངས་རི་དེའི་ཕརོལ།། རི་སས་ ཙི་ངད་ལཱང་བའི་ཚུ་ལོལན་་་ 


-ཿ 
ལོ 
ཌཱ 
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1 -----ི---༨ྕ-ྣ༤༤།༤༤༥༨༤༤ཕ-༤༤----༨༤ྣ༨༨༤༤༥༨༨ ༨༨༨༤ ༤༥༡ ༥༤༤༠ 








རྩིག ༢༢༢༨ སསམ་ར ་་་བོ་ོ་ོ་ལ 












རཾ 












མོསདསོ་པཤོྦ་བོ་གོགཔོ་ལ ཅུ་བཉོག་པོཔཤི་ཕེ་གོད་ བཱ རྫས་ཤིག ེ ཧཱ ་་ར 
_ ཡན་ལག་བྱརདདང་ལྤར་པའྲི་ རེའི ་བ་ཝཞོང་བཞི་བགད་གདད་། གྙིུ་ད་། སིཏདང་། པཀླུ་འབབ་པ་ཡོད་ད། །དེའི་ཆུ་དང་ཞིང་དུདཔགཚད་ལྤབཅུ་ཝ་བཅུར་ཡདཔའི" 
ད་ག ན་འིགགའབའིམཚོ་ དོ་དམ་བ ལ་ཡ 
` གླེད་འདི་ཡི་ཞགོ།དྲ་ ད་ག {ཡུ །འིའྲབས་བིུ་དབ་གི་སཱའཛམ་བུའིིད་ཤས་ [ྱབ་དག་གས་ས། ཚླདམྱལ་བྷན་མགན་གདན་འདོཚདནོ་ཇིཙ་ལཞོཞ། འཛར་་ 
དང་། དུས་བདོ་ཆནབདད་།  ་ དག མ་ཡིགལ་ནཞི་ཡགདྱ་པལ་བཟོའ་ ཚ་བདང་། བོ 
ཀིནི་ངྐོས་བའི ཤཱ ལ་འ ིམ་ྨ བམ སྲད བདུན་པདག་གངནས་གང དུགནས:༔ བརྒྱད་པཀུན་ལ་ལགམ་བ དཾ དདག་ 
བཞདས་གཞིན། མམར་ཆབསས་དདཟྱ་ཡགས་ཅད་ག་དཔ། སླུགའ་ཡམ་ད་གཤིས་མསས་སདོདགསསིའ་དྱོོོ་འྲ། 
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༦ 





སྡང་པཾ / 





འཐུརཡ་ཉིན་མའེམ་མཚོན་ཡ་ར། 


རབ འ་ བཡུར་བའིདཔའྡིབའདཅ་པའའར་གངངནདངབདེི ཅིཡདེན་ཞི་མདད་ནི་དིཙཡ་ཉེབ་ལས། རངགི་གིབ་མས་དདཉིད་འགིབ་པར་་༥་། 


ཉའིནདནྱ་ཧལཆན་བཏའི་རིས་ཅི་ལུརྣམས་གནས་སཾ། །སལགནསརྣམསཿཞི་ 


༄། ཧྲར ཅིགཉེས་པའིཿགགེ །་ཡི་སྟནདཱ་ནཱམ་ཕྱེད་པནུག་འཐགསརྤད་དྡནི་ཉི་མཚུབ་པ་དང་། རོ ད་ཉི ཅོ ༧ ངྒེ 
རི་བ དིད པས བོག དལ་དངརང ཟུབ་ཞི་རུནས་སཞ་གསྲུདཌི་རི་བཞི་ལནསམའེ་ཞད་སས་གཏོ་བ་ལོ། ཐཿ 
དཾ ཤམ་ཡིག །དགུནརྣུམས་ཙཾ་ཟླབ་ནེ་སྟེནཐཨུཔུཉུནསདཔྱིད་དབའིཉའ་བར་ཡེན་ལ། དེལས་བཞི་པའིཐམའིཚེས་དགུ་ལ། ཐུང་དུ་་” 






གཅིག་གོ ། 


གཅིག་ག །ཉིམ་འཛམ་གླིངགཾ་ལྷྱྱོགས་སུའགྲེབའི་ཚེམཚནམ་རིང་ལ་་ 





༨0 འདིལ་བདདིམ་དུ་ཡདཐགན་ངི་སིདཅེན་འདིལ་བདདིམ་ཞི་ 





~~ ------~~-------༤----~-- 


༡༤ ་འཇོང་འོ༤༡༤༢ ༦ རཾ = 








འ་བ །དུ་ི་ུནི་སོ་ཕགབྱར་བྱསཀོ ། །བདདམ་དང་པའོ་ཕབ་ལས་དཔག་ཚད་གདྲལག་དགནེ་གཅུ་དུག། ཤོསཔཤོ་བྱ་ཧདདདགྲསམཔཞོ། 

༥ ད་ལ ཱ ཞིདུཔགྲཱ་ཚད་ཧྲཕ་གྱཾསྤུ་ཡིད་ཞགསུས། ་ ༼་གྲིས་གཞད་ཅིད་ལག་དགཞདྲབགས་༣ཡས་ངདུ། བའོ 'རྣམས་དང་ནི་གསུམཔལ་རྟགུུ ཧུ 
¦ ཟ་་ ལ་ པ་ལྱ་ཧུ། ཆན ༡ ༤ མས་གུས། ཧའ རྒ་ཧི་རིནི་བདུན་པ་དྲག་ཐ ཁ་ཡད་རྱལ་པ་ཆེན་ཡིབཞྲི ཞིའི་རིསཙི་ཟཱ་ནམས་གནས་སོ། ༈ །ཧུཔད་སུམྦཅ་གསུམ 
0 ད། །དཡཾ་བོས་རེ་ལ་ བརདའིའོ་ །ཕྱགསམཚམས་ ུ་བཞ་དབགཚདྲལབྱརའ་༩ཅ་མ་ཅིས་ བརགས་པ་བཞྲི་སེནདུའཛགསཔ་། ལནཾ། གཞོད་རྱིན་ : 
„ །ཤན་ཇྡ་རྲེ་ཞེསབྱ་བ་ཊ ཀཀ ་ མསྱ་ཀི་དབང་བྱ་ཧཧིནྲ་ཡྱིང་ལ་བའི་ འྲཐད་གྲདྲ་བེར་བལྟན་སྔུག་ཅེས་པ། ་ཛས་དེད་ལ་ཡངདབགད་ཞིས་ཧད་ལ་ | 
༈ བད ལ་དཔག དགསཔ་གསི་ི། འརབ་བན་གཞརས་གཞིལབབདས་གཞདངནིདབསདབསབཞན་ འང 


























༄༅། : - ` །ཕས་མཉེན་པ་ཡོད། གྲོདཁྱེར་ཙི་དབུས་དེན གིས མ་པ་ྱརལྭ་བེད་དུ། དྲ་གནསྣ་ནམ་པདུམ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ 
རྱ - དད ཤད བྱིས ་ ངོ་པར ཉོགས་པ་ཅན་། 
] ཤཾ། དང་། གབལར་དདའྲངས་པའ་ཚོལ་དའདགྲའ་པའཛོལདག་ཞི་མབྱརན་པར་།། 8༤༧༢ “དཔག་ཆད་ཉྲི་ཤུས་བཅདཔ་ཞ་ས་གཏི་བཟང་། བཛན་ 
། ¦ བ་བདམཛེ་སུཔ་ད་ལནཔ་བའི་ཡིཏདོ། :།གྲོད9ྱདྱྱིམཧི་ཏོས་བྱད་ཤདམཚམསན། ད་ས་བརྟོལ་ ཡངས ། ུམུཿཾགསུམ་པའི་ལནམས་ཙིའདད་པའི་དགཿབ 
ཕྷའཕགས་ས། ་ 2 གྷ ་ ཊོ | 


འགོ་ནགྲགསཤིག་པདདེགེཆཞི་གཙུད་ལརཿར་ ཕ་དུའ་དཔག་ཚོད་ 
ར་སོགས རྫཾ་3ྱེགསམ་ འ་ཤཾ་ཛད་ཐ་བཱད་ཝང་ར།་ བམཚམསྐའ་ལམས་ཅིས་ 

















-༽ 



































° ༈ལའེ་འས་ཏེ་ཤཱརཾགཉིསཿཡེདཔ་འ ༈དགལ་སདཔ་ ཤག འཁ ` ་ 
གཉིས་གཉིས རབར་ ི་ོ གིན དྲ ོ་ 

ས་་ ཙི་བུདདབུམེ་ཡིདྐཀེ། པཔ 
ཧྩི་ཨཱ བྱསུ་པ་ལྔལ་ལུན་པ་ནུས་དུགཔ་དང་གྲཞཔ་དད་བྱསདཔ་དཔདག་བདང་ལ་བཅུའན་པྭ་བཱའི་བད། ལའའེས་དེདགྟཏྲ་གངས་བཞིན་གཱེ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཅིཝ་ནམས་ནི། 
ཡུས་གུན་རྫོགས་པ་དང་གེས་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་སྱེའོ། །འདོད་ག་ཅེབ་གསམ་ལག། དཔར དདམརབཅས་པ་རམས་ ཕྲིརཏདི་ཉར་འབུང་བལ་ལེངས་ ཡྩོདཔ་པེ་། - | 




















༥ --- 







༨ 















]ུ ¦ ༄༅། ' །ྣམསདང་ལཁཅིག་གིཔོ། ངི་ལྟཔཿདདཔ་བ ཧིད །ལ་བདས་པྲ དཕ་བཛྱུལ་དགའ་བརྣམས་པ། །དཾྟར' ངོལ 
ཀྐ དཱ „གཾ ཧེདང་ རྣམས་ཡིན་ པས་སེ། . །བདེབ་ཧཱཾབ་གསུམ་ཕེན། རོ་་་ོ 


ཟླ ' ལསྱེས་པ་དང། རྟོག་དབྱེ 7 ་ ཁདར། ཞྲགཁབ་ཆེནཔའི་བད་ དེབ་དགནས་པན་རིདམ་ཞིག་ཏཱག ཏུ་གནས་པའི་ 
སྲིས ་ མང་བ་ཡོད དབལ་གཡེག་ དམ་བ 


སོ ང་འི བུའི་གན་ 
སུལ་ཚུབས་པང་དྲེདུ་མདོངས་བུ་ །ལྡུ་འཕྲུལ་ ཡ་གད ངམའི་ལས་ཁིདབ་མ་གཏོག་པ་ འོགམ་དདྲག་གིས་བེད་ 
རོང བམེད་དོ། །ཡང་ཧྷེངརུ་དངུའི་འཛི - ་པའཆེགསུམ་བཞི་ཆིཤེན་འཛམ + ཨི་འུཾསཡདབ་ཆ་གཏོག། འགལདིདག་གི་ རརབདང་་ 


ཐར 
་ ད་ 
སཾ" 























རོ ཛལ ོདགོང་ལནིཔོངོགཉིས་པོ། 
' ཞི་སྭེང' ༈རྟེངགསུམཧྱི་སུཾཆེན་པོའི རར ་ མཉམ དགཅིལ་ ོ 
དཔང བག་བདདམག། དག་འ རྣམས་ཀྱི” ཿ 
།ག་ཙས་བགས་བམས་ད་པ༣ཆི་གཡར་བདབབས་ དངནི། རྱང་གི་སྲུམི་སྙན་ཁི་ ཞེསྱ་བུ་བ་ནམསནི་་་ 
ˆ“་ཉིསུ་ཁགྱུད་གྱིས་ ྐྱིད་དདམཔབཞིནྲགདྱགགཏང་་བགད།དའཇ་ཉིས་་། ག་ཡིཞ། །རྒྱལ་ཆན་བཞི་ ཞིབ་སགོས འདེུད་པ་ དངྲ་ལནཔའྲིལ་ཡྲི་ལས་ཅདསགགས་བཞིཆ་ 
6༨ ཁྱིདདང་བྱཚིབརདཔ་རོདཔའིད། ྟི་དངབཞིཆགཏིས་དྲགསུབདངབྲགགསགཅིག་དདི་སིིགསག་ས་་ པོ 


















རོཊ །ཉིད་ལུངཔོད་ཚོད་ཐ་དདཔ་རམགི་ཆོ་ཡྲབུག་ཡོདད་ཡ་ཞེན་ཡོ 
° ཧྱེདངང་སུམ་བརའོ། །འཇམ་བུའིཕླིང་འདིནམ་ངེས་ཏེ་ཐམརེ། ཚ་ལབྱཅུ་པ་དད་བསལ་པ་ པའྲི་ཊམསཚ་ལོ་དཔག། མེད་པའོ། །མི་ནམས་ི་ 















་ ཀོརས་སོ། །གཟུགསཊ ངེ ` བམས་ེལསདེ་དབག བྲོ དཱ 
ཀྱི་ལྟག་ཚོད་མེདའོད་ཡན་ཚད། ཞོགཡིནཔརྣ་མསྦ་ཀྱེལུས་དཔགཚདབྲ་དུག་སེ ཡིན་པ: བར་ཡུསྐནི་ཉེ་སྭ་ཧུར་ཉིསའ་ རཏེ། ` ཡཱིནམེང་ པརྣམས་ཅིཡསཁས་དཔག་ཚེད་གསུམ 


ང། 
༠ 


ཿ 


རྣམསལཉིན་ཤག་དང་ེ་ གཉིས་ཀ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་ལོཁྲིཇུག་སྟེངཐུབ་ པའིབར་ 


དེད་པྤ་མི་སནནཚེ་ལོ་སྙེང་ཧཱཾ། སཱིང་གཞན་གཉིསན་ཕྱེདཔྱེད་ཡྤང་པས་པ་ཡུང་ཕྱིདན་ཌཱ་བཛྱ་དང་ཡུས་ཐཡགསན་ 


པ་ནྭ་ཐེདཔ་དག་གི་ལྔ་ནམ་སལས། འོག་མ་ཆལཆནབཀིའིཔསི་ཕ་དག་ཤཱཾཉིན་ཞཱག་གཅིག་ཏུབཅོའ 










༥ དེ་ཡི་ཤོངོ་མ་ནོཝས་ལདཔཚད་་བེདྱ་འེད་བྱསེདོ། །འདྲ་དུདྡམས་ 





རད ་ 
ཞུག་གཅི་གུཏུ་འབས། དེསན་དྲེནསསཙི་ཚནར་འལ་བྱཅའོ། །གང་མ་ཝཔོ་་ 
ཉིས་འགྱུརངོ།- །གཉའ་ཤིབ་འཛིན་ཡན་ཇད་དཏཟླམེད་ཕའིྱིང་ཤྷནྣམས་ཙིཉིན་ཤགནྣམཔར་་ 














2 རའ་ ཟ་ 
རེ བྱདྱ་བདད་། ལྷག་པ་ཡེཤོ། ཚི རད་བནས་བདང་ས གཆད་ བྭ ལ་ཆེནཏེ། དེ་ལེའིགྲ་མ་ དགི་པ་ ཆེན་པ་ང ད་ལ་བ །ལ་པརྲ་བས་པ་ ཡཾནནོ། །ཡང་སཾབ་ ་ 
རཾ དྲུག མ་པ་བཞི ཝ །ཤེད། ་འདེད་ལཁྲི་ཚེ་དང་་ དདགགི་ཉྲེཊ་གོ་གཉམ་པས། དེསྐན་དདགྲ་རལས་ཀིཚོཿ ཤཾདད་གོ་ལཾས་གཞལབས། འདེད་པའི་ལྷ་དང་ 


བདྲ་བ་ཡིན། རབྱཏ་ཚབ་བརྩཡིབྷགལ་པ་ ་ཡེད་དང་མན་རམེད་པ་ནི།་ བངྱབ་བསལ་པ་ །འ་དུད་འགྲེ་དམས་ ཀྱི་ཚེའི་ཚད་དེས་པ་མེད་པས་མཿཆོགཉུ་རིང་ བགྲུདགའབེ་་ ༡སེགོཏ 





༢ རབ ་་་ས་མ་་ བ་ང ལ་ལ་ལ ༢༢༨༠༩:༢= = 


-: . ༣ 








ེཟེ་དེས་༼ཀ༽་ཾ ྣྲྣསསསྲྲསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣ ཟཔིསེིིཾལལ རར ཏྟེཿལཧོ་སང་ 
རེ ༈བསུལ་པའོ་ཡེ་དགསྐ་དམང།ིཚེའིཅད། མིའྡ་ཟུ་བ་གཅིག་དེ་དགགི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཚདིབཅིའི་པའིདང་ལོ་ལ་བྱ་ཆཌའོ། རར ་ 


ཁུལ་དཙདཉུ་པཞིགཉལཡས་བཀད་སྟེདའི་ནད་ནས་ལབྱར་ཤིད། ཏིལགཅིགུང་པས་བདཀར་གུརུཔ། ་ ཟུ 
ཚཾ ཅུ་ཤྭུས་བྱསུར་རོ། །དྷཱ་ཐུབུའིལོ་བརམསཙ་ཡངསཨཱམཇེགས་པརབརམདིང་ལུཆིབ་ཡོད་དམཞེན ཡདོད་བདགི་༈ ་ ་ 
ཐུགས་དད་མིང་དུང་དུས་དམས་འཐིབ་པའི་མཐའདི་ཇུལདང་ཡིག་གདང། གད་ཅིག་མནོམས་སདལ་ཕུ་དབཇལ་དདནེ། རྡུལ 


| 


དཨ་ཡིན་པའཅེབ་ཡོདདོ། ༈ག 


ཕཱན་དད་ནི་དེབཞིནྲད། ལུགས་ཇུལདདྲ རུ་རུལ་དབ རིབད་གིངལ་དང་འག་རྡུལ 


ཞསདད་། སོར་མོའི ཚགཾསྐེསྲ་བ་ 


་བརྣཡས་གོའ་འས་གདོད་བདན་བྱུ་ང་དོ། ། 

















དུན་བྱ ཆན 





གྤམི་སཱན་པརྟམསཛངས་པ་ཡི 





ད་ཤུད་ཇུལ་དཏ། ཉིབེདརུལ་དང་ག་མདུར། ད་ལགྱྭ་བཱ 








རམ་ཉུ་ཅ་བཱལབུ་གངངོ་། །ཁུ་བཞི་ལནི་གཞུ་འདེའི་གངང། །དེ་དགཝ་བྒྱཾ 








ཐམ་ར༦༧ ཕས ༩ ུད་འམ་འི་་་བ་ཁཕས་མམམསམིམ་མའལ་་༧༅༤༧༦༧ ༧༧ ༧༤ + 
༠༩༧ 





རྣམས་ལའི། ཅོས རྱདགྲགས་ དྲབྱ་ཧད་ལ་དབ་ 
་ དངུད།ག་ ག་དདག་ཀང། ནུག་ུ་ལའི བང 





རོ 
དྲགེཾཾཾ་ གདན། 

རྗ པཤན་གབག་གགོ །རིསདགའནིས ངོ །དེསའགའཞིཡུངཏ། 

4 རྒུམསཏིླབབཞིདབྱདྣམསུཧི་ཟླབབཞིདྲ༔་ 


རཱམས་ཊྱིཟླ་བཁ 
།ཟབྱ་ཐདདད་གཉིས་འདུསན། 















ཞཾཧྭཾ། ཟླ་ཐ་བྱརྨ་ག 


¦ རྔོ 


ླ_ ས་བ ལོ་་་ར་ར་་ 





།ཱས་མཐའིསདཅིག་མབྱརཏི་ཤུལ། དེ 
ཀིདདསམྱུད་འགྱར་ ཏི་ཐང་ཅིག་སུམཅུ་ལ་ཡུད་ ཅམ: དད ་ 
ཨ་འགའནི་མཉམ་པ། ཞགས བགི །ཞག་ཆྲི ཐུབདང་བཅས་པ་ལི། དན་་ 
ཏྲིས་བབ་ཁཅག་ི། ། གག་གགཔ དབུནདདདྱ་ི་དད་དདྱབྨ་དཔས་ 
།ཟླ་བཀྱེད་ནེ་ཡུས་པན། ` །མ་ཁ་པཱས་ཞག་ལིཐུབ་བདེད། ` །བདགྱི་བསྐལ་བསྭེགས་ བཿ; ལ་སྣརམ་པ་མང་པེ་བ་ དཔ་ལས 
བདི་ དམྱལ་བ་ཡི། . - སྲཾདཔ་མེདཔ་ནས་བཟུངྷེ་ཡོད་ཟད་པ་འིབངདོ། ༈ །འཆགྲས་པའིབསྐམ་པ་དང་པེ 


གཡའི་་ 
།ི་དང་ནསནི། དྭམལ་པའི་ཡིད་པི་བདྲ་སཱའོ་མཡས་ཚེ་ ཚེ 

















༦༅། - 








བཅེ་བྱཧད་ 
བྲ 


༅ 


པའ “དས་བ འབྲི་བའི་བརཙེ་ བལྐལ་པ་གཧནི་ 
ཏེ། དདག་ཚོནི་བྱསདྲ་བཾའི་བར་ བརའེ་བསལ་བགཞན་རྣམས་ཅི་ལརྦ་ཐིབ་དང་ཡང་འབྲིབ་པའི་དུས་ི་སྲིདཔར་ 
ཐཡག་ཅད་དུས་མཉམ་པ་ཡེནན། །དེ་ལར་བངི་གཏུན་ཆུགས་པའདི་ཉིད། པར་ཡི་བསྐུལ་པཉི་ཤུར་གནས་པ་ 


སྟྱབན་ ངི 
རར ་ 


ཡན ཤངིསིདུཆགསནས་གནས་པའིདུས་དྲསིདངང་ཆུགས་པ་ 


:¡ དང་ཞེ་འཇཾག་པ་དང་། 'ཞགནའ་འདྲུག་པ་དག་དུསརིང་ཐུང་མཉམསཾ། ཱ ༈དེ་ལ་བརྱི་བསྐལཕ་གཅིགཏུ་ལྣེད་རྣམསཾ་་ཆགས་གེ་བཅུདགུང་གནག་པང་བྲེད་དོ། །ཡང་བདྲ་ཁྱི་བསྟལ་པ་ 





. གུཿགཱཏྟྣོད་རྣམས་འཇིག་པདའགྱུར་ངོ། །བཅུད་གུར་སྟང་བརའཕུརང་། ` །གནསཔ་དང་འདུགཔའི་ཡང་ཧྟེ་དདག་བརྒྱད་ཅུལ་བསྐལཆནནོ། །བསྐལ་བཅེན་པོ་དེ་གྲངས་མེད་པ་*་ 





གས་ཀསལ།༠༡༦ 









ཀིར 
























སཾ ་ བྱས་ཡི་བསལ་སངས། 
ལབ (་ གཉིས་ཀྭ་ཡ་བབྱུང 
གྲ 
'ལེས་བརྒུང་བའབྱུ་ བི འའ 


ཕཔ་སང་ བཱ -@ཧྱང་ངོ་ཡང་ཅེ་སངས་རྒྱསཔ། འདསྣ་དས་ཡར་ལྩེ་བཏྲི་ཆེ། 
ཨོ 
མལ་ཉསཏེ་ངགས་ཞིང་སྐྱེད་འདག་ ་ ད་ལྟར 
་ 


རྒྱས་ ས་ངེ་དགའབྱུད་གོ་ 


འིར 
གོ །བཔས་ྱ་བསནམསནིཅལ 
བསྐེདུ་ དུ་གུབནི་ : དགྲ 


དྲག ་ མར 


ཧཿྲ་ཤཀབྱ༅ངཾ ཧཿ ཡོ 
(ཇུ གག གྲིང་གཉིས། 
ཛྲ 5 “།དདགས་ལསྦྱར་ལབ་ཡང་གིདལག་བཤོའེ ། 











ཿ 














༄། །ཕས་བསུ་ བེདབ་དང་རད་འྲགོ་ང བོན་ཞདདཔརཟྱ་བདད་གཡུལ་བཤམསོ་ པས་འདུདཔ་དང། བརྙོ ཆཱུན་མཚོན་བརྩམསཁྲ་ལ ལ སྤྱ་ཧུལ་བདའྱགརལ་ཐམས་ 
ཅདྱཧངགཞནལ་གཞོདཔ་མེད་། ིདྱཧལྷ་ནས་དགེབ་བཅུའི་ལསྦ་ཊི་ལམདུག་ལ་འཇོག་པ་དབེདདྲ། པས ་ ད་ག བཅད འདིལ་ཧྭེ། 
༢ གྲངཔེ་དཾནཔེཆེདད་། རྟདིན་པེཆེདང་། ,ཞེརུརིནེཆེདད།.- བུད་མེད ཐྭས་དདཔ་རཱདཱདཱ། རི་ 
| ལྱ་སུས་བཆེན་པའི་མཆོན་སུམྱཅྩཿྭཏིསཁང་ཡོདདེ། (ད་ད་ཏུ བའི་འ ིའ། བའི་མཆན་ དཾ 
རྨིས ༈མངཅི་བསྐལ་ཁདང་པེའིམི་རཱ་མས་ཀྱའརྱལ་པ་དུང་བཅུས་བརའགུ་བདུམ་ཞེ ཤམ་ཡནོཏ སྭརྩ་ད་བརམས་ ཤཾསེམསཿན་གཟུགས་ཅ ཅན་བཞིན་ 
















སར་མྱ་བྱིས་ ས་སྤང་རིའིརྡེ་བྲ་བ༔ ྲདྲེཾ་  ུ༼་ ཅི  མཐརྦ་རསཔ་བཏབ་འ་ 


















་ཱེ སོ་སོ་བ ལོའོསོགཞེ། །འཛེགྱབསྐནསྐུའི། དབག འཛིན་་གཟསོ རྣམས་ཉིས་ཕྲི་ བོདབཟངབཞོགཞིང་དབེནོ་བབ། ཆས་བགུབས་ ས་ཏདེལ་ཀ 
„, ཁིདརྣ་མསྲཿ ཕྡེནབྱེརལ་རིགསྦྱཧ་ལ་ གྲས འི་ཡིངའབྱང་ངེ། གབའི་ཁསྱི་ལམ་ནྣམས་ཤིནཿ ལག་པས ཚཐུང་བུྱསུརཏཔར་ཁེནི་བཅུ་ཡིན་ཞོ། ༈ 
ཤོ ནྭ་བྨལས་ྱན་པའདལབའདག་གིཅ་བའྩསིགནསྐའིཆོནགཉིསཉེརལཆག་སབ་དངལ།འོ། ཤམྨིརམགྱ་སིཌལེབྱཅུཔ་དབརྡ་ བཀ ལ་བཚའར་ཕིན་པ་ཡིནན། ་ 
༡༢ ྱཾ་བསྐལཕ་གཅིག་མཚོན་དང་གཞནའིག་ནདདང་ནི། 'ཡངགཞནཞྲིག་མུགེ་དགུ་གིས་ཚཕྱི་ཏྟེ།| །ཞགརྣ་མས་བདུན་དདནིབླ་བ་བདུནདང་ཞག་བདུན་དང་། ལེབ 
དངྱབ་བ་བདུན་ད་ཤག་བདན་དགྱཏ་གོའི་མས བཞྲིན་ ན་འྱུདངོ། རོ ཏི མཁག་འཁིག་སེག་གཅོདཔ་མཁས་བུ་ལེགས་བར་བསྲུད་འདང་། དགེ འདུད་ལ་ཨཱརུང་འག འདང་བསད་སྙེམས་། 
འགའཞིཀ་གུས་ཐས་སུལ་བ་དེནདང་སེ་བངསི་འབྱརངོ།ཿ །ཉིམབདུན་ཙི་མེདང་ཆང་ཨི་ཆུ་དང་རབརའཁུགས་པའི་རླུ་ རླུང་དག་གིག་འཇིག་པར་ཤེདཕས། འཇིག་པདགནི་ཡང་གསུམ་ ༥ 





༨ 














༄།། །༈ཡིན། བསྐར་གཏན་གཉིག་པ་གགས་ཅིཏྐགཏག་གསུམ་པོ། དེདགགིརུ་ཡེཊྷཿཨོརིཡས་བདིན་བཡེསའཇིག་པཡིཿ མོན་གཏིས་བ་ཡིནཏེ་དེམན་ཆདྲ་སེག་པར་ 
ཤུདདོ། རུབས མད ས་འང་བ་ མནི ༽ ༼ །བསྐམགདད་ཡ་བད བབ 
ཙཾ ཏཱོཾ་དབྱེད། གཉིས་ཕན་དགའབ། -གསུཔན་དབུགས་བབྱུད་རྡུབ་ཨོདཨདད་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཡེསེགསིས་ཐཇིགགོ། །བཞྲི་པན་འཇིགཔ་མེད་དེ་བྨནྱིས་མི་གཡེབ འིྱིར་པོ། ། 
ཁབསུམ་གཏན་བཞི་པའི་སྣུདརྟག་པར་འྱརཔོཞོག་མི་རྟག་སྟེ་དེ་ཡེ་གཞམ་མེང་ཁང་། སེམསཿན་དང་བཅས།ཏེབྱབང་འཇིགྱ་དེདཔའི་ཕི་དངོ། །ཡངའཇིག་པདེ་དགགེརིམསགང་གིས། 
བྱདགིན། ཡི་ཡིས་འཇིག་པ་བདུནནོ་དངགགི་མཇུག་ཐགསས་ཆུ་ཡིས་གཅིག །དལརྱུ་ཡེས་འཇིག་པ་བདན་པལ་ནས་ཁང་། ཡ་མེ་ལེས་འཇེག་པ་བདུདནདྲ་དསདི། 
མཐུགྱ་པཱང་སའངགཔ་གཅགཿབུངབ་ཡིན་ཞོ། །དེ་རྟདཔེས་འཇིག་པ་ཝབྱཅུ་ཅདུག་དགྱས་འཇིག་བབདུན་དད་ཇུང་གིས་འཇིགཐ་གཅེག་ཡིའཏེ། དབྱིལིརགདགས་བལའ་དགྱི་གགྱ་ཁི་ལུ་"། ། 














རོས རཚོཾོཾི ག་ཆོག 


27༣2 


།ཡངསེམསཿནདད་སྣཾད་ཧི་འཇཾགརྟེན་རྣམ་ སཔལའཕྟོསངོགས་པ་བཤདས་གཡུ་ཡིན་ 
རྨ སྤེམསཿནདང་ཆད་འཇི་གཉེན་སཱ་ཚོགད ཕའ་ལེས་ག། ཤལསིནི་སེམསཔ་ གསྲ་ཨ་བབསམཁཝིཁ ཁཱས 
2 ངི ལུསདངཏག་གིམས་ ཏི ཡསྐདདབཞ་གི་ལས་ དདག་ སབདྨ་རཱཿཔད་པི་ 


གིས་ཡུགདེདང་དྭེ་ཉངགནསཔའི་དྲབིབས་སུའདད།༤ གདདདགྐ 
།གང་པཾ་ ཕྱིར་འདུས་བྱསནི། ཤགཅིག་མ་ཡེན་པས་འདིག་ལའི། 





༢༩༡༡, 


མངོན་པའི་འྦོདོ་བཇོག་ལ ༤ རཅཙིོ 


པའི་ད ཿསྱབ་ཤོད་ས་ཤ་བ་ཝོ་ཊབཏང་ཤས་ཧ་བམེ་དད། ཊཀྱི་ལཾ ལྭསལས་་ 












རིགྱ་ཤིད་དང་ ་པད་དིགྲ་བེད་མིན་ ་ ཞྲཱ དྷ 
བལས་ཡིན་ཨཡིགལབདི་ཡདལའྲི་བིརཔ། །ཞེག་བརཏདེད་པྲསལབཞནད་ཁགོ་་མིནཏེ་ 
ཤིང་པོ། ༈ཡང་འཇིག་ཁྱུདང་ལྡན་པཞིགཉའྱུདན་ཕྱེབ་བདིནངུ་ རྒྱམད་པ་ལས་འགའ་ ་ བཤིཀན་སྐད་ 





ལས རྣམ་པར་ལ །ཡ་སཀྱི་དཔང་་ 


རྒ 

























ཌུ ག་མྤ་འོདདྲས སོགོས་བཛོག་བྱརམེདཔ་ལས་བྱབངབ་ཡངམཿདབུས་འདྱིརུལ། ཕམ་ཡིནཤ། ༥ །གཱལ་ཏེཤིངལ་སེགས་ བཇིགབམེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆུལས་བུངབ། 

ཿཾ དེས་བ དོགས ས་ད་ོ་ོ་ས་པ་ གོ ། བས་ད ་གོི་ ཁ་མེད ིག་ 
རོ གསིད ཅི་གདུད་བབ་ ་ཡིནནེ། ཏེ ངི །རིངཔལ་སུགས་པའིདགིབྲས་འདིརུམགཤིའི་ ད་ ཨད 
དྭོ །དིཡདོལ་བ་ཁདན་ཡས་ཀི་ལུགས་ཀྱིས་ལུས་ཀིབསོབ་དབདྱ་ མ་པ་དདིསྭ་བེདདུཏདཾ ྲིན། དྲེདགནིདྱ་བི་བས་ཁན་ལཝུས་ཀྱི་ནམ་པ་་ ་ 
བྱེདའདག་པང་བ་ལ་ུས་སནིམ་ཡིན་ནོ། །དེལ་འདེགས་བརྡ་འདུབ་ནངི་ཉང་ུག་ཀི་ལསས་འདོགས། ཊག འལསའིལུས་ི་ལསཏེ། དེདདདེར་ལུས་འཇུག་བརྲབི་ མམའི་སེམས 
| ཕགང་ཡིནཔའོ། དེབཞི་ནད དད ་ དཔརགང་འེན། ་ 

























ཡ་ཉུད་ལ། དྷཱཀའབསཆནས་དེའིའོགཊག་གིས་སུས་བྲདག་པརབཔའི་སེམསྤ་ེ་བརའྱསརཏདེནི་བསམ་པའི་ལས་ཤེས་བའོ། །ངག་གྷིནམ་བརརགྱབེདནོ་དག་གོངད་བཞིགྱ སོ 

གཡཡིནཔ་ེཉིདདོ། །ཧཱིབུག6ུ་སྨབ་དྭག་འདིནི་གཟུགས་སུ་མེདཔ་མིནཏེ།  གདོལས་བསྟན་ལོདཐགས་བཅས་དུདབསྟན་མེདཔགས་བཅས་དབབ་སནམདྲ་གས་ཡེདཆིགསགས ་ལས་ 

[གསུམ་དང་དཱིས་མེདཔའི་གཟུགས་ཏེགཅུགས་ཟག་བམེདཔ་ཡང་གསུངས་པ་ དང་། ཛེས་ལསྱབད་བའི་བསདནམ་ས།ཏྱྱགན་མི་འཇདཔ་མདེད་པར་འཕེལ་བ་དད་བདགཉིདིས་ 

. མུ་བུས་པ་བཅོལ་བའི་ལསྦ་འི་ལམ་སགས་ཅི་གྱིརཏེ། དེ ནམ་པར་དིག་བེདམ་ཡིན་བམུ་གཏོགས་བནི་བསྟན་དུ་ཡུདམེདལ་ཐག་པ་ཡང་མེད་པའིགཟུགས་ཀྱད་མེད་ལ་ཐག་པ་མེདཔ་ཡད་་ 

མེདད། །ཡང་རྫས་ད° མ་ཡྲི་བབད་ནམ་པར་རིཤྱ་ེདམ་ཡིནཔམ་གཏགས་མརཱནི་ཡིདགཞན་དང་ལྡན་བའི་བསདདམས་ཁུང་མངོན་པརའཕེལ་བར་རུདང། །རྣམ་པརརིག་བྱེད་་ 

ཡ་ཡིན་པལེདན་གཞགཉིད་རིས་སྱ་བས་ལགཞཤལྱེད་དུབྱགཔའི་ལས་ཅི་ལམ་དགཆད་བསུབ་བརམ་འབྱུར་དོ། །སེགསྨ་མས་ཡད་དེམདན་ཚས་ཀྱིམེམཆེད་ཅིགཟུགས་གསུངས་པདཡད 
ཤྲ  འཅའཅའང་ངི་ིངིངི་ིང་ི་ི་ིི་ི་་་་ 





















༨ 








| །མི་དུང་བདང་། གགསོཔོས་ལལ་ཡྷོད་འོ།བདགརོ་ཡོངམོ།བྱསར 

ཐངཔའི་སོམ་པ་ཡང་ཡེད་པར་འཛུརཏེ། ཡད་ |པར་བླང་བའིའེགཏཱ་སེམས་གཡེ° ཨཾ ཤོ མདེལས་གྲེང་བཞི་འཆལཔའིྩུ་ཀྨབྲེལསཿ །གསུ་བེད་ 
ཧི ལེནདུ་གསུདས་བ་ཡད་མེདུཔ་ལྲིུ་ 'ལེན་དུ་མི རུང་བསྣརམ་པརངིག་ཤིདྲམ་ཡིན་པནི་ དྲ 'བྲན་མསྒ་ེ་འདི་མང་པ་ཡང་ཡིན་ལྷ་སཚགས་པ་ཡུང་ཡིདཿ དབེ་འདི་༽ ནདེ་ཝུང་" 
རྨོ མ་ཡིནོ། དེའི ཡིང་ཤེན། བསམ་གཏུནང པྨརམས་ལཏིཿཧེའཛིན་ི་མཐུས་ཕྱས་པའི་གཟུགས་དེ་ དཤབང་པའ་ འིཡུལ་མཡེན་པའྱིའི་ཿ་བདན་དུ་་དང་ཡིན་ལ། སུལ་ཁལཡི་བསྒེ 
པའྲིཕིདན་ཐོགས་པ་ཡེད་པ་ལིནནོ། །ཡང་ཏདེ་འཛ་ན་ིམཐུལགྱ་ཤས་ལི་གཟུག།དེཉིད་ཐབ པཞེདབའིཏཔེའཇིན་ལབག་པདཔ་ཡནནེགསབརོད་དོ། ་ 
བའི་གྱཟུགས་དའ་པོལ་གང་ཡིནཔ་ག། ཟག་པརྣལས་ཅི་རྟེན་མ་ཡིན་བའྲི་ཕིད་པོ། ཤསབ ༩ € ༤ ༤ ༅༡ ༡༦ ༠ 


ཧིཿ ལྟཾམསཕུརའཇུག་པ་ལངགྭ་དང་ལས་ཙི་མཐའ་དང་། ཚེ་བརྟམསུ་ཡིའུདབའི་པི་དད། རཿ 















མམ པ་བ ~~~ -~---༡༤༤-~--- ~ ~~~ ¬ - -~' 
ཟླ ༠ ༥ 


༡༨༨-༡༤༤༤~༨༤༨༨༤༤༤༨༨༠༤༨༨༤༤༨༩༨༤༤༡༤༤༠༧༨༧༩༧༠༧༤༩ོགལ༢སས༡༤༤༠༨༡༤-- ༡༡ --~ 











 ུས་ཡོངས་སུབ་སས་པྱྱི་དུད་འྱགར་བཞིཁད་དདྲཔམོའཐོབ་པ་འདི་ལདགདས་ཏེ་གསུངབ་བའོ། ༈ཡངྱ་པེད་དུ་བ་གཔ་ལདེའི་སར་བས་གཞནདག་ལ་གནེད་པའི་བ་བག་ཉིསསཔ་པལྱཧདུ 
ངོས་སུ འཅའ་པའ་བསོག།ལས་རྱོལ ལ་པའབས་བཅེསལ འམཁད་པར་འབུ་བཅུས་པའི་བདདྲིབར་འབུར་སོ། །ག་ྲ། ན་པྷན་མས་ལགཆེས་ཙ་སི་མཆེད་ཧ་། 
གྲུགགསན་བཉུན་མེད་ཐོགག་ཡེདད་བསྟན་པའོ། །འཕགས་ལམ་ལ་ཧུམཔར་ཞུགས་པསྔ་དམཔརངིག་པོདམ་ཡནཔ་མེད་བཞོནདུ་གང་ཞིག་བོབཔའྱ་ཕིར་ལངན་ཡང་ལྷག་པའིདགལ་་ 
སྨ སྲེགས་པ་དག།ལནི་མི་འཇུག་ལ་ཡང་དགཔའིང་ག་ལ་སྲེགས་པདགུ་ལནི་འཇུག་པརའཛྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བསམ་པདང་ལུས་ཐེབ་པར་བགྱུའ། དེའྱི་ཕིུ་མཚན་ལྱ་ཆུ་མཚན་ཅན་ཉེ་བད་བཏགས་ 
ནས་ལམིུ་ཡན་ལག་བྱརདྲ་ནམ་པར་གཞགགེ། །སེ་སརཐར་པའི་སོམ་པ་ཡང་སེམཨཔ་གང་གསཆོགསའོདུ་བཏང་བའི་ཁས་བངས་ཏལས་བཀགནས་ཡུས་དང་དག་དག་སྡེམ་པདྱེད་ད།། 
ཆུ་ལ་ཙི་དོབར་ཡད་འྱུདཏེ། དོཅ་ཤེསཔསཡི་བྱ་བདམབཅའ་བ་ཡད་དགུ་བརྡདནགིང་དྲྭདད་ནསའཚལ་བའེཚུལ་ཁིམསསྱི་བེདཔའྱི་ཕིར་དོ། །ཡང་བྱབགྱརྨསཱ་བ་དག་འདེད་པདགཏྲོག་ 
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འོོ 


ཱ ཡོ 





།པའིརྐམ་པར་ ་རིག་བྱེད་མྲནཱ་ པན ཞཾསྐད་ཅཾག མདད་པོ།. ཁྱིནོ་ཆད་འ 
ཱབྷམྷཏཊིདནོདའུངདོ། ། ཡང་གད་ན་ཡེདཔའི་མུས་དངངག་པིལ ཧད་ 


གི་ལས་ཀི། འདོད་པནྡ་འདབ་རང་གི་འབུང་བ་དག་ཌཧྲིཾ་རུརྱ་བས་པ་ཡིནལདེབཿ ཞིན་དུབ 


གང་དྲུ་ཐིས་པའི་ ང་བཆན་བད་ གཙྱུར་བྱས་པ་ ཡིནོ རྣོམ་བང་རིཿ ཤོ་ཤེད་ཡིན་ 


བའི་སྡེ གག 


འདས་པའི་འབྱད་བཅེན་པདག་ ལསྦ་སགོ་ དེདགཤི་འདིའི་གཞིའིདོདདུ་འྱལྲ་ཅགཨི་འྱ་བང་བཅིན་བེད་ 
འི བུངབཆེནཔདགུརལས་པ་ཡཞིན།་ 9 


།སུམགཏྟྐ་བྲི ཤི་པའིར་དུ་ཤེས་བདྱའོ། ་ 


[པི ་མ་ཕྲིན་པ་དང་ རྒྱམཐུནཔ་ ལག་བྱུང་པ་ཡིན་ལ་སེམསཅན་ངུ་ ཅེནཞོ། (05 
ཞླུཔོ་དངཟིན་པའ་འ འགྱུང་བདག།ཡཞོ་ ཡསྭ་ེ་ཧའདི་བཏམཔངབཤགཔམ་ཡཔའག་དྲང་པ་མ༽ 5 ཞནང་ཅས་པཟད་ 
འབྱང་བ་མཐྲིན་པ་ རྙིདདེ་འཛིནཨི་རྒྱས་བྱུང་དང་ ད་པདད་མིན་པཁད་ཅརེ་ བ་ཡོད་དེ་འཕུང་བཅེན་པགངདག་ཁེནོརུརྱ་བསན་ 









།ཐུག་པ་ མྲེད་ པའི བིལུས་དངངག་ཤི་ལག་དེནི་། ངུ 
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བཤ ་ འ འད 







ྔ་ཐོོ་བདྲདགཁོན་ ་ལསཁོག་ལཔྲ་སོངབའི་བརད་ ལོ ན་ཐ འོ་ོོན་པོགཞན་དའ་གོདགོ་བ་སདམ་པརགྱཡདམ་ཡ་པ་བད་ཤིལོ། 
ཉེད་ཡིན་པ་ལང་དུ བསྙུན་པ་ཡིན་པ། ཞི་མེད་ལ། དཔས སྲ ྲཾྲྲ་ ཧི་ཕཱགེ་མིདགེ་ལུང་མ་བསྙན་དངརམཕཤསུམ་ཡིདྲོ།། མམ་དགེ་བའལས། 
ནར །འཛིདལཡབད་གཟུགསན་འབྱུརམ་བར་པིཤབེད་ཡིན་པཞི་ཡོད 
ཉ དྲ །རྣམ་པན་དིག་ཉེདནི་དྱཔད་དང་བཙུས་ པ་འདེད་པ་དང་བསམ་གཏན་དྲང་པ་དགནའོ། །དབོད་པ་མེདཔའི་ས་དགནཡེདཔ་འབའཞིགཏུམ་ཟདཨི་དེདཔན་ཡང་བྲལེབ་ 
ཏུ ངྲི བིར མཐན་དེགྱ་ ་ཤེད་ མཾད་དེ། །འདངལགི་སསད་ཐབར་ལ་ཕུང་ཅུམ་བསུན་བ་མཐོང་བསྡ་སང་བར་བ་བ། འཇི གོ་ལྟ་དང་མཐར་ཏྟམཆུངས་བདྡ་ལྡནཔ། ཁྲན་ཡེད་པ་རབདོད་ལ་དེདཁ་དངུདུ་ 
བལྟས་པཁེནཡེནཝསདེགཅང་གད་གི་ཇྱཾ མྱིདརྣམ་པར་གབེདནི་ཀུན་ནས་ཡྤང་བ་མེད་དེ་ ཐར་བ་ བསྱ་ད་ལས་འདས་བཞི་དྲུག་། བསལ་ཐམས་ཉད་ཉེབ་དགིབ་ཡིནཔས་དམ་པའི་ 
















་༡--÷ -~-~-- 






ཟུད 





།དྭན་དུ་ད 


ལསགས་པའི་ཀུནཤས་སླང་པས། དགེ་བ 








པཱནལ ཞལ་སོགས་པསདཔེདྦ་པའ། །ོ་ཡོ་བག། ` 








དགེ བསེ་ནད་ མེདཔ་བཞེནོ། །དབེ །དགེ་ཿ བའ་རྩ་བ་ །གསུམ་ 
།དེ་དགུ་དང་ལུན་བདི་མཐུདས་ཝྱི་ས། དགེབ་ལིན་ཏྲེ་ 


འ དྲག 

༈ ཅད་འདུག་པའ་བདག་ཉེད་ཤིས་མཆོག་རམི་བདེ་བའིཧུདནདམ་པདམི་དགེབ་ཡིནནོ། སདིིཾིེིེཾི ནདེ་བེཉེད་ཚྱིས་སྭོ། 
པའཿསྣདལསན ཞམཆུངས་པར་ལན་པས་ས། །དེ་དགཤིསཀུ་ ཡནནྦ་ཀངབའི་ཡུས་དངངགགི་ལས་དངྱ་འེབ་ལ་སེགས་པ་ངང་ོབ་བཛ་མགྲའི་ནནསྣ་མང་བའིད། འཕྲོདཔའི་ 

པྲ དག་ག། །ཀུནནས་སླེང་བ་རྣམ་ང་་གཉི་ཡ་ 








།ར་བའི་བཏང་བུ་བཞིནཾ། །དེ་དགགསཀུནས་བསླངས་བའི་ལུས་དག་གི་བྱ་ གྲ་བ་ད་ 
ཏཾ (ནདང་ལུརཔའི་བཏུངབའཐུངས་པ། ་བ་ལགྱ་པངད་པའ་བ འམ་བཞིནནོ། གབཟླཾགཁ༢ེ ་ཤཱེ་འཔོད་བཞི་སྡུག་བསྔལ་ མས་ 
་དང་མཆཱུ་། 











ླྤ 


ང། ང་ཚོ་ཤེསཔ་དང་ ཁྲེལ་ཡོད་པཞི་ བདགཏཉིདྱ་ཀཾས་ ཏེངོཉད་ཙིས་དགེ་བ་ཡིན་ཏེའཕད་། | 





ཀཀ ཀར 





༡ ་ ལ་ ས་ར རབ་ལོ ལལ ལ་་ ལོ ༢ 553ྟ59ྐྣ2ཿ4422725ཿ:2ོབ:554 == 





ཤཀ ྣཨགྗྣྣ།ྣྣྣྣ།ྣྣ།།ྣྣ །སྣཾོཾཾཾོ་ོཾཀ་ 
ཏྱ་ཧཌྭཀཱཿཤསྭཱ་ཧཱངཔ་དངཞི། ད་ཡ་དུས་གུནནས་སྲིང་བ་ ཤུས་བ་བ། གཉིསལས་དང་པ་འཕྲེན་ཐདྲ་བིད་པ་ཡིན་པས་རབྟཏུ འཇུག་པད་བེདཔ་དང། གཉིསང་ ] 
¡ ཧབ འདྲུས་༨ུ ཡུཡཐུནཔརའཇུག་པའིཔིརྡ་རེསྦ་སཱའུཛཱག་པར་བེད་པ་ "ཡིད་ག །མཐངབས་སྲང་བདྲ་བ་བ འྲིརམ་ཤེས་ནི་ རོག་པ་དངད་པྱད་པ་དག་གི་གཞིངྱ་གུརཔའཤིརྡ་དམ་པར་་༥་ 
! རི ་ བེད་པ། པ།ཁེ ཡེནཞནོ་ ཡིད་གྱི་ནམཔརཤེས་པདི། བྲཝམ་མས་སང་བདྲ་བ་བཡེནལྲ་ཀུནནས་སོངབ་ ་གཉིས་ཀ་ཡད་ཡིན་ལྷ་ནམཔར་ཤེས་པའཚོགས་ ལྔཞཾཿ 
7 རྗེསས། 'འཛུགྱ་པེད་ཁོན་ཡིན་འོ། མངའ དག་པར བག་པརཟདཔ་ཡདདདཔའང་འཡདམདེས། རབྱ།འྡཛ་གྲ་བེད་དགེ་གགས་གད་ཡང་ཅུང་བ་་ 
ལས། ཇེས་སུ་ཁྲཛགྲ་བེད་ཡང་དགེསོགསྣ་ཚུམ་པ་གསུམ་ཀ་འདཔར་ྱགུར་ལ། ཐུབ་པའི་རབ6འཇུས་པ་ད་རེ ཅད ་་ 

:.| ཕས་ཡུང་མྭབསྟཞཔ་ཁྲ་བའམདེ་ཡད་ཏཡུངལ་བསྟནཔ་ལག་༅ང་དགེབ་ ཡིཊོ། །ལྡེཔ་གཞན་དགན་རེ་སངསྦར་སྣ་དམས་ལ་ཡུང་དུ་མགན་པའི་སེམས་མེད་དེསའསྦྱར་བྲན་ཡས། 
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ླྱཤ50ི_ིང་ཾི ~~~, -༤༤༤པ༤༠༤༤--------------༡- ༡ ------------- - 








༦༄། བསྱིས་དཏགྱཏ་མཌ་པ་གཞག་པའིར་དགེ་བརྱུགདགཅིག་པ་ཡིནནོ། །ཞིས་འདདད། །བྱེ་བགྟརྨ་སཱ་བྲནམསན་དེའདིའི་ཐུགས་མི་བཞེད་བཞིན་དྲའབོབའྱ་པཏ་ 
འབའ ལང་དའགཔབསུ་བཅི་ རུམ སིན་སེས་དངྱ་ངདལལ་འངུ་ང་ལབ་སེབསཔི་ཡདའ་བདེ་ལ་ཡིནནཐས་བརའོ། །རྡུམ་གླིན་ལས་སྦྱེ་པའིསེམསནེ་འཇུག་པ་” 


| གཉིས་ཀཱམིན་ཏེ་ཡདན་པརའདྲ་བུབཡིདཔས་སོ། །ཾརབཤདཔའི རམ་དིག་མིན་བདེན་རྣོམ་པ་གསུམེསབྱ་ཧེ། ཛེམ་པ་དང་ཐམ་པ་མིན་པ་དང་དེདག་ལས་གཞུན་པལོ། ། 
( + 4 འཿལབའིཚུལ་ཁྲིམསཿུདཐྡཾམཐཾངའགེགས་པའི་གྲོམ་པནི གསོར་ཐྲརཿེསྭབྱ་པདང་། དེབཁིནདུ་ཐགཔ་མོད་པདང་བསམ་གཏན་སས་སོ། །ག་བརྡ་ཐང་ཅེསྱ་བ་བཞིཡིདྱདུ་༥་ 
| . རྫཱསཱ་པ་ བྱཅུད་དེ། དགེེ་ཞེངདང་། དགྲེའོང་མདང་། དགེ་ཚུལ་དང དགུ་ཚུལཿདུག་དགྲེན་བམད་དགབསེདང་། དགེ་བསེན་མདང་། བལྟན་གནས་ཊི་ཝེམ་པའོ། །ཛུས་སུ་དགྲེ་ང་ 
° ཅོ | དགཾཚུལ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། བསྟན་གནས་རྱ་ལོམ་བསྟེ རྣེམཔ་བཞི་ཡེནནོ། །ཕམའི་མཚན་འརྱ་རབ་ལལ་དགེསང་དང་དགེ་ལངམ་ལ་སགས་པའི་མིངདཞནི་འཕེབའི་་ 


ཿ 
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'ཿ 
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ཕིང་དོ། ྲ ་ 


དོ 


༽འ།་༤ར་༩༣།༩་ རེ་འ 
༩ ཟོ ལྔ་དང་ཡང་རྩབ་བཤིཆང་དངབཅས་པདང་སྲེས་ད་ 
] 2 ནས 


ོ་ 
ཤུལ ཆེདདངུདགྲི་ཞོང་ཏདད། སེ་དང 
དད ་ 


་བྲའི་བཏུང་ ཕྲ་ཡྱཔིང་ བའྲདཿ 
ངྲ་མཔིན་པར་ལེན་པ་དང་འདད་ལས། གོ 
;ཐྲྲཾངབ་དའབྱུག་པདང་གརདང་གླུདང་པོ་ 
ཿཡུས་དདངག་གིལས་སྤུང་བདྲབ་ཐྲམསཅ 


ཡར་ཤ་ཡི་མ་པདང་ཛྫུན་དུ་དྲུ་བ་དང་། - འཐབའི་ང་དངྱ་སྣ་ནབའི་ཅང་ལེབ་པར་འཛུར་བའི་ད 
དབ་སཱཉཆེ་མཐོདང་། དྲུསམ་ཡིན་པའི་བཟུས་ཏེ་བྱདུ་དངགརབྲེདས་སརྦེས་༥ 
གིལས་སྲུ ༨ྭལང་བ་མཐོས་བ་ལས། ཆེམ་པབཞཱིན་དགེབསྙེནདང་ནེ་བསྟིན་གནྒས་དང་། 

ནིལས་མི་མཉམ་པཅན་དམས་ཡང་དག་པདའཇག་བརྲ་པེད་བཀྲན་ཆུལབ སདངན་མཁས་པྲ་དམས་ཀྱིས་བསགས། 
འཕྱཾང་ལས་དང་ལུགངངཀ་ཝཱཾཿཔའིཕི་གྲེམ་པ་ཞེག་བྱའོ། །ཡང་སྔམ་ ཡངདག་པརབངབའིདངཔོའི་རྣཡེ་པང་ 


མཆོན་ཉིད་ཐདད་བརྩེསིའོ་དེདག་ཡིལླ་བད་བྲག་མའིའངི་གྱང་་ཡིན་པད། པོ 





དཱ 





༤ 

















རར ཧ་ནོོ་ལོ་ ང་རཾ་ རི་ག་བེད་མིན་ཡནི། ཧྲ ར་པའྱི་པ༨ སོ་སཾདྲ་བར་པ་ དང་དེའི་སྡོམ་པ་དད་ བ་བའི་ལ་མ་མེ། ; མ་གཞེང་ 
བ ཐོས་ཡོང་། རྲིསམོ་པཁན་ཡིན་ སན་ཐར་པནི་མ་ཡེནནོ། ° ཤམཇུག་ཡིཤ་ཧི་ལས་ཙི་ལམ་དངདོན་མ་ཡིནནོ། ྲགིེཾེིཾི་ 
པའྲ་སཱམཔ་དདྭ་ལནྭཔ།ནི་ྲ་གང་སེགས་ བརད་ ཤཿ །བསམག། གཏོ ཅས་༧མཔ་ དྭང་བས་མགཏ་ ཏན་ཐོབ་པ་ དྭལུན་པ་ ` །ཐག་པ་མེད་  ་ ཅོ 
¦ པཱའིསེལསཿན་ ཡིན་པས་དདང་དོ། །སྔམ་པ་ ཐམ་གཉསཞ་སམག་ཅེ་ ་རྫེས་སཿ འྭབད་ཡ་ས་སར་ཐའ་པའི་སྡམ་ལན གདགུམ་ཡིནཏེས་མས་གྲཞནད་ ངྭ་ལན་པ་དད་སེམས་མེད་པ་ལ་ཡང་་ ། 


















སྭསུའདུག་པའྱི་པིརད། ་།བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་དགུདག་སས། ཉེན་སཱདས་མི་ལུགོས་མེད་པ་ ལ་སྔོང་བའྲིསྣམ་པ་ཞིདྲ་བའོ། །དེཉིད་སྱི་ཕྱིར་བསམགཏན་ི་་ 
གསའ །བརོ་ ཡིད པ་ལ་ག ཉི ཉ་གསོ ཀཀ ་  ་ 



















མྱེལགྲས་པ་མེད་པའི་བར་ཆདམ 
རྩ 
ཡང་ཡིད་དབ་དབདཔའི་ 


༢༨༨ རྦབ 





ཡའལ་མག་དགྱང་ཕག་བཞོདཔའོ། །གསུལ་བཞོོགས་འ 








པའིབ་རཆད་མེད་པའི་ལ་མ་དགགུ་དགཏུ་ཐག་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཞེ་བིམེའུགས་བཟེད། ] 


མུམགཏོགས་བཟག་པ་མེད་པའི་སམ་པའོ། །དེབཞིདདུ་ཟག་པ་མདཔའི་སམ་པ་ཡུན་ལ་སཱང་བའི་སམ་པ་མ་ལིན་པ་ཡང་ཡེད་ཅེསྱ་བ་བྲམ་བཞི་ཡང་རིགས་པར་བུའོ། ། 
རྩར ། 1 པཔ] ]ྣ?ྣ#?/ྣཏཤ ` 
ྲག ༢ པ༨༨༼༼༨་པཚཆར 
ནི འདུས་པ་དངུ་ ཡདྒལནཔ་སཾནན། །སཾགང་ཐདཔའིསམ་པ་ལ་གནས་པརི་སདདུབཤདཔ་གཱམ་པ་མིན་པ་པ་གནས་པའང་དེདང་འྲད་ཀོ། །བསམ་གཏནཾ སྐམཔ་དུད་ 
ཟི ར98དཇཛནཛཇནཇཏདིྐཏེཛཛ དངདངནངངདངདངདང་དདདོདོེོེོོོ་ 











22༡ ༨༨༨༨༨༡མ༨ྣ༨༨༤༨༥༨༤༨༨༤༨༨༤༥༡༢༤༨༤༤པཔ༤༤ ༡༨༤༧༤པཔཔཔཔ༤༨པ༧སསམམརལ ༤ ཟར རྐེའི ༤ ་ོྷྨ ༥ ྨྣ ་ཾ|†|†ྣ་ས ོོོོ་་ 
གག  ན་ 


© ད་ཡིན་པ་༩ གལ 


ར 
གག ཀཀ  ྣཀ ྣྣྣ 
རྨོ དགེས་པནི་མ་ཡིནལ། གང་འཆལ་བའཚུལ་ཁྲི ས་དངཚུལྲཁིམས་ེ་ ན་ལགལ་སཾགས་པས་བསྡུས་པ་ཡོདྲད་དང་བཔར་ དགརྱ་ཡ་དད་། སྐད༦ཿགམ་དང་པོ་བྱརྒ་ཆད་འདས་པ | 

| 
! 








ལོ །ལོསོ་པའདས་པྲཐོབོ། །འཕགས་པའེགདཝཐག་ནོ་ 








༧ དབཅས་པའིདག་ཞིགཉིས་དདད། །སྣམ་ིན་གནས་པལ་དགེབང་དང་། སྐམལག།དས་པ་ལ་ཡ་དགེབའི། ༥རལ་པརལིག་བེ་ཚནཔདབ་ལནལ བ་བ 
སཱམས་སམས་རབཿུ་དྭང་བསམཚོད་ཏྟེན་ལྱ་ཕག ་འཚཿ ལ་བ་སེགས་དདྱ་ཡིམས་ཏོན་མངས་བའི་ཤུགས་དང་ལྡན་པར་ དགཉི་ས་དྲི་སིདཿ བཿ 
རྗཾས་སུའབྲངདོ། །རྣམ་པར་རིག་བྱེདནི་སྔཾམཔ་ལ་སཾགས་པ་ཐམས་ཅདལ། ངཾསྲིདདུབྱབ་བྱེདཔ་དགལ་དཀཱར་གྱི་དདང་ ལྡ 






ཐུང་བདེསིདདུ་དགྱ་ དམིན 
] །ཇཾཡཾད་མ་བཏང་གི བརྡ་དྭུ་ ཇིག 

















ད འོ རི 






མ་དད་པྱེ་ལཱི་ཅད་འདོག་ པའྡེ་དམ་པརདགྱ་བེདདང་ཡད་ ལུན གམཁོངོག་གའེདེདབྲན་པ རོར ་མདད། །བསྩིབས་ལ་ཡུདཐུམ་བསྟན་པ་དང་ནིམ་བགིབས་ཁ་ུདདུམ་བསན་པའི་ 
། དྲག  ་ 
ེ (ཁཡུས་དངངགུ་མི་སམ་པསན་ སཱོམ་པ་མིནཔ་དང་དམ་པས་སྨད་ ཡྱར་ཉེས་སྒྱད་དང་། - ཚུལ།ཁྲིམསཁྱིམེམཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་བྱེར་འཆལ་བའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དངལུས་དག་” 
༈ གིལས་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ ལས་དེའི་མ་སྔོ། རྣ་མ་པར་རིག་བེདདད་ལནལ་ཕིགྱ་བད་མིནང་དང་མི་ལནཔ་ཡང་ཡེདཅེསྱ་བཔམ་བཞིགེསམ་པ་དང་སུམ་མེན་གཉིས་ཀམ་ཡན་པའི་བདྲ་མ་དོང་་ 
 གནུས་པཞིག་སེམས་གནང་ས་གརམ་པ གཞེས། བྱེདཞནྣམཔའ་རིགབྱེད་ཉིད་དད་ལཱན་ཞེ། །རྣམ་པར་རིག་ཕྱེད་གཏང་བ་ དད་ཚེབརེསནས་དདང་མ་ཕིས་པའི། འཕགས 


དྲཀྲྗྣྗ༦༥ར སྣ ༩ྣྣ 
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»---“---~-༢༤༠༤༤༤༩༠༩༩༤༤༤༨༨----༡~--༤༤༨-༨༤༤༨༨-༧༤༢༨༤༨༨-༨༤༩༤༤༨༨-༤༠༢༠༤༠༢༤༢༠༧ཕ-------༠༧༩-༧----ིཐ༅ྷཾྷཾ་་ཾ་ཾ་22བ" 














དུབྲངསནས་དདངྡ་ནམ་པརའིགྱབདམ་དེས་པའུ། ¦ 
ཡིག་འབུརབ་ཡནཔའྱིཡིརའོ། །ཟུག་ཡེད་ཙཾ་། 


དལ་འདི་ཡང་གཞནལ་་ 













༠ པ་དང་བརམདརོགྲནས་པ་སེམསྲངག་པོས་དགེ་བའལ་ཡོ་དགེབ་པེད་པ་དག་གོ། །བཞི་པཞི་སེ་ ཏཾ 
རར གནས་པ་དང སོད ལསག ཧསད 
ནེ ་ ཟག་པ་མེད་པའི་བསུམགཏདྱ་ཾསཐབཔན་འཕུགསཔ་དས་ས་ང སྭ་སང་པན་ཉེས་ཕའི་ལམ་པནི། འདིལགཞཉནྱ་ི་སྣདམཔར་དིད་པར་་ 
“ རྣཾམ་པརངིག་པདབྱདན་གཞན་བྱིརྣམ མཔར་རིག་བྱེད་སྙགསཀྱེས་སོསེཀས་སྦས་བྱེབྲགཏ་སྨྲ་བའི་འདུལ་བའཛིན་པདགགིསརྣམ་པ་བཉུས་བསྟེན་པར་རྔ° ག་ས བརཔསྲབས་ 
པའོ། །བཏུ་གང་ཞཾན། རངྱ་ུང་གིས་ནི་སངསྱངས་དང་པང་སངསྤྱ་དསྣ་མགུ་ས། །དག་པརའཇུག་པས་ནི་ཏནྭལཔར མས་སཾ། དགེས ཚུར་གགོཅེས་བས་པགིས་གསཔལ་ ། 
སེགས་པ་རྣཡས་སེ། །ཧྭཱནོཔར།ཁས་བླངས་པསནེ་འོད་གྲུངས་ཆེན་པེའེ། །དྲཾབམཉེསཔསརི་ལེགས་སྱིནནེ། །བ་མའིཆོས།སྦ་བདས་པསསཧྱི་ཆེདབུའི་བདག་ལོཁོན་ལེའོ། །ེཉས་ 






















ིརོག་གིདཞེ། ༈འདུལབ་འཐིན་བརག། 
ཅུགཅུ་ཚོགསཅིས་བསྐེད་པད་ 


བྲ 


བརྙ་བཞན་དམའ་བར་ཙག་ཉོག་པའོ་རམ་པུས་ཡོ་སོ་ལ་ 
གཉིགས་ག 


ཏགས་པ་ཝ་སཾ་མཐའ་བཁབི་ཡྲད་མས་གོ། བའི་ཚ སྦསསོའདོབསྦཅིསྡོའོམོས་གོ། ༈རབས་སུབསཔོལོད་གསུམ་བླབས་པསྐའིཝེ་བཟད་ 
ཏྱུ རྫོགས་པརབྱས་པརྣམས་ས། །ཡའནའྡཔང་པའི་གིས་བད་དགས་སའ་བ་འདགས་ག དས་བ རགས] 
¡ བུ་སཁ་ཐརཔའི་ནི་ཇ་མིད་ཚམིབར་ནུ་དཔཉིནཞགྱུཧུ། བསུགས་ཤིས་སམ་ཡང་དགཔརྨ་བང་བར་བུའ། །ཉིནཞུག་པཡི་སུམ་་གགི་ཡེད་དངེཔད 
(༈ ཊཛིའ་བརྡདྲའིགཔའིཚོས་ཁས་བས་པ་ལསྦྱ་བྱིཔརདང་། སཱལ་ཡན་དེ་བྷཏད་གནས་དེ་ལྟང་ནོད་པ་མེད་ཅེདྲ་ཐག་པའྱིཔིར་དོ། །ཡང་བརད་གནས་ཉིནཞགཉདདནངི་ཉུར་ཤོད་” 








སནས་འདུཿ 'ལཐལ་མ་པཱལ་བའམ་ཐལམྱསདཏེའབགས་པཔེས་སྤས་པའིྱི་བཞིན་དྲ་ཐསཔ་ཡིས། རྒནནང་མཡ་་ 


སར་དུ་མི་བྱ་ཧན་པར་ཤམ་ནིནངས་བར་དུ་སྟེ། ཉི་མཔར་ཧྱི་བརདུ་ཞེས་པཔི་བཆིག་ག། །བསྙེན་གནདྱི་ཡན་ལག་པདཔཚངས་པར་ནོ། སཱན་ཡང་དག་པར་བླང་བརུབྱས་ 












༦ །བ་དེནི་ནང་པར་ཟསསཱནསྭ་པངལནདུ་པརྒ་པའོ། །དེ་ཡང་གཞོན་ལ 
ཙམ་དུའྱགརྱ་སི་བྟེནགནས་ཀི་སྣམ་བཞིས་ཡིནནོ། །ཅིའྱི་པིར་ཡུན་ལག་བྱཅདམནད་ཉེན་ཚུལ་ཁིམས་ལི་ ཡུན་ལག་དང་བག་ཡེད་པའི། ཡན་ལགདང་བཅུལ་ཤུགས་ི་ ༥༠ 
ཡན་ལག་ཧེ། བཞི་དང་གཅིགདང་ད་བཞིན་བ གྲུས་སཱའི་མ་བཞིན་བཏུནཔ་ཡཤ །ཐག་ཡདཔའདང་བཅ་ུགས་ཅི་ལ་ཡགས་མདོག་པས་ཉིབ་བགེའ དེ ཐས་དན་ 
བཱ པ་ཉམས་པདད་དྲགས་པར་འགྱར་ ལ་དེན་འཆལབའི་ཙུལབམསྭ་དང་ཐྲགི་དངངོ། གལ ༢༡ ལར ་ལི་ 







ཀློ ོ་ དིག ་ །དུགེ་བུན་ིདདུཁསབུངས་པས། དའནདཱའྱཙུར་མཡ་ཤཀོང་ལ 





སནྲདཔརྦ་ཐཱ་ཡིབདགཏད་ལསྲ་དིམ་སིའནོདུ་ལསགཤནདུ་འཤོས་གིལགས་པརྡ་དུདཔ་ 


མདའ་དགེབསན སྔམ་པབསན་པིངི་ཉར་དགྲསང་དངདཔེ་ལུངཔི ལེམཕཔབཟིན་ཅད་ཤེས་པརྱལ པའི་ེར་ད། པདདཔ་ཤིལྟརབསམམཞིས་གབ་དཔ་བཞིནཤོ།། 


4 











8 


པ་གིས་ཀད་ 


¿ སཛོགས་བརྡ་པད་པའིདགེ་བསྟེན།ཞྱེ་སག 
རླ པད་གསུངས་ཞེསྲ་གགས། ལཱ 
}  དཀེཞོམཆེད་་གསུམ་ལ་སྱབས་སུ་འབྲེབ་དེ། 


རོ གཡུ་ཏེ་དགེ་བེན་བམས་ཅད་དགབྷསནྱི་གཱམ་པལ ནས་པ་ཡིནན། བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཅེས་སྲགཅིབ་ ཧྩདཔ་དང་གགས་ཏེ2ྱགསགཅིག་སྤོད་པ་དང་ཕལ་ཆེར་སྙད་པ་དང་ཡངས་ 
ཤགས ཡི བསམ་པ་དེ 
༦།ཐཐལསུཧད་ཁདྲ་ཆུད་དུ་དང་ལ་སགས།་པ་འབྲང་དང་ཆེན་བྣའ་ཡང་དགཔར་ལེ། པའི་ཡིད་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུགོ། སགདབག་གང་ཁིག 


དུ། རམྱདན་འདད། པས་སད་བྟཏ 







སངསྦྱངས་སྱུ་དཔའི་ཆོས་དད་དགེ་འདུན་བྲུ་བེདཔའི་ཆོས་ནིངམ་ ་པ་བཞིན། མི་སྲབ་པ་དད་ ཐབ་པ་དད་པྱི་གད 
པས་བགག་པ།ྱ་བབསྲསའངཅ་་བ་ག་ས། ག་གི གོ་གོ 


གཞུག བདགི་བཀོད་ལན་འདདཔས་ཡག་བརག་ཡ་མ་པྲ་པངབ་བསབ་པའགཤིདྣ་ནམ་པ་རབཞག་ཅེན་ཁགོག།ེམ་དིགཀན་ཅང་མགུན་འབྱན་ང། ངངན་སང་བའྱི་རཱ་ཡིན་་ 
དྲར ༨ཀ༈ྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྒི+ ོནོཾོཾོཾོཾོནོྐོྨོྨོྣྨྣྨྣྨྣྨཇྣཾྤིྤྩ་ྩྨ་ྐ་ྨ་ྨྣྣཀྲཀྐེ  00་ ༡༠༢༦༧ ` 


གིགདྱ་སུང་བརྱ་བུད་པ་དྲ་སུང་བལ་དེ་ཉིད་སོད་། 
















ཤི ༨ 
༄། པའི ་ཨིཿཇིག་ུནན་ ཤིནཏཱ་སཱད་པའི་ཕི་གདང༔ ཊིམན་གནས་པསྡ་ས་སྐཱ་བའྲི་ཕོར་དདུའཕགསཔས་ཤི་ེད་པ་ ཐོབ་པའྱི་ཕིརརོ། །དེདགསི་གཱོ། 
བདག་འདེདཔསལགོཔརགཡེམ་པ་ཕུང་དཞེས་ཇི་ལར་ཁསླ་བུངས་བ་ བཞིན། འཐེབྱི་བདགགི་རྒྱུད་འདི་ལམཾཚདསཔ་སེད་ མྱི་ལོ་ཞིས་པ་ ལས་བཤོབ་པནི་མ་ཡི་དྲནོ། །ཡང་ 
ཧྱིརཛུན་ུ་སཱ་བ་སྤང་བ་ཁེར་འགེ་བསྟེནཧྱི་སྡེམ་པལ་བསྲབ་པའི་ཡུན་ལགཉུ་བཞག་ཕ་ཕྲམ་ལ་སེགས་པ སནིམ་ཡིནཤེན་ལེག་གོའེམ་དུབཤུད་པའྱིནུ་གསུམ་པདདགུཉིདྱལྱི་ཡརདང་བླའ། 
པ་ཐམསུཏད་ངུ འདུས་པདྱགུནུ། དིབདཧབ་ལ་བདག་ཤིག་དེྟར་སྐ་ས་ས་བཛནདུ་སུབ་ཐཱལ་བཟུའྱགར་བའྱིཡིར་དོ། །འདེན་བཅས་པའིཁནམཐབ། རྱོས་ཁྱུག་༢༨་ 
བསླུབ་པའི་གཞིདྣམ་པར་བཞྭགརའདི་སུང་ན་བཅས་པ་གཞན་རྣམས་བསྲུང་བའི་གྱིར་དོ། །འདེད་གཏོགས་ཞི་སྙེདོ་བ་དང་དངོདདང་ཝཇུག ཐམས་ཉད་ལསདངསམསན་དང་སེམ 





1; : མ་ཡིཞ་པར་ཧྭན་པ་དད་ངང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁནམ་ཐོབ་ གཉིས་ཀ་སྤང་བལས་དང་། དྭཱད་ཙི་ཕུར་ཁམས་སི་མཆད་དག་ཁེནོ་ལས་ཁཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།་ །བསམ་གཏན 
ཀླསྲསགགསགསག་གཀཐཀི$ྨྣྨྣྨཾ་སྣཾཾྣཾསྣཾིྣགསྣསྣསྣྩསྣྩོ༽ཀ༽ྣྩྫྗ༩ྫ༼ྫ༼ངངས7ས7ས༩ཀ༈ རཾ 










དཔོ ཞོར མོ མོ་ནཔཤོསགཉནཐམསཧདདང། ན་ཤ ཟོབ ཐམས་ཅད ཞི་ལས 
ཅུ བུག་གགོས་པགཅེགཆར་དུའྱངབ་མིནན། །གམ་པམི་ནཔ་དེ་ཤནཔ་སེགསཙརིགས་སྱ་ཡེས་པྡམས་གས་པར་སུརབའི་ཐ་བའམ། གཞུན སྐི་བདག་ཉུག་བདེས་འཚོ་བཟབའོ་ 
་ཝཱ།རེཕཾ་ཁས་ལན་པ་ལས་འཁྲེབ་པར་འགྱད། ལྷགམབ་མའི་རྣམ་བརུད།།ྱེད་མེན་པནརྫས' སླུབང་པའིབསདན་མསྭ་་ཐའདང་ ནྲ 
.<4 འཚོལ་ཀིབར་དུ་བས་མོ་བཟའ་ལབུའི་དམ་བཏའ་ ལེནཔ་དང་གུན་སདདགཔའི་གུས་པརྱ་བདཔས་འཐེབ་པ་ཡང་ཡདོདོ། །མི་བརྡ་ཕྲད་པའི་མདུན་དུ་ བསླབ་བཐུལ་བ། དང་ཤི་འབུས། 





དོག་ལྟབུ་ཞིང་དང་། སདསྱས་ལུ་ཕུགལ་ 
' ཡ་ དང་། ཅིགཅར་དུ་མཚན་གཉིས་དགནི་བུང་བདང་། ་དགེ་བའི་ཆུབ་གནད་ཆད་པ་དང་། པསྟེནགནསུྱི་སྔམ་པཤིརུ་དདག་དང་མཚན་ཡེ་ འདུས་པ་ ལྭསུ་གཾ། །ལཱམ་བཏིན་་ ། 





༼ སག ༡༧༠༢ ༡༤༤༧ས༠༠༤༧ཟམ་མ་༨འབཅཔས་༡༠༡༦༤༡༤༡ ༡༤༨༨༤༧༨༤-  ོཁཁྲཁོོཁཔ༥༨༥"" འཛའ འཛ༩༡༄༤༤ ༡༡༤༤ ༤ར༤༠༤༡༦༡༡༡༨༡༡༢༩༢༤༠༤༠༡༤༡༤༠༡༤༡༡༡---༡༧----------~--- - 


ྦ 













ཤྱཾད། 





༥ལུན་འདས་ཅིས་དགྲེ་སོད་མ་ཡིན་དགུ་བེོ་མ་ཡིགྲགཅའི་བུའིམ་ཡིབ་དགྱེ་བང་གི་ཊ 
མ་འགྱའཾ། ཁུང་བར་འགྱུད། ཕམ་པན་འཛུར་ཞེསགང་གསུངས་པརི་ལར་དངས། 
༼ཁེས་དའའྱས་དདོ། །བསམ་གཏན་དུ་ གཏོགས་པའི་དགེ་བ་བསགཉད་ནི། འཕོས 





ཉམས་པ་དད། གཞི་ཅདཔ་དད། དྲེ་སིད་དུའཕདབའི་པོར་རོ། །ར་ཅིག་འུང་བད་བྱསར་བཡིདངན་བབཞི་ལ་ ཧེ 
།གཞན་དག་གིས་དུམ་པའི་ཆོསནུབ་པ་ལས། བསབ་པའི་མཆོམསུ་ཐམསཉད་དང་ལ་ སི་མཐའ་ནམསྭ་མེད་པར་འཙུ་རཔཞེས་བདཔོ། ངེ །བཆྡེ་རམསྭནི་སཱབའྱི་ལུད་བ ང་་ 
པཐམས་ཉད་གཏེང་བི་མི་འདོད་དེ། དཔེ་ན་མི་འགུབ་ཞིག་བུ་ལིའ་ཧུད་ཆགསཉའཡང་བདེག་པ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་བདད་ཁྲིམསལན་གཉིས་སུའདེད་ ༈། 
གིདངས་པ་མསཉམས་པར་འབུར་ཏེ། དའིདག་སེང་གི་ཆུལཞིག་པར་ལྕསད། ཉུམས་པའ་འགུར། 

དནིདནདསཔའིདགྲེ་བ་ཉིད་ལདགངོས་ཏིགས་ཅམཔ་ལིདྭདཤིན། འདིན་ཅང་ཐུགྲཐབ 















དགད་ཡང་རུངབ་ལས་དགེ ཤོས་པཱ་བར་ 


ད་གི་ཐངོ་གིོབགཏངས 


ནི་ནདམ་པའི་དགེེ་མུང་ཉིད་ལ་དགངོས་ཏེགསཇསར་ 
ཏེའགོ་ཡརྱ་སེས་པ་དཔབ་སམ་ཞཏན་ལས་ཉམས་མ་དག་གིས་གཏེང་ལ། དེ་བཁིན་ངུ་་ 
















་ 





ཿཱ ེ རོ རན ཆར ཱ = ཅ་ཚིརིརི ་ 

-. །གཟུགས་ཆེདྲགཏོགས་པའྲེ་གྲེ་བའང་ཁ།ང་ཕོ་འབྲགས་པཞི། ཁྲབསབུཐྲབ་པལས་ཕྔམ་དང་དབངཔ་པྱདས་བཡྲས་དབཏཔན་ལ་པ་དད་ཡདས་དུ། ཉམ་པ། 
] ༥ བ་་ . །སཱམོ་མིན་ནིས ཐརཔ་དང་བསམགཏནྱི་ སོལྲ་པ་ཐབོ་པ་དང་། -ཤི་བདགྱུར་པ་དང་མཚན་གཉིས་གཉིགཆད་རུང་བལས རཾ 
 བར་མྭ་དྲིཀུརཔདགྲི་ཤུག་གད་གླིསདའཕེ་པའི་འཤུགས་ཆདཔདང་ཡངདགཔནྨ་བང་བདངཇི་ལར་ཁགྱ་བངབ་བཤིནྨས་ཤས་པའི་བབ་ཆདཔ་དངུ། མཆོདཏའོ་དདྲ་ཀདདགའ་ད་ 
ཀཀ།ག།གཾཾཾཾ་ཾོཾ་་ླླཾླཾླཾླཾླིླ་ དགེར༅ཆད་པ་དང་ཁམ་གེང་ 
། 






༄༅། 


དུ་སྱེས་པལས་གཏོད་ངོ། །བམས་གསུམགྱི་ཉེན་མེངས་པཅན་གཟུགས་མིན་པ་ནི།] རང་དང་གི་གཉེན་པ་སྒཾས་པས་རྣམ་པར་ཉམས་པ:༩ ༡ར་རྡོ། །ཡང་སཱམ་མིཊནི་སེལས་ ( 
ཅང་སའདྲ་འོ་བཞི་གརལབདཉིན་བཟ་དང་ཡནིང་དབྱརགིསལི་སན་པདའ། རར ཿསུཆ་ཆེན་ཡདདེ་སཱམ་པའངདབཞིན། ; 


-- 





ཨངས ང་ལ་བ རོ རར 


༤ - 2 རྤ ཧྱ 












; །ཧུ་ཡིན་ལ། ལྟལཞུངུ་ཡདད་མི་རྣ་མཱས་ལ་ནི་སེསུངཐང་པའི་དང་བསམ་གཏན་ཅི་དང་བག་པ་མེད་པའི་སྟེམཔ་གསུམ་མོ། །འདེདཔ་དང་གཟུགས་ཕུ་ སྐྱེས་པའི ལྷརྣམསུ་ལ། 
སྨ! བསམ་གཏན་སྱསུ་གྱི་སྡེམཔ་ཡོད་དོ་བྲག་མེད་ནི་འདེད་ཁམས་པ་ལ་ལུན་ཡེད་དོ། །བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་ནནིའདུ་ཤེས་མད་པར་སྱེགཔའི། གེམས་ཉནམ་གཏོགས་་ 
¬ པནྨམསལ་ཡུད་ཡདཅིང་གཟུགས་མེདན་འད་ ཡདདདེ་ཡབྦལནཔའྱི་ལོས་ཡད་མདནོདྲ་བུརཔལཞིམ་ཡིནནོ། །དནི་ཡདོ་ཡས་བསྟན་པའིལས་ནམས་བཤདཔའི་བིར། ལད" 
ཟོ བདེབ་དང་མི་བདྲེ་བ་དང་གཤན་བརམ་འབུད་བ་ནི། དགེབ་ དང་མཾ་དགེབ་ དང་གཞད་ཡུངམ་བསྟན་ ཡིན་ནོ།་ ་།ཡང་བསེོདནམག།དང་ བསཾདནམག་མིནཔ་དང་མི་གཡོ་་ 
བའོ ༡ཡངུ་བདེ་ ཊཱ ང་ཐའ་འགྱར་བ་དང་ལ་སྲེགས།བ་སྡུགབསྔལ་རྐྱེདེ་བར། རང་དང་དེ་གཉིག་མ་ཡན་པྱ་མང་བརའགྱ་རབ་གསུམ་མོ། །དེལ་བསདནམསཞི་འདདོ་བཝས་་ 
གྱེ་དགེ་བའེལསད། མི་ག་ཡེ་བྷནིཁམས་གང་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགེ་བའོ། །གངག་ཕྱིར་གཟུགས་དངགཐུགས་མེད་པའི་སནི་དེ་དགཏ། ལསྟ་རམ་བར་གཱིནཔའི་ཕྱིར་ 








= = `" ལྟས === === 


















ཁྱདཱ་པར་ཿ 


གྱི་ང གབནལགབཆ་ ཏཱ 


ཡི་དགེ་ བཀྲོ །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ འགོནའ འདབ 








ར [རྩ ོ་ །བསོདཿ 
རྒ་ཡིལས་སྭ། དེ་ཡརཆདྲ་བིད་ 
མ་མུཀབདམྲབདབར་ བྱར དོདཞེས། ཁ་ཅིགཟ 





ནིསཡསྭ་ྷིརམ་པརྨསིན་པནིབསམ་གཏནྷབདབའི་དབང་བཁན་ཡིནཊཤས་ཟརདེ། །གཞན་དགུ་རེདའི་ནལ་པ 
འན 





་ ལ་འདེད 





སྨིན་པ 





རོ་ཅྱང་ འདོད་པ་ན 
ི་སྡུག ག་མིན་བདེ། ཡིན ནམྱཾད་བར་ འྱགྱར་བཏིལས་སྲོ། །སྦུག་བསཱལ་ཕྱེ་ 





༔¡ ཐྷཛཾ 
ྭ་བད་པར་ཅཧི་ནམ་སྙིནལས་ ་འྱུདབམེདཔའམ་གུར་གིས ངདྲརྨ་མཔརྨ་ཤན་པར་མི་འྱུར་ཏདེན་བདེབ་དད་སུག་བསལ་ དག་མེད་པའི་ཤིརརེ། དད ་ ་ 








ཏཱ ཡད་གད་ 





ས་ བསམོ་གཏནགསུམ་པའི་བད། 
གྱའར་གྱིལས། འདེདཁམས་ 
དེལཱ་ཝ་ཡིནན་ བསའ 









































དོ། ༈སྭཧཱོད་པརལས་གསུམ་ཅོ་ཁབསབ སནཔར་འདོད་པའི་ཡོརཏེ། གདེབ རེ ཤཿ ུ་ ་བེཉ་ས་དྲེ་འསྲང་བཅུ་ 
ྒཱ རའོ །བདྲེ་བ་ཡངམ་ཡིན་ཕྔུཿ (པྱརཱདབརའྱསུར་བའི་ལསནི་སེམས་དང་ལྡནཔ་མ་ཡི འདྲ་བདྲ་ནམས་ས། །གཞུན་ཡུང་ དགཉིན་ིགྱའཔར་ བུ་བ་ 
' ནིཚོརབྣ ཞུམས་དད་མཚུངས་པརྡ་ལྡན་པསྦ་མངབརའྱུགར་བཞི་རེག་པ་དང། མིགས་པ་མྱངའརའྱགམབཞི་ཡུལ་རྣམས་ དང་ནི མ་པར་སིན་པྱ་མངབརའྱཐུར་བཞིལསྣ་མས་དང 
རྟ ཆོརབ་བདེ་བ་ལུ་བུ་ ཉུབུ་མདོན་སུམ་དུནི་གུརཔ་པས། རྱང་འགུར་རྣམ་ཕ་ལྔ་ཡེནནོ། །བདེབ་མྐྱང་འགྱརལ་སེགས་པའི་ལས་གསུམ་པོ་: དེ་ཡང་ མྱངབར་ངེས་པ་ ་དང་མ་དེས་པ་ དང་། 
མཐེང་བའི་ཆོས་ལྱ་མོད་བརའགུར་བ་། ལ་སགས་པྲ་ལ་ཞེས་སེསནྭསསངབརའགུརབ་དང་། ལན་གངས་གཞནལ་རྱང་བར་ཁགྱུར་བའི་ཕྱི་ ཧྱིརན་ངེས་པལ་རྣ རྣམ་པ་ གསུམ་ལོ། ། 
དྷརྭ་མར་བམ་ངེས་པ་དངབཅས་པ་ལསྣརམ་པ་བཞི་ཡི་ནདོ། །༩ །ཁ་ཅིག་་མེངབམ་དེས་པ་ལན་པརྨ་།ཞཔརདེས་བ་དངམ་དེས་པྷ་་བགཉིས་སྱུལསས་ལས་རམ་པ་ ཝེ ་ཡིན་ཞེ ཞལ་ 















` °) “-~--༨༤-༡༤ྟགས་ །གང་ 


























།བྲེ་དདིང་། བ།ཞན་དགུགིས་མུནི་བཞི་ཞེས་ཐེར་ཏེ། དཔས་སྙནོ་པརྣམ་སཾནི་གནས་སབས་དེས་ལྷ་ནམ་པརྨ་སིན་པམ་ངེ་ དེ། མཐེ འ་ོསོ་ལཞགོས་པ། 
པའྱསུ་རལྭ་རམ་པར་སིན་པི་མ་ངེས་པའི་ ས་གང་ཡིན་པའྲོ། །རྣམ་པར་སྙིན་པརངེས° ཞས་སབསམ་དེས་པ་ཡང་ལེདད་ནམ་པ སཱི ཌོ 
༨ ད་ཡིན་པའོ། །གཉིག་ངེས་པ་ཡང་ཡོད་དེ།: མཐདོདའི་ཚོས་ལ་སུགས་པ་ལྕ་རིང་ ༨འ༅ྱར་ལྷ་རུམ་པར་སྨིན་པར་ཡང་ངེས་པའི་ལསག ན་པགོ་ 
་ཡོདདེ། (དོབའྱགུར་བ་ཡངམ་དེས་ལྷ་ནམ་པར་་སཱན་པ་ཡངམ་ངེས་པའིལས་གང་ཡིན་པའ། །ཞེས་འདེདདེ། ྐུདཅིགམ་གཅིགལལསྐ་མཔ་བཞི་འཕནཔརའབུརབུ ཡའ 
- ་ེབགོལགྲོ་མསབདག བོད་དག འི་ས སག་ སག ྣ་ „།ལས་བཞི་པ་དེ་དག་ལས། མཐོང་བའི་ཚོས་་ 
` རའིལས་གཏེཀོས་པ་གསུམ་ཨིས་རསའི་ མཐུན་པར་འཕན་པརྱ་བེད་དོ། །ཡངད་བམང་དད་ བོག་ཐང་སཿདྷནྡད་ཅདིག་པར་ འཕེན་པ་བཞི་ཡད་ དལ། རྨ 


།གཉིག་མ་ངེས་ ་པ་ཡང་་ 




























ཐོ དྲ་པལ་བ་ སྐྱས 
མབ ང་སྐྱིས་ནས་དང་ལཞོ་གྲངས་གཏ 

ཅུ ་པ་དོད། པད དང་། | གཾརཾགོརཔ་དོད་། རྐངཝག་འྱར་ ་ 
གྱི་བཞིགནས་སྐབས་རྣམ་པལུསྟེིཊ ་ཕ་ ་དང་། གཞེནོནུ་དང་། འཡུང་ དརའྭ།ཡལ་བ་དད་། -གུན་པའི་གནས་སྐབས་རྣམས་སེ། །འདྲི་རུམས་སྲིད་པ་་ 
མ་དདབཆས་པསྱ རོརསགདང། མ་ངེས་པའིདྱབེ་བས་ འཕེན་པྷ་མ་པཏིཤྱུ་ར་ གཏིས་ཏེ། དེ་དག་ནི་མཐོང་བིའཆོས་ལྱ་ཕེང་བར་འགྱར་བའི་ འབྲས་བུ་ཡིནའོ། །སྙིད་པ་་ 

















` 


།བདམ་དངདེའྱི་ཧལསྱ་བང་བའི་གཞས་མབས། 
ཡ 


ལོ 


1 གུཉྱ་གྱི་ལ་ས་ནི། ཞིང་གི དང་བསམ་པའི་ཁྱདེ་པང་ལས་སམ་ཡངན། དགུ་མིད་ 


ཅིང ར་ར 
ལས་ངི་ལྟ་བཞིག་ིག་རམ་པར་སྨིན་ 


༡༢འ༧༤གཞ༦༧༨༡༠ུགསསསས༢༧༦༩༤ ༤༤༢ 








བསུམ་གཏན་བྱད་པར་ཿནནས་སྲིད་པའི་ཊེ་མེཕ་ཐུག་བ་ཡི།-:ད་ 


དཔམད་པས་གེམས་ཀི་ཚོང་ 


ཁེ ཐངས་དང + =; ༨ ་ ༣227 རོ = ྫ ར་ར 
ཛླ ༼ ཏ་།་མབཅུང་བང་གཞ ར་འའཁཁུ་། ནོ 
པྲག ༼༨ཀ༢༨པ༨པ༨ྣྣ༨༨༨པ༨༼༩༨ྣཔ༩ལ༩༨ྣ༨༼༼༼༼༼༼༼༢ལཔ་ 

རི གྲགང་ལ་ས་དེའིའདད་ཆགས་དད་གཏདན་བྲལ་བའི་ཡིད་མཐེང་བའིཚོསལ་ཆོང་བརའྱབུར་དོ། ། 
ཟི ངེས་པ་གུང་ཡཱནཱ་པ་དེའོ། །གང་དག་འགོག་བྲའི་ཉེམ་པར་འཇུག་པདང་བམས་པ་དང་ཉན་མོངས་མེད་པདང། མཐེང་བའལམ་ད་དྲག་་༠༥ 
བཉོམ་པའི་ཁྲབས་བུརྣམས་ལས་འདས་ཏེརིད་པེམ་ལེན་པ། དགག་ལུ་ཕུན་པདང་གཞོད་ངང་བས་་ཕེ། བྷ །རྣམ་པར་རྟེཧ་པམེད་པ་ 


ས་ཧེིད་གྱིནྣམ་པར་གྱིན་པ་ནི། རྙོག་པདང་ 


བཁྲའོ་ཡིན་པར་འདོད་༤་༠༠" 


༡༢༤༦ ༡༡༡༡༧སརདར་ཙ༽ 











།དོཿ ,མི་དགབའི་རྣམཕད་ཉི་བཞི་སྡུག་བསྔལ་ཡྲིརཔསྔ་ 
སམསལ་གཞུས་བཏང། 
དེ བསྩེད་པའི་གཡེངས་པའོ། 
ཊཱ སེམསྒ་ནྭལདཱའདྲུག་པའི་ཉེན་ 
ཅནགྲདདགསི་སེམསགཡེངས་བརའ་བུར་ཞྷནིསུནི་ 
ཏྱི་དགྲོས། དམྱལ་བརྣམསནཾཏ་ཏུསྲཾམས་གྲཡེདྲས་ 










སྦིལ ༣ཉིཙི་མུག་བམའི་ཡིད་མི་བ གེབ་ཞིལདིནུམ་པརྱ་སནཔལ་ཡོདཀོ། གཡེདས་བཞི་སམསྐའི་ཡོད་ཅ 
ནྭལྲས་ཀྷི ་ རོ ‹ །མིམ་ཡིན་པ་ལཱ་སྐག་པསུདང་དེག།ཿ གནད་པས་དངའབུང་བཆེནཔ་མནཉམ། པས་དང་མྱདན་ྱྱིས(“ 
` ཞིག་མུ་བཞི་ལ ང་ ཤུམཿ དྲ །རྣམ་པརྲ་གཡེདས་པ་སེམས་* ་མ་གཡུདས་པནི་ ༩ 
ནོ ཿདུའདུག་བའེཉོད་ཡེདས་པཉ་མ་ཡིན་པའོ།་ །སེམས་ ལློ 
ོ་པདུསལན་པླམས་ག། །འདིའི་ 


ལ་དགའ ནངན་ལུ་སཱན་པ་ཡདན་མ་དང་རུད་བྲགདང་ཡི་དགསྦ་ཀི་དང་ན་ཞྭ་སེས་ཀྱང་་] 
།ཡུསྐངག་ཡིད་ཆི་ཡ་བོག་སུམནང་ 0 གས་གང དྲ ་ ་ རྔམས་པ 





















2) ) 23 -༧མ8ཆར༥2.-)) 








ལས མ་པ་བ ཞི་ 





---༨:-༤༤༧༤------------༨----༤---༠-༨༨-༨༤༠༨༤༢༨-༡༤༡༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤-༡༡༡༩༤༧-༩ 
དྲ །བཤིན་གྲ།ཡེ་ལས་སྐྱེས་པ་དུསཞེ་སྲང་ལས་རྱེས་ཕ་དཱང་ཊད་དཆག 


6: ༤༨27 ' ༨༨ 


འེ ༢ཇ::2 


” ཡིརྐནམ་ཞེན་མཐེད་བྭའི་ལམ་ལ་ཆྲོས་ཤེསཔའི་བཟེད་པ་བཞི་དང་འདེདཔ་ཁས་འདེདོ་ཆགས་བྲལ་ཐ་ཡེ། བཆད་མེད་ལམ་བྱྒདྱ་ཙི་སེམས་པ་གང་ཡིནཔ་སྟེ། ་སེམས་པརམ་པ་་ 


ལོ། བོན་པ ོཆོགསལསྱ་སིས༢ཐམགོྲོོཡས །དཀར་ལད་ོོདཀརབཟ་ལགདངགཞག་ལམ་ 
„ །ཧཱིཾགཞཱག་བའིལསདང་ཡསུགོས་བའི་ཤྲེ་བུགྲ་གིས། ཏེ་དཀརགནག་ལརྣཿ སས ྣྣ།ྣ།ྣྣ།ྣྣཔྣ|ྣ གཾ 
ནོ །དེལ་མེ་དགེ་བདང་གཟུགས་སུ་གེགསུ་པའདག་བ་དང་འདུད་པངུ་གཏགས་པའ། དགེབཉེདན་ཆ་པ་ བཤནད། གནག་པ་དང་དཀར་བ་དང་་། 
དཀརགནག་གཉིས་ཀའི་ལས་རྣམས་སེ། །ལསགསུམ་པ་ད་ཐདཔར་བདཔ་ཞི་ ་ཟག་པ་མེད་སིལས་ཡིནནོ། །ཅིཟག་པ་མེད་པའི་ལས་ཐམཏདཔསྭ་རྭ་མ་པ་གསུམ་པའདི་ཐདཔརྦ་བེད་པ་་ 





རྒོ་་ཆ་ག་གཁཀཁ་ཁ་ 


བྱཅུགཉིས་ཐ་དེདེ། ནག་སོལལས་ཟདཔའ་བད་པའི་ལས་སོ། །འདེདཔལ་འདེདཆགསདདབལ་བའི་བརཆདམེད་ལམ་དགུཔའི་སེམས་པ་གད་ལིན་པ། དིནི་དཀར་གནག་འདྲེསལ་ 









ར' 
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⁄ 








བྲལ་བའིཚུལིས་སདདྲོ།...།ཏཐདཔེན་གྲྭཏནནི་དྱཝབྱྱད་བཧྲ་འགྱུད་བ་ནང་། 
གཞན་དགྲ་རྒཾ་སཐེའ་བུསྲ་ཕྲང་བདུཔྱ་བའི་ཡསི་གྲནགཱ་ལ།_. འདོད་ཐེ་ལས་སྱེས་པའིལས་གཞན་བསྒེམོཔས་པྲ། 

གསུམ་སྟེ བབཔའིལུས་དད། ཐུབཔའི་དགག་དདུ། ཐུབ་པི་ཡིད་དགསགསུངོས་པདེལ་མི་གྲབ་པའི་ལུས་དང་དག་གི་ལས་དང་ཡིདཏིད་ 
ཐམས་བཀྲིནའོ། །ཡིདབི་ལསཏི་ཡ་ཡིནཏེ་སེམསནི་དནོ་དམ་པད་ཐུབ་པུ་ཡིན་ལ་དེནི་ལུས་དང་དགདགགྲི་གཞོས་ཇེས་སུ་དཔག་པ་་བ་ཡིནཊགོསྲགགགོ 
ཁུས་དང་དགདམསདྲ་་ལེགས་པརྱ་སཱན་པ་གསུམ་པབམསཿདའི། གཟམསབཞི། ཡགལ་གགོགཔ་གཉང་བྱེད་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིནནེ། 


དྲ་པའི་ཁབ་སྐ་གཏན་བཤཔའའདྲོཅགས་དང་བལ་བཟེདྲ་བྲའི། བརཆད་མེདལ་མ་གེས་པའི་ཐལ་དྲག་པའི་སཞས་པས་བྱཔ་ལ་འདེདོཆགས་དུང་ 
, དེམ་སྐའཔའི་ འདདོབ་གཞནངུ མངོ་བང་འགག་ར་པ་གཉིས་ལྟགགཔ་དང་དགདཤག་གཉིས་སྲདིག ། 





བདབཞི་དཀར་གནག་ ཡདཞཤཟེར་། །འདལག་ཤབ་པའེི་ 
དགན ཡོ་ཟདོ། །དད་པགས 





ཤམེདོལསགཙ་ཤད་གསུམ་གསུངས་བ་ 
ཧཾ དོ ར་པ ང་པ 2 
།ལུས་ཁྱི་དང་ལ་སེགོསུ་པ་ངཀ་དང་ཡིད་] 
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རཊོ་ = -༡ང་ ར༡༤བ་ོ༤--༢༤༨--༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤--༡༨-༨----༨༤༨༨-----༨ ༡༡༡༡༩༢༢༡༤༤ངད་ངསུང་ 
༄། །ྱི་མི་དགེ་བ་རིམ་པབ དཱ ལུསཨཾགས་ཙི་ཉི་ས་པར་སྱད་པ་གསུ མ་དུ་འདེད། སེམས་པལས་དདོགཞནདུ་གུརཔ་ བརྣབ་སེམས་ལ་སྲོགས་ལ་ལས་ཕྱིའད་བཞིན་་"” 
ཡི དི་གེ་གི སུམ། །དས་ཧོཔམསནིབླདབ་སེམས་ལ་གགོས་པཁྟད་ཡད་ཅལས་ཡིནཀོསེརཔོ། །དྷ་དིལ་སདངནམངས་པ་དག་གཅིག་ 
£ ཏཱ ཀཉེས་བཅྱ་སདཔལས་བྲསགཔ་ལིགས་པདྲ་ལུངཔ་རུ ལན་དུང་འགུད་ཡིདྱལི་སདག་བདང་བཏུབ་དམགཔེད་བད། གོད་མཁའུ་རདང་དདུ། ཡངདག་པའི་རབ ༥ 
[ ཨསེ། །མཡོུ་འུང་ གསང་འདབགང་ཡིའཝོ་དལ སཆེ་ཡངོ་བས་སུན་ཅནོ 1] ` 


ནཾ། ལུས་ཀྱི་མི་དགེབའི་སྩེདབ་དང་མཇུག།དང། ངག་གྱིརུ་དདད་མས་དད། ་མིདཾསི་དེམས་པའོ། །དགི་བལ་ཡད། ཡུཨྱི་དགེབའི་སྱདོབ་དད། མཇུག་དངརེ འགྱར་སྤེངཔ་ཤྷིྒ་པ་”་ 
| མཆད་ཕྱིནལ་གགོས་པ་དང་། ངགགི་རྙཞ་པརསྲ་བལསེགེས་པདང། ཡིདཅིསེམསཔམ་བསྡུས་ག། །ལསཿྱ་ལམ་དརྣམསཁས་ཡུགདང་བགགི་མི་དགབ་དྲུག,གཞནབྱེདདུའཇུག་པལ་། 


རོ 
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ད 
་ ཟབ 


རཾ མག༧ལ། ༩ ༡༤ཟངངམརང་ (༢༤༤༨བ༤༤༤༤༤-༨༡༨༨༨༨༤༨- ༨༧༨༡༨༡༡༨༤༤༤༡༨ 








དབས རམ་པིགཔ་ཆྲིན་པའདགདནོི་བབའནམ་པད་འིགེག་ཡིན་པའི་དད་བཞིནདག་ཡིནཤོ། །གཅིག་འགོག་པལནིའིགྱབེདདདིགྱའདམ་ཡནོཔ་རོམ་པ་གཉིས་ཏེ་བདག་ཉིད་། 
ཡིསབེདཔས་སྭཾ་དུགཕ་དདགྱ་ཁུད།། བདགཉིདྱ་ིསྦ་བདན་ནཱ་མཔ་གཉིས་སལོངདག་པརླ་བདསཔཔི་དགུབ་གཟུགས་ཤ་བདུན་པཡང་ནམ་པ་གཉིས་ས། །བསུམ་གཏུན་དངབགཔ་ 
མེདཔའིསྡེོ་པསབསྲུག་པའི་ཏིད་དེ་འཇིན་ལསྤ་སྐེ་ས་པདགནི་སེམས་ལརག་ལས་པའྱི་པིརྷ་ནམ་པར་རིག་བྱད་མིནྒོ། ° །ཉེར་བསྡགུས་ཏེ་འདེད་ཕཞསྦྱད་པའི་ལསཀི་ལམྱི་སྦྱར' 
¡ ནི་གདནཔ་བབྲ་རཱམ་པའ་རིག་ཤུད་བིའདབཞིན་འིདན། །གུབཏེ་དནས་དྲགིས་པདུག་པའམ་དབཏ་དངབཆུང་ལེནཔ་ཆཤཔསྐ དུམ་པར་རིག་ཤེདམིནབངའགུར་བའུམ་གཞན་དུཞནངས། ། 
| ` ་ཞི་མུ་ཡྐཀནོ། །ཉེརབསགཱ་ཡས་བྲ་བྲོག་པ་མངུག ཡེནངསདེདགནི་གདེན་མིབ་བརྡ་དམ་པརའིགད་ཅརང་བཞི་དདིམ་ཡིནན། །སགོ་གཿདོཔ་ལཞིས་བའི་ཆུརབྱ་བ་གསུམ་་་ 
] ༡འུང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིདཀོ། །ཚགསའུརདཏིཕུགགཡུམ་པོད་ཡི་མཛུག་ཐེགུལས་འདིདག་བུད་བའི་ཕྱིན། བརྣབསེམས་ལ་གགེས་པརྣཡག་གང་རྩབ་གནུམཁས་སྐེག་སོ 











ཀ་ཁཚ་ར་རརྗོྫོླྩྦྷླྷླྷྩྷྩེླེླྐུབབླརཀྲཀྲྱྲུབགྱྱྱག༨ གེག རར `: 








བོ ིེར་སྨ་་ིོ་ོདད་སྗོང་གདོསཨས་བ་ནམ་སོ། ཆོསསཔདོའ བང མདུའ་གོཉྱཡུག་མོད་བརམས་པསྱ་ཤས་གོ། །ཁའོཐོདགེ་བགའའོ་གགད། 
{ །དགྲེ་པའི ཐེལམ་དར་བ དང་མངུག་དང་ཁཙས་བ། རྣམས། :ཆབ།སཔདད་པཱཊ ཉཱ 3 $ །༨ླདགྣཾ 
ཟོ (ཚམ ཚི་གཏུ་བ་པོ། ` །འདི་དགོི་ཞེ་སུང་གི་སྒི་འ ཐརྱིན་བདུཔྱེད་ །ག་གཡུམ་དང་བརྣབ་སམང་དང་ཆ་བྱན་བ 
ཟླ ལན་པརྣམས། ར¡‡ ཧ་ = སགས་བའི་གཞིའི་སེམས་ཅན་དངལག་གཡེམསགསཅིགདིའི་ལངས་སྱད་དང། །ལོགཔང་སྟ་བའི་གཤིནི་“ 
མུདདངག་།གུད་ིས ངོ ༽ ངོད འིང་ད་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པར་དགོ་གཉིས་ཁའི་བྱིར། ཐའེ་སཅད་པྱ་བེདཔ་པེ་བོ ཞིན །འཞོག་དཞིག་འི་བིདདེ། 
¡རྫ ག།སགསྣསགྣྩྩླྩླདྣྨཾྨཾོིོི་ 


ཆམ 
ལུསགཞནཉཾ་ 








འ༤༧མཉམ་ང་ 


ད1ེི "1111 ཞཞ12ཞ2¥༽་༽༽‰༨༧༧༥༧༧༥༦༦༤༥༦༤༤ས༧༦༦ས་ཡམས་མསསསསསམམ་སསསྨ༧༦༧༤༣༥༤༧རི༦༧༤༣ཆསབ ༤ 2 









ཇིཉྟ་བུཤེན་དེ་ཡང་ལྡན་པར་འབྱུར་ཏེ 
མཞུའི་པར་ནི་གངཟགརངའ་སྱཧུད་ཐདདཔ་ ན་གི་གསད་པའོ། །མ་བྱིན་ཕ་འ་མ་ཧི་མཉེདཾ་བར་གཞན་གྱ ཧན། ཊུ 
བྲགད་པར་བ་བ་མིན་པལ་འགྲེ་བ་འདེད པ་ཡིས གཱ་པར་གྭཡེ་མ་ཕརྫམཔ་བྲི་ཧཱབགྲོད་ཕུདབྲབམ་ཡིན་པ་གཞན་ིུ་ ེ 
¦ བཞིཉེ་དུཧོ། ༈ཡད་འགམ་ཡིནཔ་དང་ 09 ཅུགཔལོ། - །ཡུལམ་ཕཾརཔ་པྣང་བའམུ །ཡཆེད་རྟེན་ནཨཿ གཱཱག་ལག་ཁདདའོ། །དུསམཡནཔར་འྲ 
` མཇསའུ་ཞ་འོཐུང་བའམ་བསར་དང་བཅས་པའིགནན་བ་བཡོ། །རྫུནཚོགའདུ་ཤེས་གཞན་ ང་ར གྱུར་བའི། ཆིགསྟིདེའི་དོ་མདོ་པར་གེ་པ་བོ། །མ་ཤོནཞིཿ 








།པཞེ༥ 


: ལསཐྤ་ཉྟད་བཙུ་དྲུགཏུགསུངསཔ་ལམཐོད་པལ་མཐོང་ཞེས་སྦྲས་པདད། མཐེས་པདབམརགས་པདདནམ་པདམ་ཤས་པ་འྷནམ་པར་ཤེགསས་ཞེསྨསྨྲ་བདང་། མཐེང་བལ་མམཐེང་ངེ་ོ 
གྲག ཨྫསྣས་་སཾ༽ྣཾྣཀཀྣྣྕྣྕྣྣསྣྣྣྣྨྣསྣྨེོ 









ཏེ་་གད་ཞིག་ བགོ་བ ོག་ སོ བོ་ཀོགསགོ། དད དུ། གཏྭཧ་དད ད 

















ཀཀཀགགགསག་ ཚ་ཨསྣསྣསྣསྣསྣསྣས༽སསྣསྣསྣསཀ༅ྟ༈ྟ༈ྡྣྡྫཤྫིྲིསགགག་ 
་ མཔད་ཤེས་པའབད་ལྷ་ནམར་མཤེས་སེ་ཤོས་སྨྲ་བཏའ་བྱསད་པའདིནི་འཕགསཔམ་ཡིན་པའི་ཐ་སཱདདག་ཡིནན། །མཐོང་བ་ལམཐོད་དོ་ཞོས་སྨྲ་བརྟསརྣམ་པར་ཤེས 
རྤ བ་གམ ལ་མ བྱང་ས ཀོ ཆ་ལ ༈ 
དག་གིས དེ ལ་གགནམཔ་གེསཔསཉརས ཆོ ི་་ཡད་ཚི་ུལཔར གས་དང ཁ་ས་།སུང་ཆུ་ ས་ག བསན་པ མ་ོ་ 
༼ བདང་ཐས་པདདྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རྟོགས་པ་ལྐནཏེརེམ་བཞིན་དུ བཤུད་པདྱ་པའཾ། །སྣི་མབདཔནྡོནམསནིའུདི་གད་དམིག་གིས་མདེནོསུམདྲ་བས་བགང་ཡིནཔ་དེནི་མཐོའ་་ 
བའོ། །ནྣ་བས་ཐོས་པ་དངཔོལ་ལས་འོདས་བགད་ཡིན་པ་དེན་ཐོས་པའོ། །བདགཉིདཀིས་བསམ་པ་གད་ལིན་པ་དནི་ཏགས་པའོ། །བདག་ཉིད་ཀིས་སེ་སེད་ཡདདགཔརའེག་པ་དང་ཏོགསད་ 
གད་ཡིན་པདནི་ནག་པར་ཤེས་པའོཤོགཟེདཔོ། །པྲ་མཞི་ ཕ་རོལ་གཉེསདབྱེ་བའི་ཕྱིད་དུ་ ཉེན་མེདས་པ་ཅནའི་སེམས་ཀྱིས་ཆིག་སྦྲས་པ་གོརྐའོ། །ཆིག་ཆུུ་བ་པེཞི་སེམགཉོན་མེངས་པ་་ 












ནཅིསྐ་མི་སྙན་པ་སྨསཔ་ལུསགབའོ། །ོན་མེདས་པ་ གྱིཚིག་གུན་ཆོག་ཁྱལ་ ས་ གིསྣའི དྲུ་ས་བ་ལ་ གོས་པ་དེ་དག་འལ། ་པ་ཌཾནྷ་ཡོདས་་ 
བཅིག དེད་ོགསལས་འྲེན། སྒད བོག ཡཉིད་ ཡིནནོ །གཞན་དགགིསཞིགད་སུབ་ལ་སགསས་དེདག་ལས་གཞུནཔ་ཤུནཡས་ 
འྱབལབ་བཞིན་དད་ བདྟན་བཅོས་དན་ པདག་གདོདབཊྲྲིན་ཧོ་ བྣརབ་སེམསན། འགོ་པ རཾག་བས་གཤན་ཡྱི་རྣོད་ལ་ཆགས་ཏེ་བདག་གི་ཡིནནཅི་མདུང་སྙམ་་ནསམཐུ་དད་འཇབ་ 
ཐསབདག་གིང་དའདབ་ །གཞད་སེམས་ཏེ གེམག་ཅན་ལག་སུད་པས། གྲནདྡནམཔར་ུགས་བའོ། །ལག་དགེབ་དད་དགེལ་མེད་པད་།བཞི། ལེག་པར་ལྟ་ 
| 'ྐྐ་ནོ་ལསཀྱི་ལ་མཁིསྭབ་བའིདེཧན་འདི་ལ། བྣ་བསེེམས་ལ་སེགོསཔ་གསུམ་ནིལསྱ་ཅི་ལམ་དདགཞན་བདུུནནི་ལས་ཀྱད་ཡིན་ལལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་ཡིནན། །བནབ་སེམས་ 


།དཔ་ལ་གགོ།ས་པ་དངྡ་སུགགཅོདཔ་སྤད་བ་ལ་སགས་པ་ཡདདེ་བཞིན་དུ་ཤེས་བ་དབྱའ། །ཡི་གགེ་བའི་ལསྦ་སི་ལམྱརུ་པགོདདག་ཡིན་པ་དེདག་ཐམསཅདྱཧད་དགེ་བའི་ཆོསྣ་མས་གུནཏྱཧདཔ་དང་ 





[9༦1༦ 
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.2, 








--~--༡༨༠༤༨༤༨༥༤༥༩༥༥༩༩༧༩༤༨༥༤༥༤༥༥༤༤༥༥༥༤༤༥༥ ༥༨༤༤ ༤༥༨༥༥༩༩༤༥༤-༤༧༠༩༤༤༥༠༤ `" 








༄༅། །འགལ་བ་ཡྐཔ་མད་པར་གབས་དགེ་བཅི་ཚུ་བ་གཅོད་དོདགེ་པརྩ་ བགུང་ཞིག་ཞེན་འདོད་ པརགཏོགས་པའི་སྱེསནས་བོབཔྨནམས་ཅད་དེསེ་བུང་དགནི་སུར་ཉམས 
ཟིནལ་གཟུགས་དད་གཟུགས་མེདཔ་དགན་སྩདབ་དགདང་མི་ཝནཔའིཤིརདོ། །དེཡའ གསད ས་བདནཞས་གུར་པ འདབས་པས། གོ། ས་ནས་བ 
ཟེ དགེབའྱི་པ་བནམ་པ་དགུཆར་ཡདགཅིགཅད་དཆད་དེམཐེདབས་སྤད་བརྩབ་བདུག་བཞན་ སཐེད་ཡདབླ་སེམ་པས་སྲད་པདྱ བའིཉན་མངས་པ་བཞིནཅུ་དིམ་ཙིས་གཅོདདོགངདདགེ་བའི 


















། མིའིནད་དུའོ། སད་ ༨. $ ་ཤེནོ་སེད་ ནཿ སི་པོན་པའིཔདང་ = ཀ་ཀ = ÷ == ་ 
མིའིནད་དུའི། །དྲན་སེདདགནནིམ་ཡིཤཏེ་ཤེས་རབ་ཉེཡེདས་པ་ཅན་ད་ དེམ་ཡིནཔདག་པི་བརྟན་པའྱི དདོ། །ལྷ་དགགནདན་ཡང་མེདདེ་ལསྱ་ཁི་འྲབས་བུམདོནསུམ་དྲུབརཔའྱི དོ །ཡད་ 
| གསྒུམནའདསས་ི་གཞནསདདེ། ཝིག་པའི་བསམ་བཅནམལིནབའྱིཡདངོ། །དདགད་ཡིས་པ་དཔགདམེདྲ་སབ། དོ གས་གིས ལ་ད 
| །གདཔསན་བདྱིསརོ །འནགནའིག་འི་བསམཁ་བན་པད་བད་བཅནཡནཔའྱིན་་བ་ ཡད་པ་སས་དའིརབཞིནཞི་ དགེ་འིབ་ལིལནབ་འོ། །ནདུ་ཆདཔ་དདགདི་ཏར་ 





ར 


བ་ས ཚོབར་འོར་རར་བརརམཤལ་པ་འ།རརརརའརྲནནཆན་ཆར་ཉང༧རརར༧བར༤༤ག༥ྟ༨༤༨--༨༤ཕ--༨༨ྕ༤--༡༨༨༤ྕ༤--ྣྣ༤༨ྕ--ཕ--༥༥༤༨-༡༧༨༨༥༨༨༨༨༨༨༠༨༨༨༧༨༨༤༤༤ 


















པོ 


ས་པ་གཅིག་དད་ལན་ཅིག་བབད་བཞི་གཁན་ཨེ་ 
་ ༨ ན་ཏན་ག་འ་འབཞག་ཞན་ཡིད་ 


། པའམཆིགྲ་ཀ་ 


ངེ ོ་ར་མ་མསར་ས་ས་་་ས་པ་་་  ལ་པས་མ་མ་མ་མམ་ 2 ལི 





ག་བཏིདད་དས་ངམ་ཡིན་པ་ཡད་ཅསྦལ་བཞི་སེ། 
པར་བརྣབསེམས་ལ་སེག 
༼གཉུས་དང་ལྷུནཿགཱབབྱད་བཞི་སྐ 
ལྷནཅིག་འབྱུད་བན། དྲ་ན་པསྐམས། 


བ 


ཅེ ༨༧༤༨༤༡----༨༧ <- རོ 











ལསྭ་སོདཤེན་མཚོམསྐར་ ཡདོདམ་སམཔའི་ཐེ་ཚོནོ་དད་ཡོདོ་པནནོས་ཕའ་ཡང་དགཔ་འོ་ལབས་སྕོཔོ །མཚོམས་མེད་ཧེད་པའི་ཉིདམཚོམསསརོ་བཟོ་འདིལ་མིནན། །འད 
¡ དདཔནི་ཚོགསེདའ་གྐགམ་པའ། །གཉིས་པནིམདྲགའོ། །གསུམ་པདེལིནོ། །བཤིི་ནམཔ 

ལུ་སདའུདཞེན། མི་དག་བ་བྱཧདྱཀི་བུན་དག་དད། སེམས་པགཅིགཅད་དུ་ལན་ཅིག་འབྱུང་བ་ཡེན།ཏེ། 
ཨང་བདནོད་འགུད་བའམ། སེམས་བཉོན་མོངས་པཅནདེའི་སྙོད་བསམ་དགེ་བའི་ལས་གཟུགས་ཅན་རྣམས་ལས་་ 
ཞེད་སེམསྭསུ་འཇུན་བསགགཅོད་པདད། བྷནབསེམས་དངྡ་ལྡན་པ་མྱའིནཔ་ལེན་པའམ་འདོདཔས་ལག་པར་གཡེལ་ 
དད་ལྦན་པ་ཅིགཅངདུ་གཞན་ཡི་སེག་ཆགས་བསད་པས་ཕྲོག། ”་ན་འོ། །བཞྐདང་ལྷན་ཅིག་འྩདབཞིདབྱེནབྱ་བའི་ 


















། །བསམ་པ་དངལྡན་བཛྫུན་གི་ཚིག་གམཿིགརྩུབ་པེ་སྨན་སྟ དེལ་ཡིདྱཀི་གཅིག་ཡིན་ལ་དག་གི་གསུམ་ཡིནན། །ཡངན་བརབ་སེམས་ལ་སགས་པ་མདོན་དྲུ་གུར་པ་དེའི་བཅེལ་བས་། 

གཞོ་གསུམ་མཐང་ཕྱིན་པརྱེད་ཞ་སྟེ། དཀ དཀྱིྲ 

རོ བྱ་དསུཊས་འདེད་པས་ལགཔར་གཡེམ་པ་བདགཉིད་ཀིས་བེདལ་མཉམ་དུ་མཐར་ནནའོ། །དག་བ་བནཱུཡཾ་བདདག་དང་སེམས་པ་ ལྷནཅིག་འབྱངངཞེས་སྤྱིརབསྐནདས། དམིགས་ཀྱས་ཧཱོ་ ཀུ 

༥ རདདེལས་ཡི་ལམ་གཅིག་དང་བྱདདཔྲལ དང ལན་གཊ་འྱུརབ ཡིན་ནོ །དལ་གཉསདངྒནཅག་འབདབནི། དགིལ ཤེས་པ་ལ གདསཔ་དད། གྲནགས་མེདའི མཔར་ 
འཇུག་པའི་ཐད་པ་དད་མི་སྐྱེབ་ཤེས་པའི་གནས་པའོ། །འདི་གཉིས་ལ་བནབ་སྤེམས་མེད་པདང་གནོདསམས་མདཔ་གཉིས་ཡདྱའི་ཡངདག་པའིལྐ་བནི་ ཡོད་མི་སི ། །གསུམ་དང་ལན༦ིག་འྱུ་ ཧི 
ཡང་དགཔའི་ལྟ་བདདམཚུདས་པརཝྡནཔའི་ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ། །བཞི་དང་ལྷནཅིགབབྱུང་བཞི་མི་དགེ་བ་དང་ཡུངདུ་མ་བསྟན་པའིསེམས་ད་ ྔལནབ་དབྱེཚུལ་དང་དགེ་བྷ་ཉ སྟན་གྱི་ཕཱམ་པ་་ 




























༤ 






བྱད་བ་ཡུད་ཡེདདེ། །སེམས་གཞནདད་ལྡན་པ་སྲེང་བའི' 


¦ 





- } ཡུ་དག་པར་ལ་པནསྲད་བ་བཞི་དབ་ལན་པའོ། །ཐུག་དང་ལུན་ཅིགའབུང་བཞིདགེལའྲི་ནམཔར་ཤེས་པ་ལ 
ཤིས་པ་ལགཤས་ཏེདེ་ཁེནོ་ཡང་དུག་པར་ལེན་པྷན་ཡང་དྭག་པའི་ཉྭ་བྲ་དང་བཅས་པ་དདུ། མི་དགེབདད་ཡུང་དུ་མ་བསྙན་པའིསེམས་དངྡལནཔ་དགེ་སེང་གི་སྡེམེ་པ་ཡངདག་པར་ལན་པན་སང་བ་བདུ་ནོ། །དགུ་"་ 
དང་ལུཅིག་འྱུདབཞིདག་བའྲི་མ་པ་ཤེས་པྲ་ལལགནསཔ་དང་ཐདཔ་དདྱསྱི ཉི བཤེས་པདང་ྦྱརདས་པརྡ་ལནམའ་ཡིདྱྲིན 





རར 


རོ་ཡིོ་རི་ 
།པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་དེ་ཡང་དག་པརལེན་པ་དང་། དེ་ཉིད་བསམ་ 
ར་བསུས་པལ་གནས་པནདའྲི་སེངབ་བདུན་དངབཅས་པའོ། །བཅུདངྭལན་ཅིགའབྱབ་དབ་ནེ། དེ་ལསུགཞནཔའིཏགེབའི་ཡིདྱཀིནམ་པ་དགེས་་ ་གནས་པདགྲེམང་གསྡམ་པ་ཡད་དགུ་་ 
བ།ལེཤདང་། བད་པདད་མི་སྱི་ཐ་ཤཾས་བཏག་ཁནམ་གཏོགས་པ་བསམ་གཏུདདང་ཟགམེདྱཀི་སྡེམ་པ་དྭངྒ་ལན་ཅིག་འཇུག་པའི་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིནནེ། ོ 
ྐད་ལག་གཅིག་ཡང་དག་བརུལན་བ་དགོ། །་དད་བྱད་དང་ལུན་ཅིགའབུང་བ་ཡང་ཡདོ་དེ 





ྐཅི་ག་འབྱུང་བཞི་དགེ་བའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པད་་ 


།སྔེམ་པ་མ་གཏོགས་པར་ནི་གཅིག། 












; ལཔིགཅདལན་ལགཞས་དྲལ་མདདོག་ཕ་འོནཔའོ། ཁར བཞེལ་སོཁིལོམདྲ་ཤོག་མདྡདོསམདྷཱ་གཱར་པའམ་ལཱན་པའྲ་དཞོང། 
-ྒ རར ཕུནཚུན་བརྒྱད་བ་ བསགས་པས བ་དད་གཅིག་ལག་ ཉིག་སེམསྱ་ྱི་དུད བཔས་གན་གེས་ནམགསདྲུ 
$ དང་ལཱན་པ་; རྣམཔ་གཉེསསོ། །བསྐེགསདད འགོ།་ ི་གགཔ་སཔའ་ དྲ རྒན་དུམེདདེ། །གཱུམི་སྙནན་ཡིད་ཉི་ཌ 

༢༣༦༥ ཡད དོམས ད་བ ་་ ས་གཞནནགས་ ནསིདགེབ་ བྱཅུ་པདངས་སུ་ལུད་ཡད་པ་ཡིནནོ། །ཡེད། དགེབ་གསུམ། 
ཞི་ཁམས་གསུམ་པ་ ཐམས་ཉདན | རྟེད་པ་དང་མཿ དོནད་ཕུད་པའི་ོ ཧཱས།ཡདདོ། །གཟུག་ །གཟུགས་མེ་ གིསོད་ཞེག་སགན་ ནཾ། 'གཟུགག་མེདཔར་ཕྱེས་པའི་འབོས 


སཱ དཁ་རགའ་མ་དག་དབའ་རཛོསས་དགདཔལགཔ པའྱི དདདའདུ ཤེས བཱན ་དབལནསན་རེ་དཔ།་་གགགེབ བདུང་ཡདོལ་ལུ།། 

















ཡདྱ་བས་བའི་བྲགབདགུ་ན་དགེབའ་ལས་ཅི་ལམ་བདནཔོམདྲོད་ཐུརཔའྲོགནོས་ཅད་འདོད། །དྲོཔར་བདཔ་བཅསོའབྱོས་མི་ཧད་པནོསོ་གཉོགོསགོ་ ཅརོདྱུ་ 
སྔམཔིསབལས་པ་མག་གཞནང་སས་བ་ །འགྲཡིའ སས་རས རའ ཤུད ‡ 
བུསྭབྷཱ་ནཱམ་པ་ གསུམ་ཧྭཾ་མྭ་ཡིའྱོསིསདྱཔལ་ 












ཅཅ ང་ དར དད གྲིབབིནྡ་སེད་པདས་པའི་ཕོར་ 
 དུཔ་དྲག་སགགཙོད་པས་བསུདཔདབ་བ་ལ་སུགབསྡལ་བྱ་སདཔའྲི་ཤུར་དང་བསད་པའི་ཤིདདད་ བཅིནམེད་པདབས་པའི་ཛོདའབསཔྷི་ར  ལ་ 
སྫསདཾཉླཉཉཾཾིཾླཾླཾྣཾྣཾླཾིོ དགབབཅ་ནིདེལས་བྱཤག་བའ། །བཅོས་འདབ་དཔ་ཁིས་བགུཔ་འ་་ 
དགན མབ པའི་སིསཐའདང་སཞོཔའི་འཚབཞེལགབགས་ས་པདེགཏས་པ་ས་གཞན་པའ་ག་པའ་འཚབགངཡིནགིན། འདིགགནི་ད་ིདོད་རདཏེ་ལུས་དདདབ་གི་ ལགས 

དང་གཡུག་ལསྭ་ཊིསཔཞི་ལག་པའིདག་དང་ལག་པའི་ལནྱཾི་མཐའའོ། །ཆགསས་འགྱསིསཔའི་བཁ་པའི་ འཚོབས་སྦང་དཀའ་བྲིིར་ག།པེ།།༦ རོ 















| རོ་སོལ ཐོ དོན་ཏོ 
ནཾ འའ ས་རི འབཞག་ིའྱིཡི་ ཤེན རིར༤ཚཛ རཿ ཏོཿ ‡: ་ 
༡ཝཾ། བ་དག་གི །ལསནིལུ་ཡི་འབབས་བུད་ དབཅས་པཡིནྟཏེ། ༣ ས་ཤུནི་དད་གི་ས་དག། † ་ །ཧ་མཐུན་པའི་བབུས་དུནི་ 
ཏིདདེའཛིན་ལསྦ་སྱེས་པའིཚོས་འདདབྱ་ཡིསྨམག་སོ། ཁོག གི་ག ཟེ བི ལནཅིག་འཛྱུད་ ” 
- བརམ་མཇུག་ཐགེས་སུདྱཐུད་བྷར་མས་གོ། །བདག་པའི་འབུས་ཐནི་ཝརྩཧུངབམ་ཡིན་པའིདདལས་གཞུན་བ་འི་དདསྲ་བ དུསྱ་བས་ཐམས་ཅད་དོ། ཀད ས་དམ མེད་བཞིནས་ བགིནཔནེ་་ 
འབྲས་ཐུམ་གཏོགས་པ་བཞི་ཡཾས་འབྲས་བུ་དདབཅསཔའ་བགབཅསགཀན། དགབ་དདམཾ་དགེ་བ་གད་ཡིན་པའད་ བི །ོག་པ་འཞིས་བྲབས་བདང་བང་བ།ོ །སྤེད་བའི་་། 


=== ˆ 
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ལམལས་གཤནཔའི་ཟགཔ་མེད་པྭ་ཤགམདང་། ཡདངུ་བསྟད་་ིདོ་པའིསས་གཏ་དོམ་བརླ་གན་པའིདངྲབལ་བའེ་བྲོགས་བདག་མགཏགོསཔ་གོསམྤོ་ཅིས་སོ། ལ་ཡ ལངོ་འོ་་ 
& འམམ་ཡྲི་པཾ ལ་ར གབ་མེད་པའཾ ༢ ༩གཝུག་མརྒི་ ག་གས ཀག 
2 ལུམུས་ལེན་པས།ལའབུས་མེགལ། སད་དུམསྟ་པའྱིིརྡམཔར་ཕིན་པའ་བབས་ཐུ་ཡདལ་གདོ། ཤྭལགསནྲལམ་བཞིན་དུཡདདེ། །ལས་དག་བའི་འྲབས་བུཚོས་དགེ་བདད་འ། ༠ 
_ སུགསུབ་ཧུདེའིརྲམསྲབ་མདགུ་པ་དདཔད་དུ་བམཧན་བདི། ༈ཆསསྐིཊདཇྦཱ་ཏའ ཞད་དཔ་བཅཔ་ིགཔས་དམས དེས་པ བཤིདུང། ༩དིངྱབ་མབནགིབྲསསབནིབདདགགེག 
རྣམས་ཨཾ་སྐལ་བཤཉམ་པའིུ་ནི་ཚེ་དག་བརྣམས་ཕཾནཔས་སཌ་ ཱ །རྣར་པར་སྨཾན་པའི་དབུས་ཐུ་ཡད་ནད་དརྣམཔད་སྨིན་བཞི་ཡུང་དཱ་མ་བསྟནཔ་ཡིན་ ཞྱི་ཕིར་དྲབལ་བའའྲབས་བུ་ཡད་མདད་ཡི་དགེ་་་ 
བ་ཡིན་པའི་ཕིང་དོ། /སདེསན་བྱེཐུ་བྱེད་པདང། བདག་པའི་འབྲས་ཕུ་ སདདདཔ་གིན་དྲབལ་བའི་དདྱ་རུ་མཐུནཔའི་འབྲས་བུ་མ་གཏགས་བ་གསུམ་གོ། །འས་མི་དགབ འི་འབྲག་བུ་”་ 












༢ རར ༢ རོ ངེ @༩ 





༤༠༠ ུ ཧོ རེའོ 

༄། ༤ །ཆོས་དགེ་བདདལ་སྐུགས་པཡིདགབ་དགྲུལངདུམ་བསྟད་པའོ། ཀདེཡངའདི་ལྟས་ཕྱེས་ཐྱ་བེད་པ་དད་བདག་པས་འབུསབ་གཉིས་དངནི། རྣམ་པར་སིནཔ་དདྲགཝ་བའི་འྲབས་ 
བུམ་གཏོགས་པ་གསུམ་དད་བལ་བའི་འབས་བུམ་གཏིགས་བཞི་ཧའི་མམ་བཞིན་ག། ཤལདུམ་བསུནཔ་འཇིགསྐལབ་བསྟདགནིམིདགེབ་གུནའྲགབྲ་མས་དད། ལྡུག་བལུལ་མཐོདབུས་ ༠༥ 
24 ཕཱང་བད་བྱ་བརྣམག་ཙེ་རྒྱུ་མཐུནཔའིའབུས་བུ་ཡིདོནོ། .།ཡས་ཡུང་ཧུ་བྲསྟན་པ་ཡེན་༅ི་འབྲས་བུཚོས་དགེ་བདང་ ལ་སྲེགས་པམཾ་དག་བ་དངཡུད་དུམ་བསྙན་པའོ། །དེ་ཡང་རིམ་བལྟང་དེདག།་" 
སེས་བུ་བྱེདཔ་དང་བདག་པོས་འབྲསཐུ་བཉིས་དང་ བྲལ་བདང་རྣམ་པར་པཱཾན་པའི་འབྲས་ཐུམ་གཏོགས་པ་གསུམ་དང་ སྡག་བསྡལལ་སེགས་བ་མཐྲད་གས་སྲང་གད་བྱ་བའི་མིདགབརྣམསནིཡུང་དྭ་མ་་” 
བསྡུན་པའི་ལབ་གཉིས་རྱིརུ་མཐུན་པའི་འབས་བུ་མིནན། །ཊི་པ་ཡང་བུལ་བདད་ནམ་པརྡ་སད་པའི་འགུསབུམགཏོགསཔགསུམ་མ། །འདུས་པའི་ལས་ཙི་འྲས་བུདུས་གསུམ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ 
བྲུལ་བའིའབྲསབུས་གཏོགས་བཞི་ཡིནན། སའདམཔའི་ལསྱྱརྣམཔར་སྤིན་པའིའབྲས་བུནིདའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའདས་པྱྱིམ་ཡཾནན། །སྦྱསབུ་བྱེདཔའི་འབྲསཕུནིདེས་དྲངས་པ་འདས་པ་ལྷན་ཅིག་"""| 













ཅར ཛེ གོར༣ར༩༩༤༡༩༠སརར༨༩༢༤༧༨-པ༢༨༩༡༡ཕམ༤--༠༨༨༤༢༠༤༢༤--~༨ ---------------. 
7 . (བདགཱ་ཐེའི་འབྲསྭ་བུནི་འདས་བ་དེད་ ལྷན་ཅི རང དབམོ་གཉོགོས་པྱ་ རྣམསདད་ཡཱིསྭའྱཔད་བའི་ཆོསྣརྐ་མས་ཡི མཐུན་པའི་འབྲང། 
ནམས །འནགཔ་ རི ལེ རར 
ྒྲ་ ཤདེའདྲབས་བུམ་འདོས་བགད། པའིཿ ་ །དལྟདཤྱུད་བ་དགཀྱད་དེ་དདའདྲ་སྟེ་འདས་པའི་འབྲགབུ་བཞིསྱང་ 

་ཡིདི་ླདསྲབ་མ་འདོས་པའད་ བག་ཏ་ཝམ་ཞི། །འབྲསབུ་བརམ་ དགྟ་བརིདེདང་ལྷནཅིག་གྱདབརེདེའི་རྟེབསལས་རྐྱེས་པ་ཡརྦཔས་སྩེས་ཐུ་བྱེད་པདང་ 

་ །འྲབསྐག་མའོདས་པའཆསམའོསཔཟྣལ་སབཉམ་དད་ ༢༥2 2 
དད བབསྐབ་དདག་སབའི་ཆོསྐརྲིབལབས ཨའདང་བགིདམ་ཡིན་པག ས་བ་འན། ཞི་ཡིནན།་ །གཞན་གྱི་ས་པ་འིཆོསཞིགལ་ཏེབག་པ་ 





ཐོསིས་ིརི་ རིལ ཤོ་དོ་ཐགོཔའིཁཐབག་ཐུམ་གཏོགས་པ་ གསུམ་དང་གསཌབག་པ་དདབཿ ིཉས་བེདཔ་དང་བདག་པོའ་འསབ་གཉིས་སོ། ། 
རླ ལུ འི་འསྱ།བ་བདམས གསལ་ལྲེ་གབ་བདངཝ་པལ་མདམ་ཡནཔ་གཔ་ཡད ཱུ རི 
རྱ གཉིས་སློབཔམ་ཡིནཔསདེམ་གོགོས་བནཱས་སེ། །མི་སླབཔལའདད་བཞྲིནནོ། ༈སབཔ་ཡང པ་ཡདམ་ཡིན་པ་ལྷནམ་པདྨ་ཡིནཔ་དྱཧ་མཐན་པའི་འབསབ་མགཏོགས་པྲམསཏེ་ 
¡བསི གཞིན་ཡགཔསས། །པྨགབ་པའིལས་ིྲབས་བུནི བབཔ་ཡནཚོག་དཔལ་གས་གཟྦབས་ལ་པས་ཡལྟེ། སླེ་འབ་ཡདམ་སིདཔའོ། དེལ་ཕབ་པཞིདན་ 
པའྱྱ་ཱམཐཱནཔའ་འསམེད་ལཏུཔས་ནོཔདསཔས་པ་ (པའྱི་པིར་དེའིམཛུགཐོགས་སུ་ ང་བསྦྱ་སེས་བུ་བེདཔའི་འྭབས་བུམེད་དེ། །བུལ་གྲས་སླེབོ་བམིནཔ་དང་མི་སླབོ་བ་ལརྣམ་ 
པརྨ་སྨིན་པ་མེད་པའྱིཕིདའྲབས་ཐུ་འདི་གཉིས་ཡང་ སི་བདག་པོའིའྭགསྐབ་གིག་པུདད་མི་སླབཔའི་དབནནམ་པདྨ་སིན་པ་དབྲབམ་བའི་འབསབུདག་ལ་གཏོགས་པ་གསུམ་དང་ ་ཝེབཔ་ཡང་་ 











པ་འ 





ཟླ 
-# 






མ་ཡིན་མྭི་པ་ 


པཡདལ་ཡིནབནྱི་སསྲ་བེདཔདདབདག་པོའབྲབསྐབ་པ སབོབདདོ་མོ་ 
ཀ་ག གཉིས རི 
བྱའི་ལསཀྱི་ ི་ྲགས་མུམཐདབསྭ་སདྱ་ཤཱདདང་ལ་སགསབཉེཀླ་སལོ་པས་ཐ དངྲ་པད་བམ་ཡི་ 











ཊཱུ ོ་ཿ 'སགཔྟྟེསི་ཁཔཔ་དངྲ་གབོཨི་ ¡ 
ཿ ལ་་་ །མཐད་བས་སང་ 


ཞོཔ་རྣམསས། །དེ + ིླྫྷྫྣྫླྣ་ 


གསུམ་དང་ བྲགམོབས་སདབདྲབ་བྲྲིབལ་བཞི་འྱབས་བུག་ཏོགས་པ 'བཞ་ད་བད་བལཡནཔན་དགཔའགྲག ཅག ཡྙིནནོ། ཀ་ 2 ་ 


མཐོད་པས་སྲད་བད དབ་བདད་བྲསེཡོ་པས་སད་བ་རབ་བད་ དྲ་སུད་བརྭབ་ཡམ་ཡྐིད་ 
བནྲི་པལ་བའི་འ འབབས་གཏོག་གང་བཞིདང་བ་ལ།་་་ས 


༄སམ་འད་བཞོ། ཞདུདག་འསཔའ་ 


སྨིན་བདད་རྒྱ་མཐུན་པའིའབྲས་ 





ཨས་སུང་བརྭ་་ ལགས་པ པའི་འབབས་ཐུ་གཉིས་དང་བསམ་པས་སྤད་བརྭ་བ་་། 
བུམགཏོགས་གསུང་ག་ ་༈ཡཱདབྱ་མིན་པའི་ཡསྦ ི་འྲཔ་སྐ་བུ་མཐེདབས་སྲངབརྱ་ཐ་བ་དང་ 










ངོ --------------~=-༄༠༧༤༢༤༨༨༤༨༠༩༤༨པ༧༤༤༤༡༨༡༤༤༨༠༠༤༡༢༩༠༤པ༽ྟམམ༢༧༠༠༢༨༢༤༢༤༤༢༨༤༢རརརརར༧༢༠༨པརཔ༧ལམམཔ་༢༠༠༠༥༤༢༠༢།མམ༠༢༠པ༢ར།ན༧༤༤༢༠༠༠༧༠༤༧༢༧༢༣༧༤ 

ཤེ _ །བསླེམ་བུས་སྤང་པར་བྱ་བྲ་དང་སྲད་བར་9བས་ཡིད་པདགག། ༈དེདག་ལསམཐོདབས་སྲང་བདབ་བནི་བདག་པའེའྲབས་བུ་གཅིག།པདང། བསྐམབས་སྲང་ཡངྱབ་བཞི་བགཔ་༥། ` 
འི་མ ཀགག་ས༽ྣསྣསཀཁྣྣྨྣལྣེེལེཾྣེཾེཾེཾེཾཾ་ཾྣཾ་ྣཔྣཾི|ི ྣོ་ོ 

ཙཾ དིམབཞྲིནདོ། །གདིས་བཞིནགེས་པནིདབུསས་ཡུད་བགསམ་དང་ཐལ་བཞིཞ་གས་པརབ་བའྱི་ཡིདྟཀེ། དེན་མཐཐུན་པརྨ་སཱདབའི་ཚོས་ཡིནན། །བསྟན་བཅོས་དག་ལསདིགས་པལ་ཡིད་པག་ྱ་པེད 

-“ བ་དད། དིགས་པས་བྱསེདཔ་དང་། རིགས་པས་བྱ་སེདཔ་ཡང་མ་ཡིན། རིགས་པམ་ཡིནཔས་བྱཔེ དཔ་ཡདམ་ཡིན་བའི་ལས་ཞས་པ་དེའིམཚནཉིདཅིཤན་ཁཅིག་རིགས་པ་ མིནཔསབསྐེད་པ་ནི་” 

ཡ་མ་ཟུང འཔོླུ་བདག་ད། བཟགབད་བ ཞག 
དྭབེདཔ་དདིགསཔམ་ཡིནབས་དི་ཆོག་ཉམས་པའད་ཡིདདོ་ཤའ། །རིགསབས་བྱ་པདབནིདགེ་བ་ཡིནཤགཤན་དགན་དེཚགམ་ཉམསཔ་ཡད་ཡིནནཤེས་ཟེདདོ། །དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པཤི་གཉིག་་ 
















༦ 2 ---༨༨༤༨ཕྣྣྕ༨༤༤༨ྣ༥༠༤ྣ༤༥ྟ༤ ༥༤༤ ༡ ༡༡༡༨-༨༠-༤༡ ༡༡ -༡༡༡ེིེོེོ༢ོཀཁཁཁོཁྷཁཀོ་ྲོ་ྱཀ་ཀཁཀའཀྱལཔཔཀཀཔཀ("”"|ྨཔ)|ྤྱ 





ཌི ༢༩ ལ་ཡ ལའམ ༤ ༢༦༢༥༤ྕསལ༢༤༥ལནའམསམམམས།མཛས་གསལས་རགངསས་གརགངགར་པརགརངས་གསར་ལང་གག་སོ་གགར གག ༧གསས་་གགགགག་་སེའ༩༧ས་གས་ལདང་ 


རཝ [དཿལས་གཉིག་གིསེབ་གཿིཁྲེའོ་འཕེནན་མཁྲནདྲ་་ཡཧའིནདེ་བ 


. ས,་བ་ ཏཱ 
ཧཱི 


རྨ ཞྭཧུམསྐ་དམསུ་ཧང་སེ་བྲགཇིགག་མདུམ་འབེན་ཤེན། འདྲེནྲ་གུབ་བའི་མཐའ་ཡིནཏེསས་གཅིགགིས་སྱེ་" 
2 ་ ཏྱ ིོ་གས་གཏོན་མ་འགུགས་བས་བདུག།་བསྐདྨནསས་གཅིགཔདའིནམ་པརྨ་མག་པས་ལནབདནཡི་བདད་སམཉ་ཅ་གསུམཔའ་ལུ་ ཀཀ ་ 
༼ རྫུགཔའིདེགས་སྤྱུ་སེས་པའིབདན་ཡིནན། །ཞེསགདྲ་ལས་བདེང་ལུདགེན་ཞདདསུ་འྩོད་བྷརེདཤས་ཚདབདན་ དཡད་སདོནན་སགཏནས་པས་དེའ སབས འདྱེདཔཕིཏི དཔེད་ 
་ དསིིག་དེདེ་གཅིག་གིས་སྟདད་བཅྒུར་བ་བཞིཤ་ཡིནནོ། །ཡདས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པཞྲིཡས་དུམ་ཡེནནཱེ། །སེམསམེད་པའི་རྙམས་པརའཇྡུག་པ་དག། །དེས་མཐུནཔ་འཕྲེན་པར་ཧེད་ 
རུ མ་ཡི་ལ་ ཐེབ་ཕ དྲུ འབེནཔ་དབེདཔ་མནནོ། །ཡདཅོམོ་ལན་འདས་ཡིསྣ་སྙིབ་པགསུན་གསུདས་པནེདག་གི་རང་བཞིནཅེ་ཞེན་མཚམས་མདཔ་ཡི་ལསྣ་ནམས་པེདཔི་ལསྦའྲི་གིབ་་ 
| ° ར༽། ཤཾ་གདངཚུརཱཧུའུདབ་གང་ཡིན་པའི་ཉེན་མེདཔ་ཤེསཆེན་བཤཏེན་མེདས་པའྱི་ཐེབ་པའ་དན་འགགྲེགསུསདད་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཉན་རྣམསདང་། བྱད་གི་སྒྲ་མི་སྙན་་ 






3 
བྲ 
ཤི 










- ༨༡0༨ 0+0+༦+ྤ2ྤ2ྤ+¥+{¢{ཉ 
རེ ལི སྤིབ་མ་གསུུམདུའདྲོདདོ། གགས ད་ས ཞད མཚུམས་མེདྷ་དདདགྲི་སཡི་སནམ་། 
1 (“ཡེད། ཟམ་དངམནིད་ བགོན གོ་གོ ཚིགས་གད་ལིན་པ་དེ་ཏིད་ཕྱི་ཕི་དརོ། × 
རཾ པའབུ་པའིཕོད་དངུབམས་བཅུ་དབའིྱོད་ཕན་ སིི  ་ ཡེདད། །དག་འདྭན་ཙ་ དབུནི་མི་འཕོད་པའི། 

རྔ ་ 'ཝྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་འདྱུ་བེདི་ ་ཆོས་ཏེ། ཉཾརམྲེདས་པ་ཅན་མིནལ་ཁུང་དུ་ བསྟནཔ་ཡང་མཾན་པས། དེ་དང་ད་ ཡང་དག་པ །དེ་ཡི་ཁནམ་ཐེ་བའིའཕ་ན། 

དེའུ ༨༡༡༨ ༥༥ ། དུ གགམཚམགམགསབདབྱས་པདེག་ལུགཔ་།ཞོད། 
¡7 འུར །འཕྱེདཔ་ བ་དགྲེ་སླདོ་ཡིྱཡཾསྔ་ཁིམ་པ་དདདཀྲེསད་མདིམ་ཡིནནོ། ༈ྟ་བ་སྤྱད་ངས་ཡིན་ཅིས་སྲེདཔ་སྱདཔསནཾ་མིནནོ་, ཚུལ་དང་ལྡན་པས། འབྱེད་ ད་ན ཚཱལཏམས་ 





- ~~ ¬~ 






















------------~---------------¬-----~-----------------~-~--~¬༢༤༤༢པཔ༡༢༤པ༢་གས 


གཤན 















ལ་དང་མཛའ་ བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཡེདོས་སྱུར་དདྭ་ལས་འདས་པཿ གས་ 
པདའིམཿགྲེ་བུད་གཅིག་མྱ་ མ་བུད་གི། སྭ་དོལ་དདྲ་ཁུབ་པ་བཅོམ་ལྔན ལྡརའདས་ཞེངས་ 
སདྱསྦྱ་སཐམས་ཅདྱ་ཡི་དཁདེ་ ལེལ་ཡད་དབྱེན་མིཿ འབྱུང་དེ། །ཕཡ་་་ 










ལོ །བདཔནོ་ཕྷཚོའནགོས་པདོན་དྲམབཅོམ་ཁ་སདཔས་སོན་ཏུ་ཅ ཞིང་། ལམས་ཁུ་དངམེད་བརབས་པའྱི་ཡིདདེ། །ཕམ་མཚནནི་གཞུན་དུ་བུརྱ་ཀང་བསདད་༥༥༥ 
སལསམེདད་འབུདག །བུདམེད་གཞན་ལསྐ་ནུརནུར་པཟགནས་གཞན་གི་མངའ་དྲ་དུགསན་དེའི་ཨགང་ཡེན་གེད། སེམས་ཿནདེ་གང་གྲིག་མཚནལབ་ཐུང་བདེནདེའ་པའོ། །དེབཞིན་ 










„ | 4 གཤེགས་པ་ལ་དནསམས་ཆིས་བགལུང་བས་གདེནམཝཾཔ༢ཡཚོམས་མེད་པརའགུར་རམེཤ་བྲགདཔརསམས་པལནིའགརྦ་སི སདསྦྱརས་བདྡག་པར་སེམས་པ་ལནི་ མིན་ནོ །སྦྱརབའི་ 
2 2 | བབརབ་བབ་་ངརེའརའོལངབ་བརར་ལ་ར་བརབཔ་ལཁར་ཅི་ན་རིང། རར བརེ ར་བ་ལ ངོ རྔ འི བ་ཤ 7 ནིའི 
| རུ རཾ དད ་ ་བསྩན་པའེའགཉ་དྲཕབཅམ་པར་སུརཔ ལའང་མན་ཤང། མཚམས་མདཔའི་སྱད་བྱ་བས་པ་ལ། 5༦ མ་སུད་ད། །ཅིའ | 


་ཞེན་བསམ་པ་ཤིནཏ་འགལ་བཞྲིཡིར་དོ། །མཚམས་མེད་པའིལས་འདིདག་ཐམས་ཅད་ཀི་ནང་ནབན་མཐོ་བ་དང་བཅས་པ་ཆེན་པ་གང་ཞེན་གངཞིགཆེས་དང་ཆསམ་ཡིན་པ་ཤེས་བཞིནདུ དགེ 


[ དབྱེ་བའི་ཕྱི་ར་བརྫུན་དུ་ སྨྲ་བ། །བརམ་ཐྲེབ་དདབཅས་པར་རབུ་ ཝེཔ ར་འདོད། ཅིའྱིིར་ེན་དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་རམས་༅ིཿེསྭ་ཙཾ་སུལ་བསྡུན་པའིཕྱིདདབ་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ཤིཨ་ 






















།བྷ༣སས་པ་རིམ་བབཞིཊངན་སང་བའི་ལས་དང་འདོདབན་སྤོད་པིལས་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔན་སོདཔའི་ལསྣ་ནསསིས་གེགས་ཤིནྐཏྭབེད་དེདཔ་དག་མི་ཞིག་ཡུལ་འདེར་བར་ 
ཧྱེད་པ་ལཐུ་ལཔ་དག་ལང་བར་བད་པ་བཞིདནེ། །གངནསྤ་བདྲཅུབསེམས་དཔའ་ཡིནཞེན། གད་པནཆད་ནས་ སྩེས་བུཆེན་པེའི་མཚའ་གྱི་རྒྱ་ འས་བད་པར་ རྩོམ་པ་དེའི་ཚེ་ངེས་པརརྟོག་ 
རྤ པ་ཡིནན། །དེནིདུས་དེཕན་ཆདྷཏུགཏུ་ཡང་བད་འལྲཾ་ྷ རདད་མརྣམས་ཁྱ་ནད་དུ་བྱའ། །དེནྱ་ཧལ་དིགས་སེགས་རིགས་མཐེརྱ་སེས་ནས་དབད་པ་ ཆེང་པ་དང། ཐརོའྱགུད་བ་དྱ་ཧཱ་པྲ་ 
ཅདདུ་ཚེ་རབས་དྭན་བདང་ཕིར་མི་ལྡག་པའོ། །འཇིགཏནན་ཟོང་གིསམ་ཏོས་པའི་བནཞས་བརེདཔ་གང་ཡིནཔ་དེནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ཡིནཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པད་དགནིཧོར་པའི་མཆོག 
། ཁྱད་པར་ཉན་ཐམས་ཅདབྭ་རཱས་ཀང་ཐུགསྔ་རེའིགཞནི་དབང་ནྱུགུར་བའྱིི་ འྱིིར་བདག། ཉིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འྲི་དུདདྲུའི་དན་འྲར་བརྱ་ཧལ་མེད་པརགནས་ ཏེ་ངལ་བ་དང་མཞགས་པ་ཿ ་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས་་ 
དེ་འི གྲགཾིཾགཾགཤཾེྲིོ་ °སཱཞོལ་མངོནསུམ་ཇུ་གྱརཔདང་སདསརྒྱས་ལ་སེམསཔ། 
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བསུམ་བལས་བྱང་བཁནས་བསལ་པ་བྱཧ། ཡུས་པ་དགངཆེ་འབྲེ ༢༨༥ རལ ༈ལས་དེ་ཡང་བསམ་བལ་ རཱི 
དེ ག་གི བས་བསྐལ་པ་དགུ་སུམ་ཏེ་བསལ་པད་བཅུ་མ་གཅིག་ཡུས་བྲའི་ཚོ་འཕངས་སྭོ། །མཚན་དེ་དག་རེ་ 
བསདནམས་བྱག་ལས་སྱེ། བས་དོནམས་ཤིཚདིིཅམཞེན་ཅིགན་བྱེབཆུབ་སཁས་དཔའ་ཉེབ་མགཏགསེཔ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་ལངས་མདཡའྲས་བུདི་སེདཔ་དེཙ མེཞེ་ 

པ།ཞནད དགུརེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ིལསྦ་ཀི་དབང་གིས་སུངགསུམཆགས་པརི་སེད་ཙམ་མཞས་ཟེརའོ། །འགའ་ཞིགན་རེ་དེའི་ཚད་ནི་སངསྦྱ་ཧས།ཁེནསུ་མཁྱན་པར་ཐད་དཞེས པེར་དེ། ་ 
ཀས ་ ་ ྲྲཀེེྲེཾཾཾེཾེེ་ 
























༄། །གདས་མདགསུམྱི་བམདྱ་བུད་ལ། དེདག་ཐམསུཿདཿི དང་པོཿ་ཀྱ་ཐྲཡཔ་ཡིའ། ་གུད་ལ་མིགདང་རང་གི་བར་ཐམས་ཅད་མངུན་པར་མཐཾབའི་ཁུད་པདལ་ 
གཱངྡ་ཡིས། སཱིན་པརྡ་བདཔསྭ་སཱན་པ་འཕརིསྟ ཕིནཔ་ཡེངསསྡུ་ཛོགས་པ་ཡིནན། །འཐྲོ་རྲགས་དདབཅས་བཞནད ཡན་ལག་བཅད་ང་ནི་ཅུང་ཐད་ཅད། མོ་བླུགུཔ། 
བཟདདངྲ་ཚུལྔམསྦ་ཡི པའོལྔ།ིཔདག་སོངསྦ་མཛོགས་པ་ཡིད། །དབདིད་།ཤགས་པ།སྱུ།ལ་ཞགཔདདད་བད་དཔས་བཅོད་བགུས་ི་ པར ུ 
ཿ | ༤ བགྐལ་པ་དྭག་ཡངབསམས་སགོས་བུགསོ། །བཱདྱདབ་པའིསོི་དེམ་ཐུགལ་དངལཱབའིཏིད་དེ་ འཛིན་ཙིཆེ་བསམ་གཏུན་དངྲ་འི་གུཤེས་རབ་ཡེབདལད་པེན་པ་ཡངས་སྡུར་གསལ་ཡདོ། ། 
རཔལ་པདང། ཅ་གཡོངས་དང། བྲ་ཅབ་འསྱར་འབའང་སདོབས་བགཏའས་གད་མ་བའདུ་ཞན གསུམ་པོ་དག གཡང་བསད་མས་འ་བདང་། དེའི་ 
། གཞི་ཡང་ཡིན་པསྟཏེ་དཔདན་ལས་ཙཾ་ལམ་བཞིནན། །གངྱ་ནཔདྩ་བ་དེ་ཡང་ཡིནམདའི་འདིང་གངགིས་ཕྱུན་པར་བྱད་པ་དྱིན་པ་ཡཾདལ། འདིགས་པ་དང་འནལ་རེབ་དང་འདེད་་་ 
















ལིནཔ་མསཱ་ཡདབརནཔ་བའྱི་དགཞདག་ལ་མཆདབ་དཔཞགནགས་བོ་འདདོཔཤེན། ཨུསདངདགགི་ལནཀུདས་སུ་པ་ དད་བཅསཔི། དེའྲབས་ཐུ་ལོདག 
ཀི ༣ི་འདོདཆགས་དདསབལ་གསམ་ཆདནལ་ཕནཔར་ཤདཔ་བདག དངའཕགསཔ་རནྷདཆགས་དབྲ་བལ་བས་གཞན་ལྱ་གནལ་དདཔ་གཞཞནདེན་ི་ཡིར དངའདདཆ་གས་དམ་ 
་ རྱ ཁགས་དདྲ་ལབས་སེམས་ཤདག་ལྱཔ་ནཔདདཔ་གེས་ཀའིདྷན་བབའྱི་པིད་དད། དྲག་བཅོམཔས་མཆོདྷ ཀལ་འབུལ་བགཉིས་ཀའིདན་དཔ། ཕྱར་བཀུདསྭི་་ི 
(། ཀུས་པབབའབའ་ཞིགགིས་སྤིནཔའ། །དེཡྱིད་པེར་སཱིན་བདགཏང། དབ་པ་དད་ཞིང་གྱི་ཁད་པརལས་། པྩཾན་དདག་ཁྱད་བདྡད་འཕགས་པ དདཔ་དང་ཅུལ། 

གསཔ་ས་སགསྤ་ཤིས། གུས་པདད་དདགི་གག་དདདུས་སུ་དང་གཞུན་ལ་མིགནདཔ་ལ་གས་པས་པནཔད་དཔ།དའྱིཔརན་བཀུར་དདའདེསྭསྭདྱ་ར་ཆེན་པ་དང། ལད 
དྲུས་ལསམ་ཕཏཔ་དད་ལདས་ཕྱདམེལསགས་པས་པདཆད་མདཔར་དར་རྙདདོ། །དངྱ་ཧཱན་པདྱ་ཀབ་ ཁ་དག་དདྲདདདང་ལ་སགན་པ་ཕན་སུམ་ཆོགས་པའི་དདས་པྱེ་ལིན་པས། | 
































རོ ལོ པོ་ཡོད ོསོོསཔོད་ ལོའོ དངོ བོགོའ་པའ མྱོ ཕདོར་ོསོཤིོགཞོག་གོང་གོདཔ། ཐོ་མོད་གོོོ་ 
། དེལས་རིཡ་པས་ཤིན་བ།ྡ བྲ བསྩ ཨུརས་པདང་ལཱན་པ་དང་། དའ ངུང་ཿ རར བན བ་ 
ཀྲ ་ །འག་བ་ཁདཔརདའཕགསཔ་དངཕུག་བཛུལ་དང་པྲུའདགོས་པ་དང། ཡནོ་ཏནྡ་ནམས་བིསཞིང་ཁུད་པད་ད་འཕགས་པའོ། ། 
སྱིནཔ་ཐམས་ཅད་ི་ནང་ན་མཁོག་ཧྲི་གྲཾལ་བ་འདད་ཆགས་དང་བྲལ་བསཤལ་བ་ལ་འམ། ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེས་སམས་ཉནམས་ལ་ཕན་པད་བ་བའྱི་པིརྱ་ལཾན་པའོ། ༈དེམ་་༥ 
ཡྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཌི་ནངན་མཆེ་གཞི་པྲ དདཿ གས་དངབྲ། གྲ ཟ༢། ཡངྦ་ཧུང་དུབས་ཡ་སྭ་དཔ། 5 ་ པ་ལའོ 
ཱ། གཉུགས་པའིནདྒན་བྱཧད་པ་མཆག་ཡིནན། །བྷ་ཅུདཔགདའེན། ་ཉེབ་ལྭ་སིནཔ་དདི། འཇིགས་པས་ཧནཔ་དི། བདགལ་ཤན་པསྦ་རིན་པདདི། བདག་ལྭ་སིནཔརའྱལ་རབསྭ་གིནཔ་དདེ། 
༢ རབདག་གིཔ་དངེས་པདགགིས་བྱིནཔྱིདཔས་3ྲནཔ་དདི། མཐོངས་བི་དན་བུགིནཔདདི། ཟླསགས་པའི་དནོད་ན་པད༽ སྦེལ་ཡིདབཛ་ལྡདོདདང། སྤེར་ྱོབདའབླགལམབྱརྱི་དོར་། 
རྣལ་འབྱིརྒུམམ་ཚོགས་ཙ་དན་དད། ༨འད་་ ༦༤༥༢ ༢༥ འདདྣྣཀྲེྲུྱུ 


ནོ 





། 3 
ཿ 
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ཧ་པ ད་མ་དང བག་བྲཝལ་མཉེན་པའི་ནད་པ་དབིཚོ་རས་པ་དང་གའདནི་སདག་མིག་སའངས་ནཔཔ་ཤས༢བ་ོོ་ཧོ་པདོདཔྟོག་སཉ་་དརོན་སབསྦ་ཆས་ཡམཛོདཔ་ཐམས་ 

ཟདདཔ་ཡིདཔས་དགཔའི་བཤེས་གཏདཆན་པ་ཡིདྲའོ། །ཨྱེ་མཐའི་བུད་ཇུབས་མསུདཔའ་གུདཔབ་ཐབ་ལ་ཐུལ་བནམསཅི་ཡདོནིགྤ་ཤད་པེད་པ་ཡིནནོ། །ལསརམས་ཅིཅིབ་ 
དང་པངལཉིདཤེས་པརའདདཔསམདདནྭ་བུ་དུགགས་པར བའི སྲད་གདང་ཞིང་དང་ལམགཞིདདནི། དེའི་ཐུརབ་དང་སེམ་ས་པདབ་བསྐམ་པ་ལུ། དདག་ཐམསཅད་ཆུད་ ་ 
དདྲཐ་ཡད་ཆེབ་ལས། ལུསྱ་ཀང་ཆུད་བ་ དངྲ་ཆེབ་ཉིདད། ་།དི་ཿམ་གྱིས་བས ས་པཞི་ལས་ཡིད་ཞན བསམ་བཞིན་དྲྭངས་པ་དང་ཇིཿམི་གནས་དིས་དེདངདེ་དའྲགབའིལས་ཇོགས་་ 


 པཱདད། ལས་དལ་མི་འྱགདོ་པདང་གཞེན་བམདལ་དད། མིདགེབལ་འཁད་ཡང་མིདགབ་ཡིནཔ་རེས་མུ་ཡིདདབ་དདྲ་ནམ་པརྨསན་པ་འཕནོདསཔ་ལས། བསགས་པའི་ལས་་་ 












ཞསྱ་བ་བ་ཡིནདལཤིཏད་དགེབ་ལ་གདྱ་པཱང་བདྲ་ཧའེ། །མཆོད་ཏེན་ལ་བཏང་བའྱི་ཆུ་ལ་སྦབུང་བའ། ་བསེནནམསའི་ལན་པརྩཔདཔའམ་གཞུན་ལཕན་འདོགས་པ་མད་༅་དབམས་་་ ( 























6, 





གསས་པའྱིགདཔའིབནི་འབསབ་བདའངབར་གང་བགསདགཞིམ་འདད་ ༨།ཚུལ།ཁྲིམསལསྱངབ་ཡངའདི་ལྟར་འཆལ་བཞྲིམུལཁྲིམས་ནི་མི་དག་བ འཾ་གཟུགས་སཾ། ། 
དྲ དབུནི་ཙུལྲ་བིམས་ཡིནལདེ་ཕུད་ནམ་པདཔིགྱ་བདདདཔིགྱ་བེདམ་ཡིན་པས་མད་བྲ་རམ་པ་གཉིས་ས། །དགུཞིད་ཅིས་འཆལ་བའྱི་ཚུལ་བི་མས་ཡ་ཤད་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སད། 
རྒྱས་༅ིསྐན་བཅད་པཱ་ཅསམ་ཡིནཔའིཐས་ལ་སགསཔ་ཡཔྦ་མདདགསཏྲི་ཐབཔ་ནནོས་ཕས་དཏགྱམདན་འཆལ་བའྱིཚུལཁིམསསུའགུརབསུས། །རྒུམ་པརདག་པའིཚུལ་བིམསི་ཡོནཏུན་ 

་ ནཱ་ལ་བྲ གོ་པ་ནིདྭཏུ་མ་ཡིན་ནཾ། །ཡུནཏུན་བཞིའི་འཆལ་ཁམས་དང་དའྱི་ཧུ་ཏོནཡངམ་དངཏཱཉོནིས་འཕན་མ་བུད་བདད། འཆལ་ཁུམས་དེགཉེནཔ་དན་པ་ཞེ་བརབཞུགཔ་ལ 






ཧྲ 


དདཞི་བྱམང་འདས་ལ་ ན་པའ། །ཉིངདེབཤ་་རངབ་ཤིནས་མཉམཔ་བབཞག་པའིདགབན། བྱསམཔའབབམས་་ཤིཉ་བྲཞྱིཡིརོ། །རཤིག་ཧན་བསྟ་ལོངསོད། 














། 
/ 


















་ >¬. 


ཆེན་བར་རྱསར་དོཞེས་བཤདན་ཚུལབིམས་དངབ་སྒེམ 









རར བྲགམཡསཿི་འྱས་མཞེན མཐོ་ིཿཿི་དོནདཱཱྲབཱལས་དུ། ཁབལ་བཞིདོན་དུབྲསམ་པ་གཙོ་བོྙང་པའི་པིར་དོ། །ལུནིསོབ་དཔདྡོམསྐའ 
¡ ལྗ ® སུ་ཇི་ཙམ་ཕིས་ཚངས་པའི་མདུན་ནའདན་ྷནམས་ཅིང་བསྐལ་ཐན་ཐུབ་བསདེདགྲ་རཐོའཾསྲསཿ ཤའ་བནཿ །ཕའི་ཤར། ་ཝཱནམྱཨ་པའིཔོགསུསུད་བཞིན་གེགས་པའི་སྒུ་གདུང་གི ་ 
ཤཱ མཐནཏཧེདཔདངསུ་བཞི་འིདགེ་འནལ་བུནདགའ་ངབ་སྟགསཁལ་བུ་དང་། དེབཞིན་གཤིགས་པའིནྲོི་ཕམཔདཤེདཔདད། བམས་པའི་སེམས་ཁནཡདཔ་སོགས་བློམ་པ་ ༥ 
]¿ བཞི་ཡི་ཚདཱ་པའི་བྲསདརྣམས་ཡིན་ཞེས་ཟེར་དོ: །ཆོས་ཚྱི་སྙིན་བཞི་ཉོན་མེཏས་པ་ཅནམིན་པས། .མདཌ་ཝཱདང་ལ་ཇྱགཾས་བསྟེ། ` དབྱདསུ་ཙིས་བསྟད་པའིསྡེདང་། ཧུང་དུ་བསྟན་” 





 པའི་ལྡ་དད། ཆིཀས་སུབཅུད་པའི་ཕེ་དད། ཆེདབོདཔའི་སེདངོ། བེང་གཞིའི་ཕེ་དད། ཏོསཔ་བརད་པའི་ཕེ་དད། དྷ་ཚཱྱབང་བའྲ་མདད། ས་བབས ཁྲིསི་དད། ཤིནྱརས་པའི་ 
- | སྲེདད། རྨདདུཐུབབའི་སྡེ་དད། གཏནལ་བབ་བརབན་ཝའི་སྡནྣམཝ་ཡཏནག་པ་ཇི་ལྟུབ་བཞིན་སྟེན་པཞྲོ.. །དའི་ཕིགཏདག་ཆོན་ཁོད་པར་བགད་བཞམ་སེམསཉེན་མོངས་བཅན་རྟེདཔ"་ 





£ ་ <: - =--- - ---=མར༤༤ ~ˆ མམས ་༤ཁ་༤༠ ༠ ~~ - - = -- ¬ ¬ = ྕ¬ ¬ ˆ ¬ ¬ ¬ 2ྷྣོ4ྣ4ྣ༧ོ༦ྣ༦ར༦ཾཧོ་ར༦་ + ¬+༢ཾ༦་ྷ 

















ཞསྨ་མངབ་དདབཅས་པནི། ཡི་གཁྲབ་ལཱིྱཧ་ཀོབ་ 
ས་ངག ཤོངས 
།ཆོས་གཞནཐམས་ཅདླ་བུན་ལེདཔ་ 


གྲག ་ 
ཤན དད། བྲ་གངབ་དད། ད་ཞི ཞིང་གེས། ཞེ 


་ 






¡ ོ་སེདནསམཞེད ཨོ བསདནམས་ཅིཆདད་་་ 


ཤེན། ;རིགས་པསྐ་ཏེབསཙྱབག་གིས་རབྟང བཅུག་པའི་ལུས་དདདགུ་དང་ཡིད་ཅི་ལས། རྣམ་པ་གསུམ་་ 

བྲགངབདང་བཅས་པའི། ་སྙན་དག་ དག་ནངཆསན་སྨ་ལའབོདཔའི་གདས་ཉག་རམ་ས་བཞིན ལུ རུའོ 

མདོམ་པ་ཅ་ཅི་ཚོ་ལམཔསབསས་སོངིས་རཅདས་བ་བཞི། གྱ་ནཾམ་པ་ཞསྱ་བའོ་འདུསྱ་བས་ཅི་དགེབནི་བསན 
བླན་མེདཔ་ལིནན། །ཆོསསངནཔ འམཛདཡ་ཚགཡྲའ་དབས་པ་ལྭ་འབསནཔ་ཤསྱཿབ་གནས་དཞི་པའོ། ཅྭ 












བོ | །ནྣས་པརྩ་སིན་པ་ཡིདྲབའོང་བཅན་ 
སྭ་པཿ ཛཨ་པད་འབྱདཔའི་ཆདད་འཐུ། འཔའི་གགམཔ་གྲཔས། །འཇིགརྟེནན་ཡིག་འབུདངྱ་ཧ 








ངོ ོ་སྲྲཨ2ྤྣྤཨ0ྩ0ཙ- 5 ་ འི་སྒོནས་ ཕུ 
པར་་སྱུབ་བརབད་། ་༈རད་གིཅོགསྣ་མོལ་ཡིད་ཡིདྱལྲེད་ཡེདཔསུའཛིན་པར་ཤེད་པོ། །དམིགས་ལ་ལ་ཡང་དགྲ་བུམ་ཡིན་ ¬ དད ་ 
མཾ དནདེེེེྭེིེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾ་་ར 

¡ བལི་དདགས་ཙི་ དྲ་བབས་བདུན་དུ་བཤད་དོ། ༈གཟུགས་དངགཟུགས་སེདཔའི་ཁམས་གཉིས་ལས་སྱེས་པའིའདདཆགསད་སད་པའི་འབདཆགས་ཀ། །ཅིའིརདྷ་གད་དུབ་ཤད། 








རར ཀཀ ཌཁཌཁཌཁལོྣོྣོྣཀཾེྣ༥།།།༧ེ!"!"ˆ”ˆ ེོེོོོོ་ 








༡ -----------~ ~ ~ - - ་ རར ' ༡3? - ༤ ངེ 


¡ ; ཁྲིམས་དངཅུལ་ཞུགས་མཆོག་འཇིནཏེ། ལྭ་བགསུམ་དང་ཡངའཇིགལྟམཐརལྟ་གཉིས་མགྲ།ོགས་པཏེ།ཿའདོད་པན་སུག་བསྲལ་མཐོངབསསྡང་པ་ཐུ་དང་ལ་གྩོགྲས་པ་ཧེ་གུནའབྱད་དང་” ། 
འགག་པ གམ བ་ཡབུབཏཱབསུཔ།ས་མགཏོསཔ། དོོ་ཞོ་སག་བ་མལ་མཐདསསང 7 0 བོ 
མུ་གབ་དྱརལ་བཞྲིན་མཐདབིནགས་པའི་བྲམ་བས་སཱདྱ་་ཛྡཾཤཾ དཏན་འི་ལ་དངམཐར་ལགཉིས་ནིསག་པསལ་མཐེངབསྲ་མདབད་བཡིལ། བཀྲོཏ་ལཱ་བམཆོག་འཛིན་བཙོལ་། 
 རྣསསཧནྣོམ་པ་བཞི་ཀསགཾ། །ཚུལཁྲིམས་དངརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིནནསྡུག་བསྔལ་དངུལམམཐོའབསྭ་སཱད་བརབ་ཡིནན།། །འདེདཿཆགསུཨགས་བཞིནི་བདེན་པ་བཞི་ མཐཾདབ་དདབྲགམོ་ 
པ་སྣསང་པྒཀབ་ཡོ། །བདྲ་བོ་བཝ་མ་གཏིགས་ཕྲ ཆུས་སུམརུཿཧཿག་པ་དདགཉིད། གཟུགས་ཆི་བྲམས་དང་གཟུགས་མད་པ་ཡད་དདང་འདྲ་བརསམྙན་ཐགཅིག་ཡུད་པས། 
དྭལྟར་ཞྭ་ྱགས་ཐུག་པདདགྲནམ་པ་དདེབག་དད་ཁམས་ཙི་དཔེབས་དབུ་བཅུ་ཙ་བྱཧད་ཅུ་འདདད། །སྲེད་པའྱི་རམའིསལས་སྒྱེས་པའི་ཕྲྱས་གདདགརྡེསསུཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཡིས། 






















༩༩༩༩ ༡ 


















་ | །གཞོམ་པད་བ་བ་དེདགནི་མཐང་བས་སང་བདྲ་བ་བ་ཉིད་ཡིནནོ། །ས་ལྕག་མངྱརདལས་སྒེས་པ་ཆོས་དང་ཇེསསུཤེས་བའི་བཟེདཔས་སང་དརྱབ་བའྲི་ཕྱ་ཅསྨྲནམསྐརིི་༥ 
ཿ རིགས་པརའཕགསཔྣ་ནམས་ཅིསྣ་བྲ་ཐོད་བསྡ་སང་བདྲ་བཟ་དད་སསའྱིས་བློ་ཿམས་ེས་བས་མོ་པས་སྲང་བདྒབབདག་ཡིནབས་གཉིས་ཀིས་སོ། །ས་ཐམསཿདན་ཕྲརྒྱས་གང་དག་བརོད་་" 
ྦ  པས་གཞུམ་བརབ་མིན་པཤུསབས་གཞེཡ་བདེདགནི་གཉིསཞས་བསྒོམ་བ་ཁརྒོསུ་སྲད་བད་བ་ཡིནནེ། །ལྟབ་ལྔཔོ་དདག་གིར་གུངཔོཿཞེན་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟབ་ནིའངི་གཡོགས 
ྲུ ལལུ་བདདྷ་ཏཱགཆད་དུ་ཝུ་བཞིམཐདའདིན་པའི་ལྟུ་བ་དད། བདན་བ [མེད་པརལབནི་ལོག་པར་ལབ་དང་འཕུགསབྨ་ནམས་ཙེས་སངབའིལྟབ་དམན་པ་ལམ་ཆགྷཏུ་ལཱ་བའི་སུབམཆོགོཏ་ 
འཇིན་པ་དང་། རཾ ལ་མི གས་ལམ་དང ཐོགས ་ཚུགས་བཅོ། འཛིད དདགལྟབཝ་ཡིན་ནོ།  །དབང་ཡུག་དངསྱེདགུའི་དཏག་པོསགད 
¡རྒྱར་མདོན་པར་ཞེན་པི། དེདགལ་རྟག་འདང་བདགཏ་ཕྱིན་ཅེ་ལག་པ་ཡིས། རབའཇུག་པསད་ཡི་ཕྱིར་ན་ དེ། སུགབསལ་མཐང་བས་སྤང་བར་ྱབ་ཏད་ད། །ཕྱིནཾ་་ 


















༡༠༧༡༩༧ "ˆ ˆ' *' "= -རཤརཾདཀནགནགྲཾུཀྤྨྣྨར⁄0༄༅ྩ:་ 










= བཞིན་པ  ་ །བཞེན་ ཧྭམཐརལྟ 
2 
ངཱ གཞུནལ་དེདག་མེདདོ། །་ 


--༨--༡༤-༢---༢---༡ :“༡༩མ༠༤༥༩༨༧༤༡༤-- 


གོད ལི བ་ ཅིལགེཤི་བཞིཧྟེ། མི་རྟག ལཿ དད་། ། མིགཙངཔ་ལགཅདོ་ག་ ' བདག་མེདཔལ་ ལིནཉིལག་པའོ། ། ཏཊ་ཿ 5 
ོ་དགཉབཞོདབད་དམཞེཞྱཅིལགགི་བཤཧེ། ངེ །ྟོག་བདུད། ཟོ རྩ ་ ་ གག གས གོ་བ 
ོས་ 


$༢ེ322 
- །ཅའི་ཕྱིར་ཉན 






པཔགཞནབཀལ་འ ྩ །པི་ཤིར་དང་། ངེས་པད་ཏག་པའྱི་ཡིདངྷ་ཨཱའདགས་པའི་པ 


དཆདབལ་༨ སགསཔནའཇིག་ཏེ ཏེན་ཨྭ་ཤཱ །ས་བསྭ་ཤི་ལཾགཏུམ་བཞག་གོ། །ཡང་ཅིྭ་བའི་ཕྲགྐྱས།པ 
་པ་སེམས་ཁདས་པ་ ལྭ་དྱ་ཧལ (0 ཇུག་པའྱཔ་ བྲག་ལས་བདུན ེུདདས་བྲགཅན་དའ་ཕགས་འའམམཉམ་པ་མཉམ་སྟསམན་སེམས།ི །པེངས་པན་དྱ ལ་ལཾ། 











ཨ་པའི་སེམས་ཕྱིི ི་ོ བྱཡིནཅིལེག་དའི་དབང་གིས་ དདངམ་ཚུངས་པྲྡ་ཤནཔ་འིསེམསདང་འདུ་ཤ ལ་བཤད 
དཾ ་ ་ དྲ་ཅལ་ལ་ཡད་ཡདོདེདེ་ལྟ་དགེན། བྱབུག་པེད 
།ཿ (9 ་ སབདཔ། ¦ 














---- ¬~ -- 









༄༅། { 
། པལསདག་གམ་བདག་གིར་སམས་པ་ནེངའ་ཉམ་པའིངྱརལ་ལ། །ཁང་པར་ཐབ་པརྩཔ་བམ་ཐབ་པར་བདགགིས་ཐབབཱམ་པཞི་མངན་བའི་དྱྭ་ཧལ་ལོ། །ཆེསཁྱད་པར་དུའཕགས་པལས་བདག་ཉུང་ 


 ཧྟ་བདགམཆོག་ཡིནན་སྐམ་པ་དརྒྱལཙིརྣམ་པ་དངབ་དག་དང་འདའོ། །བདགུ་དམནནེ། །བདག་བསམ་ཆོག་ཡདོད། ` །བདགུ་དངམཉམ་པ་ཡད་ད། །བདག་པས་དམན་བ་ཡདེད།ོ། །བདག་་ 





° ་ ༡༧~༡༤༧༨༤ ~~ ' ཐིས 


རྤ ཁོ . ༤ -------རྲ 











ངུའཕགས་སྐསམ་པནི་ཉག་པའིངྱ་རལ་ལོ། །ཁད་པརདུའཕགས་པབས་ཁངབདག་ཁུདཔརདདུའཕགསས་སམ་བཞིངྱ་རལ་ལས་ཁངངྩྱ་རལ་ལོ། །ཉེཔརལེནཔའོ 
ཟདཅིག་གིས་དསནནོ་ཧམ་པནིཅུང་བད་སུམ་པའིདྱ་རལ་ལཾ། །ཡ་དོ།མ་ཡ་པ་དཔལན་པལ་བ་ག་ཡནཏན་དཔྲལན་སྟམ་པནི་ལག་པའི་་ཧལ་བ།། །འན་བསུན་བཅོསལས་དྱྭཧྨ་རམཔདྱཀ་ 
པསུམཚགམེད་ད། །བདགུ་དངམཉམ་པམེདདོ། །བདགབས་དམན་པ་མེདད། །སྟམ་པ་དྱ་ཆལརཾཊལ་ཕ་ཞིས་གང་བཤདཔ་དིལབཞེན། རྣམ་པ་དགུ་པདགནི་གསུམ་པ་འདིདག་ལས་ུང་་ 
བ་ཉྟཾདྩྱལདང་། ལྷག་པའིངྱལ་དང། ཅུ་ངཐདྙམ་པའི་ངརྱལ་དགལསས། ་།འདེདག་མཐོད་པ་དང་བསྒམ་པས་ཟདདདབྱབལོ་ §ི§ 



















དུ ཐེཚོམ་དང། ང་ལྷན་ཅི་གྭ་ལྭ དྲམ་འདིས་བའི། མདཾགཔ་བ། རར ་ 
རྭསལ་ གོས་དང དད ཁྲིཁྲསིོིའ་་ལ་ི ཱ དུ ཀྐ 
ཀོ -" ` ེག་ཡ་ད་དག་འབ་ ས་ད སས ཏེ 7བ་འདིགཏྟམཿ 
ངོ དངི བྷུ་ཾས།ཁནོ་གུན་ད་འཐོ་བ་དགུ་ཡིནནམཏེནམ་ཡིནཏ་ དཔག་དགྲནི་ཏནེགཏུངས་ག། ་ བ་དེའདན་དའགྲ་བ་འནཏ༔དདའབ་བའ་ཐབ་བ མགོ 
ཕོ །'ཡདྦྱྱཿ དཾ ༔བྱརད་པད་དགལ་སདནྲིཟག་པ་དངབཅ་སབལ་དམིགས་པདགཡདདནི་ཐག་ ག་ང་མདབལ་དམིགས་པདག་ལིནཀོན་ འགོག་པ་དང་ལམ་མཐངོ་བསྲ་ས སྤངའ་ཕར 
ལོ བད་ ལ་བདང་བརོམ་དང་དདག་དང་མཚུདས་པད་ ལྡན པའི་མ་རིཧ་པ་ '་དང་འབའ་ཤིག་ཉེམའདྲེས་པའི་ རར ་ ¡ དྲུགན་ བག་པ་མདཔ་ལདམིགསཔས་བ ་ཟགཔ་ཡད་ བ་ད 








བའི་ཧྭ 











༡འཁང་ཀྲསས་་༤ ˆ 2༨) 


ྦ 


ྦ 









༼ཁན་དང་། ལནནི་ཕན་རུན་ 


`[.ེརཡིའྱུར་དོ། །པྒོད་བར་བྱེདཔ 


།ཡཱལ་ཧསྒོ །ལགུམརྣམ་སྭནི་ 





དམིགས་པབསམ་གཏནདངཔོའི་ས་པ་དའི། 
གྲུགསམཚེགཱཏུའཇིན་པ་དག བུག་ 





ྲ 5 


ཕྱགས དངསནཔལ་གམཊ མབ ཡལའ་སྲར་ཤསཔའྱིརས། དམུན རེ 





དང་བཅས་པ་དགཡདཔྐིག་ས་བ་ 


དའི། མོད་ སྤད་ ུལ་ཉན ལ་ས ད#་ འདདཆགསདང་ཁད་ ཁེདད་། 


དམེགས་པན་ན་འདོད་ཅེན་ དདཅེན་ འདོད་ཆགས་ 
དས་བ་ལནི་ཁོང་ཁ་བྱསིད་བགོག་པ་དང་ལམདགི 






གས་ད 


གག་མེདལདམིགས་པ་མུན་ཏཾ་སཱ 


གལ བགི་་འ,འ་ཡཡ་ 


དེ་ཡང་འགགོ་བསདམིགསཔ་མདོ།པང། །་བལ་སྐགས་པའེདམིགས་བནེ་དང་གི་ས་བའི། གག་པ་ 
བན་སྱི་ག་མེད་པད་ དད་བདཔང་དང་སམ་ག། གཏན་བཞི་སྟེ་བསམ་གཏན་སྲ་དུག་གིཆོས་ །ཤས་ངའི་༥ 
་ བཞི་དང ཟུགསམེ ལེདདངཔགཿུལ་ཧེབགམེད་ས་དགེའལམནི་ ་ལམ་ལ། 
ཅད ང། ན་བ་དད། ཚུལ།ཁྲིམས་དང་།༽ རྩུལ” 





འེ དོ དྲུ་སཱང་་ 





ཏ། 








¬༦༤༨༤༤༤༣༠༣༩ ༣༩༣༣༣༣༣ཿཿ-་ 





ནཤནྣྲགིྲིྲིྣཾྫྫྣྗྣྗྣ། མཚ རཿ 
ཡངདཱ་ུས་དུག་བྱཅ་ཙ་བྱཿད་པ་དདག་ཡསད་ནིདམིགས་པའི་སྐན་སྦ་ཚས་དརངྱཙད། དྲད་ཚུདས་བརྡ་ལུ་པ་ཁནའྲི་གཞོ་སྩྱངས་པརའགུར་ཞེན། པྲ་ཧཱསགདག་ཀུན་དའགཔོ་རྣམསྐ། བམྲིག་ 
༧ཾ བའྡ་གཞོགདདག་ས བར་མ ཐམསཿདྭད་ཧཾས་པརའྩཐུརད། གུནཅ་བྲས་ལེ་ཞཔའ་ཞི་མག་བང་་སུ པོ ་སྱུ་སི་བསླིག 
(  དམིགསིས་སྟེདཔ་ྱེདདེ། ཀྲག ་ རྒོསྦཙམ་པངསི་འཛུརལ་པདོན་འི་ཡུལ་ཧུན་ནམསར་མིན་ནོ། །ཅའྱིརརཞཤདདག་གི་དམིགས་པའེ ` 
པཱ་ཨགུང་ིཀའདགྱ་ཱ་ཁད་བེད་པདག་གིས་ བདུག་གིར་མ་ཤས་བཞི་།བད་བྱསབནུལས་ཁདས་པགངསཡན་དེ་དགལད་མིགས་པསིཏདོམངོས་ཅིགཏ་བདངས་གངུཊ་ཡང་འགོ་སའི་གཉེན་པ་། 


ཡནཔ་འྱི་པི་རར། །བྱ༄ས་གངཞིགཆོས་གངདངམཚུངས་པང་ལནབ། དནི་དངནཚུངས་ཕར་ལནཔའྦིདའོ་སྭ་རས་པངའ་ཅུར་དོ། །ཡདྦཔསདག་བཅུ་་བྱཅད་པོདེ་དག་པས་དདསདགེབ། 
- མེ === ། ༢༢༢ལཀཌཀཌཁྣྣལྣཾྣ༽ྣ༨༽ྣ༨༽༨ྣྨྣྨའཔའ༨ིྣ པྣཁ 


ཤཿ །དངཡཇོགཅྱཱ་ཙུར་བའེ་ཤིར། རིམཔ་བཞིན་འདོདག་ལདམིགསདས་ངྱ་བལྔ་མ་ཡིན་ཡཿ་འཁིམས་དདཏུལ་ཁུགས་ལཆོགཉ་འཇོན་བདང་ཏབ་མཆོག་ཏ འཇིནཔ་ཡང་མིནནོ། 











-ཤླ 
ˆ 
£ 





¡ _|པ་རུམསཧི་མཾ་དགེ་བའི་རྩ་བགསུམ་ཡིན་ 












ནདདམ་སན་པ་ཡོེ ཤོམས དལ བོ་་པོ་་་དོན།ད་དེགཉིངནཔད།། 
བའ རེ སལུ་ལུ་བདུང། མྐབར་འཇིན་བརྙས་བདའདགག་དང་ :- ལྡ གཞི རོ ད 
སགས་པདང་ཡེ་འགལ་བའྱི་པིརདད་། ་བདགརི་གཏྟེན་པ་རོལདུབདེབརའྱབ་ར་བརྱ་བའོ། ˆ །ཞེསཉྱིནྐཔརབེདུལ།བྲེམས་སྲུད་བརྱད་དོ། །ཆད་ལྟབའད་ཐར་བའིངསསུམཐུན་བདག་ཡི་ནཏཾ། བཅོམ་། 


ལྷཤ་འདས་ཤསྱའིོལ་བའིཏུ་བརྱ་སུརཔྲན་མས་ཅིནདན་བདུག་མདཔརྩས་ཅིག་བདག་འབུང་བརྱ་ཐུསཚིག ཆས་པའི་ཉབ་འདམཆོག་ཡིནནགས་གསུངསས། །བྱས་ལག་མྲ་ནམས་འདདངའི་། 
ཁམས་འདིང་མི་དགེ་བལོ། །འདད་པ་ན་འདདཆགས་ཐམསཿདདང་།བདབ་བཟམ་སཙད་དང། འཇིགཛོགས་དང་མཐངའཛིན་པརལ་བདངམཆུངས་པར་ལནཔ་མ་གཏོགས་པའི་རྨོངས་” 
ཝར །ཁཆ་བྷརྣམསནདེ་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་རྩ་བཞི་གསུམ་སྟ། གཔཀན་དཞི་སྲེད་པ་དང་མ་དིག་བདང་བླེ་སྟ་ཤེས་ངབ་ཐན་རྣས་པར་ཡྲིནཔ་ ` 





¦ 
| 
། 





མར་ག 


༡༨༤༩ ༠༡༢ 






༈ ལུས་འདུན། །མདུལ 


ཡཾ 2 ཤེར་དཝཾ། གཞོ 
པའོ ་ ཀཀ བོཾོེཾེ ཞོ ཿ 
ས་ཡདཏམ་བཏྟན་པའིདངསབབྱཿབཤི་གུངས་དདགི་ཤི་གེབམཡིནཔཔཐ ཛཿ 
དང་། ་དྲི་སནས་ལུང་བསྟནཔ་' དང་གཞུག་པརྡ་བ་བའི་ལང་ཐསནཔ་རྣམས་སྟེངི ངིས་བ་བཏིན། ཀག 





དྷཉུར་བསམ་གཏུན་ 





༢ །ཐིཚོམི ཞི་རྣམ་བ་གཉིས་ཉིད་དུ་ འཇུགཔའྱི་ལིརདངངྱ་ཧལ་ནི་ ། 
| †།†-་ 
ཏྟ དྱ རལ །ས་ཆེཾཔའབསམ་གཏནང་ཡིན་ལད་ དེ་དག།ཉང་མདིབ་པ་་ 

པམ ཡིདཏེ་མཱགགཅིག་ཅུ་ཡུངབསྟནཔ་ དང་ནི ནིརྣམ་ ་པདྲཔེ་སྟི་ཕུང་བསྭ་ རྭ 






| ་ 'དདག་པྱེ ཿ ་་ སྭ་པ་དད་བཅས་བྷ་ན་མསུན་ སེ ངུར ས་ བེད་བྷན་མསནས་ཡིནནཞོསབ 'དང་ངི་ ང་མི་འདྲི་བདཔར་དའཕགས་པ་ལོད་ཤི 








== =<: 






















£ ཏེདམན་གལོ་ཤེས་པ་དར།  ་ོསམས་སམཤགགལ་གཞོདམཡོད 
སིན་རི་ ཧམ ལྟར་ མ་ དྷ་ཏག་ལཡི་ཏགྱྲཧང་མི་ཏཱག་པ་ཞིག་གམ། པ་ཡངམ་་་ 
་ མཐའ་ཡདང་ཞིགགར་མཐྭའ་མེད་ པི ་ 3 ° ས་ 0 རཱ དད ་ 
དག ུས་ཤི་པདབགན། མེད་པཞཾག་གམ། གཉིས་ཀའན། བཉིས་ཀ་ཡིན པཞིཾག་གན། ལུས་བགོ་གཅགན། སགཱ་བང་གཞན་ལ་ཡུས་ཡང་གཞནཤིགགལ་གི་ ས་པའི་དིབ་ 
རར ག་དཔ །གུང་བག་གང་གི་ཕཱྱས་གང་ཞིག་དམིགས་པ་གང་ལརྩས་པར་འགྱུར་ བ་མ དེབཅི་དབ་ཡིདན། །འདུས་པ་ལའིགང་་ 
- ཀ་པ བྱིག ཞས་པའི་བརའདོཔ་ལ་ཏེ།མདད་གཞུནཏངོས་ཁྡནམསནམབགཉེསཏབདེསགསའ་པའ་ུཉཿནང་གཡཿཾ།ད་པྡྟརཡངས་པ། 
དྷཱ དྲ 





༢དནན་བཞེའོ 
ར་བདག གིས་བ ཤི་ཡ 








་ 










223 £ 
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ཛཿ ར་ལ་འ ༨༧༧༧ འམ རོངས ོེ་་ོྲེ་་ྲསྣསྣསཔིཔསཔསཔྣཔྣ༽སཀ"པྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྨཔ"ྣྲཔྲཔྲྣྨྣྨྣྨྣྣྣྣྣལེཾྣྟཾེི་ 
ད བའ 


་ོ 
ཱུ --- 





༤ ¦ 





སྲོ ལོད ལནམས་སོ། །བདོསགོས་འལཅདཉོམོས་བྱ་ི་བཟཙོལམའིགབནསམ་སོ། །དལའེཤིག་འདུས་པ་དངུདྭུ་ཏེབར་གནས་བའི་ ༠ 
༥ འདདོ་ཆགས་དང། ཁཁངྲ་འདོད་རྱ་སལདག་གི་ས་ནི། དགས་པ་གངལ་དདག་ཉེས་ལ་མ་གདས་པའི་ཚ། དངུས་པ་དད་གང་བགད་འཇནཔ་ཡིན་ཏིའདིདག གདན་ཡི་ཟབ་གདབག 


¦ 





༤ ཐམས་ཅདལ་ཐམས་ཅད་དུའབུད་བཞིས་ཡིནནོ། །ཡིདྱ་ཀྱི་ས་པའི་འདདཆགས།ཁང་ཁི་དྱ་ཧལ་ དདག་མའོངས་པ་ཉིད་ཧིས། གད་ལ་མ་སྲང་པའིདུས་གྲསུམ་ཙི་དངས་པ་ཀུན་དང་ལྔནཏེ་ཡེདྱ་ཅི་ 
༢༡ ཕུལ་ནདས་གསུམཀ་ཡིནཔའྱི་ཕིརར། །གཞན་ནམ་པད་ཤེས་པྲ་ཝ་པོའེའདདཆགས་དད་ཁོདབསེ་་པའིཆོས་ཅནྱ་གཾས་རང་དུམུ་པ་དད། དེ་དགཏིད་མི་སྩེ་བའིཆོས་ཅན་ནམས་ཁིས་ཇུས་་ 
གསུམ་ཡྱིདངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ཏེ། དེདག་དམིགས་པ་སྭི་སེ་བཁོནསསི་སི་བམ་ཡིནནོ། །འོནི་ཞེན་ཧེནས་ཚང་པའྱི་ཕིརྟཏྲ་གུབ་པའི་མཐའནིཚོགས་པ་ནིགནས་སྟབསྱྱི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་” 
ཙྩིཛསཅི་འབྲས་བུ་ཅནནིམ་ཡིནནོཞེསྱ་ཧབ་ཡིནནོ། །ལྕབ།ཨ་ཧབཐེཚོམསརིགཔ་ནསས་དུས་གསུམ་པོ་གུན་གྱིས་དུས་གསུམཔའེངོ་བོ་གུནདང་ ཡད་དགཔར་ལཱན་ཞོ། །ཡང་འདས་པ་དང་ 

ངཱ 











རྫ 


¦ 



















མའོའསཔའི་དཔོས་པྤོརསུ་ལོདདས་མདཅེཧྱཧསས་དསནོམསྭ་གུདཱ་ལོ་དཔར་གྲོ་སྲུངས་ྱིཡར་ཏེབཅོལལན་འདས་ཙདགྱེ་མོ་དགགལ་ཏེ་འདས་པའི་གཟུགས་ཤག་ལོདཔ་རལ་བུརནའཕགས་པ། 





2༩ བར་བར མ་མང 





ཉནཐེས་ཐས་པ་དང་ལཱནཔ་འདས་པའི་གཟུགས་ལཡི་ལྟ་དར་ཡང་ཡཾ་འགུར་བ་ཞིགད། གད་གྱི་ཕིར་འདུས་པའི་གཟུགས་ཡེདཔ་དེའྱི་ཡིར་འཕགས་པཉནཔེས་ཐེས་པ་དང་ལནཔ་འདས་པའིགཟུགས་ལུཡི་ལྟ་ 
'ཡིནནོ། །གལཏེ་མ་འོངས་པའི་གཟུགས་ཤིག་ཡེདཔར་མུརནབཕགས་པཉན་ཁས་ཐེས་པ་དད་ལུན་བམ་འོངས་པའི་གཟུགས་ཞ་མངོན་པར་དགའབ་མེད་པར་ཡང་མ་འྱ་བུར་བ་ཞིགན་གང་གྱི་ཡིརས་ 
འདུསང་འིགཟུགས་ཡད་པ་ཞེསྒཧ་ཆེར་གསུངས་སཾ། ༈ཡདྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡཱལ་དང་དབང་པ་གཉིས་ ལ་བརྟེནནས་སྩེ་བརགསུངས་པའི་ཕྱིར་འོདགས་བསྲ་ཡད་ཡུལ་ཡད་ནྲ་ནམ་པད་ཤེསཔྱ་ པེ 
པའྱི་ཕིར་འདས་པ་དདམ་འདས་པ་ཡད་ཡུལ་དུ་ཡེདད་་ཡང་འདས་པ་ཡདཔས་ཡིམ་དག་བདད་སི་དགེབའི་བྲབས་བུའྱབང་བབད་ཡོདཔའི་ཕིན་རོ། །གང་དག་འདས་པ་དང་མ་འ་ ངུ 
(དུའགུར་བ་དང་། འ བཙུད 


ག་ག དནླཚ༦ཨྣདདདས``ྡ||ད|ད¥དད|ྡད 






ངས་པ་དངད་ 


ˆ ༡༤༠༡༡༡ ༡༤༡༡༡༡༥༡༡༡༡༡~-༨༤ 


སླ་མ༩༣་ ༡ ༣༠༩༣ ལ་ལ་བ ་ས་བ་༢༠རྱས་ས་བ་བས༢༠༠༠ ༡༡༡༡ 





ནི་ཕ ཿ བེ 
འིདཔལག་མཡོངསཔ་དཔ ཀན ་ གཞན་གཉིས དཔ 
7 དཔར ས་བདམདདགགས ཐསག །གནས་སྐུབས་གཞནདུའཇུར་བརྡིབཙུན་པ་༨༤ 
, , ས་ལི དེནའ། ཆས་དསནགསས་འཇུག དདགནས་སབས་དདགདས་སབརྒས་བི་ཞོནཔགནལ་གབསགྲག གས་ོ་གིད་གྲག་།་ 






2 


ནའ ཚོསས་ཁས་མ་འདག་པད་ངས་བོ ཤད་གུག 

གྲི ན་ད ± ` ་དང་། དནཀནཀནདད་ ‡ ་ 

ཀླད དྲསནས་དྭ་ལཱདྱ་བུང་བའི་དྲུས་དང་དནས་འདས་པའི་དས་སུ ྲ་བཞྟ་དདག་གི་ དངས་པ 
6 སྤིག ས་ཡིནཏེ། 


| དནའེ། ཆོས་དྭསྣ་ནམས་སུའཇུག་པ་འདས་པ་ ཤི་འདས་པའ་ 
ས་ཕན་ལྷགསརྣམས་ལཿ འདོདཆགས་དད་བལ་བ་མ་ཡིནཔ བཞིན ཡཿ 





/ 








ཀ་ དོ་ཙི་ཁ་དོག་དི 


ཞིམ་ཡིན་ཏུ། དུབ་རྐར་གསེརཅི་སད་བཅོ་ 


སྐ 
པ་དག དཆས་ཁངཡ་འདས་པའི་་་ 
་ ཤཞེསྲ་བགུགོ། །མཚནཉིད་ གཞན་འ སི ༥ཀཱ 









ཞས་ག རཱ 





ཞཐཾ་ཏྭདོ་ཡིཆས་གཞག་ཅི་གན་ཤིཡ་ཏེ། | 






་ 0 ་ོོོ 


བདི།ཞོསགི། ཅས 


ཡམ་དང་གད་ཀི་ 











བིདོམགྱ་གཞག་བྱར། གོང་ལ ོ་ཞེསཟིརརགསྲགགགོ་ །གཞུན་ 
རཔོོ 
ཊཱ ཕངས་སུའུར་བ་དྭུ་བའྱིརྲགདསཿན་ཧ སེགོས་སུ་བསྟན་བར9ྱའ། །གཉི་ །པའི་ཡང་ཐམས་ཅདལ་མཚན་ ་ 


; ས་ག ྱ་ །གཞ་བའ་ཡདདས་གཅིག་ལ་གསུམ་འདདཔའ་བྱུཏདས་པའིདས་ལས་ཡད་ ཤི་མའི་སྐ་ །ད་ཅིག་ 
| མ་དགའིདས་པ་དང་མ་འདོས་ ་ པ། དབུས་ཆི་པད་ཅིགནད། 'བར་འགྱརའོ། 
དཆོས་གྐད་བ་བཞྲོ་བད་པ་དའི་ཚོ་མ་འད་ 


རས ༼༼༡་ དམ་ོག་ངར་བཁོག་ 
ྟ་བྱངབ་ཡིནབ་བསནས་འགགཔ་དའི་ཆ་འདས་པ་ཡིནན་ཞེས་བགག །གལ་ཏེཚོས་དའི་བདག་ཉིདལོནར་འདོན་ 





པོ རེས ར ས་ 





པ་བོ ཤོསཔམྱཧོས་པའིཙོ་སྣུག་བྲསལམཐོངཁས་སུང་པར་བ་བའིའེས་གས་ཁུད། དལ་དམིགས་པ་གན་དུ་འྲགོབ་ལུགམ་ཅུནཿྱངམཐོང་་ 
གས་མ ཧོ་ལན བདན བུང ཡལུ་ཧན་དོམ་ཉ།མངོས་པ་ལུག་ཨུ་ ༠ 
རྣུམསཀྱིད་ལྡནཔདདིག་བརབགོ། །གཾྲེཾེཾེཾཾཾླཾླཾླློློོིི་ 
༧གས་མད་ག་པྱི་ཤིན། མདོངགནཆོས་བྱརདུག་པའའདི་ཙུར་འདདཔ་དཔདཐགས་དང་གྲུགས་མདན་ཕེད་པྲ་ཕྲལ་དངབག་པ་མེདཔའོ། །སམས ་པང་བཅ་དུག་ཉེ། དདག་ཉིད་ལ༥༥ 
དམིགས་པརྲ་དདཔའོ། །དལ་ཚས་ག་ཞིག་སེམསགང་གིདམགསཔ་ཡིན་པ་ཤེས་པརྲ་བསནས་འདི་ལདྲི་ཕྱུརས་འདྷི་ཧེདཅིགདམིགས་པའམ་མཚུངས་པར་ལུན་པའྱི ས་བརའུསཞེས 
བརྟགཔ་སྟེ། དལརཤིག་སྲུག་བསྲལ་དང་རྱུ་ཁུནའབྱུངབ་མཐོང་བདང་གཾས་པ་ཡཾས། སཱང་་འདོད་ཁམས་ལས་སྩེས་པ་རྣམསན་སེམས་ལཱའདམཾགས་པ འདུད ཡས ། 


| 

མུ 
རཾ རྫ 
, {ཤཿ 









¬-2  ླུ ༢ 














ཅའ 











༢༨༨ 


ང་བར་བནི། སཱག་བ 


ཐ་ ང་པ་ལ དཔང 





འའའ ངམ ཤུན་པ་སེརལ" བ་ལ་འ དམེགས 
ས་ལས གཱ་པ་དང་ལམ་དགལ་ དམཾགས་པའི་ 












་ དྲ ་ རཅོ་ ཏ 











དྲབ 
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དའ 


[58 










ངོ ཁུ ཤོལ དོམས ཐྲསམ་པཱལསྭ་བུད་བའོ། །གད་མའིདྲགམ་བས་སྭང་བརྩ་བབནམ་མཁའཞམཐའ་ཡས་ཀྱིཉརབསགིས་པུས་བ་གཅིག་དང་དི་ . 
མཡདལྔངསཤས་ཅི་དམིགསཔ་འང་ལ །ཡདདགཟྐཔ་གཟུགས་མདཔསྭ་ས། ༨༣ གསསལ།འདཟིགས་པ་པིཏོཌ ཁམས ་ ་ སུམསྟ་འདོད་པ་དད་ | 
གཅུང ཞུ དབ་ག་བྲསལ་ད་ཞནའུདཔ འབྲས དཔྱ གག སབཟི་མཉམ་པའིའཡས་དབུ་ཐག དཔས་ཚུ་སཔར བཞད མདུས་ཕྲང་བརྩ་བཅིརིསཔ་གཉིས་དད་རབསའི་ 
གསུབས ད་དང་བགུ་པ་ཆདཔསྱིས དྲལ ན་ ཞཚོསྣམས་གུན། སྲན་ཡི་ལྲ་དད་བརྒྱད་དང་བཉུ་དག་ལ དང་གིསླ་གགས་པའི་དུག་དད་་ ° 
དགུ་དང་བུ་གཅིག་གི་སིད་ཡུལ་ལ། །ཆོས ་བག་པ་ཆད་ རྣམསནིསམས་བཏུའིདམི་ མས་པ་ཡིན པ་པའི་མཐའ་མ་འགགུ་པ་དང་ལམམཐོང་བ་དང་བྲསམ་པས་ཡང་བཏྱབ་བགསུལ། ། 
༡༦ུམ་དང་།. ཡ་དང བག་བཞདཔའྱི་འདོ་བ་ཚལ་ ྣྫྣ<ྫ༢ྲ++ ཉར ཅསྱ་ཅས་པྱ་རུད་ 

























¡ྦལོའིིླི་ླ་མས་སསས་ས་་་ཝབཝམས་པསབས་མསམསསབས་པམསཆ་མསས་ཁལས་བཔ་མསཔཝ་མམང་་སསམབས་ས་ཁ་ཝཁསལ་མཁཝ་བ་ལའཕསསཝམཝཁ་སསམཁས་་བསཁས་ཁ་ལསཝལསབསཁསས༧༧༧༢༤༧༣༧༢༥༢ ༢༧ འ༤༤༨༧འ༦མ་མཆལ་འབས་འ་པར་པསསརརར༤ར༡༡པཔ༡༠༤༡པཔཕ༧༢༥༥ར༥༧ར༤༤༩༤ཕ༧པཔཕ༧༤༡༧༧༤༢༢༨པ༢༧ར༢པ༢༤༤པ༧༢༧༢པ༤༩༤༤༠པ པ༠༢༢༧༢༠༠༠༤༠༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠©-------- -- 
རཾ ཇི་ལྟ་རའཇུག་པར་འགྱུརཞེན་ངེ་ ` [ ; 
རར ཞི། མེདདོ་ཀུམ་བའི 


རླ ཡཱ་ཡུ་ཕས། ཅར ནཚེདོས་ག་ཅན་མིན་ཁནད་ལུདམིཿ སྱ་་པར་འ་བརཡས་གཞནདི་བཞུའོ། །ང 
ང་པའིགཔ་དཔྲ་ ་ ཀ་ རོ ཁ། །དདཔ་འངགི་ 

ངོ མཐར་འཇན་པར། སྭ །བྲམསམཆོག་འདོན་དང་དྲ་ནས་ལ་བ་ལ་མཚགྭ་ཙའང་པ ཨ་ར 
ལག་ཀཱ་མེརོདནསའཇིག་ཚོགས་ལ་ལཱ་བདང་། དནས་མ་ཐརའ འ་འ ལྭ ་ ་ ་ ་ གག 


` ་ལ་དྱ་ཆལ་བ་དང་ལཱག་པར་ཆགཔ་འོ རདའ་དབང་གྲེས་གཞན 
རན ིཉ}ྣླླླྣྣ༩༩ྫྫྲྫྲྣྲླནོ་ 

















ོ མོ་ངོད པ་འདདཆགསྐྱ་སེབུད་གརོ། །དེདགནེ་གརཡས་བཞིན་དྲད་དང ཞདུདྱ་པོོ་བའྲིགོབས་དག་ིཏོ། ཉོག་མོདས་པགཞན་ཡད་དེབཞིགོད་ལ་བར་ུ་ནི་ཚང་པ་་ 
བོ་་་ིྱིེེེྲཾྲཾྲྐྲྐྦ ཌཏྣིནརངརོ 
ཤཱ འདེདཔ་འི་ཟག་པ་དབསིདཔའཟག་པདངམའི་གཔའི་ཐགཔའོ། །རུབབཞི་ཉེའདཔའྱིད་བདད། ཕྲིདཔའྱིའ་བདང། ཁུབ བོད་པ། 'མཇིག་པའྱི་དཔའ། །བེའཔབཞེ། དདག་ཉིད། ། 
ཙཾ ཉེ་བརལེནཔ་བ སཱེ། འདྭོདཔ་ཉེ་བར་ལེནལ་དང། རི ་ རཀ ཞིན 
པའི་ཁམས་ནགཿ ས་པའི། ཉནམདས་སྐསཿཿ་གཅིག་གུནནས་དྲཀིས་ པ་བྱཅདང་བཅུས་པད་འདོདཔ བབ།པ། ཀ་ར | ¡ 
པས་ན ཕག་ལངས་གཏོག སབ ་འ་ཕྲ་ས་ཉ་མབུ་པག། བྱམས བར་ག ཆ$ངྲབ་། རའ་འོ་ 

















།བཤདཅེན ལུདམ་བ་ ངྭ་དུ་ཝ ར་ མཉམ་བརབ། ཞི་ས་པཡེད་པའི་ ས་ས །ཉིའྱི་ཕི་དམ་རི་ བའདི་ལགོ་ཤིག་ཏུ 

རེ ་ སར | ོ༦་¡་|) བྲ ་་ གཤིབ་བ ་ ༩ ་ ་ | 

བུ མབའཡིང་བབ་དང་བཞིགསཔ་ལ། ྣདེཾྲིོག ནཏོ། །ཅཅིཅག་བཏག་ིང་དྲ།བནམས་འགོས་ཤིགྱངས གཞིག ཀག | 

# གྲཾགས་མེད་ པསྟཏེ། འདགཔའྲིརས་སུལིམཐུནལ། །དསག་ལབའདིདགསགར་བཇབ ང་ས པ་མ་ཡེཿ ་ ས་ཞཇེག་པའྲི་ཇེས་སུ་མཐུན་པ་དེ་ །ྲི་ཟིད་་ | 
བབཏགག་གཞིས་ཐ་ ཞེས་གགགོ། ༈འདེད་པའི་ ྲ འདགཉེཤདལེན་བདབབདག་ུ ཉབ ན་པ རྣམས་ཏེ་ལྟ་ ཏེ་ྟ་བ་ལཱ་ཏྟབ་དང་ཚུལ་”་ 
ཞྱི ྲ་ཏེབགཅནམའིགཔ་མེཤིསཔའ་མཚནཏིདཅ་སཡིག་སལཔའི དཔ་ འཇིན་པར་ ད་བ་མིན་འདྲི་ེདབྲསེས། 


| གས བརདབ་ནམ་པ་གཉིས། ཕྱི་བ 


= ར་ར ་་བ་་་ ླྲླྲནྲཾྲྲྲྔ ོ་ 


འུའུ་ལད་མཛ་མླཝད་མཐོབའ་ལི་ླམ་་པ་ེམས་འ་ླམ་ཊཡ་དུམཤ་ཤ་་ཝམམས་འེམསསིམཐོམཆསམའོ་འཕོམཐམ་མངདླམ་ཡམམམམཡོ་་་ཤམསས་མིསམ་མ་འེ་སླ་ེ་བ་མམམམམམད་མམ་ིས ས་ཨ སཾ འ་ུང་མཝ་ཝ་མ༧ཕུམལ ལ་མ་་་་་་སཔཔྣཔོཔྣཔ པཔ པཔ པྣཔྣཔྲིང་ ་་ྤྲྣམ།། ཁཔ་ པ་པོ རརཁ་རིོིོྣིསོ་།ཁ་ོོངཔོ་་ པ་ལ རོས་ར མ་་་་པཔ། པཔ ཁ་ཁ མ་ཁ རར་ཁ་རོརར་ོ་་ར་་ར་ར། མོ་ར རིར ༨ པོའོ ལོ་ངོ” རྩ ར་པ རོའ རོ་་་་ ་ 





ྒ ཙཱ ་ཨཱ། །སཞསྤ་གྲག་ག། །ལང་བྱ་ཅས་ཨུ་དཱནཱ་ཉབདལན་པའི་བར་ཅདནནི་ཅིསྐད་གི་གདངགྲི་པིདདེ་དགག་རྟེག་པར་དཀའ་བསྩར་བའམ་འཇུག་པ་ཕབ་དད། ཐེབ་པདདྡ་ར་སྭས་ 
ྦ |, འྲབེལ་བ་དང་དམིགས་པདདམཚུདས་ཝྡན རྣམ་པ གཉིས་ཆིསནས་ཆས་པར་འགུར་བ་ དད། བླ་ཟོག་བཞིན་དུ་ཡངུདད་ཡངདུ ཇེས་སུ་འབུད་བས་དེ་ཡྲི་ཡིན། པྱ་ཆས་དགུཏུབཤདཔ་་ 
ྣ ཙྭ ཡིན་ ལྲ་ཕ་མདྭགྱ་ཉས་པ་རའྱགུར་བསནལཕྱ་ཧས་སསྱ་བབན། །དེས་པའི་ཌིགཱཐི ཚུལྱ་ཁིགྲ་གུབ་པ། . དེདག་འཁེར་བ་འཛྲག་པདཔྱད་པདད་ྩ་མཆད་དྲུགགིརྤནྒསམཞཱད་མེད་པའི་བདང་ཟག་ 
{ཚི བད་དེད་པ་དང། འཕྲབ་གཞན་དྲ འྱ་བེརབརྭ་བེད པས་ནཅུ་པེ་དད་ ཡཱལ་ཡཡ་འགྲབ་གཞནད འྱབ་དབདྲ་བིད་པསནྱ་པརབ་དད། ཉིབར་འཇིན་པའྱི་པིད་ཉེ་བརལེན་པ་སྟའིདེདགྲ་ནམས་། 

ཟགཔ་ ལསགསཔ་ ་དེདག་གིན་ངས་ཚིག་ཡིནནོ། །ཕྲ་ཆས་དདགཉིད་ཀནཱ་ཧཱར་བདད་གེབ།སྤཀི་ ཏའཚིདབདདྲཔྱ་བས་དདཉེ་བའི་ཉོན་སཆས་པ་དདའནནས་དགིས་པའི་དབེ་བས་་ 

ཡངྷ་མྭ་ ཡཾ ཝདབཤདདོ། །ཀལ་གྱ་མདབ་ནདྲག་དྲངས་མཆགས་པདང། །འི་དཔེ་བདང། ཁྱ་སལ་དང། མའིག་པདང། ་ལཔ་དད། མཆེགྱཏ་དིན་པདད། ཐེ་ཚོམ་དད། ཝག་ ་ 














། ༦ ༡ = :༧| ྲུ རུ ༦ བོ 












 དོགདང་། སེང་སཱའྲིཀུན་དྲ་པ་དབྲ་ནམས་ཨ། །ཡད་ཅིྱི་པིར་ལྟབ་དེདག་ཡུས་གསུམནི་སྟབའྲིགུན་སྱར་དད། །གཉིསནི་འདིན་པའི་ཀུན་ཕྱོད་དུབཞགཅེནཀཱ་བརྣམསྫས་བཅོ་བརྒྱདདད། འཇེན་པདདག། 
སཱཾདདེདའའདབས་ ཛས་མཉམཔ་གངུ་འདི་གཉིག་མཆེག༈ འཕྲིན་པའིནང་པཞིདྩོད འདུ་པའྱི་ད། ཚབ་དེ གཉིས་གུན་ཏ ཕཱད་བ་ གཞན་ག གཡིག  ་ 

དག་དགསེརྨ་ཡན་སགསྐ་ཤིགྱཿ་བཞད་ལྭའཤནས་དགིས་པ་གཞུནནམ་ཡིན་ཞུག བ།དཔ་ པིར་ཞི་གཉིས་ཀའད་གཅིགུནི། མི་དག་པ་དད་རང་དབའ་ཅན་ཡནཔ་དལྱི་ཕིད། ཐག་དེག་སེད་ 

༼¿ ཝཱཊཱདེགག་ལས། ལགས་ཤིག་ གུན་མུརགཉིསསབ་ཤུད། ༈ཕབབཅོསལའདས་ཅིས་གཞནདྲ་གདད རབ་ ཐམ་འདདཔ་འི ཁམས་ཅི་ཆདད་འཐུན་པ་ པ་ལགས 
རི ད་པོཾོ་ཾ་ོཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾྡྲྲ། ད ང་འདོད་ ངདད་པའའདན་ང། གཤོད་ུསཔ། །དེ་བངའདུད་བདུད། གཞདསེམས་གེལག་ 

ར་ ནྣ གསུམ་པ་ལི་སྐནི་འདས་ཀྱདྱ་པིརབྱཐོག་པདབད་དོ། །གཞན་དགནརེགསུམ་གྱཾསརྐོ་སེམས་ཅན་ལི་ཐམ་ས་པཾའི་གྱེ་པ་ཉིད་ལས་མཾ་འདའ་ལགཏཉིབཁྱི་སཞེ་” ད 


་ 


ལྭ 


9122. 





ི་ 


( 





གྲ ླུྷཀྦྦ|ྣྦྣ|ྣྨྨསླསག།པྣསྣསྣསྣསྣསྣཾ ༡ རི ༩ = མཿ £ -+  ། = 



















རོ འཁྦ་ཅི་ཐས་འདོད་པེཁམས་ལསམ་འདའ་ལྟེ། དེའྱིའིགའདེདག་ཐམའིཆདངམཐུན་པྲ་དམ་སཞེསྭ་བཟོཤས་ཟེར་འོ། །ལང་ཅིིརྦ་ཧཱནདྲ་ུགས་པསྟལ་བ་ཝ་དངཔེ་ཆོམ་དང་ 
བི་མརྨར ེིེཔ་ རཾ ྷ་ 
ཤཱ པརྣམསནིརྣམ་པགསུས་ཏྟེ། འདིག་ཚགསལ་།བདང། མཐར་འཇིན་པར་ལུ་དེདགཞྲིན་ག་པགཅིག་ཧེ། སག་བྲསལེ་མཐོངབཙན་ཅིས་ལང་བདྲབཔ་ཡཞཔའྱིིཌརོ། །ཚུལ་བལས་དང་་ 
༥ དངུལྭ་ཞུགས་མཆོགྱོཏའཛིན་བཞིནམཔ་གཉིས་ས། །ཐེོན་དངའགོ་པར་ལྟབདད། ཁཱབ་ཨཚགཏ་འདིནཔནིནོས་པ་བཞིའོ། །དེདག་གྱི་གི་འདི་གསུམ་མིས་བཝུས་སོ། །གཞན་ཡངམཐང་ 
འཛུན་པརྙབདི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལབས་རབྱ་ཏ་བཅུག་ལ། ལྟབ་མཆོགར་འཛིན་བནི་ཚུལཁི་ལས་དངབྱདལ་ཐུགས་མཆོགའཇིན་པསརབྱརུ་བཅུ །ལོག་པར་ལྟ་བཞིཐེ་ཚོསྦྱ་ིས་རབྱཏུ་བྱ། 
༤ "བའ ཨབ་ར ་རོ་རཀ་ཀ་ ྣ། ྩ༡་ ཾ་ཁ་  ི་ 






༡༠༡༡༤༧༤༤༠ 











བ་དང མ་ལི་ཀ དོ ལ་ཞོག སལ་བ 
ལ་གདད། དབས་ས བད 
རྔ ! རྒྱུནདུ་ཞུགས་པས་ཐར་བར་བགྲད་བའི་བརཆད་ཕྱེད་པ་དེདག་སྤ་་ཐར་སྟོན་བཞཤྭནོ་མངོན་པ་སུམཁོ་སྲད་བར་བསྟུན་ཏེས་ཐེརདོ། །ཁམས་ད།ད་མའི་ཆ་དད་མཐུན་ 
2 གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ཁས་སྙེས་པའི། འདོད་ཆགས་གཉིས་དང་ཤད་གདང་ངྱྭ་ཧལ་དངུ་ རྨངས་ པ་ཏདེདག་མ་སངས་པདཁམས་གངས་ལས་པེ་འདའ་བའྲེཧིད། ༡འཆིདག 
རྣོམས་གང་ཞོར། འཆིང་བ་འདདཆཾགས་ཐལས་ཅད་དང་། འཆིང་བཞྭ་སང་ཐམས་ཅད་དང་། འཆིང་བགཉིམུག་ཐམས་ཙདད། {༦“ཤྱིར་གསུམ་པ་འོདིའཆིང་བར་བཤད་ཅེན། བདེབ་དདྱ་སུབ།༠༥ ། 
བཝལ་བདང། གདྐེས་ཡངམ་ཡིན་ཝུག་བསལབ་ཡངམ་ཡིནཔའི་ཆེདབ་འི་དབད་གིས་འཆིང་བགསུམ་བཅུདད། །ཉབའེཉོནོ་མངསཔྒ་ནམས་གབ་ཞེན་གང་དགཏོན་མངོས་པ་ཡིཞཔ་དདག་༥ ། 































རན རར ༼ལཁ༡ཁ༡ ར་ཁ འོལ ར་ག ར་ར པོ་ལོ 


བྱ བའི་ཉོནམངོས་པ་ཡང་ཡིན་ སེམ་གཏེཊཏ་མངོས་ལདཔཞརགོ། ངོས་བྣམས པོ 
ཏབ ༤ པར་བ་ཞད་པ། རི མངས་གཤོ་ཏེ། རི». ས་ཁ སྒྲ རྐ རབ དི 


















སྲི 
| ཙཾ གླཾལཀེདཔ་ད གེམས་ཤུམ་བརེདདང་། རྒྱ་བདད་ བསྱ་སེ་དོདམིཟག་བཉིདདད།  པདདཔ་ིདྲ་ཡ་འབུ་ཤི་གདང། ིད་ལ་ྱིབདཔ་དང། ཿཡུསཙི་གནུས་དན་ཡེན་དང་། 
¦ ཌདདད། །ག།མ་པཉིདདང། མེ་གཱནྷམཔེ་དདང་། བ་གཞིནཱབསཞའཅིཏད། དོང་དའྱི། པོ བའུ་སྐོགས་པ་སིད། །བུནནས་དྲ་སབུང་བཡ་ག་དགེན། | 
1 ཏྭི ]ཱ 


བ་ཡང་ཀུནནས་དགིས་པ་ཡིནཏེ། མདོལས་འདེང་དའིའདོདཆགས་ཆི་ཀུནནས་དཀེས་པ། ཐཐུག་གསུལ་ཁྱི་རིན་ཞི་སའྱབུང་བའི་ཤིརདེ། བག བོ་ྲ་བཔ་བསིཔོའམེདཔ། བ་མེད ¦ 
འོ གྲས ཀཌྣཌྣཔྣཔཨཡྗྣ༨ཡྒ(ྣ།༥ྣ༥ྣ༥ྣྒྣྐ{ྡྣྐྣ པརཔ རྣཾ`ེིེི | 








2༢ ཀླ ༡---- ~~ 








ངོ ¦ 








སིལ འབལ :ྲ ོཁཔྣཔྣལ་ ༡༡༤ ༢༠༡༡ ༡༨༡༡-༤༤-༨༨. = ༢༢ ༢ 
ུསའི་གཞིདདདུནི། གུདནས་དྲ་ ཨུང རརར ོ་ 
ཁཿ 





ཟ བཱ ་དང་། ད་པའི་༧༣ཆབ་པའོའ་ ས་ལི རྣ་སབླསང་ངོ། །འཆབ་པལ་རྩོད་ད་དེ་ཡདཁཅིག་གིསྤ་སེད། 
ཱ ་ ཞི ཞབའོཞུཾས་ཟེདདོ། རི སའ ` ཐཐ ་ 
( ཐ་ལསྭ རླུགས་ པ་དང་གཏིདདང་བལྟ་མེདདྲ། །ཐེཆོམལསའགྱད་ པའོ།བྲ་བ་དང་། 







ཕཱ དགབ ལསྭ་བུངོོ དེ་ལྟནཉེ ཀཀ 
+ གས ྭ་སདང་བསྦུའ ཞིས ྱི་གཡོདོངྱཧགས་པ་སྲར་ལྟར་དང། དེ་བཞིན རྒ 
པོ་དམདུའཇྲན་པི་ ཞཆསས་ དང་ག ཤུནནསེ་ནཐི་མས3དངོས བེན་འཛིན་དང་། ་ སྱདང་རྱ་གསཔ་ནི། 








' 


སླད་བཡིནནེ། .།འདི་དགཿི་ཞིགགིས་སྲར་བརྲ 
པྲལནིཉོཀ་མདས་པྭ་ཱཉྲིགདང་མཚུ་དས་པརྡསཱནབ 


རྫ 


།རྣམས་ནི་བསྒོམ་པས་མྤདྲ་ཐདྱ་བྱ་ཛ 





ཉནདས་པ་དིསེདུ་བགཔ་དདགཞི་ 
ིསཕསན་སས་ 














འདོད་པའི་ཁམས་ནལི་ 
གུཅ་བཏན་། 


འཛིནའྭཧ། ར་མའི ཁད་བོལས་ཆེས་སྦོ། །འཛུག་ 
ད། །རེ་ཤིགྲུགཞནསདྲས་པ་བྱ་ུ་བྲཤདཔ་གང་དག་ཡན་བ་དེལ་ས་བཚ་ཡིད་པ་དང་། ༈ 
ཤོ བསྲཔ་བཏས་བླ་ན་མ་ གཉིས་ལ །དེ་ཐས་གཞུན་བད་གོད ེརྒ་དང་ འཇོད་དདྲ། ཚོཊ་དང། ལ་ 
ཝན་པའྲི་ཡཱད་དོ། །དེབཞིན་དུཉོནམངས་པའི་ དྲས་ནམས་ཅང་དེདང་འདའོ། །ཞེ་བའི་"" 

གཉིས་ས། །འདོད་པ་ ད་" ཿ 


ག་བུའོ་དདགལས་འངྡ་རཱག་པ་དདྲ་དད་པ་དང་གཉིད་བ།སུཊ ་གཉིས་གོ། །འདོད་ 
༈དེདག་ལཱས་དུ་ཞིག་གདན་ཡེད་པརའི་གདར་ ཤན་འདད་པ་ནངབསམ་གཏན་དང་པནོ། པ།ཡོ་དོ་སཱཡེདདོ། །ཅདས་༢ 








ཟོ གབཞྲ ཧེབ འཐོད་ལགོ།།གཡོཞོལོ་བསཱའཤནག་། 
དགད ཅ་པ ་ཁ་ 
་དང། , འབྱོདཔ་དྭད།... ཁྲེབ་དང། འཆབ་ 





༈ཤྲིཀཏེམ་རིག་པ་ཅམ་དང་མྱཆུདྲས་པད། 
གོད སུམ་ཆིདག་བ་དང་ལུད་དྲུ་མ་བསྟན་པྭ་རམ་པ་ 








དན 

















པའི་འཇིག་ཉེནན་རྒུངི་སུར་ཁདཅན་ཚོདས་པས་ཇོདང་ཕན་པ་ཏཔལ་ལཱ།འདིད་བདྲཞུགས་བའི་ཧིརངོ། །རུགས་པདང་རྒོད་བདྱ་ཧགས་པ་ནམསནི་ཁམས་གསུམ་ཀ་ན་ཡོདར། བཅུ 
| ྣྣྤྣ རི །ཡདན་སཁ་ཡདསེ ཞག་ཡིན་ནམཔཤེས་བགཞ ༦ ཏཱ 
-ཧཾ། ཡིནཞེན མཐེང་བས་སྦང་བདྲ་བ་བླ་མསདང་བྷམ་སངལས་ཉིད་དང་ངྱ་ཧྔ་ལཁཅས་༤༤ ཡིདྱ་སྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སུཔ་ཡིན་ལ། བྲས་སཝངས་བའི་ཚིབའིཉིགམང་འབ་ 
༼ ཏབའ་ཡང་བའག་ཤོད །ོ འའོ་གཞནམ་ཡང་པི་སོང་ོ། ། ག་གཏད འབགས འབོ པོ་གསན་ཡམདོ་ 

དགདང་མཛུངས་བརྡ་ལྡན་བསེབལིཊོན་མོངས་པརཚོམེདཔ་དང་། ཞཱལ་མེད་པ་དང་། རུག་པ་དང། ཚཾདཔ་ནམས་དང་ཉོན་མདས་པའི་སམད་དགགིནངད་བཤད་པ་དག་གོ། །བདབ་ལ་སགས་པའི་དབད་ 
ལྔཔ་དང་ཞིགཉེན་མངསབདང་། ཉིཉོགང་དངམཚུངས་ངརྡ་ཝནདན་བདབ་དང་ལེདབད་དག་དང་འདད་ཆགསང།། མཚུངས་བར་ལན་ནོ་ ཞི་སྫང་དེལས་བཟླགབ་ལྡུག་བསྡལ་དང་ཡིདི་བདེབ་ 

























ཀོ རོ། བོ་ཟ་བྲ་འབོ་པ་་ལན པའོ ༈མའིག་པ་དག་ཀོ་མེངོསཔ་ཐམསཆིད་དང་ མཛུངབས་བསྡགཞནཞོ། །ཡདཔར་ལྷ་བདི་ཡིད་བདེ་བདང་ཡིདྱའི་ཕཐབ།བསྔལ་བ་དང། མྫོན་ས་ 
རྨ ནག སྣ ཞོ །ཡེདཔར་་ཡིདབདེ་བདངབག ག་པ 
ཤཱ བཤདནས་ཕྱིར་སྨྲས་པ་འདོད་པ་ལས་སྐེས་བརྣམསི། བཏུང་སཱོམསྦ་ལི་དབང་པ་དང་ཀུན་མཚུདས་པརྡ་ལན་ཏཉོན་མེངས་བནྣམས་བྱཧ ཆོགས་པའི་དུསནགདོན་མི་ཐ་བར་བཏང་སྙེམེས་ཀུནཏ་ 
༼། །སྐ་མངོམ་འྱསསྣར སན ཨ་ངི་བནད་ངངར་པགདབངབྲམས་དང་མཛཚས་པརའགགོ། །ཉཧོལས་བྱསདཔ་དངཕག་དགདཔ་ཁྲགོབ་དང། ནྣམ་་ 
འཚེ་དང་ཁནོ་དུ་འཇིན་པ་དང་། བའཆིགཔྒ་ནམས་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། ' མཚུདས་པར་ལྡན་པའོ། སེང་སྣ་དགནི་བཟློག་པ་ཡིན་ ཡེད་བདེབ་དང་མཚུངས་པརྒ་ལ་བཞེསྭ་བ་བའི་ཐཚོག་གོ། །གཡོ་ 
ངི དང་གིད་ནམས། ་ ཡིད་བདེ་པ་དང་མི་བདབ་ བཉེས་ཀ་དང་མཚུངས་བད་ལྷན་ཉེབསམ་གཏནགསུམ་པན་བདེ་བ་དངད་མན་ཚདན་མིད་བདེབ་ དབ།དང་། མཚུདས་པར་ལྡདྭ། 











་ \ ོ་ ༨; ྲ ཅོ ༡: ེ པྲ 





'---------------¬༠༠༤༧༢༩༤༤༤༨༤ 





- །༨༡༡༢༠༡-༣ཆོས 
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༡-༢༨༤༠༤---~-----༢:༧ ¬ 


















ྲུ ག།ས་པའོ། ༈བཏང་སེམང་ཤི་ དུ་འྭག་ཀྟཏ་དཤི་ཨ་རིག་པ་བཞིན་དུ་ག་དལ་ལང་འགམ་བ་མདདོ། ་བད་ང་བེལ་ཡེད་པ་དངྲ་རུག་བདང་ཧད་པ་བཞི་པ་༡༡ 
དཱུ ཀྲ ོ་ ུདག་ཉསགཀསསསམང་ོད་གཞིིམ་ན་ུ ཆུ པ་དང་ 
) གཞདསེམ་་དམ། / རུག་པ་དད། གཉིད་དད་། རོད་པ་དང ཾ །འགདྒོ་བདད།  ཐིཆོམདངྱ་མུབ་པ་ལག་ཟབསས་གདགའདོད་པ་ 5; ༧༥༥ 
། འཇུགགི་ སྲེ་བ" པ་འངྲི་རྣམས་ ་ཡདྩོ་ཧི་ཁམས་གཞནན་ཡད་ོ །ཅིའྱི་ཕིར་དུགས་པ་དུང་གཉིདགཉིས་ཅད་སྤྲི་བ་པ་གཅིག་ཏུ་བཤད་ལ། གེད་པ་དང་འབྱང་པ་གཉི་ ཉི་བཀྱཀད་ 
¡ རི ཟུས་དངྱ་བ་བ་གཅི་གཱ་བའི་ལིར་ཌ་ སྨུགས་བདའ་གཉིད་དག་གི་ཐ་སནི་ ཉབ་དང་མི་དགའ་བ་དང་། 
རཾ ཀྷ༢༨པ དླྷཀྣ༽་་ [དབ སོ ་ །མ་པའ་ཤེད་ལབ། ་ །གྒད་བ་དང་འོན་། | 














། @ ༦༄༅། །བདག་གྲིབསའི་ ཉེདུས་ཨ་པརྙ་ག་པ་དང། ལྦ སགམཔན་ ྙ་རས་པ་དདུ། མི་འྩབའྲིརམ་བརྙཏོག་པ་དང། ཧན དད་པ་སེགས་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། བསམ་ཡིན་པཤོ་ཞི 
གནས་སོ །བུ་བཞི་སེམསྣལ་པར་མི་བད་ཤད་པའོ། །དེྱིིར་ཧཉིདྲ་པུ་གགཉིས་དངདའྱ་བོད་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་བེཤཱན་མངོས་ཿ ས་པ་ཐམསཅདྱ་ཀང་སྒྲིབ་པ་ཡནན་ཅིའི་ཡིརྨ་ཝཁའོར་བཤུད་ 

བཾ | ` ཕུང་པལ་གཏོད་ །དོད་པར་གཾད་པ་དང་་ ཱའདོདའདུན་དང་གནད་སེམས་དག།གིསྐུལཁེསྦ་ི་ཕུངཔ་དད། རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིསནི་ དིཤེས་རབྱ་ཀི་ཤུད་པདོད། ཤེད་པ་དང་འྱོད་པསྐདི་ཏིང་ 
| 












ཀོ །ཏིའའེའཇིནདང་ཤིས་དབ་དག་མེདན་བདེན་པ་འ ་ཡ་ཐེ་ཆོམ་ བདས་དའེ་ ་ཤུར་ནཌཉེ་དདེ། ་ ཐད་བརུ་བ་བརྣ་མས་ི་ ཤི དམིགས་པ་ཡད་ས་ སུ་ཤེས་ ཿ 
པ་སནེ། སྣུག་ཀུན་མཐེད་སྔ །ང་ངང་གིས་ལ་དམི་ ས་པམས་དང་འགོག་ལམ་མཐང་ ་ ་དང་ 
 བི་མཉམ་པའ པའི་ཁམས་ཤུནདུའྲ་བ་རམས་བད་ ་པ་དང་དམི་གས་པ་སཱངས་པ་ས་ནི ནིའཤོག་ལས་མཐོང་བས་སཱང་བཟག་པ་དང་བཅས་པ་ 





དེལ། ྩྩ་་་ བད་པ་སའི་སལ། 
གས་པྨ་ནམས་ཐད་བས་སཾ། །བསམ 





མ་པས་སྤང་བདྲ་པ་། 

















ྦ ` ༤༣༣༠ འའ ་པྲཔབཔས་པཔས་ོཔ་ོཔ་ 
( འ - 1 ཅྱ་ ་ སཁམས་དེལ་སྱྐ དུམཐངནས་སུན་འབྱིན་པའོ། ར་ག ག་བསྡལ་དད་་ 
༼, སུན་བུབབལ་དྲིགས་པདུབཟལ་མཨོ་མངབགཞེནབན་བར་ཚདམེདཔའིཕམ་བམས་དདེ། དག ྣ/ཚནནའཚ༼ཚཛྤཀོ ད 


༨༨ རེ རབྲབཿ ! བར༩་ ༩ མངས་པནི་སཱང་བྱ་ འོད་ད་མཚུངས་པར། , 
ཙིལ་མ་ཨཞིསྱ་བབའདོནི་ཆས་ལགས་པརའབུར་རོ། །ཧོནམངོསྔ་ནམས་གངལས་སངབད་བཤེན་དམིགས་པ་ལུས། ཧོན་མངས་པནི་སཱད་བར་འདོད ད་མཚུངས 
¡ ཏོ་ངོ་བྷ་ནམཔྱ་བརུསས་དམགསཔལ་གྲིནུ་ཏེའབ་ཉངསངདེལ་དམགསན་སམི །ཐག་བྲིངབའིངཔཔྨརམ་པ་དུ་ཡདཅེན་མཚན་ཉིད་མི་མཐུན་པསམཚ 
1 ༡“ “ 
ཀཀགགསྣསྣྩྩྩྣྣཾྣཾེྨེེོོོོ 

















ལོ 


༼ས་པའྲི་པལ་བའཐ་བ་པོ། ཧིབ 


¦| 
ཿ བུ་ཐབ་པ་ཁེཧ་དབང་པྱ་ན་མ་པར་འཕལ་བ་ཡེན་པ་བདེན་ཡེདྱ་ཙི་གངལྲ་བལ་བྭ་ཆེད་པདའྱལུར་བའི་འབས་དུ་ཐོབ་བྱ་བད་པརཅན༽་རབཏུ་བཧྙ་དགས་ས། ¡ [དེ་ལྟ་མ་ཡིཞོནགཉནཔརྒྱས་པ་སྨོས་པ།བཞཾཔ་། ¦ 


| །དུ་སྭ་དགིགྱཏཱ་ཞིན་དུ 





¬: །དད་མི་མཐུནཤུཾགསེགཏེན་པའི་འིང་བ་དང་། ཛཿ རི ཡ་ གུ 
ད་མི་མཐུན་པ་དང་འཆལ་བའི་ཆུལྲལིམས་ལས་ཆུལ།ཁྲིམ་སདའ་ཧོག་སྦ་ཀྱི་ཧམཚོནམས་དེངབ་དངནི་འ ས་པ་དདམ་འོངོས་པའྲི་དུས་གཉིསའིང་བྱཉི་དྭལ་བུའ། །ཅཾལམ་ཁྱད་པརང་ 
པཱུ ཧཱརྟ་ཤོ།མངོས་པྷ་རམསྦ་ཅི་སྣངས་པ་ཡངདང་ཡང་དྲུ་པད་ 








༨ ༣ 


དཔནད་འདུས་བཟང་ན་ང། 





འཅད་བསྐའིདབ་དངད་སབ་རང་འོད་ བ་ཡི ོ།ོ་ཡ་ནཁིབ་བ་ཡོག་ཡང་་ 





ར་ཤ ད་ད ཧུའོབབའས་བདོས་ལན་ གཏུབ་དོཔ་ བོ་དདགསི། བའུ་བའི་ཐོག་པ་པ་དདོང་ 


ེཾ ༽ ༨ = = ༤༨ ༽7༼2 ོ ༡ ༤༦༤༤ 
དུ་ ་གཉེན་པྲ་ནམ་པར་ཤོལ་བའལམ་ལིས་པ་ དྲང་དགེ་སྐེང་གི་འྭགས་ཐུབཞྲི་ཐེབ་པ་དང་། དབང་པ་རོམ་པརའཕལ་བ་སྟེའཕེབོ་རྣམསསུཿ 


། དབང་པྨ་ར་ཟ་བརའཔལ་བ་ཞེསྲ་བ་བན་འས་བྲུ་ཐེབ་པ་ཞེས་སྨོས་པ།བཞོས་འགུབ་པའྱི་ཕིད་རོཞེས་ཐེར་དོ། །འདི་༧་རྨུ་བར་ཧྱ་ཧཱཾ་འབྲས་། 





= 


` ་བའ་ཤབྲབ་སོབཐོབཔལདྱ་སོ་དགོས་བཔའཐརོ། ཅི བབོབམས་ཅད་ངསྔ་མཤས་པགཅིག།ཁོནཡགནམ་ོ། དནིམ་ཡིཤཏེ། ཡངསྦ་སུ་ཤེས་བ་དྲགུརདཔ་བཞོ། 
„སྤ | ཕཱནཱ། དང་པོ སུག་བཅུལ་དངྱ།འྱབང་མཐོང་སང་ནུམ་པ་གཉིས་བདུཁ་ ལ་གཅིག དེའི་འགགོ་པདདལཡ་ཆེམཐདསད གཉིས་བད་པན་དེགཉིས་ས། །དེབཞིན་བགངཡའད་ 
4 གྷ འོས་མགས་པ་གྲསུམཉིད་དད། ཡངོས་སུ་ཤེས་་གཞནགསུམ་ཧེ། ཐ་མའི་ཚདང་མཐུན་པ་ཧུའདུད་པའི་ཁམ་སུཅིབག་་དང་གྲཟུགས་ཤི་བག་པ་དང། བག་པྲ་ཀུན་ཐུད་པ་ 
རཱ 









= 





༡ དང་དགུལོ །ཅིའིཕྱིརགཟུགས་དང་གཟུ་ ས་མེདཔན་སེདཔ་བྲས་བསུ་མངབ་དབ་བླནོམས་སྤདས་པའི་ཡངསསུ་ཤེས་བཞྲི་བ་དདཔ་དབ་སྟན་ལ། མཐོད་བསྭ་སང་བདྲ་བ་བྷན་མསྦ་པིཤ་མ་ཡེགེ་་ 


ཤོ། བསྒམ་ཐས་སྤང་བརྭབྱ་བར་མསྱ་ི ཉེན་པོམི་འདྲ་པའི་གྱརངོ། འུ །བེདག་ལས་སྔ་མྲ་དུག་བཟོད་བའི་འབས་བདང།ལཱགམ་གསུམཔ་ནམསྐའི་ཤེས་པ འི་འབྲས་ཅུ་ཡིན་ཤེ། །དིལྟར་་་ 
| | དྲད ་ ་ ཡི་འཁཾ་དོན་གནས་བཅན་ཡོནཔའི་ཕིར་ཏེ། ལ་པའི་འཁར་ལྱ་ཆལ་བཏོ་བརབ ཏགས་བ་བཞིན་དང་ཤེས་བ་དབའྲབསྭ་བ་གཅིག་བའི་་ ། | 
` ༡༡༤ ༤༡༡༨༡-༡༤༨༡༨༨ྣ༤༨-༡༤༤༨ྣ༨༤༤༨༨༤ྣ༨ྣ༨༨༡༨༨-༨ཕ༨༨༨༨༨༥༤༤༤པཕ༨༨༨༤༨༤༤༢༤ར༢ཆམས་ཟམམའཆམས༢༠༢༧༨༨༡༨༡-༨༩༢༠༠༠་༢༤༤-”༢༢-བ-----~------------- --~~---- ÷ ་ = རི ༡༨༢༠ ~~ ~~~ ༩ 








“----~-༤༩----~-~~༢༧༤༤༩༩༧༠༩༩༤༤༤-༤༧༩---------------------------------. ~ 









ཏཾ 


བ་ཡང་བྲལ་བའི་ཐྲབབ་ཐགཔ་མེད་པརྙེད་པའི་ཕྱིད་མཐོང་བའེ་ལམ་གྱ་འབྲ 


རྒདཔའི་ཡངས་ཤུསགཉིས།ཏེ་ལའྭམ་བཙུན་པདྱབངས་སློགས་ཁི་ལུགས 





།སབུརའདདད། །གཟུགས་མདན་ 





-----༧-༢༢༧༠༩༤------ 


----- ¬ - 


ལོ _ །ཕྱིདནཾ། །འོནས་གངགི་འབྲས་བུ་གངཡིདདི།་ མི་ལྕགས་མེད་པས།ཁམསགསུམ་བྱི་ཁྲངབྱ་ཐམས་ཙད་སྲངས་སྲིད་བས་དེའི་འབྲསབ་ཐྲམསདད། །བསམགཏན་། | 
ནྣམསྦ་ཀི་དབས་གཞིའལབས་བབྱཾསྱལགས་མགདཔད་ག ཉོན་བ ག་ཤ ལསཞིནི་པགསཡཔནི་འབསབཡཤཔ་གྲྭགསདཔག སའ བོ་དང | 
བཞིད་སྡུགབ་སྔལ་དང་གན་འབྱང་མཐོད་སྲང་གཉིག་ཐདཔའེ་ཡོང་སགཾས་གཅིག་འགོག་ལམ་མཐོང་ལདགཉིས་ཐད་པའི་ཡཛངས་ཤེས་གཉིས་གཙུགས་དང་གྲུགས་ཡེད་པའེ་བ 
༼སརྐན་བྱ་ཧད་ད་འདོདཔའི་འདད་ཆགས་དངྲབལདའི་གང་བགའདོདཔན་སྱོདཔའིམཐོད་བསྡ་སང་བརྡ་བ་བྲམས་སྲང་"་ 
མཁའམཐའ་ཡས་ཀྱི་ཉེབར་བསྔོགསཔའི་བསུགཅིག་ཡིནཏེ་གཟུགས་ཟི་འདོད་ 





` 


སྒམ་པས་སྨང་བང 


_ |ཆགས་བདཔའི་ཡངས་སུ་ཤེས་པའ།  །གཟུགསམད་དངེས་གཞིགསུམ་གྱི་བཐས་ཅཡད། གཅག་ཁེན་སྟེ་ཀུན་ཊ་སྦྱོརབཟམས་ཅད་ཡོངས་སུགཏགསཔའི་ཡེདག་སུ་ཤེས་པའོ། །ཡངས་སུ་ཤེས་པ་” 















ཚོས་ཤེས་པའི་འྲབསྭཿནི་ཐམ་ ་གསུམ་ཡིནནོ། × །ཆོས་ 


དགུ་པོ་ ཐྲམས་ཅད་འཕགས་པའི་ལམ་ཊི་འབསཔ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ། 
བས་ང ཞས་པའི ི་ོ །་ འབགཔ 


གསལ་དེ ཚོགསམཐནཅི་ེ་གདཔ་ 


ནཱ ི་ལམ་གྱིས་འདོདཅགས་དངྲ་བལ་བན་འབྲས་ུ་གཉི་ །ཉེ་ཐམའཆདདམཐུན་བ། ང་གཟུགས་ཀྱི་འདེ 
་ྒེ དགགིེིཾཾ + 








།འིཁམས9ེ་མཐོངསངྡནམས་སྲང་བའི་ཡངས་ཤཱས་ །གསུམ་དདཁམས་གསུམ་གི་སྒེམ་སྤང་ ངོ་ 


བའི་ཡོདགཤེསདདའྲབསབ་ དུག་ཧེཅས་ཅི་ཟོདཔ་དང་གས་པྲ་སསཌིའྲབསཔ་གདདག་ཡིན་དཁན་དང་ཇེས་སུགེས་པའྱི་ཤོགས་དདམཐུན་པའི་བྲབས་བཞི་ཁམསགངམའི་མཐོང་པད་པོང་ 


བའི་ཡངས་ཤཾསགསུམ། ལིཡར་ངཊསགཉིསདང་ལ ལས་བ གསབྷས་ིའབསབཀརདཡནཔཁདོ། །ཕྱོགས་དང་མཐུན་བ་སྨོསཔསདེ་བཟོད་པ་དང་ཤེས་པ་” 
དང་། སཱིད་པའི་རེ་མོའྦཕཾགས་ཉམས་བརྡ་བས་པ་དང་། རུ་ཝུག་བཝལ་དངུན་བུངམཐོང་བས་སང་བརྡ་བབའི་གུནུ་འགོབ་། 


བ་པ་ཟགཔ་མད་པ་ 








| 


{ 








ཟེ །གཉེས་གུནཅུ་བཅོམ་པའྱེརིར། ཡངས་སཱ་ཤཱས་བརྡེ་ངཐོབ་པོ། ་ བཞ་བ་བྲམས་ལས་འདས་པ་ལས་ ཁང་ཡདས་སུ་ཤེས་པའི་མིང་ཐེབ་སྟེབམངནཐང་དག་ 

གདོ གི་གནས 

རཿ བངཝནཏེ་ཉུནའྱབང་ལ་ཚེས་ཤཾསཔི་གཅིག་དང་ཝ་ནའ། །གནའྱ་བཏལ་ སྐུ་གེས་པན་གཉིས་དངྲ་ལནན། ་།འགེགཔལཆས་ཤེས་པནི་གསུམ་དང་ལྡནནོ། །འགེག་པ་ལ་ཇས་སུ་ཤེས་བདི་བཞི་ད 

“4 ལྣནད། །ལམལ་ཚེས་ཤེས་པའི་ཝ་དངྡ་ཝདནོ། །སྒེམ་པའི་ཡམལ་གནསད། འཕལྡ་རེས་སུ་ཤསཔ་ལགནས་པདེསིདདའདདབལ་འདོདངགསདདབལ་བས་བོབ་པའམདེལ་སཏམསངནི་ཡོངས་ང་ 
ཤེས་པ་དུག་གསནི། སྨནནམ་པཾས་འདོདབ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཟབ་པནཐཐམའིཿཅ་དངམཐུན་པས་སང་བའི་ཡོངས་སུཤེསཔ་གཅིགགྲམ་དྲག་བཅོམ་བཏིུ་དབོབ་པན་འནད་སོབཟམས་ད་ 

{| ཡངསམུགཉུགས་པའི་ཡངས་སུ་ཤིས་བགཅིག་ཁེནོདང་དདནོ། ༈མང་ནཱ་གཟུགས་ཀྱ་འདདཆགས་དང་བྲལ་བབ་པཞི་ཐམའི༩་དང་ཡཐུནཔ་སྲང་བདང་གཟུགས་ཙི་འདདོ་ཆག 


























=== 








ཐབས་དང ཊོ །ཅིའཧདིདམའདོསཔ་དངབ་བཅོལོ་བདགགོས་ལོངསསུ་ཤེས་བགཅེ་གཁནོར་དམ་པར་བཞགཞེ ཤ ཁམས་ལས་འདོདོགསྲབལབདང། འབབསྐོབ་ཐོབབཟེ། 
ཀག གནོ གོས་བ མས་སས་འཛོདགསབ་ལབ་ད འབག་བཡའ་ 
དམག མདང བསམ་པས པར་་བདས་མོུ་བགིས་དབ་པོརསདདལག་དོད་བུབསམ་ྡངེས་སུགས་པལ་གནས་པདགི་མའཆདངམྱནནཔྲམཔསབའེ་ཡངས 
དགས་བའཛབ་དན་འདོས་མགསཔ་ཝམ་ལ་དང་མཐུད་ཅིས་པ་འདདཔལ་བདད་ཆགསདད་བལ་པ་འེད་བསན་ཡོས་ནཤེསཔྲ་དབ། ཏང ཞིན བཔ་ཡལ་པས་ @་ 
གཅིགཁདོ་འཐེབཏེསཐང་བའེལསལགནས་པགང་དི་གགིས་ཡོངས་སུགསབ་དགུ་ལསྣ་དོམ་ཐོབ་བལ་སདང་དབབ་པའོ། །ལལ་སདི་གཏེསཏེ་།ང་ཞིག་གཟུགསམེདཔའི་ཁམས་ལས་འདོདཆགས་་། 
| དངབྲལ་ཀདེ་ཡེདསསུཿཝྲབས་སོདཿིགགིསནི་དུག་སྟེ། གང་ཤིག་ིམི་འདས་བའིའབུས་ཐུལས་སྤོབསཉམས་པའོ་འཐོབ་པ་ལྔ་བདེ་ཡདཔ་མིནན། །ཚནམངོན་བའིམཛོད་ཀི་ཚིག་་་ 









2ཱཾ 
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ཌཱ ༄༅། 
པ† 





༢༣ ར་ངོ ཆེབ ༦ 
འགག་པ་དང་ལྟ་ས་ཉེདེ་ལུརན། དདགངི་ཉཿ 


གད 





5 


ཡུད་མཛན་པང་རྟོགས་པའི་དམ་པ་ལྟརཔསྙནཔ ཡིནནོ ྭ 


།ལེའུནབུས་པ་ལསྲབ་རས་བསྟན་པ་ཞྲསབབ་སཱེགནས་ཝཔའྲོ། །པདེན་པམཐོད་བལས་དང་བསྒོམས་པ་ལས། ཉོནམངས་པ་པཱདས་པ་ཞེས་བཤད་ 
དེདགཅིཟགཔ་མེདཔའམ་ཐགཔ་དངབཅས་པ་ཞེས་འཛོདཔར་བཞོན་བླགནོ་པའི་ལམ་དི་རལ་པ་ གཉིས།།།འིག་ཏིད་པ་དངའཛིགཉིག་ལས་འདྲས་པ ་ 
པ་ཡིནཏེ། ཁམསགསུམཔའིགཉེནཔ་ཡཾནཔའྱི་རདང་མཐོད་ཡོང༧དད་གུགཅི་གརད་པངས་བྱའྱཡུརར། །པདན་པ་དགན་བཞར་བཤད་དེ་གདད་བཤད་ཤོ། ཚས ་ 
4༡ ཟག་མེདཔ་བསྟུན་པན་བགམེདལཡ་ཅི་བདེན་པ་དདཞེས་ལས་ི་བདེནཔརང་གི་ཡང་གིས་བསྐནཏོ། །སསེརབཏུགས་ 
དབགས་པདད་རུས་བལ་དདུན་ལངགིངདེན་བདག་བདནཏོ། དད ྣིྣཧྒཧ་༨་༨ 













གཕ་ཡོད་ 


།སཾསརབརྟགསཔསའགོག་པགདཞེསའགོག་བདེན་དད། སཱགབསལ་ཀུནའབུང་འདེགཉེན ་ 
ཡིནཏཏེ་སཱགབསཱལ་དད་གུནའབུང་འདགངབཝརབཤདཔ་དེབཞིན་དཀོ། ། 
འིིད་བདེ་ དྭེལརམདོན་པརྟ་དོགས་ཤེན། གང་ལ་ཆགས་པདང་། 











¡` 





གང་གིས་གནད་པབྱདབ་དང་། གངལ་སྭ་ཐརུ་བདེནོད་གཉེརཔའི་སྡུག་བསྔལ་ྱི་བདེནཿ །ཉིདལ་དད་པདྲོ་ནམ་པར་དོདཔའི་གནས་སྐབསན་ཡདོས་སུརྟོག ཕྱིས་འདིདིརྒྱནི་གང་ཞི་ག་ཡིན། ྭཀུནའབུདགི་བདེན་ 
„ ༢ལུཡངསསྟུཏགགོ། །འདའ་གོགཔནིགད་ཤག་ཡནཞེས་འགགཔའིབདེན་པལ་ བདམས ༼དི་ལམནིགགཔདགེས༦ བདེན་པ་བ དྲ་་ 
4 དང་ཐདཔ་ད སྨནཚོལ་བ་བཞིནནོ། །མདོནོ་པརརགོས་པ་ཞེས་བྱའའི་དོནནིཙི་ཤོན། མངནོ་པད་ཡདདག་པརྟ་ཏོགསཔའོ། -ཅིའྱི་པུརཟགཔ་མེད་པ།བན་ཡིན་ཧི་ཐག་པ་དང་བཅས་ 
2 རྱུདན་ལས་འདུསཔལ་མདོརོདུ ར་ཨང་དཀཔདྷ་ཏོག་པ་སྟེ་ཡདདགཔཞེབ་བུ་བཞི་དབོནཉིད་དོ། །དེ་ལཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུངཔ་འྲབས་བུད་གུར་པནམསཞི་སྡུག་བསལ་ཉི་བདྡེ་ ¡ ཊུ 

ཅུད་ནམསྐ་ཀུུའ་གི་བདན་པ་སོཏེའདིལསཀུན་འྱུར་བཞྱི་ཡརརོ། །འདགཉིས་ལམདྲི་གཞོས་བྲེདག་ཡོདསིས་སུནི་མ་ཡི་ནནོ། །འགག་པདད་བམཉེར་སགུལ་དྱ་བག་ཡདདོ། 
མདོལསའཕེགསུང; དེན་པྲ་ནསསཞེས་ྱབང་བདེའི་དོནཅེ་ཤོག་འདིདགཞོ་འཕགསཔྡ་མས་ལ་བདེན་པས་ཞཕགས་པའི་བདེན་བ་རམས་ཞེས་བཤདདོ། །ཅི་འདི་ གཞན་ལ་བརྡུན་ནམ་ཞེན། འ 
= ར་སསས ྲསྣཨྣྨྣྨྣྨྣ་ཾྣཾྣཾ༧ཾྣུནཾནཾཾཾཾཾ 




















ཚམ 


དཱ 


འེ 
རྭ 











- པ་པ དྲི - ˆ ༨ ༨༥༨ྣ༩ྣྲྣནརིརྲཀ+ཨཚསས  བབབྣ།།ཾལཔལཔྨཔལོལཔ་་་་ 
ཌཱ།༅། ཉོ ཊམལགཔའི་ཧིར་བ རཐུལ་སཅད་ ལ་བདེནན་འབགས་པ་ནམས་ཁིས དགའ་བའི ཤིནདགཟགསཅི་གཞན་ །ནདག་ཤིསཞིཡ་ཡིནཔས་ཏེའཕགསྲཔདཔར་གདགསུངས་ 
རྒ དྭེེ་གཞན་ཅིས་ཕུག་བཝཝལ་དིག -།གཞནཅིས་བདེབརགདལྤས་པ། དནི་འབགསཔས་སྡུག་བཝལརག །ཅེས་གསུངསཔ་བཞིནན། །ཡིད་དུ་ འདོད་བླནམས་འཛུད་པའི་སྡུག་བཝལ་དང་་ 
པོ ལྟ ལྷཱ།ཡེ དྲམི་འོད་པྲནལཡས་ཡྱསུག་བཝལ་དད་། དཀནདིོིཾ།ྣ།ླླླླགགོ་ །དལྟར་པྲག་དསྔལ་ཉིདགསེམ་དང་ལྡན་་་ 
. ༈ |€ བའྱིན་་༠”ཅིརགས་བར་མལུས་པ་སྣག་བསྡལ་ལ། །བཅམལཝནའདས་ཅིས་བདེནང་བཞི་ཤེས་ཤད་གསུངས་གུནྲ་ོ་བདེནཔ་དངདནོདས་པའི་བདེདཔ་གཉིས་ཞིས་ཤདགསུདསལ་དདག 
འ ། ཀྱིམཆ་ནཞིད་ཅཞེན་གངལ་ཚསསབ་ཅོམི་ནད་འྲི་བ་མི་འཛུག་པདེནིཀུན་ཛོབཏུ་ཡོདཔ་སེ། དཔེརནབུམཔ་ལྟ་བུ ༡ 





ནེ༢༠༨༨༡༠༦༩ 


༩༨--༨༨༧༦༨༨༧༠༤༤༢༢༤-༦༢༤༠༠༤༤༤ 


ལ། །དེལཇམངབཅོམན་བུམ་བའི་པོསགཔ་དང་གདལཀློ་ཡཾས་ཐོག 


” _ ¦ །གཞན།  བསལནདེའི་བློ་མཾ་འཛུགཔ་དེཡང་ཀུནཇོབཏུ་ཡདཔ་སྟེ། དཔེདནཇུ་ལྟ་བུའོ། །དེལནིབློསགཟུགསལསཾགསཔའིཚོསབསལནནུའྲིགོསི་འཇུགག། །དེདག་ཁདོལ་དེའི་ཡིད་ 












2 
རཾ 
5 
2 


¡ ¡ .གཔསིདདནོ་གཉིས་ཀ་དདབྲ་གཞེདལསྱཿུདབནི་དན་ ཤི་ཨུལ་ཅན་ཡིན་པན་འདེདཅསྦ་གགག། །གཞན་དགནའི། རེགཔ་འདིལནི་མིདལ་དམོགསཔ་གད་ཡིན་པདདཐསཔྲལ་བྱུད་ | 





བདནཔ་ནམསམཐདདརའདདཝཱནི་དང་གོབནོར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་བརྩདདོདའིཐོགཏུ་བདེན་པ་མཐོད་བདད་མཐུནཔའི་ཐོས་པ་འཛིན་པའམ་དགོཉན་པའྱབེདཔ་དདྲ་ཐསོན་སྱ ཤོཅིཡ་ལགོཔའི་ 
བསམ་པདང་ལྡནཔས། ཏིདད་འདིན་བསོམ་བ་ལནནགཏུ་སྩཾའོ་བད་བེདདོ། །དེ་ཡདཐོས་པ་ལསབུང་བའི་གེསདབལ་བ་ཏེནནཾསབསམཔ་ལསྱ་བུདབ་སྱེའོ། །བས་མ་བ་ལསུང་བལ་བརྟེན་ 
ནསབསྒམོ་པལསྱད་པ་སྐེའོ། །ཤེསརབ་འདིདགགིམུཆནཉིདཿཞེནྱ་བྲེ་བགཱ་སཱབྣམསྭ་ཐོས་པ་དདལ་སྒེགས་པ་སྟེབསམ་པདདཔསོམཔ་ལས་བྱང་པའི་གླནྣཱསརི། ཐེསཔ་མིདདང་་ 


= 











¡ །བཏགསབཡོནཔས་བུམ་བད་ཆུ་བཞི་ནང་ཀནྡ་བོབཏུ། ཡོད་དོ་བྱརན་པམ་ཡེན་པཟྱཅདདོ་དནོ་དམབད་ཡོད་པནིདཔས་གཞནནོ། །དདོཔཅོམབདད་སཆོ་སགཞནབསལ་ཡ་དབེའྲོའོདུགཔ། 
„ ྟེ། དཔེདན་གཟུགས་བཀིནན། - །དངུལ་ཕྲརབཏབཅམ་ཡད་ནུ་བློསདོལོ་གེགས་པའི་ཆོོས་བསལ་ཡདརུངག་ཐུགས་ཅི་དདབཤིན་སྱིབའོད་གཔ་ཉིད་དཚེར་བལ་སགོསཔ་ཡདདབཞིན་དུབལབནྱ་བའོ་ 





པི 


















པ་བའྱགརལ།། དེན་ལདཡི་ པགང་ཡིན་པ་དེནབྲ་ད ཐ་ཡསྦངཱ་ངཱཔ་ཡན་པརབྱཡ་རཔས་བས་མ་པལས་བུཧ་ འགུབ་བརྙཡ་འྱགརཙི་ཐཱས་བ་ལས༔ ང་བའི 
བྲོ ི་ོ པ། གོད ཀ་པ །བ ཤི རཆ །བགམ་པ་ལསྱ་བུང་བནིཏིརའེའཛི ུཾ 

ཀཾ པ་ཡནནོ། །ཤསྱ་བཐ་ཁོ་གང་དེདགགི་མཚོཞིད་ནམ་ཐོབ་མད་བརྱམངབདསཐེརེ། །དྱེུར་བླགམ་ཡལ་ འབྱ ང བརྩོན་པ་དེངདསལ་པརྔགས་བ་རའུར་ཞེན། འདུ་འཛྲིདད: 
 བསབར་ ཉྟོག་བཟག་བསྲིང་བ་ གཉིས་དད་ལཱན་ནཛྔཾག གསངའའྱགརའ། །དཡདའདོད་བྱ་ཆུད་བ་དངཆོགཤས་པལྨ་པའི་ཆོགམི་ཤེས་པ་དུང་། འདོདཆེན་ན་ལམ་ཡིན་ནོ། དེག 
ནིན ་རྣེངཔ་ ་ལ་ཡུངདཔུཿད་སེད་པནི་ ཚོག་ཡི་གེས་དདད་། མཱཆྙིདཔ་དག་ ་ལ་འདེད་པནི་ཁྲ་ ནད་ཅེན་ཅན་ རབསཐེརབོཊསཔ་གཤི། ཤི 
ཡན དད་བདལ་བསྟརནཔ་ཁག་པ་ཡིནཿཏེདཔ་ཡནམ་ལ་གོ། ། དེསཧ་ཡནམ་པས་ཡིན་པ་དངམངཔམ་ཡིབྷ་དཊ་པས་ཡིད་ཡི་བདེབདི་ཚོག་མི་གས་བ་ཡིན་ལ། ་ 






























༼ ༨ ་ལོལག་ བོར་རོ རོལ་བ རའ ༄༅ 
ཤོོཿོནོ། །བཟགཔ་ནེ་་ཡོགནདཔ་ རོག་ཤིས་བདང་འགོདནངའབ་དག་འདོ་འཇགདརྱཅའོ། །དཤེན་བ་དོགཉས་ཁམཔགྲས དྲ 
|, ིཀ རི རྱི དྲ་བ ༢ 

༩ རྒ ནྡས་ངམ་དངགྷ་མ་བདག་ལདགའ་གཉིདསིནོང་ྟརནམ༧།པ་པ དག་ཞིང དཔའི་འདདོརབ། པ་མ ཅྱསྦ་ཕེབོས་པའྱི་ིདེ། །ཆེསཤི་ཇེ། རོ 

' ཡབ དད 

ཤད 


















།དར་ལསྦ་ལེ་མཐའ་ཡདས་སྭཱ་མངས་ཤིང་ཐར་བདནདུང་ དྲག རད དང་བེ་བ། གྲསུམ་ 
རཾ གསུངས་ཏེ བདག་གིང་འི་ ་འཛིན་: ཕའི་ད་ ་ ཾེཾེཾེ་ འཛིཿ ཛིན་པའིདངད།་ པེ 
། ླ་ོས་ག་གྱདགཡིནཞད། དལཿཛྷགབམི་ཕཱག་པ་དང་། དབུགས 



















ཟུ བི་ཤ 
















༤༧༨༨-༨༨-༨༣ × . . 


།ཆགསདད་། བསྙེན་བཀུར་ཀྱིའདའ་ཆགསསོ། །དང་པའི་གཉེནཔནྲོརལ་པརབཝས་པལ་དམིས་པའིརི་གགཔ་བརཱད བེདད། །གཉས་བནི་རཱ་མ་པརཐེས་པ་དང་། རྣམཔར་འཁེརབ་ལད 
༢ བསྒཾམ་པདི་ཆགས་བཅས་ཐམནསཅད་ལ་ཤེསས། །མས་པ་དངཉིའཚོ་བ་ཡིདལྱ་བད་བ་ཡིནཔའྲི་པིརམི་ ཨ་ཉོན་མདས་སངབ་ནིམ་ཡིན་བྱི་རྣམ་པར་གནོན་དཞི་ཡིནན། །མི་སྡུག་བབསྒལ་པའི་”” 
རྣལའྱོར་སྦྱད་པདེནི་ནྣམ་པ་གསུམདུ་བརྗེདདེ། ལསདང་པོཔ་དང་ཡངས་སྱུ་སངབྱ་བས་པདང་། ' ལྔ་ཚོགས་བའོ། །དེལ་ཐགམརརང་གི་ལུགཀྱི་ན་ལག་རྐང་པའི་མ: པཟངམས། དྲཔལ་ 


།བདད་རུམྟ་ཏོག་ལུག་པ་ནམས་ལད་ཏྟརབྲདག་དགོས་པ། །དེལ་འདོདཆགསྐནིཟམ་པ་བཞིས། ཁ་དགོགི་འདོདོར་ཀས་དད་། དྲིབསཅི་འདོདོ་ཆགསདང་། རེགཔའེའདོད་ 

གས། 

ཀུ གསུམ་བཞིདིནྣམཔརའཐུས་གཞིག་སབདང་། རྒྱུས་བསབྲང་བདདྭ་དྲེལ་བའི་ཀེད་ུས་ལ་དམིགུས་པའེ། །བཞི་པའིནི་ཤི་བའཕོག་ཡབ་མད་བལདམིག་ས་བཞ། །ཤབག་མད་པྐའི་ རུས་བའི་ ཀའམ 
¦ །བའིདརྱིས་སམ། ཡདན་ག་རདགའབ་དཤྱབགས་ཤིང་ཟག་པར་མོས་པསརརྱ་ཐས་ཀང་དུསསལ་ཞིད་། རསབྱ་ཆཱ་རྦ མཐའཀྲསངའི་བར་དུནི། རྤྲེབ་ཝངཝུད་བསལས་དང་པཔ༥ 





„དོ ༡༩༤༨ 


















ཅ་ཅོ 
གཾ 








ཀྲར ཙར ཀཀ་སཔྣ!ྣ༈ཀའྣྕཀདྲྲཇིཇཇ༤ྗ༤ྗ༤ྗཚནཨཞཚྲཞ གཏོད རལ ༽་ 
སམསབླསབྱ་བདཔ་རཿནདྱ་བབྱའྱིིང་ཀེདདུས་དེལས་རྐང་དུསནས་ནི་ཐེད་བྱ་བད་ཚི་ བརུ་ནམསིམ་ཙིས་འརོནས་བཏང་བས་ལྕང་བཤྱས་པར་བཤད་དོ། 
བར་པ མི་སྡུག་པ་ཡིད་ལྔ་བད་པ་ཛཾགསུབ་ཡིན་དོོ། །ཡབ་མི་སྣབ།།པ་འདིས་རང་བཞིནནི་མ་ཆགས་ འོ། །ས་ནཾ་བསམ་་"" 





ཏུན་པིེརབྲམ་གོས་དངབཅས་པ་བསྲལ་གཏན་བནགརཉན་འདུད་པའི་ཁམསྟཏེ་བཅུ་ན་པདཔ་དང། དུ་ལིགསཔ་ནི་ འདོད་བཞྭ་ཡྩོདཔའི་སུང་བའ་ ཏེནྡ་ཤཾགསུམི་མིས་ནང་ཁདོད 


༡/ སྐྱད་དོ།.། བབ 


རཿ ི ལོ ཧི བུ རྔ ནི། ངུ རྒ 7 ,$; 7 ༤ == 
དབང་པཱ་བཐཔརའདེད་པ་དགུག་ལརཏས་བྱུ་ཆད་བ་ཡིནནེ། །ཡུན་ཆདནི་དབུགས་འབུངབ་དབཇབ་བའིས་མ་ཡིནན་ བུདྲ་ཡུལ་ ལམད་རིགས་པདི་ 
དགཔནའི་ལགྤ་སིལ་ཡད་བབྱིརརདའབང་ཉིདྱལ་གཚོས་བབཿ ཙི 





༠༡༡༧” 


ྫརདཾིངིེྲངིེིཾེཾྣཾྣཾིྣགཾིཾིཾཾ་་ 


སོ 
ས། 


།ཟབཡམངནབར་མིཏྟགོས་པའྱི་ཡིད་ཤི་བའི་མ་ཡིན་ནོ། །བགྲོར་བདང་ལ་སོགསཔ་གྟངས་སུའཕོབ་། 





| 





























།དཔ་འཇེག་བདང་ཞེབར་ཏོགས་པདང་བླམརབ་དང་ལདོས་སདགབ་ནྣས་བྲདག་དཔ་ནན་འངས་པངོགས་པ་ལིནནོ། །དེལབྲགངབི་དབུག དྲབྱལད་བདག་ལ་མེབས་། 
་ 'བཱཐད་བྲལུས་དངསེལསྨན འུ དལ་འ  བུར་དུ་བྲགར་བརྩ་བེད་པའོ། ས་ག རཾ} 
རྐྱན དྲི ` གྲང་བའི་རྒྱནོནེ། བི ི་ོ དྲ ་ ་ 
¡་ིད ་ བདའ རེནནོ། །ཇེས་ཨུདགྲོབནི་འདིདག་ཐགུའི་པྲེད་ ཀ་ག འ་འ 
ཞིགན་རྒུ་བ་ཡིན་ཞེསབརྟགས་པད ་ ཀི བྲདདདརིན་པར་འཇུགཔའི་རིམ་ཧིསྐ་དངཔའི་བརྡདང་ 0 ་ 


།གབར་དུ་འབྱངོ། ག་ནི ཅག་གི ལ་ཉ་ཡབ་ས་གིའ་དྲ་གཏ་སབཊཊིད། ཅག ཅིཤདི་དགཔནདདགསཁརྩ་འདདབགེདབབྱབད་བཞི་།བད་དམངོབ ་ 














། 





















ེཾ ོརི་གདདབབ་འབདག་ལཡརདོ་པར་བ་འི་གྲུགསདཔ། ོད བདགལ་བརྟེན་བ་སེམས་དང་་༠་ 

ཁློགློག་གོགགོ་ོ་ གློ །བརའྭནིནདདཡིགས་པའྲི་བ རག 
གཟིམས་འསུགཔ་པ་འཁང་ག་ལོ། །དས་དགིགསདད་དྲབགས་ག བ་གདལ་སདས་གདུནགབཅའུསསའ་ ་ 
ནུབགང་བསས་མ།་ཅན་ཞེསྭ་བོ་ལ་དབང་པདོང་ཐདདཔའྱི ར་མཐིན་མའ། །རུ་མཐུནལས་བུང་ བ་ཕིནནོ་འགམ་ཡེ། ཡིདྱ་ཁཾས་འྱབུདཇུབ་དགཉིས་མ་ རྟོགས" 





པོ །དེགཉིས་རང་གིས་པ་དངྲས་གངམ་བའི་སེམསིསྟ་ཏོགསཤེས་པའིདདོ་ཏོ། །དནས་ལུག་མཐེད་བླམ་བཔརྱ་ བའྱི་ཡར་དགནསྦྲ་གུབ་དའགུར་བ་ཡིས། དྲོན་བཉེབང་བཏག་" 
_༈ པ་བསྒོམ་པརཀ་སྟི མུསདང་ཚོར་ཀ་སེམས་དང་ཆོསར་མསལ། རངདབྱ་ཡིའི་མཚན་ཉིད་གཉིས་ས་ལངོས་པ་ : བརྙགས་པས་རང་བཞིན་དང་འབྲེལ་བ་དང་། དཡིཊས་པའི། 

















༈ 2 






༦། །དྲ ནྭཔཏྭ་བཧ་བཞུག་བགསུམ་ཡས་དང་པན་པ། ཨ་གསས་གུ་་ ་བུཿ ་པདས་པགོཔསམ་པོད དབྲསོམ་པ་ལ་ ངབའོ། །གཞན་ དེ་དང་ལཱན་ཅིཀ་འབུང་དའི་ ¡ 
„* མིགས་པ་ ཅོོ དྲན་པ་ཉེབད་ གོ སན་དི། དཀ་པ་ཤསཆ་བབྱིཏ་ི ཏེ་ཤིད་ 
ཟ་ནི འི རའ 1 -ིིི །ྲ་ 
ཚོམ 





ཡ་པའེ། །ཞེས་མ་ གོ ༈རམན་ཇི་ཝཱརྱ་སིས་པ་ ཧྱསྦྲས་སྲད་རགུས་པ་མཐང་བའིྱིརརོ། །ཡངརན་འདི་ 
4 ་ ་ ཡས་པ །དཡད་ཉོནཡངས་པམ་སད་བའྱི་ཕིདདོ། ་ 


ྟ ར་ 
ཤག ས་ཏ ལ་ཞིག །དཉཱཿྦ་ཐཱས།།ལསགསཔ་ལདམིགས་འི་དགཔ། 





< 2 བ་ལ ༡༧༡ཆབ་ ཆམ ཆམ ༤༤༠༦ 











།ཉབན་བཞག་ཕཛྡམཨགེམས་པརབྱས་ཞཧཿ ཆོས་བ བར་གཞག་པ།་ མས་སགས་ལ་ལདཡིག་མ་པཡ་གནས་ཏེ། ཞི་མི ། སུག་བསྔལབ་དང་སྣང་ ་ | 
དད ྣླནོོ་ 8 །རིམ་ཅིས་ཧོན་ཉདསཡཞི་ཐད་ིདབསུགཔོ་དད་ , ི་ོ ནྱི་རུཤཆགས་པ་ཡིནཔའ། 
། བདེ་བཞི་ྱ་དྲལ་ོན་བ་སཙམས་ིཏག དགའཝ ཧད དི གསས ཧ་ ཅུང རློག ཨི་གདང། འོ་ཡ འགོག་པ། 
ཧོཾ དྡཾད། ཙནོམ། ངེས་པདྲ་ངྱ ད་པ་བཞི་དང་། ྲ་ ལམ ་ ཡུ དས་པདའཐིནཔ་བྲི་ རྣམ་པ ྱུདག་གེ་འབྱ་ཆུདའབདཆགཔའོརམ་ཤིས་འཡལབ་ལས། ་ ཌཱ 

གེག བཞམ མས་དེ དདཔ་འད་ བལ ཡྱིརམིད་གཞུནད་བཏུགས་ས། དཆེ་གཉིས་ཀཚསུ་ཤིསྣ་ནཱམ་པགུ།ོད་པརྱ་དདོ། །ཆོས་དནཔཉེ་ 
_|བཞག་མ་ཡིནཔ ཨ་ཡིནཔ་གཞཞདག་གིས་ཀྱང་རྣམ་པར་ ྲ ། ལདརདཔའཐིདདཅནཔའིརིམ་ཁེསསད།ང་མམལབ་ཤེ དལས་ ཡདས་སུརཉམས་བའྲི་དས་བདན་ ་བལ་ཆེན་ 


{ 
¦ 








ཐེའི ྷ ཛ ཌྔྲཌྔྲ༈ཌཊ༡ཨ༡༼ ཛ་པ མ་མཛ་མ་་མཛམ་ཛལ་ལོལབལསེ་འརམ་ཛརཚ་པར་འོ༤ཆརར༢༠ ༤༤༢༤ རྩར  ྷྲནཀྲཀྲ༥^༩རྣྷྣ༩ྣ༩ཆ༩ཆྣཆྣཀསཀསྷཀྣྤ^ྤ^ྨྤྨ༥༩༥༥ྨ༥ྣ༥༨༥༨༥¦ིྨ༨^༨༥ྣ¦({ྦྐྒཇ༣ཁ 














པ་འ །པོདབྱ་ཆ་དརཅོ་གཞིས་ ིོ་ད་བཞིན་དྒིངལ། ནམཔ་རལེལ་བབདབངདེ་འདབཟདོབཞི་ཐས་ཅདཚོསདགཔཞེརབགཞོད་ཡིསའཐེའ། 
ཙཾ དབུད་པཁནགོ་ །བཟོདཔ་ཆད་པ་ོསལཚོག་དཉེབ ༽དཾེཾྲིྲིྲིྲིྲི རར] 
།དེ་བཤོན་དུ། འིགཏནཔའི་ཚེས་ཙི མཚོགཁང་འདདཔའི་ཐུག་བ་ཝལལ་དམིགས་ཤོངྒགེདཅིགམ་གཅིགཔ་ཡིནན་ཐམས་ཅད་བཁངདང་བཅསན་ཕུང་པལ་གོ། ཐབ་པ་ནམསནིང་བདྲ་ 









ཀའོ ོའ་བཔང་མབ།ཏོགསས་དེལ་རན། དས་བདའབད་པཅིཆ་དང་ཞིབུན་བའིདག་བའྱི་ཙ་བྱ་ནམ་པ་བཞི་ ལས་གཉིགནི་ཡངེསསཉརས་པའི་སནོས་གཡབའེ་ཤུར། 
བྱག །བཟདཔྷརམསསི༧ད་པོ། །ཚེས་ཅི་མཆོགན་མསནིཆདཔོཡིནན། །བཅི་ཅར་མདཐས་པ་ངབབམ་པལས་ཐུང་བདིཡ་ཡིནཔས་བྲསཔས་བུང་ད མི་ལུགསམད། 
ཁྱད་པར་ཨདང་བས་མ་གཏན་བཞི་ོདག་གི་སཔའོ། །དངཔ་གཉི་སྐར་ བཅུཔ་དབངས་སླགས་ི་སུངནས་བདུནཔ་ཡིན་པས་འག་ན་འང་ཡད་པའམ། བཞེཔེཐམསཅད་། ¦ ¡ 


པཔ 
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ཧད་འདོདཏེན རོོགས རྣམསི་ལདགུ་གོནདྷངམངནོ་སམ་དྲབ་དདོ། ཞིག་ལ གོ དའ 
བནཾ་ཡེས་པ་དང་བུདམེདྱཀིསགཉེགའི་ཏེན་ཡན་ཀགར་ཐབཔ།  ྲེིཾཨཛེིྲ}ྲཨ ་ཐབན། ཨིམ་བུནམདདའྱགུར་མོ་སཱཾདཔ མོ་རང ། 
འཕགས་ཕས་ངེས་དདའྱའདཔའི་ཙདང་པྲདདཔ་དདགས་བརབའབས་ནས། ༢གཔངོའཕགས་པ་ཡིན་བསརཔ་འྲན་བཏད་འཇི་་སྲག ཌི སྭསཕྱི་ཕི་ ་ 
དཀ དླདླདླདོ་ གསཤགབས་བགཏན་དངས་གཞིརས་བཡམྱདཅམཤུན་བེདཔབདས་ནིམ་དཉེད་ལ་ ད་པ་མ ཚོད་བརའྱུ་ཡིད་ 
འབྱུང་བ་ཤུས་ཆེ་བའྱི་བིརད། །རྣུམ་བརཉ་མགན་སསངཐར་པཡི་ཝམ་པ་བཞིནང་སན་མད་བ་དག་འཐེང་པ་ཡིནནོ། ༈འཕགས་པསརྣ་མ་པརཉམས་པ་དངཔ་པྩེ་ཡངས་སུཉམས་པའི་ཞམསྲཔ། 
_ །གཉིས་ ་ཀ ་ནིམི་ལཱན་པའིངངབཞིན། ལ་། རར ་བརྣམས་ཀུནཏ་མི་འཆད་༡ིངནསངདུའཐ་བ་དང་མཆམས་ཁད་བད་བནི་པད ཊོད་བ་ཡིདརོ། །བཟོད་་། 




































ད རྨ །ཐབཞནི: ཌཱ ཨ་ཨད་དན་སང་དུ་མེའྲལོའོ་ཅའྱཧཉིདཤདདེརའཐེབའིལས་དང་ཉོན་མངོས་བག་བསྲེད་བའྱི་ིདཔོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སེག །བའིརིགས་ཐདད་པའྱི་པིརངས་་ 
_ བར་འཱད་བའིཆ་དངམཐུན་པྷ་རམས་པགས་གྲསམ་ལིནཏེ། དལ་དད་ངེ་གཉིས་ལྭ་ལབ་པཉནཐསྦི་རེགས་ལས་བླཟགྲ་ནསནི། སང་སྦ་ཅ་ དགདྱ་ཙི་བཟོདཔ་ཐོབ་པ་ལམིཿ 
ཌྷ དོ། །ཅིའྱི་ཕིརཞེནངན་སངབཟོག་པའྱི་ཉིར་ོ། {བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནཡསནི་གཞནལ་ཕནའདགོས་པའིགཞན་དབང་གིས་ངནསངདུ་ཡདའཔའ ང་ད གགོ་གཞན་གསུམ་ཡང བཟགནས་་ 
༡ ཟས་པསྦྱ་པསས་སྱུརབནི་ལདང། །ཡདཔདསྱ་ཆས་ཅརིགསནམསནིབླགགཔ་རམིནསྟཏེ།འདིལང་སྒོན་པསདསྦས་དདགས་དུ ལུབ་བདྲ་དབ་བརནི། བ ( 

མཐུའྭ་ཏེན་ཏུན་གཅིག་ལ་ངེས་པརལེད་པའིཆ་དངམཐུན་བནས་བངཚཆུབ་ཙི་བར་ ཀུན སྱད་པརྡ་བདདོ། །དེ་ཕི་སནོ་དྲ་ཐར་པའི་ཆ་དང་འཐུན་པྱ་པེད་པརྒདགེས་ས། །ཧིནྱཏཱ་རུརབ་། 
ནི སྙིད་བ་གསུམ་བྱིས་ཐར་ཏཚེ་གཅིགལའི་ཐར་པའིར་དངའཐུནཔ་དང་།གཉིས་བ་ལནོ་ངས་གར་འཀྱེད་པའི་ཆདང་མཐུན་པརྣམས་ས། །གསུམཔ་ལནོ་ཞ་ཕགས་པའྲི་ལམ་ཕྱེདཔར་ཀྱད་དེ་གང་ཤིག 























རའ འོབས གསབདན་ཆགཅིག་ཁནལ་བམའཡེད་ནུམསཏང་འཕགས་པའི་ལམྱ་སདཔ་རབེདདཞེས་ཧབ་སང་ཁོང་ ལོ 
13 ༦ 5 སུབདིངོག་ག ལའ ༤ རི ཁམ པིད 


་ 

གཞནདས་ནིམ ཡིན་ཏེ ཏཅིརིགས་པར་ཤཾ ཤིས་བ དཔའྱི་ཤིར་ག་ །འཇིགརྟེནཔ་ལི་ཆེསམ་ ངོབ།གིཡངག་ཐིགོས་ ལས། ཚསྦ་ཏི་བཟོདཔ་ཐག་པ་མེད་པྱ་སའོའདིའིདམིགས་པ་གད | 
| -.ཞེན་འ‹ ཡི་སྭག་བྲས་ལ་ལ་དམིགསཔའ་དེན་སྲའི། འདདཔའི་སྣུགབསལ་ང་ཉིད་ལ་ཆས་ཞེས་པྱ་བཱའོདའིལདུགཟོགསས་དབཞིན། ཝུག་བལ་ཞུགས་སྐབམསདམའི་ཝ་ 
, པཝལ་ལྔ་རེས་བུཤསཔའི་བཟད་པ་དངཆེསསུཿཤོས་པྱ་ཐེལོ་ དགག །སྔགབསྔལ་འཛེས་སུ་ཤེས་འིམཛུན་ཐགས་ཨུའདདཔྙན་ལུང དཔའི་ཀྐུན་ ་ | 


ཤསཊུངརདད་པའི་ ཨ་བསྙེད་ཝས་ཿ ་ཐདཔའྲི་ཅད་ 






མཐུནཔ་འཛནཔ་རའྱཧུརརོ། ' །ད་ཡང་གྲདག་སུལ་ ་མི་ཡི་ནདནྭསུ་འཕེན་ ཕེན་པར་བྱེད་ཅི་ ¦: 


རྦ རོ 












> ¢ ལོང ལཾ ± ང /7^ 





རཱ ཌྷ ༄༅། །འབུངལཆོག་ཤེས་བའིབཟོདཔྱ་སེ་ཤིདདེན་བ་ཡན་འབུང་ལ་ཚོདཿ ཤེས་བྱ་བེ་ལད་བཞིནདམངག་བོགས་སྲ་བེསབཔིརཤྲོགས་ཀུན་འབུང་ཐགམལ་ཇེས་སུ་ཤེས་པའི་འཟོད་པདང་། 

' ཀུན་འབྱང་ལརྔེསུ་ཤེས་པ་གྱལོ། . ༈འདོད་པན་གྱེད་པའི་ཕྲ་ག་བ་སྤལ་འགོག་པ་ལཚེསཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། འགག་པ་ལཆོས་གསཔ་ཕྱེའོ། ་།འགག་པ་ཐགམ དད ་ 
གྷ དང། ° འགོགཔ་ལརྔེས་ཇུ་ཤེས་པ་གྱེའོ། །འདདཔན་སད་པའི་ཝུག་བྲཝལྷ་ཅིགཉེན་པ་ལམ་ལ་ཚོས་ཤུས་པའིངཐོདཔ་དང། ལམ་ལ་ཚེས་ཤིས་པྱ་པའོ། །ལམ་ཝུགམ་རམས་ལེས་ས་ཤེས་་ 
” པའི་བཟད་པདང་ལམ་ལརྡེསསུཤེས་པཔྱེ་སྟི། དེ་ལྟངན་ བདེན་པ་མཛན་པར་རྟེགས་པ་ འདི། སེམས་བཅཅུ་དག་གེ་ཡངའདྲི་ནམ་པ་གསུམ་སུ། མཐོད བའིམངནཔར་རྟགས་པནི་ཐག་པ་། 
མེད་བའི་ཤས་རབྱ་ཅིས་བདེན་པ་མངན་པར་ཏགས་པ་དང་། ད ས་པའིམངནཔར་ཏོགས་པནི་དེདདམཆུ་ངས་པརྡལནཔརམས་ཁིས་ཁངམདན་པར་ཏུགས་པ་དང་ བ་བའིམངནཔརྟ་གས་བནི་ཝཱད་། ། 














_།བར་ཡན་བྱལཁམསདང་ལབལཞས་བསལབཡངནོཔཏོག་སང།ཞས་འོ། །མདནཔདགསཔསམསབྱས་དའ་བབཤདཔགང་འཔ་དྲཚོསམཆོགདངས་གཅིག་ཀ། འཔོད། ` 


- `. * 77 









| པ་དང་ཤེས་བ་ནི་ གི ཧཱཾ ཆོ ོཾེཾེཾེིེི བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་དད་ཉེན་མང ས་ཐོབ་པ་ལསྣ་དམ་པརྲ་ཐེལ་བནམས་ལ་ཐལ་བའི་ 
| ཌྷ །ཐབཔ་དང་ལནཉག་སིབའྱིིདྲ་རཱམ་པ་ ལ་བའེ་ལམ་ ེདཤཉིས་ཁོུཤིནཡྲ་གའ། པ་བཞིན ི་ །དེལ་རྩ་གབྲསལ་ལྷ་ཆེས་ཤེསཔ་ཁི། བབེད་པནས་ལམལ་རྡེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད 


ཤཾ༢ཕཁཾ་ལམཿ ` ` མཱ་པདབཞགཔ་དེ་བཞིན་དུཿ བཞིནད་གཤདཔཔ་དིམཐངབལིལམཙིརདུབཞིདཌིདཅིགམ་བརྲལ་བབཤད་པ་གདདག་ཡན་པ།དབང་པྲ་ར་པད དྭུལ་བ་དེ་དག་ུ། 


[ 


- བའི་བརྡ་ཧི་ སྐད་ཅིག བཅོ" རྨ མཐོབ ཁབལི་ལམ་ པྐཀབ་།ག་པི འཐང འཇོ་བྱབད་པའྱིི་དབྲགམ་པའལལལོ། །དནི་ཇི་ལྟ་ན་འཕགས་་ | 


དབང་ཅུལ་དད་པ་དང་དབུད་ཞནི་ཚསྤ་ཅི་རེས་སུ་འབུདཔ་ཞིསྱ་ཧེ་ཝནོགཞན་བྲིིངགིས་དོརས་དེས་སུ་འབད་བའྲི་ཉིར་དང་ལནབདགཉིད་ཁནས་མདོལ་སགས་པའིཚེས་ཀི་དདོ་ཧི་རེས་སུའབའ་ 
_ པའི དགྲ ཾཾཾཾྣཾ་ ནིན ཀཀ ཾ་ [| | 















[°ཁ  ་་་རོ་་ོཾ ་རོ ངེ ཐུགས་དོན (རོ ཆེ རཿ ངུ ོར་ རོ 
„ ཌ ། །ཨདདཔའིགྒགོ་ཡང་རྣམ་པ ཝའིབདབཅ་པ་ཡངྱརུནཐུགས་ཐུགས་བལོ། །འབྲསང་གཏིས་པ་ལ་ཚུགས་བཞོད་གཉིབ་དུག་བནས། དཔུ་བྱ་ཚུ་ནཆདྲ་བད་བ་ལིན་ 
ན་ལ་ཚ རུ་་ རཤག་བད་བལ་བཅིགའགནདིགཉིསའཐད་ཅགའགག་དོག་ ག་ག 
| 4 ཀདཱལའུགས་པན། སེསས་བཅུ་དུག་པྱ་ཐིསཁ་མདེ་དགག་འབུས་གནས་ཡིནཔས་དདུསདངཚེས་ཅི་ངེས་སུ་འབུང་ཞེས་ཅང་མྱི་ལ་ཞུགས་པཞེས་ཅདཔྲི་བའོ། །དེ་ང་ཝདོ་ར་དབང་པྲད་ 
ད ཙྫུལ་དགག་ལུ། དདུཔ་ཉུགཔས་དདཔསམས་པ་དུང་ཤེས་རབ་ཐུག་པས་མཐང་བསྐ་པོ་པའ། །ཅིའིཧནམབལ་ཐང་ཁངརམས་བཅུ་དུག་པ་བྱུན་དྲ་གགས་བཞེསུལ་ལན་གཅིག་ིད་| 
དོ་པའིའབསབུ་ལཞུགས་པ་ཞེས་མོ་བ་ཤ། གདག འབྲསུ་བ་ ཐོབ་པན་འབས་གྱུབདཔར་ཧི། ལམ་ཐབ་པ་མདཔས་དེ་ཡི་ཤཾད། འྲབསུལ་གནས་པའི་ཕད་དུ་ཁད་པད་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། འབྲས་བུགཞནཐབཔརབྱབལ་མཾ་བརན་པ་དགྲཾདདུ་ནིཐུགས་པ་མ་ཡིན་པསརེབཞིན་དུ་འབྲས་བུ་གཞནལ་ཡང་ཕྱར་བར་བྱའོ། །འཾལྟར་འདོད་པའི་ཁམས་9ྱིཏོན་མེངས་པ་ 
- ~~ ~¬ -----༤-༨༨༤༨༤༤༤༨༡- པད  ཌ ཙ  ཉ༨པཐ༡ཅཉཆ×འཆཔ22༨ྣྣཔྣ༨ྣཔྣཔྣ༨ྣཔྣཔ༽པ༽ྣཔྣ་པསྣྣ༨༨པ༽པ"ཨསིིྲྣཔང་་ྣྣ༨ “ˆ༠~ˆˆ--~-----~~~~---~-~--~~~-------... ¬ 


| ཆེ 





ཚོ 


་ྒ སྒྲལྲ་ྲོ གློལ ཡདངམདགཏེནཔོཆདམདཔཞོ་སམདང་ནམ་པརཐོལ་བཡོལམོས་བ 
སིས རཾལའྒརུངདའྱི་ཆུ་དདུ་ལ་སགས་པ་ བདད་བའི་ཧིར། འབས་ཛུལ་གནས་པ་ བསེམ་] | 
། 
{¦ 
| 






ལན་བདུན་དྲྭ་སབ་ལེན་པ་ཧཐམ་སཅད་དྲནི་ལ་ཡིན་པས་འདིནཀུན་ཅི་ཐ་ཤལ་ཞིག་ག། །ཅུན་དྲའག་ས་ 
ུ ཐཱ 'ལྦངབཔསན། ཧོནལཇསཔ་རམ་པ་གསུམལམརྣམ་པ་ བཞི་ལསྲ་བཛབ་ོ། །དབདཔལས་ནེདའི་གཉན་པཟག་ 
ནན ་ ནས་ལས ན་ཁ ཧོ །ིའྱིིར་པཔྲ་ཝངས་བའི་ཤདམ་ཡིདདེན། དད 5: 
¡ བའྱི་ཡིརྟཏེ། དའྡིརམ་པ དའྲིརམ་པགཅིགགིསན་བརཆདགཅིགཔའིབཞིན་༨ུ དུའྲ་བསབུལ་གགས་པདབརམིནུས་ཏེཁམསལས་མེའདའ་བའྱི རདེ། །འབསབུལ་གནར་བགང་པོས་རམ་པ་ ་གཙིཾགནས་་ ་ 

















གིག ཤཤྣ|2ེཞག$ན༩༩¦ཾ|ཾི་ད 


༩ བེ ཐི བི 


ཌ།། །ལྔ་ཡི་བར་བ་ཙོམ་བ། དྭནི་གཉིས་པ་ལན་ཅགྲ་ཕིར་ལོདབའི་འབས་བུ་ལྟ་ནྲི་འ 


¡2 པ་འང་འ 


ད 





།ལ་གནས་པའོ། །ཡངལན་ཅིག་ཕྱིརའང་བའི་འབཱསུཔུལ་གནས་པ་དཉིད་རྒྱུགསུམ་ཕྱིས་བར་ཆད་གཅིགཔ་ཡིན་པདིག་པ་ 


ཀཾ 
= 


ྣ 


༣ 








དབངཔ་ཐབ་པདང་། ཚུགཅིག་སུསཔས་སདནི་བར་ཆད་གཅིག་པ་དང། འྭས་བུ་གསུམ་པ་ལན་ཞུགས་པའང་ཡིན། ད་དགུ་པ་ཟད་པས་ཤཱ་མི་འ་བའི་འབས་གུལ་གནས་པ་ཀ་ 
ཡིནནོ །ིཿམི་འོད་དེནི་བར་མ་དང་དས་སྲལ་དན་ལས་འདའབ་དང་། སྱེས་ཙམནས་དདམདོན་བར་འདྲུབེད་པདངབཅས་པས་དང་། མདོན་པར་འདྲུ་བུད་པ་མེད་པར་ཡངས་སྦ་རུ་་ 
ངན་ལསའངའ་བདང་། གད་དྲ་སཾས་པ་ད་ཉིད་དྲ་མུ་དན་ལས་མི་འདའབ་དགངདྲུ་འཐེབ༔ མས་གགང་འཕོ་དྲནི། ་ཧུ་དང་འབས་བུའྲི་གནསྣརམས་པ་གཉིས་ཏེ། *རྒུའིསླནོས་བསམ་གཏན་་”་ 












༢། ནུམོཔ་དུག་པ་བད་པང་སུངཔ། དེདི་ལད་ཅིག་པི་བངུབ་གི་འབུས་ 
ལ༡་ཧ། ཧག་པའྲེ་བབདན་དང་བྱགདྲ་བདཔ་དང་དེའི་གཉེན་པྲ་བགབ་མོདབ་ 





སྲེལབ་དངམ་ཝྲེལ་དོ། །འབུས་ུའ་སནས་འགོ་ཡན་དངསདཅརའྲཐབའ། །དེ་ལགང་གིས་བསམ་གཏན་སལན་དནི་འོབ་མིན་དུ འགྲ་ལྟ་ལོས་རས་དནལསེ་འདའོ། །འོག་མིན་མཐང་། ། 










 འཕསནས་འགོམིནདུ་འགྲོབནི་ འཕར་བདད་ཡདས་དྭལ་རལས་གནས་གཙངམནམས་སྭུ་ཏཱ་སྐནས་བགའཤིག་དཏེའོགམིན་དུའཕསནི་ང རུ 
| 7 གྲནས་ཐམསཿདབྱརདདནསཏདྲབཞིགནས་ཤུམསཅ་དང། འྲོལ་མདའོ། འདགཔ་གཏན་འཔའ་ལས་གྲཞན ན་འ རྲ་པར་ཏཡམ་བཞས་གཙོ་ནརས་འཏགཟུགས་། 
| ༼༔ མེདཔ་ནམས་བྱངདདེ་སིད་པའྱི་ལེམར་འགག་ཧྭ་འདྡིན་ཞི་གནས་དང་ལ་མལགམཐོང་སྙདཔ་ཡིཾནཞ། ། །ཧྱཾཿམི་འོར་གཞནནེ་གཟུགས་མཾད་པརཉ་བར་འགྲོ་བ་གཱའདིལྱ་ཐེས་ནསའདའབ་སེགས་ 
རི ཧྱ བག་གིསྤ་རམ་པ་བཞིལོ། །གཞནནེ་མཐེངབཁིརོས་འདེལ་མངན་ལས་འདའ་ཞེ། ༈བརའདའ་ཀྱེས་འདའ་གང་འབ་གསུམལ་ཡངྣམ་གདུམ་སྟདངཔའགུང་ དམོ་ 
¡_ཁཾགནསའདའ་བགསུམ་གཉིས་པལ་གྱེསནསྱདབཉས་ཕྱད་མེདགབུམ་གསུམ་པ་ལ་འཕརད་གསུམ་དུ་ཤྱེནས༔་སམ་ཡང་ན་གསུམ་པཐམས་ཅད་ཕུར་བ་དང་ཕྱུ་དབམ་ཡིན་པ་དང་ 


གདོ ལའདབསགཏན་ལོས་བསགནདོའྱོར་ཉིཔསམགཏ་གྲུས་ལམཡོོསཔཉུམས་པཅ་རདག་གིདདད་ལསནས་ཝན་གོསཔལ་དབདིབཞ་བེར།ཤོ། 
ངོ ་ 5 ད་བ་དང་ཡང་ད རཿ * 
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༩༤༠༡ ---~~ -- --_6 ------ -  ནིནྨཨྣ༨ྣ༨ྣ = 














པཿ སུམ་དངདུ་བ་དདགུཤིས་ཧྲི་བད་པརྡ་ནམས་རིམ་པ་ལད། མངོན་བར་འབུབ་ 


| ¿©། །ནས་འདའབ་ལི། བོས་གབུགོས་སུཉེ་བརའྲསོ་བལ བོར་བ ྲོ ཉིམམོཕོངཔཿ 
ནྲ ཉླྣནྣྟྣནནཾན་ བང་བདད་ཀོནམ་ད་བྱང་བདང་འྲབདདངཆདལའི་བབགལས་ས། འོ་མདོལསྱ་བེས་ 
ྷ ད་པའ་འབག་འདན་ཏ་བངབཞན། གང་མུའཕབ་ལ་རྱའཔར་བཟན་གསུས་འས་འདབས ས་ཤཔའལཤོས་དམལ་འའྲ་ལ་བད་དའདདདོ། །ཟཀཅད་བྲམ བཟ 
¡ ༤ ཡཱས་དམ་པ་དཔུམ་ཚངསལཔུདསགས་དམམིན་ལས་པ་ལྟར་འཇུག་བདངམི་འཇུབ།པདད། ཁམས་གདང་སན་པ་དངྲ་ཡིརམི་འོདབའྱི་ཕིརདྱ་ིད་བོད་བཞད་ཡིནདོ། །འདད་་ 





ལཱ ངརཚེ་ཡངས་སུ་གུར་པའི་འཕགས་པནི། ཁམས་གཤན་དྲ་ནབབ་བ་མེད་དཅེའདེཉིད་ལྱ་ཕིརཔི་འོང་བའིའྲབས་གུཝབནས་ཡོདས་སྱུར་དནལས་འདབ་བྱི་ཕི་དར། ་།གཟུགས་ི་༩ཡས་ 
བཅེ་ཡངསྐསཐར་གིགལཏགྱསགསམ་དསའ་སསགའ་དསོ། གད་་སོའིཅ་སའ་བགའ་མབ་ བ་ལ གསོ་ོི། ངབ ་ 
ྲཤསཾྣིྣྣིཾྣཾེྲེྲེྲེིྲགྲཾཾིཾཾིཾགྲིཾྣྲཀསཀ༽ཀྣགཛཀྷུ༅ྫྗྫྗྫྗྲྦྲྨྣ།ྣ།ྣྨྣ ༼༼༼༈༼༈༼ཌ༈ཌ 
















ཉམསནྭཝ་གངའགསིནགས། ནལ 
| འབར པཡོནའྱོད། 


བགུ་སྦྲ་བརྣམསརར། གངགིཚེ་བགོ་པ་མེདཔའི་སྐདཅག་མའི་ཡཇུགཐེགས་སུཐག་པ་ད་བཅས་བམདོནོ་སུམདྲུ་བདཅིད་། 


དཱ སཔ་དྷནྱིབེབའའྱགརབར་ཀོག ༩།ཅགགང་སྨྲས་པ་ཇཾ་ལྟབ་ཞཾན། ཧྱབྲགཏྭ་སྨ་བརྣམསན་དེ། ཐོས་མངོན་པམངོན་པར་ཐེ་ཤེས་བཞྲིིརྟཏེ། ལད 
 དག་པརད་གའ་བདྲལསཤང་ སིིཾིེེེེིེཾེྨྩྨཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾ༽ཾཾྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།།།།།་་་་ 
ཟླ མེདལ་དབང་པའཕོབ་ཕང་མི སྟན་ཏེདནི་རྟེན་ཁུད་པར་ན་ཐབ་པའྲི་པིར་དདཚ་རབ་གཞནྲནས་ཡངས་ས་འཇེསཔས་དབང་བྲདམསཆེས་ལོངས་སྭུ་སྙིན་བའྱི་ 
རྒ སྦུལ་བངབྱེདཅན་དང་པཾ་ཉིདངུབསམ་གཏན་བཞིང་སྤིལ་བད་བྱད་དདག་བཅོས་པའམཛུར་མེ་འོང་བ་ཡང་རུང་སཱ་ཐག་བ་མེདཔའིབསམ་གཏནབཞི་བྱཆུན་དང་ལན་པ་ 
དེན་སཟགབཅསྤྱ་ཧུན་ལྡན་དང་། དནས་ཡང་ཐག་མེདྨ་ནུན་ཝན་ལ་འཇུག་ག། ༈དབཞིནདུ་ཧུནྲ་པཾནས་བསྣེམ་པནི་སལ་བའི་ཕུར་བའོ། །སྐདཿགམནེ་བསྲེས་པས་གྲུབ་བེ། །དེ་ཡ 






ིཅདོདོ། །འོད་ར་འ།ོ་ཏུད་ 
(ས་པར་འཇུ་གཅིང་། 








དའིམཇུགཐཤས་སུཟག་བ་མེདཔ་མངོཤཾསུམདུ་བྱེད་ལ། 













_ཌཾ།ྔལབ་དད། །སངསྦྱ་རམ་ཡགཏགོས་བསྐུ་གདཿགཡ་མལ་བར་ཡི་ཅུསཏེ། དིའི 





ཅིག་མཁྲུས་ས་པསྐ་སལ་བྲ་གབ་པ་ཡིད་ཏེ། སྐདཅིགཔགཉིསདི་ཊརཆདམད་པའི་ལམ་ལ་བུ་ཡིན་ལ། གསུམ་པནྡི་ནཱ་མ་པརྡ་བོཁ་པའི་ལམ་ཧཱ་བཱ་ཡིན་ནོས་ཟེད་ 
དགྭ་ཁང་སཾལ་བླ་པད་དོ། །དངཔ་འདད་པརྡ་ཡཾང་གྲསུབ་དགྱཏཱ་སེལ་བརྲ་བད་ལ་ཕི་སནཾ་ལངས་སུཤམ་ས་པ་གཟུགས་ཁམས་གུའད 
རེ ནཆགས་གསུམལང་སྲིད་དུཞདདཔར་ལྟམས་པར་འཇུག་ངའི་སླནྣས་རྫོགས་པ་ཡིནནྐ་ཞེས་ 
ཉེ་ཐའི་ཤོར་དང་མཐོང་ཁོས་ལ་བདབད་གཞུས་པར་བ་བའྱི་པིར་དང་། དབད་ཏཱལྣ་ནུམས་་ 
ར་མངས་པས་འཇིག་པའི་༨ 


@༅། །དེལྟརྐདཅིག་མ་ཁྲས་ 
དུ་སརབཞིཔ་སེལ་ཞག། དེའི་སབསྦ་ཤིས་གཞུན་དང་ 





བལྟའོ །ཅིའྱིནབསཐ་གཏན་ཝེལ་བརྩབདཅེན་པར་མི་འོད་དབངྒ་ནནོ་ནྣམས་གནས་གཙདདུ་བེ་བའ་ཧུར་དང་མཐའ དྲ ཡུ 
ཉོན་མེངས་པསནི་ཐཇགས་པའྲ་ཡཱར་ཡད་སལ་བདྲ་པེད་ད། །དགྲ་བཅོམ་དཔང་པརྡྣེན་པེནཾ་མཐོང་བའཾ་ཆོས་ལ་བད་བར་གཞས་པར་བྱ་བའིྱྱེར་དང་། རུལ་པཛཾཉེན་ 





རཿ 
༡ 
















ཙཏ་བངསསུམ་ཏམས་པརྱ་བ་བའི་རད།། །ྭསམ་དིཆུད་དམ་པལ། བཟེ་དག་པལ། ཆེན་བདས་གེལ། ཤིཏ་བབྱགིས་ལ།ཤིཏཆགསབབཅི་ལ་སེལཏེ་རམ་བ 








ཡྱིཡིར། གཏུསགཙྲྱ་སེས་པ་ཡངྦ་ལ།་པེནཱ་ལོ། །དེ་ལུཟག་པ་དངབཅས་པ་གང་ཞད་པདའི་དབངགི་ལདདགུ་ཕྱེའོ། །འགེགཔ་ཐེབ་པའྱི་ རྔལཾ་འོད་པ་དནི། མྱ་ང་འདསའད་བའི་ཆོས་༡། 

„ སིམས་མད་པའི་ལུསྲ་ཀྲིས་མདོན་སུམ་དྲ་པདཔར་འདད། ྲགྗྗཾལལྣལྣལྣེལཚལལལཚེེེཾོ་ 
ཞིབ་ཡིནནོ། །ཧཱ་མདུ་སེམས་བརངྱསརབསྣ་ནམ་པར་ཤེསཔ་དངབཅས་པའྲི་ཕུསྐིབ་མལ་ཐབ་སཔབ་པར་བུརྟཏུ། ཐེབ་པ་དང་ཤུས་པས་མདོད་སུམདགཔའྱི་པརའོ། །ཡུངྱཾརཚཾ་འོད་ 

བདབསམ་གཏནདང་པའི་རམ་བ་གཅིག་ལ་བདྡོད་ཆགས་དབབལ་བཞས་བཟུང་སྟེ་སྲིད་པའི་ཅེའི་བར་ཚ ཆ་བྱ་དཟདཔ་དནི། དྲག་བཅམ་ཉིད་ལྭ་འགས་པ་ཡྲན་ལ། སྲདརྩེཕརྣམཔ་དགུ་པ་་ 

སངབའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མད་ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལཞུགས་པཀོན་ཡིནནོ། །བུ་ཆུད་མེད་བབྲི་ལྔམ་དྲེནི་ཕྱ་ས་ཐམས་ཅད་འཇོམ་པཱརྩ་ད་བསྐར་རྡོང། བུའདའདོན་ཡན་ཤེ། རོ 

` །།དགུབ་དཐད་པའིཐབ་པ་དང་ལྟནཅིགཏ་ཟད་པ་ཤས་མྱསེབདྡ་ནུམ་བརྡར་ལཔའི་ལ་མཐུརའོ། ༈དེཚེད་ཡེ་གླེབ་པ་དགྲ་བཏོས་པ་ཡིད །འདེས་གོངན་འཇིརྟེཞ་པ་མེདཔཡིར་ཞ་འཛ 



































ཱ དྲད 


འཇག་རེན་པའྲིབལ་བའི་ 


ས་པ་སཾར་ཐབ་པྲ་ནམས་བཏདལ་བབབ་ 


ཙཤ།༩། །སྐྱེ་ཡས་བནས་པའི་ལས།་འིསྲདཔེ་ལ་ས། ཆ་གས་པདང་བ། 
རྣུམ་པ་གཉིསཱས། །འཇཾག་ཏེན་པ་ཡི་སཆགས་པདང་བལ་བཞི། འཕུགས་པ་ལྲ་བལ་བ 
རྟེན་འདསྱིས་ཀྱང་དདངའདྲ་ཧྭེ།  ་འཕགས་པའི་ལཡ་ཕྱིསཿ་ལུང་མདཔའི་ཧྱེ་མཆེད་ལས་བདེད་ཆགས་དང་བྲལབ་བསུམགཏདལ་པཏེནཏེདབང་པའཔ་པ་རབད་པགོང་ཡིནཔ་ 
ཤཱ སྭ་བུའི་ལམ་འབད་ཞིག་ཐབ་པའྱིིར་ས་གངམཔའི་ཤོན་མོངས་པའྲབལབ་དང་མི་ལྡན་པར་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞ་ ཟེད་རོ། །དེལ་””་ 
བཔ་མེད་དིུན་ཡང་དདགདདྲ་ལན་པར་མི་འབུར་ཏེ། དཔདན་སྲདཔའི་མེ་མའྲི་ནམཔ་ཕུད་ལས་རུམ་བདྲ་གལ་བལ་དའི་བལ་བའི་ཐབ་བ་འཇི་ཤཏོན་པ་ཡདྲ་མེད་ལ་དབང་པོ་ 
འཕེབས་འཇིགཏད་ལས་འདས་པ་ཡངབཏང་བཞིན་དྲ་ཤོནམངས་པ་དདགདའལནཔ་མ་འཐུརབ་དང། ཡད་དཔརན་སྦྱལ་བ།ད་མ་བསམ་གཏན་དང་པ་ལཊཆད་དྲུ་གིས་པ་འདེདཔ་ནང་ཕྱདཔའིཉོད་ 


= 1 === 








ནི་འཇིག་ཏེན་བ་དང་འཇྲིགཏན་ལུས་འདུས་པ་་ 


ཇིགཉེན་པ་དད་འཛིགཉེན་ལས་བདས་པ་རུམ་པ་གཉིསྨ་གུའོ། །ཁ་ཅིག་འཇིག་ 











མོསྲབའི་བལོའི་བྲིཝབོ་པསཏརབས་ཡངད ལོ་བསར ཁར རཔ བ་འོ ཾ 
རག རར ྲདྲྲྷཾཾེིངུར གས 
ཧ ར་ག།འདདཔ་དང་ སུམ་གཏོག་ཕམགཉིས་ལབདདཆགས་དངྲ་བལ་བས་སགུསུམ་ལསྱུརལ་བ་དེ་ལ་དངདགཞིའི་བསམགཏནནམ། ཏེརབྲས་གོས་ལས་མཐའནམ་ ལ་ལོ 





ལུྦ་སེགོ།སཤོངམའི་དངོསགཀི་ཁྐནལསྱའི་ཉུར་བཅུགསབཿ་ི་མིནཱ་ནོ འཕུགས་པ་ཟག་བམེདཔའིབསམ་གཏན་དངབས་ཐ་གཏན་ཁདཔར་ནདང་གཟུགས་མདབ་སྱརདྱསས་ནེཔད་ 
ེ་དངགདས་མསྱགལས་གས་ལམཚིཔལཔདམགསདཔ་བལའིར འཇག་མ འ་འསས བན་ྲ་གོཆ་ 
ཀཾ དཔལ་སགས་བཅོམ་པདའདེག་པར་འྱང་བབླརམ་པརབལྟནོ །རགས་པདངལ་གོགས་པཟལ་དངདན་པདང་ཅིག་བཅགཔལྟབའི་རྣ་མ་པ་ཅན་དུབཏདོ། །དེཡང་གངམ་དང་ 
































ཟན རག ། འའ བཤོས 6གརཏཧཿ་ 
རོམཐུག་མྱི་སི་། འླིཔྲོགས་སྱེའོ་གལཏེ་ཡནཱ་ན་ནི། ཟདཔར་ཤུས་པ་ལས་ཟདཔ་ཤས་སམ་མི་སབ་པའ་ཡངདག་པའི་ལབསྟེ། མུ་ཐམསུཿད་ལ་སཾད་པ་ཡིནན། །ལར 
ཧཱ ཐུཞིའབཤདཔ་དདགགང་གབའུས་བདག་སནབད་དགྱསངསྲི་རུལ་ཆེའབསབུ་ཡིནནོ། །དགྱཔངགིུལ་ཞེསྱ་བའདིི་ཞིགེན་དུད་བྱོད་གི་ཚུལནིདིཝ་མད་པའི་ལམ་སྟདས་ཏོད་ 
མངསཔ་ཡང་དགུཔ་ཞུ་བདླ་བདཔའི་གེནོས་དགྱེ་སུངདུའསུངགོ། །དུ་ཕི་འབས་བུ་འདུས་བས་དང་འདུས་མྲ་བྲས་མདལསནམ་པ་བཤ་གསུངས་སོ། །ཡང་དདག་བཅད་ཅུཅ་དགུའེ་དདག 
གདད གྲེལབའི་ཕམ་ཐྲད་པརྣམས་དང་བཅས་བསྟེ། མཐོངབས་སྤང་པར་བྱེདཔ་འེ་ལམ་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་བརྱད་དང་། རྣཡ་པར་གྲེལ་བའིལམ་བརྒྱད་དང་། བསྒཾམ་པས་སྲང་བར་་ 
བྱ དགདྱ་བེདངས་དགུ་པ་རར་ཤང་ལབཊན་མངས་པྨར་མ་པདསུ་དགུ་མང་བརྡ་བདབདྷ་སད།ཁོནའི་བརཆད་མེདཔའིལམ་དད་ནམ་པརཔོལ་བའི་ལམ་དག་གེ། ༈དེལ་བར་ཆདམདལམྲ་དམསནེ་དགེ་ 
རར ི༩6སི6དདའདདདདིདིདདངདངའངནངོྲ་ 





ཙྭ །ྫླྫྫ་་ 
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ཧདགིཚུལ་ལིཤན། གནམ་འསྲཐལ་བའ་ལམྨན་ཡསནིདུག་སྱཾང་གཙུལ་འབྲས་བུའདུསྲ་པས་དག་ཡིན་ཏདའྱཧཱ་ཕཐུན་པ་དདཔ་སསྱ་ཧེད་པའ་འྲབ་ ཁྱ (1 ་ 
དགཏྭ གིཧུལྱསི་འྭབསྭབུ་འདུས་སྦ་བསདག་ཡིན་ཉེདྲ་སརྐན་བྱནྱཧ་དགའེ། །འན་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡིས་གསུངས་པཁྲ་བཀད་པདྱ་བ་དགེས་དརའགུདད། །ཞཾན། དེདིལ་ཡིན་ཏོ། གལཏ་་ 
( ཡངའབྲག་བརྣམསམདམེདྱི འབྲས་བུ་བཞིར་ནྣམ་པར་བཞག་པཞི། ཱང་བའི་ལམ་ཤིགནས་མབསགད་ལྱ་རུ་ལཱ་དགནིསངཔའྱི་ཕི་རརོ། །ལ་གུང་ཞན་འབྲས་བུ་ཐོབཔ་ལ་སྔ (༅ ལམ་་ 
ཤུགས་པ་དཏངབ་དང་། བ།ཞན་འབས་བའིལམ་ཐེབ་པ་ 6 །,ོ་ ཆོསདང་ཇེས་སུ་ཤེས་པའི་ཤས་བ་བྱཧདཚན་གགཙདདུ་་ ་ 
' ཐཐ་པ་དང་། མི་ཏཱག་པའྡནམཔ་ལ་ ༥ བ་པའ། །རྩུལ་ཕེདདགན་འྲགས་བུརེདེལ་ཡང་ཡདད། །གལཏཐགཔ་མེད་བའིལམ་ཁོོ་དགྱེ བངགྲིུལ་ལིནན་ཁ་ཇིགཏོན་པའི་ 
(འརཡིསཐབ་པའི་འབབས་བུགཉིསའི་ལྟར་དགེསྱངགིུལཿ 


32. 25 









བྲས་ཐུའརུང་ཞད་འ: གྟཏེན་པ་ཡ་སྭ་ཐབ་བའི་ལྲགསབ་ན། མཐེང་བའིལམ་ི་འཐུས་བ་སངས་བ་ཡངདང་བྲསས་པ་དང་ཟག་པ་ 






























 །བད་བའྲེབལ་ཐོབ་འཛིན་པའྲི་ཡར་ཡང་དགྱ་མོངགི་བྲབས་བཉིདདགས་ས། །དཀག་མོང་གུལ་དུབགདཔ་དེནདཤོནཔརསྐདལས་ཚོངབའྱི་ར་ཚདས་དཔྲི་ཚུལ་ལོ་ཚངད་ 
པ་ཡ། འཁརལ་ཡང་ཡིནཏེ་ཚངས་པས་བསྐའབའྱི་ལི་རར། །དྭལབའི་ཚེས་ཁིའཁེར་ལནི་ མཐོང་བའིལམ་ཏེ། ༨སོ་ཡག་བརྡ་རྲགི་ཆརབར་ྲགང གགས་ཞི་། 





ཟླུ, འདེད་བ་དང་།„.. འཛུག་པ་དང་།. མརྒྱལ་པ་ལསངྱ་ལ་བརབྱེད་པ་དང་། རལ་བརྣལདུ་དགེདཔ་དང། བལ་རབ་དད།། ་བབབ་པྲནམསས། །བཅུན་བདངདྲས་སློགསད་རེ། བཕགས་ལམདྱཧད་ 
ཇི ` ིི་- དག་པའི ཉོག ས་པདངོ་ལབ་ནཔནམནིཅབཏབ་འ། རི ་ 


ནིལྟབ་སྟབ་ཡིནནེ། །ཏིང་ངེའཛིནནིས་བུད་ལབ་ན་ཞེས་ཐེར་ད། །འཐོང་པའིལ་མཚོགྱུ་གཁར་ལ་ཡཾནནོ། །ཤེསྱ་བཱབ་འདི་གངལས་གེིས་ཤོན་འཕགས་པ་ཀྱིརིཉལ་དྱེ་ེས་བ་ 
ཆེསྭ་ཙི་བཁར་ སི་བྱ།གིཀ གགས ུསྒབསཐ་ཅན འདོ་པརབུན་ཞགས་པོདས་གྲྭསཔའཐོ་དྲག་ཅོམ་པ ཁས 














ཆུམེད་གའདེདཆགསདངྲབལབའྲིསིརམའོངབལཁབསབ་ཐབ་པ་མེད་པའ། །གྲུརགསལདབནཉུནཔ་དང། འགཝ་ལ་དམིགས་པམད་ལགྱབགནནེ་ཱགབྲསལ་། 
ནི འདིརྩ་ོམ་ཞིད། དམ་ཐརྦ་ཡིན་པིན་ཅེས་འབུབ་ཐའྲི་ཕིརརོ། །དྲུག་བཅོམ་པལ་་ 






གསུམདུ་བོ་གོངྷ་ཝ་ན་མཐང་ལ ིའངབའཌ 
ཤདཔསན་མྱི་སཱ་པས་སཾཾས་པ་རིགས་པ་དང་ལུངལས་བརའདའུནས་གིང་འཕའི་བརགངཟག་ལའི་འ ། 
ར། འཆབརསམས་པའི་ཅོས་ཅནདང། རྡེསསུ་བསྲུངབའིཆེསཅན་དང་། གནས་པ་མསཔི་བྱཿད་པདང། རྟོག་པའི་སལ་བཅནད་ 


དྲུག་དུ་འདུད་ད་དདམས་བདསསུཉམས་པའིཌོས་ཤདང། ་ (ཏད; ་ 
ག་འ་གལགསང་པབ དག་ལ ལྔནཾ་དད་བས་མོས་པ་ཝནོ་གུའྲགོབ་ལས་སྩས་ཤིང་། དེངག་གི་སེམས་ཙི་རམ་པརཤོལ་བཞི་ དུས་དང་སོར་བའྱི་ཡིར་དུས་ཅཾསྣནར་ 
| གྲོམ་བ་སྙེ། དུསུལ་ལྟསབ་ཡང་ ་པརྲ་གཾལ་བ་ཡང་ཡིན་གསབརྩ་སི་ཚིག་ལོ་མ པརྡ་བཱསཔའྱི་ཕིརའྭབུ་མའྱཙི་བུམ་བབཞིནནེ། །མིག་ཡོ་བ འཾཚོསཅན་ིརྣམ་པརགྲེལ་བཞི་ཉམས་" 
` ཿམི་ཤཡོ་བ། དེ་ཞིདྱི་ཕིརདེ་ཞྲི་དུས་དང་མི་སྔོར་བརྡརམ་པར་གོལ་བཞེསྱབའོ། །འནི་མཐད་བསྔའབ་བསནོ་ངཱ་སང་བའི་ཧུ་ལསྭ་བུང་དཛོ། །ཅིཟུག་པོའདདག་དང་པེནོསདའིརིགས། 


2; 














༣ 










འན །ཅནཞིག་ཡིནནམཁནོཏསེས་ཡིནཐན་ཁཅིག་དང་པཀིད་ནས་འཆབར་སེམས་པའི་ཚོགཅན་ལ་གགསབ་དའེ་རིགས་ལནལ། ཁཅིགད་བབྱོག་ངསཔ་ཡམྦབུར་ཏོ། །ངདཾ། 


















ཤྲ དག་ལསགཔཤིག་འསབ་ ་འམ་་རིགསལས་ཡེདས་དྲུ།ལས་པརའ ཨུར ཆི་བར་སེསས་བཞུཅོསཅན་ལ་སགསཔ་ལྭ་ཞིཊི་རིག་ས་ལས་ཡངས་ཨུཉམས་པར་འྱང་པརོ་ སྭསུཉམས་པའི་ངོས་ 
ཤྩ ཅནདའ་ཅང་པ་ལ་ནི འབུས་བུ་ ལས་ཅད། ཉམས་པད་འྱབུ་རརངོང་ཧིེགས་དང་པགད་ཡིན་པདང་འབསབ་དངཔོལས་ཧཉགས་པ་མ་ཡིནའེ། །མདྦ་པད་ནམས་དའེ། དྲགཅོའ་པ། 
རི བ་པ་དངའཕསཔ 






ཚཱ ལམ9བ་འདོག་སྐུཀམས་བ་ཡདད། །ཞེས་བེདཏདེཉིདརིགསཔ་ཡིནན། །ཅིདྲག་གཅོན་པ།ཁྲདར། ན་ཕཤཏེགཏནད་ 

2 ལསཧང་ དདེ། །ཞས་བེད།དེཉིདརིགསང་ཡིནནོ། །ཅི་དྲུག་བཅོན་པ།ཁེན་རིགས་དུག་དང་ལནནམ་ཕཞོ་ཏེགཞནདག་ཡང་ཡིན་ཤོད་གབ་པ་དཔའཕ༥། 
དྲུག་དང་ལྡན་པ་ཡིཾནནོ། ༈གཞཤ་ཡང་སྦྱརབའི་སྲིད་བས་མཐོང་བའིལམ་ལརི་དབང་པ་འཕོང་མྲེད་དོ། ༈ཡེན་ཏན་ཐྲེབ་པ་ལས་ཡོདས་སུཉམསཔ་དང་མྲ་འབ་པལས་ཕངས། 
༼ (¦དུད། ཐཔདགའནདུ་ིབདཔ་ཧེར་སླད་ལས་འདོགསུཉམས་པ་ཧྟེ། ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་རྣམ་བགསུམ་རུ་ ཤཾས་པང་བྱགོ་ །དཾས་པཱརཾ་ཡ་ཁམ་དངཔི་ག་པོ་པའཆས་ཧ་ལ། 









= རར. = --- ˆ 







རཤ ཀྷཀརསསྣྣྣ༈ྣ༈ྣ{¦{¦༥༈༩{¦¦{༩༧༢ི་ 
3 ༦ །ངང སངསྦྱ་ཧས་གཉིས་དཿ ཐས་ཡངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ ས་བ་ཝ་དད། སི་གཡོ་བའྲི་རོ ་ྭ་སུད་བ་ལུ་ཙཱར་བ་དད་དང་བཞོས་དེ ར་བ གཏིས 
'ཏེ་བུད་དད། པ། དད་ཅིང ་ ག་ཅན ི་ཇེ་སྲགའབ་གད་ བདད གོ དུ 
ལྷ ཐད་བ་སརབ་བདད། ལུས་©ྱིས་མདོན་སུམབྱད་པ་དང་། གི་ག ད ། གཉིགའི་ཆ་ལསྣ་རམ་བར་ཡབ་བ་ཧེ་གང་ཟག་བདུན་པ་ལས་དང་པ་གཉིས་དནོལ་སཱའ་བའ་ 
དཀདགིས་དང་། དད ་ མེག མོས་པད་འཇུག། ས་དདནས གཅིག་མ བབའ་བསསཔ། ཐལནིཾཡསའཇུགདསཐལགཏིད ཀས 
བྱུས་བབདདགསསུ་དྲུག་ཏེ། འདི་ ྲིལརམཐང་བམའྦ་པལ་བབལུག་ངསའ གི་གོ ངཐབ་གཉི་ས་དང་དུསྱ་ཉིསྣ་ཚུམ་པར་སོལ་བ་དང་། དུཡདདུམི་ཕྱོར་་ 
བཀས་བའའ་ག། གི །གཉིགའིཆལསྣ་ནམ་ངབཐལ་བཤེསྱ་བཁནེགང་ཤསརབྱིཆལསྣརམ་པ་དལབནིགདགན། གཔ བགྲོག་ལའི་ཉམ་མབར་འདགལ་ཐིལ་པདེནི་གས་པ 





















།དང་ཏེ་བངེ་འཛྲིནྷ་ཧི། 
ཤྭ་སེབ་པདུངམྲིཀ་བཔ་ཡངོས་སུཛགས་པ་ཡིན་ཤེག་སྐམ་སྭ་འཛུས་དབད་པདོང་འབུབས་དུལས་ཏེ་མཐོང་ཐབ་འདད་ཆགས་དང་ཡབུལ་བཞེ་དབང་གཁིན་ལས་དང། །དུ་དའ་ྲོ་པས་སངནོ་ 
ཡྐིན་པྒའི་འྲབས་བུལ་ས་དང་མཐོང་ཐབྲོ་ལུསམདྦདྲ་བེདཨ་ཡིན་པན་འབསབུདརདབང་ཕལས་ས། །དདམས་ལུསམཔྟྩཾདནི་འབསསུ་དབྭ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ལས་བ། །མཐེང་ཐེབ་ལུས 


༨ 


ོམོ་མད་ོོ་་ྲ་ི་བ་གཉིསཀ་སྒའོ་ྲགོ། ཤེས་རབ་ཨཉོངས་པབྱཐབ་པའབབ་ཞིག་ལས་ཁཁབ་ནིགཅིག་ཤོག་བོ །རཅོམ་། 














-£།།བྱཾངཿ ༤ ཟོ ད་ ༣ 
༥ དིབ ཐུད་དགང་བདོང་སྟམས་པདའཇག་བཚམས་ཤིས། སླབ་པ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པ།་ལེས་པ་བའ་བཱམས་པར་འཇུག་ད།བཞོ་དང་དེ་དང་དབང་པ་ལས་ཡོངོས་སྲུ་རོགས་པ་། 
ནིམེད་དོ། །དབང་པདང་སྙེམས་པའའཇུག་པ་གཉིས་ཀྱིས་མི་སླབ་པ་་ཡངསསུ་རྫོག་ས་པ་ཨིནནེ། །འམ་བྱི་བྱ་བུག་མང་པོཞིག་བཤད་པ་དེདག་མདེར་བསྐུན་ལ་མནྡིནམ་བའིསེ། 
་པ་དང་ི་ལག ཧ་"ི ༈ 





།ཁྱད་པར་ཅན་དང་ནམ་པརྲ་པོལ་བ་དང་། བརྡ་ཆད་མེདཔ་དང་དེལ་སར་ལ་ཞེསྲ་བལོ། །བས་མགཏན་བཤི་ལ་དག་གིལར་མས་ནི་ཡན་ལ་གགིས་ཡངས་ 








༦༤༤པ༩༢༧༤༧༠༤༤༧༢༨༧༧༠༠༨------ - ~- -༤༢༨༡~-- -+༡- 



















¡ ། ས་གཞན་དགག་སྟེ་མྱིལྕོགས་མེད་པ་དདྱ་པདཔརཅན་དངགཟུགསམེདཔྨ་ནམསཀིལམེ་དགའ་བ་ཡིན་ནོ། །འམླ་པབའམ་་ 

དཀུའབ་ཡངནུད་བཅུལ་པའི་མངོཤགས་བྲུལ་བ་སེ། གཅིགཔ བྲོས ུར་དོ། །བདཔ བིལ་བ གང་གྱི ཏན་བ 
ཚ། དདདང་སདསྦྱ་བས་དདྱ་ཞོན་མདཔ་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པའི་སུངསཅསུ་ཧྱི་པད་ཆུ་བ་སྭ་བའོ། དདང་མཐུན་པ་ཉིད་ཙི་ྱུཾའུ། དྲན་པཉེར་པར་བཞགུ་པ་བཞཾ་དདུ། ཕད་དགོཔ་བྲང་བ་བཤྲ་" 
- ཨུ ནན ། རླུད ང་ད་ང་གོའ་གོ་བཞད ༡༦གས་པའུའཡ་ལག་འག་བཅདདྲག་ས་ཙི་ནདོས་གསར་བདུད་དདའི། 
ྱཾགྭསདད་འབྱུན་པའོ། །མེད་པི་སེནས་སུམུ་བདཐ་ཡེད་ཀང་རྫས་སུ་བུ་ཧཾ། དདཔ་དིང་བཅྒོད་འགུསདད་དྲན་པ་དང་། ཀག 
{བ་དད། རྟོགཔ་དང་ཚུལ་བྲིཡས་དད་ཤཱཾཧཏུ་ཧྱངཾས་བརྣམས་སྙོ། །ངིལྟར་བྱས་པས་ཤན་ད་པཉེ་བར་བཞག་པརྣམསི་ཤེས་རབ་པཱ། བརོནའྲུས་ནི་ཡང་དགཔར་འཛེག་པ་ 


དྲ 









 ཚུས་གཉིས་ཡིན་པསྔྫས་བྱཿ་གཅིག་གོ། །ཤིས་ཟེདདོ། །དུན་པཉེརབཞག 
ནོ། །ད་ཚུན་བདུནནིག་རིམས་བཞིན། ཁལསནདང་པ་བ་ལ་དནཔཉེར་བ 





རུ་འཕུལ་ཧི་རྐང་བརྣམཧཧི་ཏིང་ངེ་འཇིན་དོ། །དབདབ་ད ༧ བསྐན་མསནཡེདཤས་མྨོས་པ་དག་ཡེན་ རོ མམ་ྱེད་བདདགྱ་བད་རུད་ ཕི ོོསོ་གོང་རིག། 
ཧཱ ༈བཞིགཾསརབ་པ། ྣདྣིཀྣཀྣ །པ་འཛིནཡདདགངྱབ་ི་ཡན་ས། དད ཡ་ཞུབ་ངའཞིཏ བོ 
]དྲནཔ་ཡད་དྭགྲ་བང་ཆུབྱི་ཡནཕག་དང། 77ོ་ ཾ 


།3ྱུགཏུ་སྨྲ་བཞི་སུས་དད་དྭག་གིཡསདགབ་དད་ཅང་རིགསམིསཡུབའེ་ ཾརཛུལ།ཁུམསི་ཡན་ལགྙམས་ 
།སཤེས་རབ་སོགསུས་གཙོ་བོས་སྨོས་པ་དདགུནེ། སྙོད་པལས་བྱུང་བའི་ཡེནཏན་གུནཱ་གྱང་ཡིན་་ 
ཤགོད། ཤར ༠༦༢༦(ོ་་¦རྱ་ ༨ ༨༨ ལལ 





༢༠༩༡ 





།ལྱ་བངྱ་དུབ་ ི་ཡན་ལགྣནམས་དངམཐང་བའི་ལམ །ལ་ལམ་ཅི་ལན་ལགཞས་རབྱཏྱ་པེའོ། །གཞན་དག་གི་གེརཾམ་མཉམས་པ།ཁེཤྱྱངཁུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དངམཐུན་པརྣམ ས་གིཨ་བཞིནད་་ ” 





--- 








ཧི དྲི ས་མོའ ཐག་པ གོལ་ས གི ཞོགས་པ །སཀཔདོས་ཅ་འགོས་ 
མྭ་ཐུཊལ་དུ་ཡོདཿིན་བསམ་གཏན་དང་པན་སམཿ་ཊ་བདུནཔ་ཐམས་ཅད་ཡདལ། མི་ལེགས་མདུཔ་ཞདུགའུབ་མ་གཏུགས་བརྣམས་དང་། _ .།བསསགཏྟན་གཉིས་པདྲནེ་ཡང་དག། 
པའི་ཉྟག་པ་མགཏྟོགས་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏནགུསུམ་པ་དད་བཞཱིཔ་ བོ།ཉིསན་དགའ་བ་དད་རོག་པ་དེ་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཡེདདོ། །བསུམ་གཏན་པར་ཏྱད་པརཿན་ 
ནའང་དགཉིས་མ་གཏེགོས་པརྣམས་ཡེད་དོ། གཟུགསམེད་པ། ` གསུམནའང་དགཉེས་དད་ཚུལ་ཁིམས་ི་ཡན་ལག་དག་ལས་མཐའ་འཚོབ་གསུམལ་གཏོགས་གཞནནམས་ཡོད་དོ། 
བུད་དུབ་ཙ་ཡན་ལག་དང་ནི་ལམ་ཀི་ཡན་ལགཡས། ལུ ནི་འ དཱཁམ་དད་སྲིདཆན་ཡང་ཡདདོ། རན ་ | 
ཤསནས་དད་པྲཐ་པ་གཔ་ཞིག་པདཆན་བདེན་པ་སམ་གསུམ་མཐངྒན་འཕགས་པཅེསཔ་འྱི་ཚུལ།ཁིམས་ཐབ་པ་དད་། ཚེས་ལགསནས་དད་པའ་ཐབོ་བདད།ལམ་ཅིདདནཔ་མདོན་བད། 
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| 








༡༡༥༄ས༡༠༩༧༢༠༩༡-་ ༡ „༩ ` ` ཁ་གའ་ ~--༡༧-༡-༡༧༤༡༧༠༠.ཿ༩་༨ ༡༨༧ག༩༡།ལམརས་་ 















:: 


བ དེན་པ་དཔོ། གསུམ་དང་རང་སངསྐྱ་གད།། ཤྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའིལམ 


རཱ པའག་ འགོགས (ཤེས་བའོ། རཅརྲ་ 


སྤེབ་ བ་པའི་ཡཱནལགབྱཅ་དང་ལྡནནོ། ཞེས་གསུདས། པཅིའྱར་སླབ་པ་ལ་ཡང་དག་ 


བཅིདས་བའྱི་པུརྨ་སོབ་པའི་ཡྲན་ལག་ཏུ། རཱམ་གྲོལ་མ་བཤད་དེརྒམད་ཕྲེལ་བ་དེ་ 
ད་་་ཡའི་ལན་བྱས།ནཔ་གརམབཤདདྲ་ འདུས་བས་ 


ནོ་ལམམཐོད་སདསྦྱས་ྱ་དཔའེཆོསམམོཔ་དང། ཀོ འདན དག་འ 


བད 


བོ བོ་ག ཁོགས དོལ བ་་ 
བྲ གྱ་བནད་འགག་པའིགས་པམང་གད དཅེན། ་ཉས་ི་ཡིདུལསཅ་ 


ལས ཧོན་མོདས་པ་ བཅོལ་པ་ནྲིནམ་དདྲསལ་བ་འདུསཱམ་གསུ་ཡིནལ། མི་བ 


༈གམསྦནམ་པར་ཡོལ་བདང་ཤེསརཔ་ར རཾ ང་ཡོ གཉིས་སོ། །ཡང་དགཱཔའི་ལྟ་བ 





འཁྲཉའཁོམཔ་མངཿཉ6ཿ 











\\ 


པའ 






















ཐ་སད །འསམ་གཏོགས་པ་ལའདགཔའི་ཤེས་བགང་ཞིག་འདཞན། བྱངཆུབ་སྲརང་སྐད་དུ་ བཤད་པགདཔནཔདྲེ དའདིའ་ཡངདག་པའི་པ།ས་པ་ ཤེས་པ་པོ འདཱི་ཏདཐདཔ་གུསཔ་དངྱ་ཉ། 
° བཤུས་པའོ། སམསགང་ཞག་ནམཔཐལ་བཟདྱ་འདས་ འམམའས་པའ་མདུརྱཞུརབཡིནགོའ། མི་སླབ་པཞིཔ་མསྦདི་ཕབདའགྱུར་བ། གླིབཔ་ཉོཊཡའ ༤ ཅྔྲ་ 
>) ནྷི་ནམ་པདྲ་བོལ་བད་འགུར་ཉེདཊ ཅེས་ལས་མྲི་སབ་པའི་ ྲདགིགེ ཀཾ ེི་ །འགགཔ་རའུར་བའིལམ་ཆིསྐའི། །ཧ་ ་ 
2 སླབ་པ་དག་ཏྭས། །ད་ལར་སིཤས་པའིབཚིགག །རཱམ་པདཔགབ་འདུས་མྱ་བས་པ་ཉིད་ཁམས་ཞེས་བཏྲུ། འདོདཆགས་གུན་བདཔནེ་འདོད་ཆགསུདད་བུལ་བའི་ཁམས་ལིན་ 
ལ། ༩འདོདཅགས་ལས་གཞན་པའི་ ན་བའིོན་མངས་པ་སངས་པའི་ཁམསནི་གཞནདག་གོ །འ ་ གཞི་པངས་པའོ། །དངོས་པགང་གིས་ཡིདའབུང་བད་ ་ 
འྱུརགའི་དངོས་པ་དའི་འདོདཌྲག་དངབལབར་ཡདའྱབར་རམ་ཤེན། ཕྲུག་བལྲལ་ ཨ་ཞང ད་པདད་ཤེས་པ་རྣམས་ི་ ཤཿ དག 


ར་འ ུ ། མ 














- 





དག་ཡིནན། ༈ཟད་ སྐྱིབཤེས་བའི་བློ་ནི་ཡང་དགཔའི་ཏྟོག་པ་མ་ དཡང་ རར རོོོལེྲལྲ་ྲ་ྲ་་ྨ་ས་ དལས་གྲཞུད་འཕགས་ 
་ ཅོཔས། ི་ོ གཞན་འཇིག་ཏནཔའི་ཤེས་ར ་ ར་ཚ དུགཏི་ ལམ 
བའང་འུང་ ར་འགག བཟམ ཅདསྲས་གས་བཅུས་བས་གཆདེབྱདཞགཉིགཏ ཤིཔ་བག་ཅས་དང་བཟོཔམད་པའོ། །དགྱསལས་ཅང་དང་པོ་༥ 
ཞཾ་གུན་ྫོབ་གཾས་པའིཾ འིཧིར་ཡུན་ཛོབ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བའོ། །ཟུག་པ་མད་པའིཤས་པལྔ་དམ་པ་གཉི་ ས་སུདཿཾ ་ཚེས་ཤས་པ་དདའི། རྗེས་སུ་ཤེས་པ་ཁནཱ་ཡིན་གོ། །དེལ་ ཀུནཚྫོབ་” 
ཤཾས་པའི་ཡུལནི་ ཅ་ྱ་སས་དམན་སྲལསྟོས་ཐམསང་ འོ། ༡ཆགས་སགས་བསའ འཕྲལ་འ། ཁུ ་ 
པའི། ལིདུལ་ནི་ཁམས་གང ངམའྭསཱག་བསལལ་སགས་པྲ་མསས། །ཆོས་དདསསགས་པ་དོ་དགོདྲ་བད་པའྱིབྲ་བག་ས། ནན ་ 








- -- རར 
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'~--༠༠༧༩༩༤------~-~~-~-~------------- - ---.. 















འགག་པ་དང 


ད་ག  ྣ།ྣ།ྡྲྷེཉེེྲེྲེྲྱྣྱྣྲྣྲྣྲྣདྣདཀྣཀྣྣྱཉཤཤ༨ཤདཤཤཤཚ༢་ཀ 








༢ 
༤ 


༼ དཾསཔ་ཧཱཀསཔ་གྩའོ། །དེས་ནི་ས་འདས་པ་འོག་མས་གངམ་དང་དབད་པའདས་དརུལ་པསདནཔདང་གདབགའདུས་པ་དམན་པས་མཆོགོ་དདྲུདས་ཞིགབ་དང་ 


° །དམིགས་པའྱི་པིར་གོ། །མཐདོབའི་ལམལ་ཕ་ཕལྱ་ཐི་སམས་ཤཾས་པ་མདད། །དེའི་དམ་གས་པའི་ཡདོད་དེལ་པ་རོལ་ཙི་སེམས་ཤེས་པས་མཐོད་བའ་ལམ་ཤས་པར་འདོདཔས་ 


`པ་པནི། སུག་བསྲུལ་དད་རྒྱུ་གུན་འབྱངལ་རྗེས་སུཤས་པ་ཡིན་ཞོ། །ཆོས་ཤས་པ་དད་། ཆྗེཾས་སུ་ཤེས་པ་དད་། ཁམ་ཤེས་པ་དང། ཤུནཛོབ་ཤེས་པ་བཞི་ལས་པ 


ཀླ ྣཾཾ""ཾཾེཾཾེ"ེོེཾེཾེོེོེོེོེཾེཾེྨཾེཾེྨཾེཾེྨེྨཾེཾྨཾྨླཾླཾླཾླྲ་ 


དི 


གཞིས་དཔ་ 
་ 


རབཐ །གཞུན་ཡང་པ་རེལགྱིསེམས་ཤས་པ་ཚེས་གས་པ་དང་རྗེས་ ཤེས་པའི་པྲའི་ཕྱོགས་དང་འཐུན་པ་ཕན་ཛུན་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ་དགཉི་སཐྡེ་འདད་པའི་ཁམས་དང་ཁམང མའ 


` 



















@༦༅། །དམཾགས་པནི་ཕྱེར་བགྒཞནཾསབ པོ་གིས བཅོམ་པ་དེ། ཆོམབ་དྤོདྱ སྲིད་ཅིས་དསསམས་བཅུ་དགྲརེས་སུ་ཐོབཔར་འག་རབས་བད་དུནི་ལི་ཤས་སུད་ འོདསངས། ། 
༦ རས་བསྲེརྟ་བུས་དཔགཞད་དངདསགཤང བསྔ་་སབུ་ས་པ་དཔ་དྲམ། ་ ཏབ བའི་ཡི་བདོག གཞན་དགན་རེ་ དང་པདང་གཉིས་པ་དང་བཅྲོལ་པྲུ མས་ཤེས་སཾཞེག་ཟདདོ། ཱ 
~#། སངས་རྒྱས་ཊ ན་བ་མད་པར་མཐོང་བའིལམ་ར་ ཀདཅགས་ཀུན་མཆ། ་ ཤེས་ཕ་ དང་མི་སྐྱ་བ་ཤ་ པདགསའདཔརཅམ་དཅིན་བདཔ་ཤེསམནིབདེན་པ་རུ རྣམས་་ 
ལ་ ཟུགབཝལ་ སགས་སཤྡཔ་འགས་ སང །མདདོད་ཅས། །བྲཤོམ་ཤོགས་དེས་པའ། །ལུག་བསྲལ་ཤས་སཾཡང་ཡོདས་སུ་ ཕུ་ཤེས་པར་ 
ཧཌཱུ ན་པ་ལ (0 དབྱསམདུ་མདདཞས་པའི་བརནི་མི་ གརའདོད་ད། དེ ཞདདགནི་བ་ལི ཆོས་ཤསཔ་དང་། ཇྗེས་སྭུ་གེས་པ་དང་། 
ཧྲ རོབ ང ད། ཕསཅསམས་ཤས་བདད། ཙཾ  བཔྲད་་་ཾ་ཾ་ཾིིི་ཀ༽ར༽ 



















ྣསཨ༼ཨ༩ རོ 
སྭ་ ས་བདུན་གྱིཆ་ཡ་ །ཚེས་ཤིར ག་གིས་ ་ཡིན་ལ་བདན་པ་བ མི་ས་ 
‡:,‡ ི གས་བ 
རཾ བ་མ་དང ཀྲ དྲགསོོི་ དབད འིཆ་ཡང་ཡེདན། ། ཡའི་སེམས་ཤས་པ་ ཞི་ཤེས་པ་གཅིག་ 
་འྭ ཉར ཤེས་བ་ ་ཡང་ཡིནའོ། ༧༨ ངཱ 
ྲགྣཾཾཾླཾློོ་ 
དེས་ད སེརདཔདགའ་ས་གམའིགཉེནཔ་བནསའྱིར་དང་། ནལ པ་བསྟན་ག་བསལ་དབན་བུངགས་དག་ཏེདམིགས་པབ་དཔཔ་ 













ཟར 








“- .->-` ༢༠༠༦༨༦༧༤༦༧༠-- 









བྱནདོ། །རྣམ་པ་དང་སྙད་ཕུལ་ལསན་འགོག་པ་དངལམཤས་པ་དགཧྡེརྣམ་པ་དང་དམཾགས་པ་ཐྲདདཔའི་ཕྱིར་དད་། སྩྱར་བལས་ནི་པའོལ་བྱི་སེམས་ཤེག་པ་ཧཱ་ལྕེངཡང་ 
སར ཉི ི་ོ 
དག ཛི 
ཅརྱ་ཧིནི་གཉིན་པ་ཡིན་ལ། འདེད་པའིབམས་ཊི་གཉེནཔ་ཇེས་སྐུ་ཤེས་པནྲིནམཔ་ཐམས་ཅདད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་པ་བཅུ་པོད་དགལས་ཆོད་ཡས་པ་དད་ཇེས་སུ་ཤེས་པནི། རྣམ 

པ་བྱཅུ་དབ། །ནཱམ་པཿནནཾ།ན་ཚེབ་ཤུསཔ་ནི། རྣམ་པ་བཅུདུགདང་དབཞིནག།ཞནདུའད་ཤས་བྱདད་དདའི་ཡཚན་ཉིདཚིཏཱམ་པ་ཿནརྟྐདནབཞི་ཤེས་བརྒིངང་རངཔཾ།"་པདེན་པའི་རྣམ་ 
།པ་འཕྱག་པས་འཕྐཤིངཡཔ་བཞི་བཞི་ཡིནན། །ཕརོལ་ཙི་ཡིད་ཤས་པ་དྲི་མ་མདྱ་བད། དེ་བཞིན་དུ ་རངགེ་བདག་པའྲི་ཚམ་པཙན་ཡིནཔསལམ་ཙ་བཞིའོ། །སེམས་ཤེས་པ་དྲི་། |. 






















ཤེ 
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| ས་སསར །གཉིག་ལངསཾ་ཆས་དངས་མསྱ་བུངྡ་པཾསར་་ཞིགུ་དའི་སུདྲ་ཡུལ་ 
, །ལྟགམ་ཟདཔ་དད་ཆེ་ཆུབ་ཤས་པཞྲི་ཆུམ་པ་བཅུ་བཞི་ན་ཡིནན། །གངམ་གཏོགས་ཤེན་ཧུང་པ་དང་བདག་མེད་པ་མུ་གཏོགས་ས། །དེནདམ་པདག་ཡིན་ཡང་དེདགཔི་ བས་་ 
འྭ་ཐྭ་དའདགས་པའྲི་གཞོས་བདུག་ྱི་ཐུ་བཟདདའདིལས་གདཔ་གཞནལ་ཤེས་སྐགས་གུན་ཇོབལསྙུནོ་པའྱི་ཉིརརོ། །ཅི་བ།པཿ དཔལ་དང་གཱི་མཆན་ཤིད་ཙིནུམ་པ་ཡད་དམ་འནོཏཡད་ 
རྐ་ཞིག་ཁཆེཔྨ་མསྦ་ཀ་སདྐར་དི་མེད་ལམརྟགསགོས་བྱཅུ་དུག་མ་ཧཏོགས་པ་གཞན་ཟག་པ་མ་ དཔའི་རུམ་པ་མདདོ། །ཉིའགོ་པ་ནམསྐདའ་གཞན་ཡོད་ཅེས་པ་པུངི་ཏང་ཤེས་ཧན་། 


འ་བ ས་ལས་མ 













ར་ར ༤. ` 372. ,༣ ྲ སད འང རེ 0. དཱ 
| བསུད་བཅོས་ལས་དཤདདསཔརའོ། །ཅིནམ་པ་བྱར་དུགཔའིདདག་ཡིངཤྲི་ཀདཔ་སཊའནོཏས་སུ་ཡོདཅན་ཁཅི་གན་ངེ་ཛས་སུན་བདན་ིནལམིང་གྲི་གནསཞིབྱཅ་དུག་ཡིཧཏི་ཊནཊུང་དང་ 
| ཁདོ་པ་དཔལམ་ནམ་སྔར་སམུར་རེལཞཔའི་ིརམཞསཐ་དདི། །འདྲ་དད་བརྗོདདེ་རྫས་སུ་རྣམ་པ་བཅུ་དུག་གོ །དཡདའདི་ལྟར་རྱནལ་དགལག་པའྱིརསི་རྟཧ་པའཾ །དཀདཔའི་བདག་” 








-”༡༩222ཌརཔ༩༩༩༩ . ཅེ 
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ཀྣསྣསསསྣསྣྣསྣྣྣ  ས༩ས༩སྣྣྣྣྣརླྣླྣླྣླྣྣལྣྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣྣ༥ྨ༥པ༥པ ལལ་ ཐམ 
@ ༄། །ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཧིདྭསུག་བས་ལ་བའོ། ་།བདག་གིར་ལྟབའི་མི་མཐུནཔའྲི་ཤོགས་ཡིན་པས་ུང་བའོ། | ོ་ 




















དཔགོ། །སཐེདོ་ 


ཨཆསྦིཞུལྱཡསྱགུའོ། །འབུར་བའེ་ཚསྱིུལསཀན་ྱཧུང་བའོ། །འབུལ་བབྱི་ུལས་རགྱུཤུ་བའོ། །མདོན་པརྨ་མབ་པའི་དོི་སྐིཙནནོ། །ཐུངཔཞིག་པའྱི་ཡར་འགག་པའ། 





`༼ $ 


མེ་གསུམ་ི་བའྱ་སིར་ཞི་བའོ། །འཆེ་བཞད་པའྲི་ལིདྲ་བ་ནོམ་བའོ། །སྱེན་ཐམས་ཅདདང་བྲལ་བའི་པྱར་བས་པར་འབྱུང་བའོ། །བྲསོད་པའིདཏྱ ཡ་སན་ལམཞོ། །རིགས་བདང་ལྡན་པའི་ཕྱིང་ 
རཾགས་པའོ། །ཡངདག་པདབསྒྲུབ་པའི་དོན་ཡྱིས་སྲུབ་བའེ། །ཤཾན་ཏུ་ཡངདག་པར་འདབ་བད་བྱད་པའི་ྱིད།: དེས་པར་འཕྱིན་པར་བེད་པའོ། །།ཞན་ཡང་ཇི་ལྟད་འདེད་པར་བརྗོད་པར་ཀའོ། ། 
རྣམ་པཞེསྱབའི་ཧོས་འདཉི་ཞིན། རྣར་ཕཾ་ཤཾས་རབ་དང་བཅས་པའཾ། དམིགས་པ་ དང་བཅས་པས་བཛིན་པར་བེད་དེ། གངཅ་ཡདདུང་ཡོད་པ་ཐམསཿད་གཟུངད་བྱ་ཡིན་པས་དེ 








ཏརྱཔསན་ཤེསརགནྡཾ་མ་པ་ལང་ཡིན་བཛིན་པརྱ་བུདཔ་ཁང་ཡིད་གཟུང་བརྩབ་པ་ཡང་ཕིདནེ། ་།དམིགས་པདང་བཅས་བགནདེ་འཛིན་པརྱད་པ་དང་གསུང་བརྩ་པ་བ་ཡིནན། །དམིགས་ང་ ¡ 


༡ ༡ 











བྱོབ །འདིན་དི་གས་པབྱརལོདདོག་དགེ་བམ་ཡ རོ 
# གཞུནནམས་དགེ་བ་ཁནའོ། །དང་པ་འདོད་བནས་སིདཅེའིབར་སྣ་རམས་ཐམས་ཉདུན་ལོ། །བསམ་གཏཤས་དུག་འཚོས་ཤིས། 
(| དོ ག་་ 
(རྒིའདེདཔ་དང་གཟུགས་ཙ་ ཉིཾནཉན་དང་། ཆོས་ཤེསྦ་བ་བ་འདོད་རེན་ཅན་ཁན་ཡིན་ི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེ 
ངྲེ གདག ཀླ ་ 
ག་རི ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོསྤ་དནལ་ཉེ་བརག། །ཞགཔཔ་གསུམ་མེཿ རྣམས 


དཔའཁམ་སྭ་དགཏུ་མདན་ཧུས་དས་ 


ན་གཞིཆད་ཡིདཞོ་ཤེས་་གངགཾདམིག 


དཔབ་གུན་ཛོབ་ཤེས་པནི་དགེ་སེགས་རྣ་ 


ཁཱ་ན་ཡེདད་ 
ཞན་པ 





ཤེས་ :;858།ཏཏ 





རགཞག་པ། གཅིག་དུ 


རཿ དྭ་ད་ཉཞྟ་ 
།བམས་ 





མ་བ་གསུམ་ལིན་ལ་་ 
རྗས་ཤེསྭ་བབས་དེ་ 
།སེམས་ཤས་པ་དེ་་ 
གསུཔ་ང ཤ་ཡི་ཏྟེན་་ 































@ ། །ཚོས་ཤུསབའི་བོའི་སཱུད་ཡུལ་ནིཇེས་སཱ་ཀཾསཔ་ཡ་གཏགས་པ་དགུ་ཡིནནོ། །ལ་རེས་སུཤེས་པའི་པོཡི་སྣོད་སུལ་ཆོགཤེསཔཡ་གཏོགས་བ་དྭགུ་ཡིནནོ། །ལས་། ། 
| ' ཤེས་པའིདམིགས་པ་ཡདད་ཡིནཏེ།བུན་ངོབཤེས་པཟ་གཏིགས་སོ། །ལུག་བྲསཔ་དབྱང་ ཞུ་འབུངས་ས་པའྲི་པའི དམགས དོབདང་གཞཞབི སགས གཉས་པ | 
ཟླ ཀུན་རྫོབ་ཤེས་བ་དའགཞན་༅ྱིསེམས་ཤེས་པདང་ཐདཔ་དང་པཾ་གྱེ་བཤེསཔ་ བཞི་ཡི་ དམིགས་པད་ཤས་པ་བཅུ་ཆར་ཡང་ཡིན་ཤོའགེག་པཤེསཔ་གཅིག་གི་དམིགས་པནི་ཤེས་པཡི | 


བཅུ་དགནི་སྱར་བར་བྱ་སྟཾ་བཅུ་གངཀེན། ཁམས་གསུམ་པ་དད་དྲས་ལེདཔའཆསྐ་ནམས་མཚུངས་པརལྡནཔ་དངྭལནང་ཡ་ཡིནཔའྱི ཐག་གིསྦ་ནམ་པཔྱགདདང་། .འདྲསམ་པབ། ་ 
- ¡ ། པུས དགུ་བདངས་དངུབ་ཅནསཏིད གཉིག་གཉིས་སོ། །ཆོས་བཅུ་པ་འདིདགུང་ཉྟར་རབདལ་ཤོནུ། ཤེསབ་གངུགས་དམིགས་བདུ་ཤིག་ཡིན་བསལ་རབའབུས། དེལ་གུན་ཇོབགས་། 
= པའི་དཡིགས་བཞི་ཆོས་བཅུ་པེཐལསཿདདོ། །ཚས་ཤས་པིལ་སྟེ། བདེད་པན་སྐྱེད་པ་དང། ་བག་པལེདཔ་བམཚུངསཔརལཱན་པ་དང་ལན་པ་མ་ཡིའ་པའྱི བག་གསཔཞིདང་འཇུསམྱ་བས་དགེ་བ ¡ྲ 




















ཡིནནོ ོིརརོིས་ས་། ི་ོ བགཔམེདཔ་ལམཚ་དས་ལདཔལདནི་བགཞིསྣ་དགདབབཏས་མས་དགེ་བལནོ།།སགབལ་། 

ནྣ དྷ དགན །བུངཤེས་པདག་གིནི་དུག་ཧེ། འདོདཔ་དད། གཟུགས་དངགཅུགས་མེད་པནྡ་སོདཔ་ནམས་མཚུངས་ལྡནདང་ཝནལིནུ་ཡྱིེ་བག་ིས་དུག་ཡིནནོ། ེས་་ འདུས། 
ཤི ཟྩ་བས་དགེ་བལྐོད་ཡིནའ། ཀག་ ཟགཔ་ལེདཔམཚུངས་པརྲལནཔ་དང་ལྡན་ ¦ གནགེསས་ཤེས་པྲ་གསུམ་སེ། འ འདོད་པ་དད། 

; ༼ སོད ག་པ་མེདཔ་དངམཚུངས་བརྡ་ལྡནཔ་རམས་ཡིནནོ། །བདཔ་དུངམི་པེ་བཤཱཾས་པདགགིདམིགས་པ་ནིཆོསདསུ་ཡིནཏུ། འདུསམ་བས་ལུདདལ་བཏུན་པས་གཏོགས་་ 

ྲ བགཿཅིག་གིསཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེསཔར་འགུར་བདྭག་ཡོད་རམ་ཞེན། སེདའོ་ དད་ོཧང་གཞོབ་ཤིསབ་གཅིག་བུས་རང་གེ་ཚེགསཿ  ་ 

༧ ག་བ {གཏཤིགཤེ་པདྲཝྲན་ཤདང་ཞིགགེ་སེ སེའྱཔ་བོཞཱིནཛབ་ཤེས་པ་གཅིག་བུདང་ལན་ནོ། །འདོདཆགས་དངྲབལ་བཞཾཔ།ལེཧོ། 
















































| ཐཾ ˆ ྲི ཀི --- ཨ ' 
[། །དས་དོང་ལྲ་བི། །འའགསཔ། བག་ཡངས གུང་པོབག་བལ་བའངབ་ལཅས་པའི་བཟོད་པ་པ། ཆོག་སུཧན་ཏེ ་དང་ ཆདོད་གས་ད་འོབ་བ་ 
ཞུཾགལདན་གུན་ཚོབ་ཤེས་པ་གཅིག་དང་ལུནལ། །གཉིས་པ་ལག་བསལཅ་པས་པ་ཡཿ་འེནོབ་གས་པ་དངཆོས་ཤེས་བད་ཐུག་བསལ་དསབ་གསུམ་དཔྲལ།ནདེ་བན་ཆ་ 
སུ  ཅིག་མ་བཞིལ་ཤེསཔ་ར་དེའ་ཕེལ་པར་ཤཾས་པཧཧྱཧྭ་སྡུག་བསྔལ་ལྗེས་སུ་ཤེས་པ་ལཞིརྗེས་སུ་ཤཾས་ དང་འགྲིཔ་པ་དད་ལླ་ལ་ཆོས་ཤེས་བྷ་ནམས་ལནིཡུད། :; 
༈ ༧ པ་དང་ལམ་ཤོས་པརམས༔བྐན་འཕེལ་བས་ལམ་ལཅས་ཤ ་པལགས་པ་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཡིནན། །འདོདཆ་ཤྲུས་དང་ ངཿ །ཅད་དུ་གཞན་སེམསཤེས་པ་ལྷག་ ཀད 
རིག་པརྱ་བའོ། །མཐོང་བའི་ལམ་སྲུག་བསལ་སེགས་ལ་བཟོདཔ་དང་། ཤེས་པཇི་ལྟར་སྱེས་པརྣམས་ དེ་དངའདྲ་བ་ཨ།འོངས་པ་ཁོན་འཐེབཅད་བདནཔ་དྲའར པང་གརམ་པ་པའི ྣ 


འཐྲབ་པ་མཐོདལམ་དཉིད་ལ། ཕྲུག་བསྔལདང་ཀུན་འབྱུང་དངབགོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཤེས་པ ་གསུམ་ལནགཀུན་རྫབ་ ཤསབ་དག གྱད་བཐེཕ་པ །ཚོས་ཤེས་པལ་ནེ་མ་ཡྒཏེ་བདན་པ་ 





: - 





= ་ˆ༣ ཐོར 














ོའནོ་པརཏོགོག་པའི་ོངོ། །།ཧོཐོ་ཤོས་པནནོཡོམངདཔར གས་པའི་སངས །ལམ་ཅ་བདན་པཞོ་ོོ་ཇིགཏཔའི་མོ། 

] པར་མཉགས་པའྱིཔིདདང་ཟད་པད་མདོན་པར་མྭ་ཏགས་པའྱིཡིར་དོ། -ཅིཀུན་ཛབཤཾས་པ་མདའུ་པར་རྟོགས་པའི་མཐའ་ལསྲ་བུད་བྲ་དདི་རེས་འགབམངོོ་སུམདྱུ་བེད་དམ་ཞཱནམ་ཡཧཏགཡཁོནར་དི 
།སྩེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཏདན་ཐབ་པའྲི་གས་རེདཔ་ཡིན་ཙཾ་མདནོ་སཱམདྱཱབ་བའྲི་གནས་ནི་མ་ཡིནནཤོས་ཟེརརོ། །ཕཱཉོ་ི་རིབ་དཔནདགུནི་འཇིགཏེན་ཡས་འདས་པའི་པམ་ཙི་མཐུས་དེ་ལས་ལངནས་ 

འཇིགྷཏེན་པའི་ཤེས་པ་ཆེ་སཁདཔར་དུ་འཔགས་པབདེན་པ་ལདཝེགས་པ་མདོན་སུམ་དྲུ་བད་པར་བྱགར་བ་ཞུན་ཚིབ་ཤསེ་པྱ་ཧེ་བར་བྱུར་འོ། །དེ་མདོ་དུ་འགྱར་བརནུས་པའི་རྟེན་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ། 


ཉིད་རྟེད་པ་ཡིན་ཏེ། རཾག་ 
. {དར རཾ 


དྲ 
ཧཱེ་གལཏམ་ 





འི་ས་བཞིག་ཡིོན་རང་དང་འདུད་པན་སིད་ཁ་གཉིས་དད། བསམ་གཏནཔཞི་པའིས་པ་ཞིག་ཡིནནས་བདན་པའི་གླུན་ཛོབ་ཤེས་བའཐབ་བའི་བར་པོ། 





སྟ་རད་ནརགསལས་བྱུང་བ་ཡད་རྙེད་པ་ཡིནཞེ་ཞྐས་ཟེར་རོ། །བྱཱགཏུ་སྨྲ་བརྣམསརྡིའདི་མི་འདོད་དེ། །མཐོང་བའི་ལམ་རྱཾས་རང་དང་འོག་ ་སའི་ཀུན་ 






< 





ཕོའོ 
` 
མ་ 


བཤེས་པ་འཐེབ་ ཟི 


ཡང་དན་བཉ་བང་ 


















ཤཿ བྱདདགཅེག་ཡེན་ཤེན་ཁགོག་པའི་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པའི་མ བའ་ ཧཱེ་ཀན་ཇོབ་ཤེས་པ་དེདྲི་དན་པའེ་བརོགཞག་བ་བས་ཆོས་དན་པཉེ་བར་གཞགཔ་ཡིནཚོ། །ལུག་མ་ 
ཀཀགགསྣག ་ ཅེ ོ་་ོགས་བའི་ཆ བའུ ཏྲོ ས་པ བོག ཁ་ཞག བ་དག 
པ་ཡང་བདན་པ་དཏིད་ཡིན་པར་ཤེས་ནུས་སོ། །དེནི་མཐོང་བའིལམ་ཡིས་འཐབ་པར་བབ་ཡིན་པའྲི་ཉིར་འབད་པའྱི་དདོ་བ་ལུས་བྱུང་དོ། ཆགས་བཅས་ི་བྱཅུ་དུག་པ་ལམཛེས་ཤེས་ ། 
ལ་མའོདས་པཆོས་ཤེས་པདད་ཇེས་སུ་ཤེ པ་དབདདེན་ཞི་ཤེསཔ་དང་དྲུག་འཐེབ་པེ། །བཅུ་དྲུག་པ་འདོད་པསེགྲ་ལ འདོ་ཅགས་དངྲ་བལ་བས་གཞན་སེམསགས་པ་དང་བདུན་འཐེབ་། 
ལ། དེ་ཡི་གོད་མྲ་ནམ་པ་གཅིགནས་བྱཧདྲ་པང་བའི་བདྲ ཆགས་བཅས་ཨྱི། + ་ ་བ་དང་བད་ཆད་མེད་པ་དངྲ་དམབར་གེལ་བ་དང་བད་པར་ི་ལམ་ཐམས་དལ་ཚོསོ་་། ཿ 


ཤེས་པ་ད་ངེས་སུ་ཤེས་བདང་བདེན་བཞི་ཤེས་པ་དང་ཞུནཛོབ་ཤེསཔ་བདུནའཐོབ་བོ། ཡ་འཇིགཱ་ཏེད་པཞིག་ཡིནནནོ་ཀུནཛབཤེས་པད་ཏར་ཐུང་བ་ཡིནོ། །གལཏེ་“་ | 
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ཀི 


བོ 


འཐིགཏེ་།ལས་ཁདས་བཞིག་ཡིནནནོསུག་བསལ་སགོགལཆོས་ཤེས་པ་བཞི་ལུས་གང་ཝངཝང་བྟིད་རྱ་ཧད་བ་ཡིནནོ། །སེབ་པབུསམ་གཏདབཞིགཟུག ནཱ་པེད 
1 ང་  "ི་ མི་གཡབ་འཐཐབ་པན་བེདབ་དང་བསམ་གཏད་སལ་མ་ བྲསམ་པའི། བདཆད་ཡེདཔའི་ལམ་ངི་ཉེདཔདེ་དག་བཟས་ 








ཏྲིལ སླེབོ་བབསམ་གཏདབགཟུགས་མེད་གསམཏེ་སུ་བདུན་པདདག་ 
པཉིདའཐེབ་པ་དང་། བ།ལ་ཏེབྱསོར་པའིལམ་འཇིག།ཏྟེཤལ་ཞིག་ཨིནནནི་ཀུནཛོབ་ཤིས་བ་དྲ་ལད་བུང་བ་ལིནནོ། །གལ་ཏའཇིགཏྟེན་ལ་ས་འདས་པཞི་ ག་ཡིནནའེ་ཕཱ་ ོ་ 
(བཞིདད་ཁམས་གཡུམ་ཡྱི་གཉེན་པཉད་དུངང་བའྱི་ཡིདའགྲོག་པ་དངའམལ་དཔིགས་པའི་ཆོས་ཤེསཔ་གཉིས་ལས་གང་ཡང་དུངབ་ཞིགདྷ་ཏང་བ་ཡིདནོ། །མི་གཡ་བཏཾས་པདཧེདཔ་ 
ངི དོ ན་པ་བཞེ་ཤས་ 


པདད་ཞནསེཡས་ཤེས་པའོ། །ཇེས་ཤས་བི་དང་ཆོས་ཤེས་གཉིསལས་གང་ཅ་ཤིག་དྭཀདྱ་ ང་བ་ཡིན་ལ _།སླེབ་པ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པས་དབད་པེ་གྱཾངོ་བའིརྣམད་ཤྲོལ་བ འི 













ལནི་ུན་ཛོབ་ཤེས་པ་མིའཐུབ་སེསིད་རེའིཤེན་པོམ་ཡིན་པའི་ཡི་དདོ། །གོངམ་ཧྲིདཉེའི་གྲོལ་བའིལམ་བྱཧད་ལའང་བདདའོནའཐོབ་སེཆོས་ཤེས་པ་དངྡ་རེས་སྐུ་ཐེས་པ་དང་ 





































4 ་ཤོ་ོབོ་ོོ་པལོགོས་འི ཤོག་བབགོའ་ ད་ཆགས་བལ་ཅིགགཞན་སེ་ ཐདདམ་འམ་ཤེས་བའི་གྲའི་ཁ་ཅིག་གཉིགས་ཉུན་ 
ཚིབ་ཤེས་བ་ཡངའབྲེབ་པོ: ཞས་པའི་ཡུགས་ཐ་དདཔར་ཤེས་པརྱབ་བའྱི་པིར་དོ། ༈ཨྱར་བའིལམལནིདེགཉིསིསཏུན་ཛོབ་ཤས་པ་ཡང་འཐབ་པ། །ཟ །རླབ་་འདོད་ཆགས་དང་པྲལ་ཡངཅུངསབྲལ་ཡད་རུང་དབད་པ་ཕྱདབའི 
ཤཱ ;]ར་ ་འཐེབ་སྭེ་ཝམ་བཞིད་ནོ། །ཀུན་རྫོབ་ཤུས་ བྲདྲི་མ་ཡིན་སྟ་མཐང་བའིཡམ་ད ་དངའདྲ་བའི །ཞཞོ་སེམས་ཤིས་པ་ཡངམ་ཡི ཏེབའཆདམེདལམ་ ་ཐམ་སཿདལ་ 

བཀག་པའིིརངོ། །དབཞིན་ངུ་ ༤ སིད་པའྱི་རེལོའླི་རྷསྦྱ་ཧལ་བརཆདམེདཔའིལམ་ལའང་དགའ་ཐབ་པ། །སྲིད་ རྲ་ཡོལ་བའི་ལམ་དགུ་པ་ཐད་པ་ཤེས་པ་ལ་ མི་ཕྱེ་བ་ཤེས་པས་ 
གཏོགས་ དགུའཐོབ་པའ། །མཾ་ག་ཡབ འི་ཆོསཅན་ི་ས་འི་ ནི་མི་སྐེབཤེས་ ་པ་འཐོབ་པས་བཅུའཐབ་པ། །གངཞིགཔི་གཡཔ་ དངའལོ་པའྲི་རྣམ་པར་གཡ་བའིལས། ཐ་མལ་འང་བྱར་"་ 
འཐབ་བོ། །བཤད་པའི་ལྷགམ་འདུདཔ་སགས་ལའདངཆགས་དཔྲབལཔའིནམ་བར་སོལ་པཁིལམདྱག་པསགས་ལ་ ཟདཔ་དངཔྱི་ཕབ་ཤེས་བཟ་གཏོགསཔ་བྱརཅདའ་ཐབ་གོ་ །ས་གང་ 












ངོ 
















།བསོཆོགསོ་དོདྲ་པོའོ་བ་བྲོ་པོ་ཡམ་ཡངྱོ་བ་ད་བཟཆད་ོད་པ་གགོསསའོགཏན་པ་དཔ་འདས་པགུཉོས་ཡོནལ་འདོད་ཆགསོ་དབྲབ་་བ་བ།ང། ཐོབོ་པ་དོར་ཡང་དོའས 
ྱིྫྣགང །ས་ཀུནལ་བད་པ་ཤེས་པ་ལ་དེས་ཁཝོབ། ྲགིཾིཾེིཾེཾ་ ་རེས་ཡུ་ 














ཿ། དཱན་པ་དང་། དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པ་སེགས་ཁྱང་ངོ། །གད་སྔན་མེདབ་ལས་ཅེདཔ་ཡིནཔས་ས་གུན་ལེན༔ མི་འཐོབ་པ། །འཐེབ་པདྲ་ནམ་པ་བཞི་ཧྭཱེ་ཏིད་པ་འཐབ་པ་དད་ 
༡ བསྐེནཔ་འཐོབ་པ་དང་གཉེན་པའཐབ་པ་དདཐགབྲང་བའཐབ་པའོ། །དེལགས་དདུ་ཆེད་པ་དང་ཡད་ཡང་བསྟན་པ་ཞེསྤ་བ་བཞི། དགེ་བའདུསྱ་བསྣ་ནམས༩ི་ཐོཔ་པའོ། །གཉིན་་ 





བ་པ་དད་ནི་ཐག་པིད་པའི། ཐབ་པཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཚག་ནམས་ཡི་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེད་ཏུད་ན་དགེ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པྷ་ནམས་ིནིའཐོབ་པ་པཞི་ཡིནནོ། །གང་ཟག་””” 
ཐམས་རདིས་བདཔ་ཤེལ་བཟིཚ་ཡོན་ཏན་འབེབ་པའྱི་ར་བཤད་ཅི་སངསྦྱ་ཧབ།།བནས་ཟད་པ་མྱའན་པའིཆེ་བརེས་པའི་ཆས་ནི་ཐུན་མདམ་ཡིནཔས་མཁྲདས་པྷ། ཧྭ་བས་བཅ་དང་་། 
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ཟུབ་བུབབ་ུ་འི་་་་ཐམའཐ 


རཿ 
ཤེས་པ བཅུ་དད། ལས་འབས་མཊེ 
ཿ་ །བཾས་དད་དབང་པ་མཆགོད་ 
ལ་ཤེས ཧེ་ཐམ་ 
འབྲས་ཕུདངབཅས་པར་གཟུཿ 
ཊསདཞི་འབོདད། 


ཞོཔ་ལ་ཤགོག་པདང། 
 ་ པས 
དདུའྲག་བའི་ལམ་མཁེན་བ་ཉེས་པ་བཅུལ། ༈ 


པའི་སྙེབས' ཀཀ ་ ཡིན 











1 བྱོ ས་དང་ མྲ ཡའི་སྟེབསདེ་ 
རཾ ཐུ ་ གསོས 
ས་པ་མ། འེ དཔ ཨཚོགས་མེནཔའི བས་ལ 

ཿདུད་འྭཕོ་བའིལ་མཚའེ འི་ ཨ་ལ + ིྣཌངཾོེོ༽་ ཀ་ས 
སདས་གོ་པ་སཔ ། གོ ། །ཧཱན་གྱི་གནྟས་རྗེས་སུ་ ༧ 
མཔ་འགོས་ཤས་བོན་ཤག། ཡཀ་ག་པམདམདལ་ཡིདབས་ཆོས ུ 
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།ཁྨ་ལྔ།་ ལལ ོད ོང བདས ནགས 
སིི ཅ་བུའི་སྣེབས་ཡིནནོ། , །ཞེས་ཐེར་ཏེ། ཇིསྟང་ཚེ་ས་ཝ་བདེ་ལྟར་དུང་ངོ། །ཅསྱལི་སྟེབས་དྲེདེག་ཤའྱིཕེམཆེད་ལ་ 
| རང་བཞིན་འྱཟུང་བ ཅེན་པའི་ཁུད་པདཉིད་ད། 





།རདད་ནྡདཾ་ཚུགས་པད་ དུད་གཞན་དཞིདལ་ྱིཞེགས་དཔལམ་མདམ་གཅའ་ལ་ མི་འཇིགས་པ ལ་པ་བ གས 
འབུང་བ་བཞིནཿ། །མི་འཇིགས་པྷ་ནམསྱ་པང་ཇི་ལར་དབསནེ་དངཔ་དད། བཅུ་པ་དང་གཉིས་པ་དང་བདུན་པ་བཞི་ །དུན་པ་དང་ཤེས་བཏིནི་ ཉི 
ལསཧུས་པཏན་པ་དང་། ; མི་ཉན་པ་དདུ། འདྲེས་པརཉན་པ་ལ་སུནཏདགའ་བདད། གུནནས་མནང་སེམས་པདང་དདག་འདུས་མ 















ཉིད་འ ་ 
ཐི རམིའྱུང་བ་གསུམ་ ཡིཤཏེམདོལསངཀད་ ་ |. 
[ == 


ཐུགསརྫཾཚཞཔ་ཞེ་གུན་ཛྫབ་ཤེས་པའེ་བླའོ། །དཞུརའིབབསཿབ་ལསརདབད་ཡིགཔབ་ཏམངསམ་འབབཁླེརེ་བཞཅ་ུགབཝལ་ཅ་ ཅི་མུག་བྭ་ལཁྟ།བད་ཡགཏོགས་སྡུག་བརྔ། 

























གཡུསྱི་ཚབ་མཅན་དུ་ལངམིལླགགཔོ། །ཅིའྱིསིརཐུགསྔ་ར་ངེནསོགས་བཤ་ བམོ ས་ཆོོ ྲགེ རར 
གསུམ་པའིསེལསཅན་དད་། སྙེསུགཿ ལུ འི བ་ཡིན་པའི་ཕི་རདོ། ིེབ་སྔ་རེཆན་བ་སཁ་་དད་ཧབསི་ཞིག་ལང་ དན་པ བཅད་དོ 
ཞ་ཡྱིར་རོ། 000 ་ ས་དོསིགུས་འེ་ 







ཉིད་ལས: ཞེ་སྭངམེད་པ་དང་ག་ །དཔའི་ འྱིཡིདདོ། དྲ 
བྱརཔོ།  ྷ་ ངཡིན་པའྱིཔིད་དོ། སལས་ཞིེསཔལསགལ་བདངགངསངསཕྱགབེཔའནཔའིགོ། །ཐབོལ་སགིའདོད་པའི་བམས་དངིདཔའྱིང 
དྲབལ་བ་སཐབ་བའྱི་ཡི་རར། །།ཡོང སསྭ་སུམི་སྐེབས་པ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱེང་ ཉོང་བ་དད།  གེམས་ཉན་བནས་ཅདལ་མིལྲད་བདདའྲདབརབུཀས།ཇེམཛདཔའི་བརའོ། ༼ཡདེསདས་ཧསཐསས་ཅདནཱམ བྲབམསཅད་ 


ཐལསའ་ དྷ 
ཅགས སསན་བག་གསདྲ་ཤཅསདོནསགསག་ོགསད། ཆོས་སྱི་བཟུབ་དབབསྲོ་བའི་དན་མྱོད་པས། མཉམ་པཉིདདཔུ་ེའ་ཡུརརི་དབུངདང་། རྱམ་བདོང་བསེའིརིགས། 








® ཅི ¡ 














༠! །ཡངང་ 


ར་ ་པནི་འདེད་པ་དང་བསམ་གཏན་བཞིའབསས་པས་ ་ན་ལནཆདན་མེད་དེ། 





3ར་ར་ཀླ 


འདེད་པ་ དང་བསམ་གཏོན་དང་པོའིབྲསུས། 





།འགྲུ་གེངས་ཆིག་རིག་པ། 


པས་འནཚུད་ན་ མེད་དོ །དེདག་མཚུང་པར་ན་ཡད་དག་པའ་རིག་པ་གཅིག་པ་་ ཤ༡དྲ་བོབ་པ་ ་ཡེད་དོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་སེགས་པའ་ ཡོན་ཏན་བསྙན་པ་གང་དག་ལིཞུ་པ་དྲབ།ཿ ོ 


རབ་ཅི་མཐའ་བ འབསམ་གཏ་ཙིཧཔས་སཱ་བཐེབ་བ། །རབམཐའ་དེ དནི་ཤཱན་མེདས་མེདཔ་དངྱ་པནོནས་ཤི 
དྲུག་གཾ་བདག་ ཏགིད་ངས་འིཿ ས་ལ པདདགའིག་པནིདི་རབས་ཡསའཐོབཔ་པན་ཅདབསམ་གཏནབཞིཔའི 
ིའ་དེནི་བསམ་གཏན་དངཔས་ཤད་ཆེའིབརྱ་ཡི་ས་ཀུན་གིས། 'ཧད་བབུང་སྡཾག་གི་སྒེནས་འབུན་པར་བྲྲ་ནས། དེཿ 
- །འཕེལ་བའི་རབྱང་ཕིད་པ་ཡིན་ཧོ། །མོདོ་ཏཏདུག་པདེ་དག་ཅང་སངསྱ་རས་ལས་གཞན་བཤི་མྱེར་བ་ལས་སྐྱ་ 


ས་མ ཆ་རང་ ༨ ར་ས ོང = == 


མདོད ཨཾ ྲྲྲ་ པུ སུམ་དང་དབྱ་ཀི་མཐའ་དེཌིདདེད་ ནྣམ་པ་ 
ས་པནི་མིནནོ། བསམ་གཏད་ ་བི་པ་འདི་ལནི་རབྱཙ་ ་མཐྲབ་ཞེས་ 
རབྲགཾམ་པྱ་རཱདྱ་དཱལས་། 8 སཆེ་པོལ་ཏིམ་ ་པརའཇུག་བ: 


ཿཔ་ཡིན་ལ་སངསྦྱ་རས་དེ ་དེའི་ ཡེན ཏ་ཐ ་སུམཆོགས་པ་ཐམས་ཅོད་ 
རྱ ཞའང་་ས་ཀྣཀྣགཀཾི ྣྣྨཾྣཾྣཾེཾིི 


` 


































ྨོ་ྒོདརྱོབི་བཞོད་པ་ པོལཡིནནོ། །ངེ་ཤིག་དདགུཞི་ན་ཐོས་དདྲ་ཐུན་མངས་པའི་ཡན་ཏད་ཡིག་ལ་སྤྱ་ས་དབ་ཐུན་སོང་ ཁྲཕུལ་ི་སུལ་ཤེས་པམདདོདླ 
༧ མ་སོགས དདསནང་ཤསལ་དང་ནི། བ་ནི ེ་བཞོས་ནས་ངས་སན ད་འཆིབྱལུ་དུདྱ་སེབ་མདན་པ་ཤེས་པ་ལཱའི་ཕཾག་དང་། ་ 

ཛ -ཾཿ ཟྲད་པར་ཤས་པ་མངད་དྲུ་བབ་ཡི། མངོནབད་ཤེས་ཕྱ་ མ་པ་བ གོདེ་དགལས་ལཱནི་སསེའ་སི་བྷེན་མཨ་དའ་ཐུན་ ཞོ། '[རྲ་མས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་བར་གྲོལ་བའི་བློ་སྭེ་ཤེས་ 

ཐཱ ཚན རབ་ཅེརང་བཤྲིན་ཡིནདོ། །སམས་ཨི་ནམྲགངས་དང་ཐགཟད་ཤེས་པུམ་གཏོགསཔ་བཞིནི་གུན་རྫབ་ཤེས་པ་དྭ། གཞུཙེ་གམྦཾས་ཱིསཔ་ལ་ནིཚོས་ཤེས་པདདྡ་ངས་ུཤེས་བདཔལཔ་ཤེས་ 
པ་དང་གུནྲ་ཐོབ་ཤེས་པ་དངཔ་རོལཀི་སེམས་ཉས་པ་དང་ཤེས་པ་ལཱ་ལིནནོ། །ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོད་ཤེས་བག་ཟད་མེནཔའི་སྭོབ་ས་བཞིན་དྲ་གེས་བདུགགམ་བཅུ་ཡིན་ལ་ས་ཡངཐམས་་ 
་ིས་དྲགམ་ལཞིབསམ་གཏན་བཞིའ་ལ་ཡོན་བསེཔསལ་གཏན་བཞག་དགེན་བདོད། །ལ་པབདད་རངསདང་འོག་མཁི་ལུ་ཅནཁདི ཡན་པསགའམ་ལ་གོཔ་ 
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¡ 4 ༅། །གགོས་མིནུས་ས། །བདི་དགངི་ཉར་འཐོབ་ཅག་སའེས་པྷནམས་ཟུརབས་ཐེབ་བ་མདོན་པརཤེསས། །ཆོརབགནནན་འདྲེས་པ་དོམས་འདོདོ་ཆགས་དངྲ་བལ་བས 
།འཐེབ་ལྭ་བྲེབག་ཅན་ནམས་ནིསུར་བས་སོ། སས ཀཌཤིཾྣཾྣ ལཨལཔཨལ༩ོྣལྣྣྣད་་་་ 
4 གཞུག་དང་པ་འིདང་བཞིནནི་ཛྲ་འགྲུལ་དཔལྷའི་རྣབ་དང་ལྷའི་མྲཾག་གམངནཔད་ཤེས་བའོ། །ལྟའི་མིག་དབུ་རྣ་བའི་མངོད་ཤེས་རྡི། ཡུད་དུམ་བསན་པདང་ལྷག་མ་རཱམསྭཾ དགེ" 


༧ བའོ། །འནོརབྱ་བདཔ་ལས་མདོན་པར་ཤེས་པགང་ཞེན་ཤེས་པ་དགི་བ་ཡིནནཞེས་གང་བཤད་པ་ཇི་ལྟབུ་ཞེཐ་དི་ཧབའཾམཔལ་ཆེབ་བན་པ་ཡིན་ནོ། །ཝཾཾགཱནས་དང་། ་ 






ད་། ཟག་པ་ཐུདཔ་གྲས་མནི་མྲི་པབ་པའི་རྙིག་པ་གསུམ་ཞུསྦ་བའོ། །དདགགིས་སཱན་ཧི་མཐའ་ལ་གོས་བ་མའིམཐའ་དང་པར་ལ་མ་རིག་པནི་བཟློག་པའི་ཕིར་དེ། །དེདག་ལས་་ 
ཙནདམཔ་མྲི་བབཔ་བནི་ཐམ་ལན་གཞན་གིསཞི་ཡྲརབཔ་དའེ། རྒྱདལགྱེས་པའིྱངད་ཡཾ་མློབཔཞེས་བ་བཡིནཕད་ནད་ྨབཔ་ཡང་ཡནམིཏྤབ་པ་ཡངམ་འདིཤོ། } 








` འཁམས ལ་ལས་བ ༼ ཟི་་་༼་་ 







-༤༦༩༨༩༨༧༩༧༤༠༧༠༤༩༥༤༨༧པརར། རྨ མགསནམ ༡༡:༧༤ - 


_ །མུདདཔར་ཤེས་པ་འདི་དགྲ་མབབའི་ཡིན་པར་མིའདེདད་མཤོན་སེབ་ལ་འདོདདེ་བརིག་པ་དདྲ། མཇུག ྣ་ 
ཌྷ སིསསྦ་ཀྱི་དསྲ་གདས་དད་དུག་པ་ཟག་པཟད་པྲར་མསྦ་ནི། བར་འཕུལ་དང་ཀན་དུ་བྗརེདོ་པ་དང་ཇེས་སུ་བསནཔའྲི་རོའྲཔལྷ་རམས་ཡིན་ལབདི་དག་ལས་ཇེས་སུ་བསན་པནི་ མཆོག་ཡིན་ཏེ། རིགས 
ཟླ སུགས་སཾགསུྱས་བྱད་མའྲེཾས་པས་མི བཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་དང་ཐབས་ཉེ་བར་བསྟནཔའི་སྒནོས་ཕན་པ་དང་། རིངས ་་ །བརྫུ་འཕྲུལ་དར་ཡུན་་ 
$ བརྗེད་པ་དགནིའིགས་སུགས་ཤིས་ཁང་ེད་དེ་ཧུན་ཧཱརཞེས་བབི་ག་སྔགས་གང་གིསནམཡཁའ་ལའབྲེབདང་། རྟོག་བྱད་ཉེས་ཀ་བའིའིག་སྲགས་ཀྱིས་ཕརེལ་ཚིསེམས་ཤས་པ་ཡང་ཡད་པ་ཡིནནེ། །འཆུ། 
བཕྲུལ།ཞྲེསབ་འདིཤེ་ཧྱབྲག(6སྒྲ་བརྣམས་ཙསརནྡི་ཛྫ་བཕྲུལ་དི་ ཏིང་དྲ་འཇྲིན་༢དིས་བབྱེར་བརབྱད་པགོ། (འོད འདོད སྤུལ་པ་དང་མེས་པའ ཿ 
བ་དང་ཡིདམཉགས་ི་བྲསོ་བ་རྣམསསདལས་སྒེན་པེ་ལ། ཡིད་བཞིན་ཧུ་མགྱཾག་སཔས་འགྲེ་བསབའའོ་གཞན་ཉན་ཐོས་དང་དང་ས སྦྱརས་དག་ལ། ཡུས་ཡིན་བྱེད་ཅིའབྲེ་བ་ཡདེ་ |: 





















/ 























¿ °ཤ། །ཧྱ་བཞིག་དུ་རིཡ་ཅིས་འཕེབའྱི་ཡིར་རོ་མཾས་པ་ལསྱ་བུང་བ་ ཡདཱ། ཛདད་ཐག་རིང་པོ་ལ་ཉེ་བར་མསན་སྐྱ་ཆུརདུའབོ་བའྲི་ལིརདོ། །སྦལ་པི་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ་འདོད་བདད 
འའ །དརཞིག་གངོདོ་པར་གཏོགས་པ་འི་སུང་པཞི། ཤུ ཀཀ ཉྣཉ(#རཏ 
£ པའོ །གཤུགས་སུ་གཏོགས་པའི་སྲུལ་བཞིགཐུགས་དང་དགཁའི་ཨྱེ་མཆེད་གཉིས།ཡིནནན་ཡད་ཝམ་བཞིའ་གིཉིས་ཏ་བཞིམལཔནི་སུལ་པའི་སམཔ་དག་གས་སྤུལ་ལ། སྦུལ་སེམས 
དདགྱ་ཁང་ནི་བཅུབ་ཞིཊོ། ༠ །བསམ་གཏན་དང་པའི་འགས་བྱསུལ་པའིསམསནཾ་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པའིས་པ་གཏོས་དང་བསམ་གཏན་གཉིས་པའ་འབྲས་བུ་འདེད་པ་དང་བསམ་་ 
པ།ཏ་དང་པདང་གཉཾས་པའི་ས་པ། སུམ་ནུས་བསམ་གཏན་གསུམ་པདང་བཞི་པའིས་པ་དག་ཁང་བཞིདད་ལྔ་འཾ་བད། རིམ་པ་བཞིན་ནེབསམ་གཏན་ཙཾ་འྲབས་བུསུལ་སེམསན་དངགས་པ་ 
སས ྣྭྣནྣ ཐབ་ པའིསེམས་དྭ་ཏེད་པནི་བསམ་གཏན་བཞིན་་་༠༥༠༠༠ˆ"་བུལ་སེམས་དནི།ཝཡཿེཊཊ།ཏན་དག་ཐ་པ་དངྱ་རྩཱསེཚ་རང་ལས་ སེད 








ཤྭ | 


ཟླ 











འོག་ཀ༢༡ོང་ཀྱགགཏྲང་་ ༣ 






ུ ཡས་དལ་ས་ཅདདག་པབ་དངཝུལསེམས་གཉིས་ས། །གྲལ་པ་ཐམསཿད་ཅང་རད་གི་ས་པསྭ་སྦལ་པད་བྱེད་ཁཾཤྐན་ཛྱ་ས་པསནེ་མ་ཡེནནོ། །སྤར་འཛུག་པནྲི་བསམ་གཏནདང་པོ7ྟ་ 
ོོི|ིཾཾཾེ་  །སྤྲུལ་པ་མཱ་ཕྲཤཱ་མས་མླ་མའཇུག་པད་ རར རཾ གཡགཞིས སུད 
༈ །ལུལ་བ་ཐམས་ཅད་སྲུ་བར་བེད། །གཅིག་མཾ་སྨྲ་བརགུར་པ་དང་། །ད་དགྲ་ཐམསུཏད་སྨུན་ཡེ་འགུད། - །ཞཾས་འབྱུངཐབི་ཕྱར་ད། ་ །གང་གི་ཆོ་སྨྲན་འཇུག་བའི་སེམས་ཡད་པ་དའེ་ཆེ་སྤུལ་པའི་ 
ལ་མཁན རརྷར་འཇུག་ཅེན་གནས་པརའདོདཔས་བལ་པ་གིནྱས་བླ་དཔས་ནས་ ཡ་གཞན་ནམ་པརརག་ད་གུནས་སངཔར་བེད་པསངག་འཇུག་པའིལུངརོ། ། 
་ །བ་ལྭ་ཤིནྱྫཾ་རབས་ཡདོདམ་འཏ་ཧཾ་བལ་ཡང་ཡད་ཉེན་པི་བ་ལ་ཡངཧན་བླདུབས་ཡོད་ད་འཕུགས་པ་འདོ་སུངས་ཆེན་པའི་ཧིན་ཙྲཾ་ར་བསྒ་བེས་དབརུས་པའི་ཀེངརུས་གུནས་པའྱི་པརད།། 
དཡང་ཡེ་བཏྟད་པཧྭ་ཉབ་ལ་ནི་མད་དོ་གཞན་དག་གིས་གིབལྱལ ི་བླརླབས་པ་མིན་ཏེ་འད་སུངས་ཙིརུས་པ་་གཞས་པནི་ལྐའི་མཐུས་ ཞེས་བེད་རོ། ' །ཅི་སེམས་གཅིག་གིས་སྤུལ་པ་གཅིག་ 





























| ཨཿ 2 
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ཤྲ 
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¿_ བསབསམ་གཏན། 


ལྷ་ཡཾ་མཾག་དང་རྣ་བ།འོན་ 








ཀབནོ་སྦུལ་པརབྱེད་དམཞེན། དང་པད་སྤུལསེམས་དུ་མས་གཅིག་སྤུལཔ་ཡིན་ཏེ། བྱབ་བར་གྱུར་ནས་དེསས་བཟླེག་པའོ། །ཡད་སྦུཡ་པའིསེ་མས་ཐམསཅད་ལུད་དུ་” 
མ་བསྟན་པ་ཡིནནམཞན་བྒམས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམསེཅདངས་པརྨ་པད་དུ་མ་བདན་བ་ཡིཉ་ལ ་ ་ 
རག ར།༽ཾིཾསཾ་༽ཾ 
༢ ཁྱསེས་པ་དང་། ལ་ས་ལུས་སྩེས་པ་དངྱ་ནམ་པ་ལའོ། །ལྟའི་ནབ་དད་མིགཏུ་བཤདཔདགི་ལཱཁེན་འི་ཡིནནམ་འེན་ཏེང་སེམསདང་གཡང་བཅུ་ 
ཕོན་ཡིན་ཏེ། དེ་གཉིསནས་བས་མ་གཏན་ས་པ་འིགཟུགསདང་བ་པསམ་གཏན་ལ་སྟམས་པརཞུགས་པའི་མིག་དདྨ་ནཔའི་དདེ 


འིའྱཐུར་བྷར་ཡ་ཨྦརུརྭ་བས་བ་ཞིགཟུགས་དངྱག་དགུ་མཐད་བ་ནང་ཐོས་པའྱི་ཆུ་མདོན་པར་བུབ་པས་བསམགཏ་ 











། ལཱ་ལ་སགས་པའི་ཧཱབ་ལསྦྱ་སཾས་པནི་དགེ་བདང་ཡོདགེ་བདང་ལུང་དུམ་བ 
གཉིས་པོདདང་བ།བ རུ 
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རས་པ་ཡྲིད་པའྱི་པཾདདོ། 







ལྒ །དདཾ་རྟཾ་གཏུ་ཧཱཾན་བཅས་ 










གགཀག1གསགྷག༅གྩ༅ྨགྨགྣགྣགྣིིཔིིཔ༨པ༨རེ༽་༠༤༤ ༤༧ ༧༤༠༧༤༤༥༧༢༤༤༤༣༤༨༧༦༤༨༤༤པརམས༣༧༨ ༨༨༦༧ ༤༤༡༤ ༡༤༥༥༤༨ ༡༨༤ ༡༨ ༡༤༧པ༧༧༤པ༤༧རཟ)ར ༡༡༤. ༨༧༡ ༦༡༠༥༧༡༧༡༠༤ ༦ 
ཞེརབ་དང་བེན་བལདཔས་ཆ་ཚད་བ་མེད་བདད། གཟུགསུ་ཐུག་རང་བདད་པ་བ་དངྱ་སེབས་པ་སགས་ཡི་ཡད་སྩད་ཡུལ་ཅན་འོ། ༈ཉད་པཾས་དང་འངྱ་ཧལ་དང་སདསྦྱཧསྣ་རམསྐའི་མདོན་པར་་ 
འྭའབེདཔཟདཔད་ནངདངསངགཉིས་བདང་ག་གསུལ་པའི་འཇིག་རེགགི ཁམས་མཐདད། །ཡབྲན་པར་འདུབད སཧི་དྲག་བཅོམ་པདང་སྲེསད་གི་་སསེས་་ 
3 ཀྱས་ལྟའིམིག་གི་ས། དགཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དངྲ་གདས་མད་པའི་འཇིགུཏན་སི་ཁམས་མུ་ཐེང་དོ། །གཞུན་ལྟའིནབལ་སོས་པ་བཞི་བངྨ་ན་བབཡོདམདདིུད་དྲགལོནའགེས་། 

རེ ་ ་ ལོ ིགཔཡིདཔ་དེསྐ་ནི། སྲིད་པ་བར་མ་ཡད་མི་མཐེང་ང། །བའེལ་གྱི་སེ་མས་ཤེས་སྱེ་བས་ཐབ་པ་( ཞི་དགེ་བ་དང་མེ་དཀེ་བ་དང་། ལུང་དུ་མ་བསྟནཔྭ་རྣམ་ང་ . 
`] །སསུམ་པ་བ།་མཚན་མ་ལབརུག་པདུང། ཐེག་གབ་དད་རིག་སགས་ཊིསྦ་བས་པའི་ཕུའོལ་ཙིསེམསཤེས་བའང་ནམ་པ་གསུམ་ཡིན་པ་རིག་པདྲ་བའོ། །གཞན་སེཡས་ཤེས་བདང་དོ་༠ 
]གནས་ཇྲེས་དྲན་སྙེབས་ཐེབ་པ་དྱྱལ་ བ་བསྐར་དང་པ་ ཐུག་བསལྱ་ཆོར་བསམ་ཉེནཔ་དྲེསད་དུ་ཤེས་ཤོད། འགྲེ་བ་དྭནན་གནས་ ངཿ -, 





















ཆཚིངབ་བོ ཾ ོཾྣྱ༽ཀཾོ། །ླངངསངབབུསསསསས།།།གགེིིིོསཅ ----*-~--~- 
;ཱ © །བཤདཔ་དྭག་གྱེསཔས:ྲབ་པ་མྲད་དོ། །འོརང་གཞིནྱསཚེ་དབ་དགུབ་གད་ཡིན་བ རྙིལཝྭ་བཱ་ཞེན་དེགི་ལས་ཤྱི་བད་པར་ལསྭ་སེས་པ་སྟེ། སྔན་གནས་ཇེས་སྲུ་དང་ལབྒསམས་པའི་ ¡¦ 
0 གྩྱིབས:ྲབ་བ་དོད་། ལས་ཡསསེས་པ་དང་གསུམ་ཡོདདོ། : ༈ཆོའ ྲགླླེེྲེྲོྲོྲིྒ་ | 
རཱ དགིརང་བཞིག་གཞནནམས་བརདཔར་བ་། དྷ་པབསན་ཡེནཏནཐསསཅཧ་ཙིཏེན་ཡིན་པའྱི་ཡིད་དངབ།འོར་བ་སམ་གཏུནནམས་ལས་ ཅོས་ ་ཏེ། བསམ་གཏོན་དགནོ་ཆེ་བདད་སམས་ 
; [4 བའགག་པའིབགགིས་ནམ་ པ་གཉིས དད ག་ད་བ | ( 














༤༤༡༠ - - 





„< 


ཆུ་དག་འཇགཉེབཞག་པའ་འདདོ་ ས་ལས་རབཏུ་བཤད་བིནལ། སོམས་བརའཇུག། ་ 
པའབསམ་གཏན་ནི་བྲབག་མདཔར་དབ།བྱར་གཅིག་བ་ཡིན་ཏེཏངའེ་འཛིན། ཞིན་ཡིན་པའིརར། བད དདང་བྱང་སནྭད་བོལ །ཞིནའདན། དཀ ཅེ་བཅིག་པའི། 
. །བསམ་གཏ་དཔདོིད་བ་དབད་གའབ དང་བདབ་དང་མཛངསཔར་ལནཡ། རྣ }ྣན་ ་ 












¦ |ལདབཏུ་ཧཱྱཿ བའྲ་ཕིར་དེདག་གཡིད་དེདག་ཡིནནེ། །འདུ་ཤེས་ཅུངབས་དམན་པའི་ 





༤ 


ཁམས་འོགམར་སྩེབན་གཟུགསཞི་སེམས་ལས་སྩེ་བར་འགྱུར།` རྣམ་ཤེས། 








བད་དདྲལན་བཞོདྲསདབ་མེདདོ། །ལུགམ་གསུམནཞི་ཡན་ལག་སུ་ཡ་ཧཱཿ་མདག་སུངས་པ་ལ་དགབ་ཅེ་གཅིག་་ཡེནན། །བསམ་གཏན་ནམས་བེཏ 
ཅུདྱ་སོ་བདད་སོམས་པར་འཛུག་བའྲིརས་གཉིས་ཁང་ཤིན་ལཔཞི་ཡ་ཡིནའཁ་དུངབཅསན་པུའ་བཔྲ་གི་སེངས་དུ་འབུད་བའིགུགས་མེད ཐ་མག 
ཧཾ སགསརད་དང་ག་འོག་མའི་ས་ལས་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བའི་དབན་པ་ལས་སེས་བའ། །གྲཟུགས་པདཔ་དདག་ཉེརབ་ཝེབ།ས།སྲུལ་དྲང་འ་ས་པར་བཅན་ །ཀ༽། གླགས 


ཨ་བའ་ཡས་དངནས་ཁམས་མཐའ་ཡས་དད། ཅི་ཡང་མེདཅསྲ་བ་བནསས་དེ་ལར་སིདཡྱ་བེདཅ་དད་ 


ཡར 








ཀྲསྲིྲིཾེིོཔོས་་ོ་ 
ད་ཞིན་དུ་གླབགསུང་དདོང་ཅ་ 


་ཧེཇེས་སཱ་འབང་བའིགཟུགས་མེད་ལའྱཤར་རོ། །འདིདག་བསས་གཏདན་བཞིཔ 
གྱི་འདུ་ཤེས་བཞྐཾག་པཉིད་ཅེསབུ་ལནམམཁའཉེར་བྲསགསནི་བསག་གཏན་བཞི་པ་ལ་དམིགས་པའྲིིརད་ལྟ་ས་ཡེནན། །གཟུགས་མེདཔ་ནུ་གཟུགས་ནིཿདབདཅད་མདུད། །དདཀ་ 


འདུ་ཤེས་གསལབ་ཡང་མད་འ། འྱུ་ཤེས་མེད་པ་ཁན་འང་མ་ཡིན་བས་འྭ་ེས་མེད་འྡད་གེས་ 





༣ 





@ 


རྫ 


དང 















< 


པ་གྲབམ་སྟེ། རྩ་མང་བ་དང་མཚུངས་པརལན་པ་དངདག་པ་པྣྣམས་དང་། ཟག་པ་མེད་བྲ་ནམས་སོ་བྱཧད་པ་ནིབག་ཡདོམ་གཏོགས་པ་ནམ་བ་གཉིས་ས། །རྩེ་མུང་བནི་མཚུངས་" 
ོ་ག་ །འཛ་གཏིན་ཡ་གགེབ ཉམསཔས་འཇག་པའིཛསཞ། གཔ་གཉམཆག་ས་པལ་བགས་པཅོས་དཀཔབདམགདབ་དགབའི་ཉན། ་ 
འཇུགསར་འདས་ས་ཐགཔ་དྲནིརྩ་པདམཚུདས་ཝན་དེསྦ་མདྱ་བཱ་ཡཤ་ལ། ཟག་མེད་ནི འཇིགཏིན་ལས་འདས་པ་འིཉམས་པརའཇུག་པའིཛས་སུ་ཤེས་པར་བའོ། ༈སྐམས་པར་འདུག་པའི་ 
རས་དེ་གུ་ལས་བསགནཡས།བན་པན་ཡགདང་ཝ་པ་ཡིག་ཅི་གྲབགས་ལེདབར་པ་དཞི་་ཡདག། །དེ་ལ་བས་པགཏན་དབུ་ོལ་ འག བསྟེ ཐོ།བདོད་དབོད་པ་དད། དགུར 
དངབ་དེཔ་དང་ཏེང་བའཇིན་ནམས་ས། །ཏིངངའཛེནདི་ཡན་ལག་ཤང་ཡིན་ལ་བསམ་གཏན་ཡང་ཡནནོ། །ལུག་མནམསའི་ཡན་ལགདག་ཡིནན་ེས་ཐག་དོ། །གཉིས་པ་ལནི་ཡནལག 











“༤༨༨༤:2༦༣./8:2:4:265), 







 བཞྲི་ཧེངད་རབ་དུ་དངུ་བ་དདནུ་དགའབནང་ལ་སགས་ མ་ལོག དོ། གམ་ཡང དན་པ་དང་ཤེས་བཞིནདའ་ 
 བདེབ་དང་གནཱས་བ་སྟཏིངངེ་འདིདནོ། རམ་ཐའཿ ཨ མས་ཡོདསསུདག་པ་དང་། ཀག ་ ག་བསསཝ་བ་ཡང་མན་་ 
རྨོ པའིཚངདསཏའ་མན་ཡངབདགསཆག ༽་ ཤཀ ལོ ཏིལ སདད་གསུལ་པ་ 
ལུ་བཏདྨ་སཱམས་དྲ་དན་པ་དད་ཤེས་གཞིག་དང་བད་གྷ་ནམས་སོ། །བཞི་པ་ལ་ཚརབ་བཏད་སམ་སོ། །ཡན་ལག་གདདག་བསམ་གནདདཔན ཡདོཔ་དདག་གཉིས་པད་ཡང་ཡེདོདས་ཞེནསུབཞི་ཉི་བུདད་ 
_ བཉཏག་བ་དངདྱ དཔ་དག་ག། །གཉིས་པ་ནེ་ནང་རབཏུདུང་བའོ། ༈གསུམ་བཞི་དགའབ་དང་བདེ་བ་དང་སེམས་ཅེ་གཅིག་བའོ། །བཞི་བནེ་བཤད་པ་ལུས་མ་གཏོགས་པའིཆོག་ནམས་སོ། །དབཤའོ་དུ་་ 
|གས་ལགཏད་ཙ ལན་ལག་ཐམས་ཅད་བནནུ་བ་རབའ་བའ།།ལས་གཏ་གསམབག་དོངཔེ་ཛས་གཀན ེནདི་རདད་ཚོ་ན་འབས་གཏགཔབ་ཤིནཊ་མངས་པཡ་ 






























འུ ཿོས༡ཡཔབབཞས་བདེསལ་སངས་པར་བྱབདབ་ལ་ཡིདཆེས་པའི་དད་པ་ཡི་ནནོ། །བསམ། ད ཀཱ 





@ཾ ༄།།  །ངེབ་ཞེསབཤདཔ་ཡིན༽། །རབ་ཤཱ་དང་བ་ན་བསས་གཏན་གཉིས་པྲཕོབ་པའ ། 
གཏན་དགན་ཕདོ་པའི་བདབནི་ཡདབདེབ་ཡནཔམརངཔ་ཉིད་་ཡུངྒ་ནམ་པ་གཉིས་ཅཡི་དདུགའ་བཁན་ཡིད་པད་བ་ཡིཏཏེ།ད་ཡངྦ་ནམ་བགྱ་སུརབའི་མདོལ་ས་བསམ་གཏུནགད་པབ་བཀུའ། ། 

@ ལྷ་།ནས་འདིརའདིབི་ཡེད་བདབའི་དབང་བྱ་ལེས་པ་མངས་པ་འགག་བརའྱས་རའཞེས་བག་༨ཛས་ལ་བསམ་གཏན་བཞིལ་ལཞིབད་བའིདབང་བཞགག་པརའབུརཔནས་གཀ་སུཔཏོ། །ཡང་བདེག་ 
ཡདཞས་ཏནཔ་མག་ལལ་ཡདྦསངསསི་དཀབདངཡམ་བདེབཡངན་པས་ཞེསགསུངསལ། ཊེ མདས་བཅཅི་སམགདགལ་པདི་དབ་ཤདཔཏཔ་མགའ ། 
དག་ཡདདས་ཞེན་ཡེདདའདི་ཉ་ཧོན་མངས་ཅན་ཙིབསམ་གཏནདངཔ་ལ་དགའ་བདང་བདེ་བ་མདདུཉོན་ཡོངས་ལས་དབནཔ་ཡིནཔའྱི་ཡིར་དདུ། གཉིས་པ་ལ་རབྱཏུ དང་བཡདདཉེདསངས་། ། 
པསྟ་གོ་པའྱི་ཉིངརོ། །གསུབ་པ་ལ་ཤེས་བ་ཞིནདདྲ་དནཔ་སེད་དགནཡངས་ཅན་ཅི་བདབས་ཤུནདུ་མོངས་པརབས་པའྱི་ཡར་དད། བཤིབཔ་ཏདྨ་སམས་དདྲ་ནཔ་ཡེངས་སུ་༥་༥༥"" 












དོགས །དོཊོནངོམ་པས་ས་པོ་ཤོདོ། ཅོ དཔཔ་དོ་གཏོས་ངཤོས་བདངགྲམཔདངབཞོབ་བཏད མོས མོདདོདགཉསན་དགེབཟས་མང་ 
་ འོ །གུནབྱོརདགནོརསསྲསལ་བ ཡུ ཐུ གཡོ ཤོ །ཧྱནོདདབ་ཁུད་གང་ཞེད་རོག།པ་ དང་དཔད་པ་དདད་ཐུགས་འབྱུབ་་ 
ར་ད བདེབ་དངལ་སགོས་པ་སྡགབསལ་བདང་ཡིདཔབདབ་དང་ཡིདམི་བདེབ་བཞི་སྟ་བྱསད་ཡིན་ནོ། །གཞན་དགན་བབག་པནནེ་ག་དྲདདདདགའབདེདག་གིསག་པའོརམི་ 
༡ ཨ་སའརམིག་ཡབ་ཡིག་ཏེསད་ལསྤུ་དུདམེད་པའི་མར་མེ་དཔེརམངད་པའྱིཡི་རཞེས་ཟེདའོ། ིསཱམོ་བར་འཇུག་པའི་བསུམ་གཏན་དགན་ཡེད་པའི་ཚརབ་དདགཉིདྱ་བེ་བའི་བསམ་གཏུན་ནའདད་ཏ 





༤ གམ་ཞེན། མ་ཡིནཏེ་སཱེ་བའི་བསམ་གཏན་དགུ་ནནི། དངཔལ་ཡིད་ཆི་ས་པའི་ཡིད་བདེ་དངྱ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་གསུམ་པའི་བདེ་བ་དང་ནུམ་པད་ཤེས་བཟིཚོགས་བཞིཔའི་བཏང་ 
སམས་དང་། གཉིས་བ་ལ་ཡིད་ཅེས་པའི་བཏང་སམས་དང་ཡ་ད་བདེ་གཉིས་དད་གསུམ་པལ་ཡིད་ཙིས་ལའི་བདེ་བ་དང་། བཏང་སྟཾ་མས་གཉིསདང་བཞི་པ་ལཡིདཅིས་པའི་བཏང་གྷོམས་ཤི་ཚོངབ་ 





-:/2ག༩༡༤༡༡༡༤ ༨༡༤ 











. །ཁོནོ་ཡོདདོ། །རྒྱ་བའིབསམ་གཉོན་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ནྦ་ཁུས་དང་སིག་ཏཏ། ནཱ་བའྲི་ཚྲམ་བད་ཤེས་བདད་ནམ་བན་རིག་བ་ཁུནདགཡོང་བརྡ་བེདཔ། གང་ཡིད་ 
་གི་ག་བསསགང་རབ་ནནོ་མུས་པདདགའཞི་མནདོ། །ཡང་དག་ཕལ་སོགས་པའིགསམ་་” 
དག་མཱཧའོགམ་ལས་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་དེ་དང་མི་ཝཱན་པ་འདད་གས་དངྲ་བུལ་བའས། སྲཾདྱཅེ་ལགོད་ 
་བ་ཡི་ས་དདདསི་ལནབ་ལསའཐབ་པ། །ཉེནམངས་ཅན་ནི་འདོད་ཆགས། 











། ཏ 
|@ 2 ¡; རི 
དཱ བཀ་གཏུག་དང་བརག་ཏུགས་བགག་གདོད་བདབ་འིད 

ཁུ ༧ ཀཀ གི ཟག་པ་མེད་བནི་འདོདཆགས་བྲལ་ 
| སམེདཔས་དམ་གཏོགས་བམས་འོག་ཡར་སྩེབ་ལསནིདག་པ། གཔ་མེད་ ། ལས་འ ནི ་ 
ཙོ རྣཾར རྩ ་ ཤོ 
༼ །ཙི་ལངམེདཔའི་སཇངུག་ཐེགས་སུབདུདཏེ། _ རངགི་སབ་དངྲ་ནམ་ཤེས་དང་ ༠༥ | 





དདྲ་བལ་བ་ལས་ཉམས་བདད་འགསར་སྱེབ་ལས་འཐེབ་པ། །སྙེམས་པརའཇུགཔའིར་ 
| སྱི་སྟེ རང་གིས་པ་དངབསམ་གཏན་གཉིས་པ་དད་གསུམ་པའའིས་སའིདགཔ་བདང་བགང་མདཔ་གཞན་དག་གེ། 


/ 


¡>= 




















ཧོམ་ 
3 
༼ སདོརོ་བསུས་པ་ཡིནཏེ་ཟག་པ་མད་པ། འི་མཇུག་ཐགས་སུ། འད་གི་ལུག་དང་འོག ་ཡ་གསུམ པའི་བར་ཅ་ དགེབ་ །ིབ་སྟེདག་ དག་པ་ ་པ་དང་ཟག་བ གབམེད་པརྨ་བཱཿ 





བཞེན ཉོན་མངམཅན་ཙཾ་ཟས་བསོའུས་ ལས་རང་སའ་དབ།པར་དང་། ཉིན་མངས་ཅཧྱསེའེ་མཡས་བཅུགཉེན་མེངས་ཅན་ཅིས་གཟི་ 








འཇུག་གིསྒ་གལ་བརམིནུས་པསམི་སྐྱེའད་ ག་པ་ཡས་ཐད་དེ་བཞིན་དུ་ཡིན་ལ་འདིའི་མཇུགཐགོས་སུ། རད་གས་པའི་ཉེན་མངས་ཀང་སེའོ། ལྭགཡནི་ ནིཟག་པ་མེདཔ་ལས་བདཔ་ཇི་རབ་་་ : 


མཁའམཐའ་ཡསཿོ་བ་པ་ཡིདག་བབདང་ཟག་ལེདཔདང། ལདཅའགགབ་ནགས་པོ། །བསྐམ་གཏོགཏོ་པའི་ཕྱདགབགོས་མབྱ་དད་དོ། རོད་གོསདང་བསལ་གཏན་གྲུངམཔ ༠༠ ། 
„ དངབ་ཞི་པ་དང་དང་བའིས་པའི་དག་པས་དང། ཟག་པ་མེད་པ་དག་ག། ༈ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ི་སྔངུག་ཐགས་སུུདགུ་ལེ། རད་གི་ས་པ་པ་གཉིསདདནས་།ཁའམཐའ་ཕས་སྩེམ་ཆེད་དང་་ 
བསམ་གཏན་ཞིལའིས་ བཞེ ཅད་བ །དབཞིན་དུབ་ས་མ་གྷཏནདང་གཟུགས་མེང དབ་གཞན་གྱི་མཛུགྲ་ཐོགས་སུ་ཡངྫལས་བཅུ་སྒ་ 








ཙུ་སྩྱར་བར་བའོ། འདན 
ཡིདལས་ལྷ རད ་ 






།འི་དག་པབ་གཅིགྱ་བང་སེ་ལ་འཆིའ་ 





®~. 













རལ ༡ 








3༣༩2.37, 


- །ཅིའི་ཁྱཐབས་གོད་གའི་དག་བབམས་སུཡཡས་དབའིཉེནོལངོས་དྲད་ 


@༅༅ 
,, ཉིནམདོས་ཅཧསེའིས་གོདམ་ནི་ མི་ནནོ། །དག་པ་བནེ་ཉམས་པའིཆ་མ་བུནདཔཿསྤོག་གན།པཆཔཐུནདཔཏདཔའཆཔཐུནདངསཿྱེད་ཆམཐུ་ 
ཀླ ཀོང་གངསག་ཞིས། བདག་པའ སུ་གངམ་དདྡརེསྲསལྱདནཔ་དདུཟག་བ་མེད་པའྲི་རེས 


གཏགས་བ་གསུམ་དང་གསུམ་བའི་མཛུག་ཐོགས་ ྨ 
ཀིན། བསྐམ་གཏནདདགགས་མེདཔ་དགག་ས་བྱཧད་ཟག་པདང་བཅུས་པ་དངབག་པམདཔྲ་རམ་པ་གཉིས་འྲབལ་པ་དང་། 





ཧྩོརལོ། །འཆི་འབེབའིཚ་ཉོན་མོངས་ཅ་ཅི་བསམ་གཏནདང་གཟུགས་མདཔ་ལས་ར་གི་སཔ་དངའ། 

ནཏནམ་པ་བཞིརོ་དདགུནི་གོ་རིཡ་བཞིན། ཉུ 

[མདས་པ་པ ངཱ གག ། 
ཐགས་སུ་དཞིག་སྱེཞེན་ཉམས་པ་ཆ་མཐུན་སགས་བཞི་ལས་དངབའི་མ་ངུག་ཐེགས་སུ་ཉམས་པ་དང་གནས་པའིཿམཐུན་པ། གཉིས་དུང་གཉིས་པའི་མངུགཐེབོས་སུདས་འབེདཆསཐུནལ་ 
མ་གཏོགས་བ་གསུམ་དང་བཞི་པའི་མཛུགཐོགས་སུརང་གཅི་བ།བྱ་སུའོ། །འནཔདགལ་ཅི་ལྐམས་བར་འདུགཔ་ཇི་སརྱཔེ་་ 

གཅིག་གལ་ཏེ་བགསམ་དུཡར་སང་ཞིང་ལུགས་མ་༥”་། 


ལའ" ། 








སས་ས་་ས་ོིས་ ལོར ར་རེ དུ - 2 


ཐེདྷརལ་གྷིནྷི་སམས་འྭཛག་ཡིན་ཏཟགཔ་དངབཅོས་ ༩ བཞིས་བྱ་ཆད་དདབག་པ་མེད་བའི་ས་བདུན་་ ༈ 







ྷམའ་འོང་སོའསནོ། 












སས ས་གམ་དུན་པ་དང་མི ཐཐན་པའྷི་སོམས་པར་འཛུགཡུྷ་སོནས་བཏ 
1 མེདཔའི་སྱ་ཆེ་ ཆད་དོ |དྲེབནཧཱ སྭ རབཾས་ ཤིདའྲག་བ་དང་འདཔནི་ །དགལ་གཾ་སོར་བ་ཡིནཀོ། །གད་གིཚེ་”་ 
་ ཞིམད ` །རྟེརགད་ 


རབ ཟག །ཅས་བསམ་གཏཌད འཛོལ་བ དྭནྭས་ཐག་བཅསནམ་མཁའམ ཟག་མེདཅེ་ཡད་ར 
¡ས་བས་མ་གཏནདང་གཅུགསམེད་པྲ་ད་ཤགམདློདབེདཆེན། བསམ་གཏན་ད་གྲཟུགས་མེད་པཐམསཅད་རང་ས་དདྲེ། འགཔ 
: |དུ་མྱེས་བ་ཧྙེཿ བསཡར་འཛུག་པ་འོག་མམདནོསི་ེདནདེ་ལིས་འཇུག་འོག་ ་མའྲིརསྦྱ་ཡིསཅད་ཟདྲ་ཁང་དགོས་པ་མདད་དོ། །དམིགས་ི་ཧ་ 






་ 


ད་བེ་ནས་ཟག། ིས་ དྭསམ་ཁ་བའབཐའ་སསལ། དེནསཅིཡད་ ] ། 
མསཿ | 















རྫ རོ་བ བོ་པ ངོ གོ་གོ ཀྲི་ག 
དན ་ ` །སུཾསྭབསནས་ཟགཔ་བདཔརའུརོ། །ཡདབསམ་གཏནོདོདགྲཟུགྲསེལིཏོབ་འདིངུག་ མིགས་བཅིཏི དཾ ་ཾ ང་བཅས་བྣམས་རང་གི་ས་པའི་ † 
འབེད སེཟགབ་དང་བཅས་པའེདངས་པ་ལ་དམགས་པད།། བསམ་གཏ་ ནྭ་དགེ་བདགཔ་ དྭ ཡུལ་ནིའདུསྱ་བས་དང་འདུསསྱ་བ་ །ཿ ་ས་པ་ཡད གུ་ཐམསཅད་ཡན་ལ། ར། 






ྲ ང་གཟུགསདུ་གཟུགས་མདཔའ་ཉེ བསྣེགས་ །་བསྱ་ཁང་ཉཾན་ཡད 
དོས དིདགཝ་དག་པ་པ་ འོ ལའི གགབསལ་མོན་པལ། 


¿ གཟུགས་སེ་དཔའི་དདེས་གཞི་དགེབ' ནཱམསིུ། སྨོད་ཡུལ་དངགིས་པད ཡ་དཏཱ་གི 








ཐབ།བཅས་འགས་ནསས་མི་ནའོ། །ཟག་པ་མེདཔསཉོན་མངསྦ་ནམས། སྤང 
]་་་ །ཐསཔགྲས་དདག་འཞི རབ གྱད 
ཉིདབང་པདག་དད་མཆུདས་བརྡ་ལུན་ནོ། ཀཀ 


གངམལདམིགས་པའྱི 





རྙེན་ཡིན་ཕས་ཐག་པམེད་བའང་ ཡིནནོ། ཙོས སོགས་ལ་རོ་སྱདོ་ ད:༠.གསམ་ ཡོཏཔར་འདོདདོ། དཔའི་བསྤམ་གཏན་དངཔོན་ །ཁྱན་པར་ཅན་ཡིན་ལདེ་་༤ 








| ྭ 


















ཡང་རྩཡངཿནདད། དོག་པ་པཱདངབགཔ་གེད་བླུམ་པག། 









ཟི 
རི གུདལ། །དམཚུད་ུགདྲཔདདང་བཅས་པ་ཡ། ཏིདང་འཛྲིན 

མཚུངས་པརྡལན་པའི་ཉིངང་འཛིནནི་ཡུལ་ལྔ་ནང་ཕོདང་ལ་དོང་འདུས་བས་ཀྱི་མ 
དང་བདག་མད་པའིནཡ་པདཉིས་དང་མཚུངས་པར་རྡན་པའིཏིངདེའིངོདཾ་ཱ 





དྲཛདས་ིའ་འབདའཅ་དོ་ཉ.ིལི་ིུ པཾ 
ཡང་མེད་དྱ་པད་པ་ཡང་མེདཔའི་ཏེདེ་འཛི་ན་དདགསུམ་དུབཀའསལྟའི། དེ་ལ་རེཤག་བསམ་གཏ་ དཏོག་པམེད ལེ 
ཐེགོས་ལ་སགས་པནྙཏགདྱཔད་གཉིས་ཀུ་མེད་བའོ། ༢ ་ 
༡ 

ཉད་ཉིད་དུ། འཇུག་པའོ་སྨནཔ་མེད་པནི། དལས་གཞན་སྟོ་གུཔ་དདྲ་བྲུག་བལ་བགཉེསདངཞུནའྱབདད་་ 


དོལསཿགོ་ དུས་དང རྙེག་པ་མྲེད་ལ་དཔྱདྲ་པཙམ་དང་། 
[ཀྱད་པར་ནཤནིཏོག་པཅམ་ཞིག་བཀག་པའྱི་པིརྟག་པ་མེད་ལ་དངད་པཙས་ཅཏིངང་འཛིན་ཏེ་ཤེས་” 

དདང་ཡན་ཆད་གཉིས་པའི་ཉེར་བྲསགོས་ལ་སགས་པ 

ཚནཉིདགསུམ་ཏེསཆོན་མབྱཧཱང་ལི་འདིན་པལ།མཆན་མ་མད་པའི་ཏིདའ་འཛིགཏེ་ཞི་བའི་ནམ་པ་དང་། ཧཱོང་པ་ 














] སཱ 
དུ 


དེ་དེ སུག་བསྲལ་མྲིན་བབཏད་སྟམསྔི་དབད་པདོད་མུཆུངས་པརྭ་ལྡན་པ་ཞཾསབྱ་བའི་ཐཚོག་གོ། -།ཁྱད་པརཿ 
3 ་བྲདང་ པ་ 





¿ 







༧ 


, ལ་སེག་ 


དུམགསཔ་ིན་ཉ་ུཔཉིདང་ཉདནིི་མབཔའི་བིཏརམཛན་ལ་ཉོཔའི་ནལ་རདམིག་སབ། །གླཤོ་ྲདཔམད་མངལབཔེ་་མདཔལ་སི་ཏགཔ་ི་ས་པརདམིགས་༥ 














༈ལམ་ཨི་བ་ 


ཅོ བོོ་་་སི་ 3 5 57 ཇང ྲ་ 7 རོ 
དེན་འྲ་ནཡ་པ་བཞིབཞི་སེ་བབ་དམྱཅདས་པརྡལནའ་ཏབང་འཛེན་ཏེ། །ཏིབབ་བཛེནག་སུལ་པབོདདག་དག་བབ་དད་དྲི་མ་མད་བ་གཉིས་ཡིནཏ་བཛྙག་ཏེད་བ་དང་འཇིག་། 


སླ ས་གསལ་གནའན་་ །དལ་འདགཏནྨ་མམས་ནི་བསམ་གྭགས་བྱ་དུད།ཅད་་རཅན་དབས་ལོགོས་མདདང་འདཔ་སྷེསྔིགན་ཡོདལ་འངིགཏེན་ལས་འདས་རྣ་སསནིའ་དབ་དང་པད ་ 
དདགཉིསཔ་སགོས་ཨཉེརབྲ་ར་ཡགཏཔས་པ་གདནལམ་ཡོདཔ་དེན་ཡོདདོ། །གསུམལ་དགག །དྲ་མ་མེད་པྐནི རད 


ས་བྷ་སཱནོས་མེད་པྱ་མནཔ་མེདཔ་དང་མཚནྷ་་མེད་པ་མཚནས་མེདཔ་ཞེས་བ།ཞན་ཡངཏིངང་འཛིན་གསུམ་ཡོ། དདག་ལས་སྔམ་གཉིསནི་སང་པ་དང་མི་རྟག་པར། སི་སླབ་པའིལ་་” 





ཟབ བཅན་རབ་འཔཚར་ ད་པ་ནི ཨ་བཡིནམ་པ་རད་ོ་ སེབ བ་འནའ་འབོ་མཚདཔ་ད་འིསསབོ་ས་བཏགོས་བརོ་འདབ་ཡིག་གོང་བགོ། [ང་ཡིན 


-- ¬ 








| 
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རུ 


[ 





ྦ | 


ཀི  ིིིིསས་སྨྨིཾྣྨྣྨྣཾཔྣཾཾ་ཾ་་ 











¡ །གཞཧ་འདདགནི་གཅིགཏ་བག་བཅས་ཡནཏེའཕགས་པའིལམ་ལྷས་ངབ འྱོརཀོ་ །གདྭང་བྱལེད་བདྱའེདཅེན་མྲི་ན་མས་ཅི་ནང་ །བརརོས་ལྱ་ཐེཞེ་ནདྲག་བཅོལ་ ་མི་གཡོ་བའིཚསཅན་ལ་ཕས་པ་ཡིནཏི་ 


མཐོད་བའི་ཆས་ལ་བདེབར་གནསཔརའཛུར་བའྱི་པེར་སུནཏ་ཆགས་པའི་གཞསསུ་འགུར་བཞི་སབ་པའི་སྟོད་པཏིད་ལ་བགས་པའཉིད་འཇིནདག་ལྱ་ཧབ་ཅིསྱ་པགས་པནྱ་བ་བའྱི་ཕིརྟཏེང་འཛིན་གཞན་དག་ལ་སྟའོ 
པར་འཛུག་གོ། །ཏེར་བ་སཱགས་བདུནནཾཡ་གཏོགས་སོ་ས་བཅུགཅིག་པདོགན་ཡདཅེས་པའི་བཛིག་གོ། །ཡུདཏིད་འཛིན་བྲསལ་པ་བཞི་ཧེ། .ཏིདའན་བྲེམུ་པ་ཀུན་བརྟེན་བྲགལ་པརྱ་བྲས་་ 
རྐོ ལན་མང་དྱུ་བསན་མཐེངབའི་ཆོས་ལ་བདཔར་གནས་པརའྱསརབ་ཡན་ཡདྩཉེསྐྱ་ཧས་པནའབུང་བདེལ་དགེ་བའི་ སྙིདག་ཕ་པ་འལ་བགཡེད་བསམ་གཏན་དང་པནི།་ མཐད་བའིཚསལ་བད་བན། 
གས་པར་འུར་བའི་ཏིང་དེ་ འཛིན་བྲས་པ་ཡིན ༈དདུད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརགཞན་དངགཞནདག་ཅད་ཡིནཔར་ཤེས་པརྱབའོ། །ལྟའི་མིག་གི་མངན་པར་ཤེས་པནི་ཤེསཔ་མཐད་བར་འ 
|བ ཁི་ཏིངའཛིན་བསྒོམ་པར་ འདོད་ལ། སྱེར་བ་ལས་བྱང་བའེ་ཡནཏརཁམས་གསུམཔ་དང་ཟགཔ་མེད་པ་ཐམས༦དའི་ བླཾ་ཤཾསརབ་རབརྱརྣམཔར་དབྱེ་བ། ར་འགྱུར་བའི་ཏིངངའཇིན་བསྒམ་པ་ཡེན༢ོ། ! 




















རླད༦ཙ། བོསྒེསོ་འིཔ་འཛེན་བསྐསོ་གཏནམཔའི་སྣེབཞི་པའི། གང་ལྟིལ་དྲེནི་བག་བ་བདཔརའྱབུར་བའིཉོརའཇོན་བྲ་སོབོ་པ་ལོཤོ། །དདགེཏོད་འཇོན་ལ་བརྟེནཔ་ 
7 བས་བཤདབར་བུའོ།། །ཚད་མེད་པཞི་སྤེ་པ་ཅནཿམེདཔ་ལ་ནམིགསཔའི་ཤམས་པ་དང་སྟིད་ཇེ་དང་དགའབ་དང་ ཤིཉེབཞི་བི་ོ། །ཅའརབཞ 


ཟླ _ཌ་གནུད་ལེཾས་དངལ་སས་པྷ་ནམདངཔདངམདམཇགསྣ་བདགགཉདཔོ་ི་ཡ་གོམསབཞན གནས་ས གདལ ཡད་ཡད་འཡས་བཞིན་གམས་ལབོ་འ 
པཿ རེ པ་"་ 
 ཡན་བས་སདདགགྲི་ནུམ་པནི། ༄ཱིམ་སེམས་ཅན་ཐལསཅད་བ་དེབ་རྩ་བུར་ཅིག་སྐམ་དུ་མིདལྱ་བདཅིད་བམུས་པ་ལ་སོམས་བརའདགགོ། །དེབ་ཞི 
དུ་དད། ཅེམསེམས་ཅནན་མས་ཡིད་དགའ་བརྡ་བུར་ཅིག་སྟམ་དུདང་ཚེམ་སེམས་ཅནར་མ་སྭ་ཆོམ་བརྩབའྷོཉས་དདེ་ལུར་ཡ ེ 













ཡང་དེ་དངའྲའའོ། །ཡིད་པདེ་བའིའང་བཞིན་ནདགའབ་ཡིན་ལ། བཏར་སམས་ད མཆགས་པའི་བདག་ཉིདད། །དེགནོདསེམས་ཆིགཉེན་པོང་ཉར་ཡིནཞེན་གནོད་སེམས་ནི་ཆགས་བསྲ་དངབ ༥ 
ལཡས་ཤནམསདི་བགབསུལ་བཏྟྐས 
འབ་དངབཏདྷ་སཱམ་ལ་ཧཱཾཡཾས བར་འཇུགག ། | 







































འདིྲགགིདཔིགསམདང་དོ་ཡམ་ནི་འདོད་པན་བོདཔ་འ་མས་ཅནན་མས་ཡནཏེདེལདམེགས་པའེགནད་སསག་སགོས་པའེ་གཉེནཔོཡགཔ་ཞེ་པརའོ། །དག་སྲ་དབ་ཞིག་ཡིན་ཤེན་དགའ་བཞི་ 
 བས་མ་གཏན་དབའ་གིསནཡདོ་ལདའདབ གཡའྱདོ། །གགན་གསུམའ སསག ན་སྭ་དུན་ལདོདོ། ༈ཧཅུགན་པྱ་གོས་འེདས་གཏོགས་པལུན་འདོ་འདོདོ། །ཟཁད་མེད་། 
༧ ནཱསསྦ་ཅིསྦ་བདཉནསོངས་བྲ་མདཔ་ཡིནནས་ཞེན་ད་ཡིས་མི་སོའ་ཧེ་བསུས་གཏན་ོས་གཞི་གབ་པའས་ཤྲིའི་བདཏཱ། དཀནིད་མིདལྱ་བདྲལ་མ་ཡནཔ་མོས་པ།ིད་ཡྱ་འདཔའྱིལ་རདད། ཚས་མིའི 
སྨ མཚན་ཉིད་ཡིདལྱ་བདཔས་ཉེན་མངས་པྲ་སངབས་འདེདགཞི་སེམས་ཅནལ་དསི་གས་པ་ཡིནལའྱི་པིནདོ། །དེདག་གྱི་སུར་ གནོདསེམས་ལ་སགསཔ་རྣ་པརགནོནཔའི་ཕྱིརདད། ` སྤངས་པ་ཐག་བསྲེང་བར་་ 
ཤི པའྱིིདདེདག་གིགཉུན་བ་ཉིདདུབཤད་དོ་མེ་དག།གི། །ནུ་དྱུ་སད་གཅིགདདྲ་ལནན་ངེས་བདག་སུམ་དུད་ལན་ལ་བཤིདཊིས་ཡིགཏི བསམ་གཏུན་གསུམཔདབབཞི་བ་དུག་ལ་དགའ་བདབ་པི་ 
| །ལཱཧོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལགདང་པོ་གཟུགསཅནགཟུ་གསལ་ཏྟབདང་ནངག་བུགམཅནམ་ཡིནཔ་རགྱཟགས་ལ་ཁབ་གཉིས་ནམ་བརྡ་སོས་པ་ལ་སེགས་བའིནམ་བ་ཡིཊཔས་མི་ཕཱག་པའོ།།བས་། 











ཟོ 
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== 4 ༨ ༨ལཔ༨- ~° 











རི ི་ོ །གསུམ་པ་སུགཔའི་རྣམཁ་དཐརཔདི་མཐའ་བདི་པ་ན་” 
ཧིཿ ་ ཤདེ་དགུ་འ་ཁེའོ་དངུབཅསན་ཕུང་པཝའི་རད་བཞིདད། ༈གུགསམེདཔའི་རྣམ་པ་ཐུདཔྲ་ མསྭནི་གཟུགས་མད་པའི་་་་ 
ཚེམ ཐོ་ནི་འག གགུ་པའི་པམས་པདའཇུཿ ཇུག་མའོ། །ཆོས་ཤིནཿཕབདལ་ཕུབ་སཾདརའི་པ་བའི་མཛུག་པགས་སུ་འཇུག་ 
ཧོ ཞག མདག ་ཨ་བ། །ས  ཟགཡད་འཐགས་པའི་སམས་ཤིས་ཅད་དེ་ལས་ལང་ངོ། །འདིད་ལས་དང་པའདོད་པར་གཏོགོས་པའི་སྣང་ཡུལ་ན་དད་། 
` གཱང་དག་གཟུགས་ཅན་ཚིནཔ་དདུག་གུ །སོད་ཕུལ་ནི་ གདས་དུང་རང་ པ་སོགས་སོ བ་འ 
ལིན །ཅིལ་གྱས་གན་པའྱི་པ་མཆད་བྱ་ཅད་དའང་ནབགཟུགས་སུའདྲས་པས་ རྲི སྣ ` ཅིས་ཟནནནས་ཤེསཿ 




































ཅས་མནས་མཐད། ཧེ པ་འཤས་པརྱ་སར་འན་ཟལ་སྐགཞོ་ལའྱིལེ་མཆདགང་ལའོ་ོ།།ེ་བཞིནད་ནཔོནམས་དད། ད་ཁོབཞོཤད་ཞང་གཟུག་ས་མད་པའ་འད་ཤ་ཏཉརབཞི་བདད། ། 
„ དང་། ཀཀ ི་ ཿདྲམ་དཔོད༨། ༡དཱཀརཔྲོ་རམསལ་ལྟ་བྷཉེ་དེལརབྱ་ཆདད། །དདག་ཡས་གཉིསན་རྣམ་པར་ཐར་པ་ དང་པཔྐ་ཞིན་དང་། དེགས་ 
` གཉིས་པ་བཞིདརོ་ །དེ་ལས་གཞུན་པཤིའི། བགའ་འདམ་པརཐར་ལབ་ཤདནོ། །ཟུད་པ་རྭ་ཡ། སདད། ཚུད མེ་དང ་ནུད་དང། སྭནོ་པ་དད་། 
དམརཔ་དུད་། ་དཀུ་རཔ་དོད། ནམམ།་འདད། རྣཡཤསྭཏྟེ་བཅུའདཿསོ་བྱས་མཚགྲས་པའི་དང་བཞིནཏང་། ་བསམ་གཏུནམཐའ་བཤིཔྲན་ཡདད་ཡོད་ཡུལ་ནེ། འདོད་པ་ན་ཡདཔ། 
གཟྱུགཉྱི་གེམཆེདདཐོས་གཉིས་ནི་གཟུགས་ཡུད་དག་པཔའེ་དད་བཞིདདད། སཱད་ཡུལ་དང་གིས་པའི་གུང་པོ་བཞི། འགྲུག་པ་ནི་བཤད་ཐིན་ལ་ལགམན། འདོད་ཆགས་ད 
དང་རེ དབསཙང་འཐབལ། །གཐུག་ས་མེད་ཅས་བྱངཉོ་ཁ་མགག་ཡུམ༅། རྟེན་ཅན་དང་ལྷག་ཡ་རྣཊསེ་ལས་བྱེ་ལྟེ་སུད་གི་ཡཐུསཿ ེ་ཡུད་གི་ཞྤབས་པདཔའྱི་ཡོདོ། །ར་་ 























རཿ 


_ ཟི་དྟཱ་ཤཱགསའདིརིག་རསའོ། །བདག་གིསལ 
གིསཉེས་པ་ས། ཁོ 



























དམ་ཆོསྤ་ཚུལ་ལ་ཆ་མརྦསུར་ཤྲི་ཐུབ་ཁ་ རྣམས་ཡིན་སྐོ* ་  རིྷྣ་ 


ཟ་་ 
ཞི་ཆོས་འདིཕལཆེརནི། ཁཆེབྲ་བགྭ་ས་བབྲ་ཚུལྲ་གུབ་པར་བ ཀདཔ་ཡིཊཿ 


ཕུགསྦསི་བམས་སུདི་པསལ་གཏནནམས། རུདང་ལག་ཅི་ཧཱོབས་དེ་དགདང་ཚེས་ཉིད་ཅི་ག་ཊང་། འཐོད། ། 
ཧེའཇིགཔ་འིཚེན་། གྲགས་ལད་པ། སུདབ་ས བས་བ གུ ཆོས་འདིངེ་སེ་དབུགནས་ཤེན། འའའ ྣམུཕ་བ།ཾསཏྟེ། དུང་གིོས་ལོག་དུམ་དང་༠༠༥། | 
གད ་ །ུཿ་དེའཛིནབདྲུ་བེད་བདི་ བཱ་བད་ བནྱ་བད་པ་དང་། རྟོག་པ་འཛིན་ ལནི་སྤུང་ཡར༔ དཔུ་ཁུན་ཡིན་ཏདེའ་ིངདེདཇིཕད་ 
གནས་པད་སིདདུ་དམཔའི་ཆོས་གནསཔརའགཔར །གཏྲཌཱ་ཧངདུགཱནས་སཾགོཾསབཤད་དོ། །གཁྐྟདགནརེ།: རྟེགཔི་དེ 


རིའ་ངགི་གྱ་ཡང་མཞར་དགཞསབཞི ཞེས། 
ཞོ །ཉེས་པར་བྲིན་བ་གད་ཡིན་ རར ་ 
བསཉམམས་བབཛུག་ཡསྟན་བཞེསྱ་བ་བཏེ་ བྱ་བ | 





རད  ༡སཀླྣླྣྒརླྒརྣརྣར་་་ར་ོ་་་་་་0་་ེ་ 






















7 ,།འདི་བསྟན་པམྔ་ད་རྱིཚེ་ གབགངངང་ིག ་ འོོ ག་པོ 
ཤེས་སིཏའི་ཀད་ལས་བོདྨ་དདུ་བྱསུར་ཅིང་ཁུསཏཾགཏན་ལ་ཕབ་པའ། །ངང་དདྲ་དལ་བ་མཉལ་པདགའཕག་ས་ཡུལ་ཙི་མཛོད་འགེལ་ཆེནཔརོམས་ལ་དངུག་པའི་ཉོངུ་ཐུརཔ 
།གསུང་ལསྦ་སེས་པྲ་སུད་བཤགཤན་ཕནསཱང་བསམཆན་དུ་བཏབ་པ་དགེལེགས་པུ་བུར་ཅིག། ༈' ྲུ ( 
༦༥:༥༦ (༥༥༦ 
























































































བོ ངོ 
ཀློ་གློག་གོ་གོ་གློབ་ རོ་ཙ 
དདཔིདྱིདང་། །བྲཝས་ལ་སོག། པ་པ 

རཾ གནའ །དེཡང་བསྡན་མཛནཉིད་དང་། གྲ ག་བ ༢ 


༦ཇི༦ར3ི་ 
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་ པོ་འ ༈ །བབའ་ས་སོཆདཤེན། གསབས 













ཡདྱ་ཀི་ཁམསྲ་དུག་དང། [ཡུལ་ངུགརྣམ་ཤེས་དུཿ ག་དང་བཅས། །བམསའཾ་བཅོ་བྱརདདག་ཏུ་འདོད། ག་དདྷ་ནབ་སྣ་དད་ལྕེ། །ཡུས་དང་ཡེ 
ཡ་ཆེད་པྱཅུ་གཉིས་སོ།༈།ཅིའི་ཕྱིར་ཡུད་ཁམས་སྱེ་ དྲལ །བདས་ིདས་དད་བཅད་ཅེན །བདག་གཱི་གཞིནི་རྣམ་པ་ཝྔན། . བརྔོ ད་ཡིར་ཕུང་པོ་ཝཱ་རྲུ་གུབ། 


དམིགསཔ་ཉེད་སྦྱོད་རྣམས། །ཇུཧ། 
ཚནམཚུདས་ཡིརཁམས་བཅོ་བྱངད། །སྱེ་མཆེད་མ་འོངཉར་ཕྱོད་ཅི། །རྟེན་དང་ཡུ། ༢ ་ ་ (༥༥ ཉིངཕེན་འནན་] ] 


ོོ་ ་ ཇི དོང་ 
ིདི་སམམད་དང། །གཟགལྨ་དི་ངོརགྱ་དང། དར 
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ཙཱ [ཌྷ] །ད་བདད། །དུ་དཔྦཐག་་ཀབས་ཡོདཔ།།རགེད་ོ་ོ། ་དབད་ཤོ་དང།།དབདིནིོམོོ། །ཤིན་དད་མཐིན་གཏིག་དད། །འཇིགཏེན་གུགས་དང་། | 
རྱ  ་ རྟགསདཔགས་བའིཐྟ ཧཱད་དད། -་ སྟད་དོ། །དྲ་ལིམ་དང་ངབ་དང། །མཏམ་དང་ལྷན་སྒེས་སྱར་བུད་བུད། །རོ་ཡདབྱསུརོཊ་དང། [བྐ་དངལནཚམངང་ཡིད་ ¦ 
ངེད །ཡིད་མི་འོང་དང་བརམ་དང། །ལུན་ཕྱས་སྦྱར་བྱང་ཕྱུར་ལས་ཛྱད་། །རེག་རྱ་འཇུམརྩུབ་ཡང་བ་དང། །ལྕི་མཉེན་ཉེད་དང་རྟེད་མིན་དང་། །བྲངདང་བཀྲེས་སྐམ་ཚིམ་བ་དང་། །ཏམ་ཡོདཇུང་དང་བརྒྱལ་དངགཡ། 
༧ འཐེད་ད་ན་དད་འཆི་དངངལ། །ངཡ་སོསཔ་དང་སུངས་ཆེའོ། །ཆོས་༠ི་ཉེ་མཆེད་པ་ཡི་གཟུགས། ཕྱིད ཟ་བ་བསགསས་བ ། ཀཀ 
5 དཱ །མིག་དང་རྣབ་སྣ་དང་ལྕེ། །ལུས་དང་ཡིདི་འདུས་པ་ཡིས། །རེག་བ་ལསྭ་སེས་ཆོད་བླ་དུག །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་བར་མ་དང། །ཐངབིངབཏས་ད དུད་ཐང་ཟིངམེད། 7 ་ །འདུ། ¦ 
ཤེས་ལ་ཡདཚོགས་དྲུག་དང། །མ་ཤས་ས་མཆ་མམདཔ་དག། ད། །ཆུད་དངགྱཆེ་ཚད་མེད་དད། 7 །འདུབེད་སེམས་པའཆོགས་ཐུག་དད།-། (མཿབུདྨ་ནོམས་དང་ལནཕིཤབ་ཝ། | 
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ཏཿ༠༠༠༦༠༢༡༠ཆོམོབ་ོ་ཁ༤ ༧ ཚོངས ༨༨༨༡ -2- 




















༧ ༦༦། །ཉེདདད། །ཆོས་ཉི་ཁམསྦི་ཡོགས་གཅིག་དང། །ཚོརསགས་པདའྱི་ཡོགས་གཅིག་གོ། །སེམསཁམས་བདུན་ཤདྡ་ནམཤེསའ། །ཕུད་པ་ཉིད་ཅིས་བསུསཤེསྱ་བ། །ཕུངཔོ་དགཏུདྱ། 
༧" རུབྱག། །བསྔུས་པདམཾ་དུང་ཕྱིང་མ་བརད། །སྱིམཆེད་གཟུགས་ཅནབཐིུད་དང་། །ཡིད་དང་ཆོས༠ིཏྱེ་མཆེད་བཙུས། །ཅིརགས་པརནིཁ་མས་བཞིནདུ།། །རྣམ་པར་བཞུག་པ་ཤེས་པར་ཧ། །ཕུང་པོ་དགུ་དང་ 
སྲ་མཆེད་དུད། །ཁམས་གཅིག་གིས་དྲི་མས་ཅད་བྲསས། །མིག་དང་ཡིག་གིཁམས་སེགས་འི། །མུ་བཞི་དགང་སདཔ་ཡིན། །རུདགིས་དངས་གཞུནཅི། །གཟུགས་སགས་མཐོངབ་ཡོད་མེདས།།ཕྱིད་བཏུད། 
བདངདཔིདསྦ་ཤིས་བསལ། །བརྟན་བཅོས་ཨུན་ལ་དཅེས་པརབུད།7།གོའིམ་གནས་དང་གཞུས་པ་དང་། །ཕྔམྱི་མའི་ཏེན་དངནི། །གུནནས་ཉོན་མོངསནལ་བུངྱ་ཕཱུན། །གཟུགསལ་སེགསཔ་ཉིད་ཕྲིཿཧོ། 
, འཇིག་རྟེན་གིྲི་ཐ་སྙད་བཞིན། །ཁམས་དང་ཉྱེམཆེདཉིད་ཀྱང་ཡིར། །བ་སཏེ་དུམ་གྲུངས་ཕྱིར་དང་།, །ས་བེན་དངནི་རང་རང་གྭཾ། །མཚན་ཉི་་འཇིན་དང་ཀྱི་སྒོའི་ཕྱིར། །ཕུང་སཾགས་གསུམ་ཕྱི་དོན་ཡེན་ད།། 
)༈ གཟུག སནི་དབུ་བརྡོས་པ་འདྲ། །ཚོང་བ་ཆུ་ལིཆུ་བུར་བདིར། །འདུ་ཤེསིགུ་ལྟ་བེ། །འཐུཉེདརྣམནིུ་དིང་བཞིན། ྣམཤེསཕྒྱ་ར་ྟ་བེས། །དཔེནསསིསར་རབཏུ་བཤད།༈ དབྱེ་བའོ 


--~-¬---------~-~ 


























ནདམ་དད། །ཤེསྦ་ནཱམ་པརཤེསྦ་བདང། །མངོནཔར་ཤེས་པརྦ་བབ་གཞུན། །དེ་བཏི་གཟུགས་ཅན་གཟུགསཅན་མིན། །བསྟནད་ཡདདང་ལེད་བ་དད་། །ཐོགས་དང་བཅས་དང་ཐོགས་པ་ཡིད། །ཟག་ 
¡ % བཅུས་ཟག་བཟེད་པ་དང། །དེ་གཏིན་འཐབ་བཅས་འཐབ་་མེད། །ཐང་བིང་བཅས་དངདེ་མདདད། །ཤནཏེནམངོན་འྱུདཉེ་པ་དད། །འདུས་བས་དདནི་བདུསཁྱ་བས། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏྟན་འདས་པདད། །དེ 

༣ བཤིན་ཐུང་དང་མ་བུང་བ། །འདིན་པ་དང་ནི་གཟུང་བ་དད། །ཕདད་ནང་དུབལྟས་པའོ། །ཏོན་ཡོངས་ཅན་དང་ཏོན་མོངས་མེད། །འདས་དངམ་འོངསད་ལྟད་ཐུང་། །དགེ་དདམི་དགེ་ལུངམ་བརྟན། །འདོད་དང་ 
པའོ། །རྟེནཅི་བའབྲེལ་བར་འྱུང་བ་གང། །དེནི་ལན་ལག 


་ 













གྱཟུགས་མེདྲལ་ནུ། །སོབང་དདདིལི་སོབ་དང་། །ད་བཞིན་གཏིས་ཀ་མིནཔ་དུད། 


པ་ཏེ། །ལརིག་འདྲུ་བེདྨ་ནམ་པར་ཤེས། །མིང་གཟུགས་སྐེ་མཆེད་དྲག་དང་ཚོད། །སྲེད་ལེ 





།མཐོང་དང་སྒོམ་པས་ཕྲད་བྱདུད། །དེ་ 
གཾ་དད་སེབ་དང། །རྒ་ཤི་ཡན་ལག་བཅས་པའོ། ། 





བཞིན་པ ྱ་བ་མིན 


་ །ཅུས་བར་གཤད་པྲ་ར་ཨཾ་གཏིས། །ཛས་ལོད་ཤེསྱ་བགཟུགས་ཅན་སོགས། །བསཱ་བཅས་བང་ལསོགསཔ་དང་། །འདོས་ད་ིནལ་སོགསོ་བདོམསོ། །དོ་ར་དོགོཙོྱར་བཤོད།།ང་སབཏོག་ 
ལུན་ཚོབ 


ཉྱིདརྣམསབཤིསིགྒུ་དང་ནི།།དེམ་ཐ 












¿± ༥ 









§[༧། །།འདུག་པོ་ལབནི་དེ་བཞིནེ།།ཐེནྲལ་ལ་ཡིལོདོམ་ཡིདུ།།བནྡ་པའིཉེནལལཉན་མྲའོསདང། །དེདང་ཁོདངསུབོཔ་ཁོགཉིག །ཟིནོ སུཾ 
།སུ་འདོད། །ཡུལ་འདྲིན་པ་ལ་དངང་བྱེད་ཕྱིད། །ཇྱིག་བཐགས་བྱགསྐ། །རིགས་དང་དེས་དང་ཉར་སྤོད་ལ། །དབང་ཟེདཔོ་དངམོདབདདད། །སག་དང་བདེ་བལ་སོགསལ། །འཇིག་རེན་པངིགྷརྟ་ 

འདས་པ་ཡི། །ཆགས་པྲ་བལ་ལ་་དབང་ཕྱེདྱ་པིན། །དན་སོགས་གུན་ཤེས་སོགས་ཕིནནོ། ཡནབསདང་གོངམ་བཅས།། །དེ་བཞིན་གོངནམེད་པ་སོགས། །རབྱར་དེབ་འདི་ལསྐན། །རྣམ་པར་དབེན་ཚད་ 
༩༣ ཡེདདོ། །མདོངནཕཁམས་ཅེམ་དྷན། །གུན་བྟགས་པཡ་བྱགས་སོགས་དང། །ནམཔ་རབཏགསདང་ཆོསཏིད། །གཟུགས་ལ་སོགས་པཏིད་དག་དད། །མཛན་ཧིད་དངནྲནམ་པ་དད།།ལས་དང་ 
རུནིསརབདེདང་། (ཡང་ཏིཡྱ་དང་ནང་དུ་བལྟས། །རྒྱུན་རིངབ་དང་ཡངཊ་ཆད་དང། །དེཡིདུ་དངཊནཱསོཔ། །དབྱེབརྣམཔ་ཇུགཅུ་འདོད།།བས་པརྣ་བ་བཅུ་གཅིགསེ། །མན་ཉིད་དངནི་ཁམ་། 
_ དངརགས། །གནས་སྐབསིས་དང་ཕྲོདས་ེས་དང། ་ །ཕྱོགསག་ཏཀ་གིསཞི་བསྡུས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་མཐའདྲག་གིས་བསྡུས་དགུ། །གཅིག་གིས་གཅིག་ནེ་བསྫུས་པ 


དཿ $ཿ 




















| ི་ལ་ར་རས་ས་ ྷྣ་ 

, ཡོངས་དང་དདསོགས། |གནས་སྐུབས་པདང་རྒྱུན་ཡི་དརྭད། །རྒུན་ངད་ྱིརོལ་བལྟས་པའི་དང་། །ནང་བསྟས་འདྲེས་དང་མ་འདྲེས་པཔོ། ༈ །ལྡན་པའི་མཚན་ཏིད་ཐོབ་པ་དང་།: །རྟེད་པདངདེ་ལྲར་ཞེས་བྱ།ས། 
7 བོན་དུག་དཀྲརན་པ་དད། །དེ་བཞིན་དབང་དངྲ་ལྡན་པ་དང། །པཱུདཏ་བུང་དང་ལནཔ་ཧེ། །དྱབྷན་པྲ་མ་ཡིནོ། ༈ །བདེན་པ་ནས་པརངེས་པནི། །པག་བྔཿལད་བཞིན་ཀུན་བྱབངདང། །འགོག་པ 
' དུདནི་ལཝ་ཉི་དདོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཅུ་འདོད། །སྡུག་བཕྲལ་སེམས་ཅན་བྐྱེང་དང། །གནསཀྱིས9 


ཐུ ྲུ ༡༢༠༠༧༤༤༠༤༤༥༠༠༦༢༧༥ར༠༤༦༠༤༢༠༨༧༩༤༢༠༤༢༢༣༢༤༢༢༣༧༧༦༣༣༢༣༦༢༧༢༣༢༧༢༢༠༧༤༢༠༤༧༢༠༥༠༢༢ཙརཔ༨ར༤པ༠ར༧༠ག་ བཱ 
པདཔ །ཡོད་དཔྱཤོཅག་ཁྱངབས་དང།།དབཞི་བ་བླམབས་པོསོ་དོ། །ཡོཔྟོགསོ་པསོལོ། སོོོ། །གཤན་མོ་ཉོའོ་ 






རྣམ་པ་གྭཾསྐམ་ཡིན་ 
ནིརིག་པརྱ་། [ཉྱ་བ་སེམསདལ་དདཿཔ་དད། ། 


དེ་བཞིན་དུ་ནེ་ཡི་དྲགས་དང།།བྱི་ཿཤཾའི 
ལ་འཁོད་ནས། །འཕྲོ་བ་སསོའསྣོད་ 


ཞུ༽ 











ཡུ་དྲུང། །ཚངས་དིསནས་བཟུར་འོག་མིན་བད། །གཟུགས་ཁྱི་ཁམས་ག8ནབཅེ་བཅུ་དདང། །དཟུགས་ཉིད་ཕྱེ་མཆེད་རྦུ་བཞྲིའོ། །གནས་དེ་རྤུང་ 








ཁྲང་ 


ཡོ ༠ དའ་འདད་ ༦ ཅཅ ཇིཧསྟཏེནཿ ཅི་འཇི་ པིས དབ 
,_ ཡིནཏེ། །དེལ་སྟོདགསུམ་འཇིགཉེན་གཅིད། །མཉམྦ་ད་བྱུདེད་འཇིག་པ་ཡྙིན། །སེམས་་ཙིནི་འདིགཉན་དད་ །་ད་ིའཇིགཉེན་གོརིམ་བཏིན། །ལས་དང་ཏོནོསཊས་ཅིསཊྱིན་དང། །ལས་ད་ 








--------- --༤༤༨༤༤༤---༤༨༤--༥༤ 













།དཔཔཤོ་སྦོབ་བའོ། །འོག་མིནོ་ལ་སོགས་འཕགས་པའི་གནས། །ཞིད་ཆོངདཔ་ཡྱི་ཡོན་ལ་ཏུ། །འཇིགཉེན་འདས་པའི་དགེབ་ལས། །གུད་ིར་ལུག་བཛཝལ་བདེནཔ་མིན། །ལངནི་སེ། 

གག བསལ་དང། ་ །ི་སྡུགཕྲདདང་སྡུག་པབྲལ།: །འདོད་པ་བཙིཏ་རྙེད་དང། །མདོང་ན་ཏེར་ལན་ཕུང་པོཡས། །སྡུག་བསྲལ་ཉད་དྲཐུབ་པས་གསུང། །ཏཱི་མཚན་ཡིཏད། ` 
ཧི དདང་།།ཟྫག་བསྔལ་བདང་སྟོང་པ་དད།།དེ་བཞིནདི་བདག་མདཔ། །རམ་པབཞིར་ཡདདགུ་བསྟན། །ཡིཏུག་པ་ལིམཚན་ཉིད་ཡང། །མེདད་ནམ་བར་འཇིགཔ་དྲང། །འབུར་དབའབལ་བའི་མཚོན། 
4 ཏེར །ཞེ་བ་དངནི་ོསཉིད་དར། །སྒད་ཅིགདདནྱིགན་དངནི། །ནནལ་སགས་པའི་མཚནཉི་དདད། །ལྣ་ཚོགས་སེམས་དུ་གུདཔདང། །དེབཞིདྷ་ོདཅ་མཚད་ཉི་དདོ། །མུད་བྲསལ་མཚན་ཉིད་ 
གསུམ་དང་བྱངདུ། །མིརྟགགང་ལེནསུག་བསལཏེ། །མ་དཔའངིགཔ་ཉདྱ་ྱིིར།།དེ་ིར་ཐམས་ཅད་མུགབྲལ།ཅུ། །དེ་བཏིན་ ང་པའིམཚན་ཉི་དན། །ཆུག་ ད་པར་བ དད ་ . 
° །བད་གི་བམེད་ིང། །དགག་གཞིབདགམེད་པད་ཡོད། །མང་ཅིག་སྟོང་པའི་མཚནཉིདདུ། །དོབེཉིད་ིསང་པདད། །དེ་བཞིན་ཡོདཔས་ཏང་པ་དད། །རང་བཞོན་སན་ོད་པ་དབ་ཤད། །དདག་ཡིད 


























༧ 















དང་ནི། །བམས་དང་ཚོར་བཟམས་ཅད་དང་། །རྣམ་པ་ཐམ་ཨཧད་དུ་འཐོའ། །ཏོན་མོངས་ལ་ཡང་གངས་དངན། །མཚོན་ཉིད་འབྱུ་ 





པ་ཡི་མཚོན་ཉིདནི། །བཏགས་པའི་བདག་དྲ་བལྱ་པིརདང་། །བདག་གིམེདཅི་དབདགམེད་དད། །ཐདག་དང་འཐེར་ཟོད་ིརའོ། ། ན་ཾ་ཕྱར་བདད། 
།འད་རམ་སསེསཅིས་དཔྱཔ་དད། །འདྲིཊདྱ་སསམད་པསྐད། །སེམས་བཞིན་གྲབགསཊངྒཀད་ཅགས། །དེབཞེན་གྲསགསང་་སྐན་། 
_ འཆུར་དགུ་བདསིད་བིན་གསུངས། །ཕུག་བསྔལྱ་རམལ་མ་བྲགབས་པ། །དེབཞིན་དུནི་བྲསབསཔ་དད། །བྲསབསམིན་མབསབས་ 

(| མྲ་བསྲབས་དད། །ཅེས་བསྲབསཔ་ལུ་བྲསབསཔ་དང་། །ཤིན་ཏཱ་བསབས་ལ་ཐྲསབས་པ་དད། །བསབསཆེན་ཉེབར་གནས་པའོ། །འཆིལ་དགེ་སེམས་མྲི་དགེ 
༩ དེ་བཞིན་སྲིད་པ་བརམ་ཡང་། །ལས་ཀྱིས་སྣང་བ་ཐ་དད་ཡོད། ༈ཡུན་འབྱུང་བདེནབ་ཉོན་མེངས་དང་། །དེ་ཡིས་བརྐེད་པའི་ལས་ཀྱང་ངོ། །དེ་ཡང་གཅོད་བསྟན་སྲེད་པ་སྟེ།..།དངོས་དང་གྒནས7 


ི་དྲགབཐདོགཅིག་པདག། །སེནགོ་ྱབརབ 









མིན་པ་དད། །བར་མཾ་ཐ་བྲསབས་པ་ཡང་ཡད། །དེ་བཞིན་བསྲབསལ། 
འི་སེམས། །ཡུད་མ་བསྟན་པ་དག་ཀྱད་ཡོད།། 
ཀ་ཅ་ 
ང་དངདཝགས་པ་དང་། །མཇུངས་ལྡནརྣམ་གས་ཁེག་ཐུགས་དག| 





ཌྷ ཟ་བུསས་དུངརིས་དད་མོང་བས་སོ། །གངས་དྲིརག་གམགྱར་ཡིདའ། །མཆོནཏིདམདིདོ་བུ།། །འྱུང་བྱར་གྲགཁངབ་དག། །དོམགས་བཀོན་མོངས་ཐམས་ཅད་དད། །ཟག 
༣ ལ་ཡགོས་ཡུལ་དད་ཞི། །བམས་དང་དེས་ཨིས་དཔྱེ་བ་དད། །ལབཡུ་གཏོགས་གཞི་ལསྱ་སེ། །མུཚུངས་ཝན་མཐུན་བཅས་ཡི་མཐུན་དྲབ། །ནཱམ་གངས་ཞུན་སེར་འཆིད་བདད། །བག་ལུཏལདདཉེ ན་དེ ། ' 
ཏུ པསུྦ་ཱརཉེར་ལེན། །མདུད་པ་མིབ་དངབ་བ་དང། །དྲིལ་ཝིག་དང་ཐུཀར་དང། །ཅ་ཡང་ཉེས་བོད་ཟག་པདད། །པོངསཔ་དྭཿནི་ཡངས་གདང་འཁུག །འབབ་དང་ནིམ་ས་ནདགྱ་ཕོར་དད།། 
གས་བཅས་་ཤུ་བཞི་ངུ་འདོད། །རྗེས་སུཆགས་དང་ཁོད་ཁོ་དང། །ང་རྒྱལ་མརིག་ལྟ་བ་དད། །མཆོག་ཉུ་འཛིན་དང་ཐེ་ཚོམ་དད། ཀླ པི་ཨགང་ཆོང་ད། །གཏོངགཟས་ཞེལངགགསེ། ྭཱ 
༩ཅུ་བྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆགས་དང་དི་བོད་བོ་དད། །དེ་བཏིན་སཱིད་པའི་འདོདཆགསུ་དང། །དྱ་རལམ་རིག་ལྟ་བ་དང་། །ཐེ་ཚོམ་བཅས།ེ་བགཏལ་བདུག། །བོ་སགས་སེམས་བུང་ཉི་ུང། 


གཅོ་བོར་ཆགས་སྡང་གཏིཡུགསྟེ།།སེལས་དིཉ་བརཏནོདས་བའི། །བེདཔརྣམ་པདསུམིདོ། (རགས་དངགཉིད་དངརདབདད། .།འཁོདདཔཕྲགདདསདལྨདད། །ངོཚཡེདདད་ཁེལཡ་ད། 















ཟླ 
རླ 
བཾ 





 - = ཚོ རབལ་སང་འའའ་འརང་འནཆཅ་ཿཆཆཆཆ8ཆང་མམ།པཔཔ༤༨༤ར༨༧ར༧༨པ༤༨༡༨།༧༤༤༧༨༨པ༨༨-༨༨༨༨--༨--༨༨༨༨༨ -- 








༢༣ -༨༨༨པ༤ཿ༤༤༤༤༤༧༢༤༨པར༨༧༤༢༥༧༧༤ལརིར༢ེ༢༢༢༢༢༨༨༨པབཔམཆཆཆཆཆམ༠༧མ8༧རབརརརརརརརརརརརང༧༤------- 








སོོགོས་དང་བྲ་དམས་སོཤས་གྲཞན། །ལསནོ་བདྲག་གིརྱ་བ་སོགས་དང་། །བསག་ཅིས་མི་ཏུབཔ་ཡི་ལས། །རྱལ་དས་ཇི་སཱདབཉན་པ་གང། །ད་དག་ཐམས་ཅདབཐུས་པ་ཡ་ན། །ཀུན་ 
ཚཱ འབུང་གདེན་པའི་མཚན་ཉེད་ཀྱང། །ཨྒྱདང་ཞུན་འབུང་དབ་སྱེ་ེན། །འགོག་བ་ལ་པད་མཚདཉིད་དང་། །ཟབ་དང་བརྡ་དང་དོནདམ་དུང། །ཡོདས་སུ་མངོགས ཚྫགས་པདུང། ཊུ འད ལཱ ངེ 
པ། །ཁྱད་པར་འཕགས་དདྲ་ནམ་གདས་སོ། །གཞན་ཡང་འཇུས་ཡྱ་བུསསོགས་དང། །མཧེསཔ་ལ་སདས་པའོ། །མཚན་ཉིད་ འོ 























པ། །ལྒག་བཅས་དངི་ལྷག་ཡེད་དང། ། ད་ནམྲ་གདས་སོ། ། ཐཱ ་ 

ངབྷནམཔ་བཞི། །ལམ་ནྲིགབྱཿལཤས་སོགས་དང། །ཚུགས་བུརམཔོང་སོལ་མཐདཅིན་ལམ། །ཚོགས་འམྱཚུ་ལ་ིསས་འུསོགས་དང་ །འོད་པཡེད་དང་ོམའོགས་དོ། 

བདང། །ཅེ་ཡོཔབོད་དང་ཆོས་མཆོགག། །མཐོང་ལམ་མིཏོགས་པི་ཤེསཏ། །སག་ཉུན་འགོག་དང་ལམ་དདེན་ལ། །ཆོསྔ་རེས་བདོད་དུང་ཤེས་པ་ཡིས། །དབེ་བསྐམདཅིག་བྱར་ངུག་བ། །སྒོམལན 
།དེ་ཡདཉོན་མེཕ་རྣམ་་ 


རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས། །ཆུད་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་དང།: 





།ཡྱེར་དང་བར་ད་མེད་ལམ་དང་། །རྣམཔར་གྲོལ་དང་ཁྱད་པར་ལམ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་བསམགཟུཀཱསྲ་བརྒད། 























ཀདོང་བརོ པ་ལ བཟོ་ལའོ་དགུཧོ། །ཁྱབ་རོག་དངཕབ་ི། །ཧོརིཡ་དགགིས་བསྟུན་པ་ཡིན། །ཞརྩོ་བང་ཐོབ་དང་བསྟེན་པ་དང། །བསལ་དང་གཏེནཔོ་པོལ 
ཤཿ པ་དད། །གཏེན་པོཡངནིནམ་བཞི་ེ། །པུན་འཕིན་སོང་ཏེན་ཐག་བསེ་ངངོ། །ལངནདངོས་པོར་ཏོགས་པ་དད། ། ྱ་བི་ཡིན་ོསདད། དཀ༽ླ་ླ་ 
དང་ངེས་བྱའིན་ལམ། །ལུམ་བཞི་ཚས་ཡི་གནས་བཞི་དང། །ཞི་ལག་དངནེ་དབངཔོ་གསུན། །དངོས་པོར་རོགས་ལུ་ཡུས་དངཚོན། །སེམས་ཆོས་དན་བཏེར་བཞག་བཞི། །ཅོལ་བུངམི་མཐུན་གཉེནཔའི་ཕྱོགག།། 
4 སྱེས་དངམ་སྩེས་དབྱ་བ་ཡིས། །བརྩོནའགྲུས་བསྐོམ་པ་གནས་དཔབཅས། །ཡངདག་སྲོང་བ་བཞིརུ་བཤུད། །ཏིང་འཛིན་ཡོངས་སྦོང་འཇུན་པ་དང་།¡ །བརྗོན་འགྲུས་དང་ནི་སེམས་པ་དང་། །དཔྱོད་བཅས་རྫུ་་ 
ལ་འབུལ བ་བདག ཨ་འ །ི་འད་གེས་པ །ྒོ་པ་ པའོ ོ་་གོགས་ཅ བསབ །འདུང་ 
བརནའྱས་དནཔ་དད།།ཏེངང་འཛིནདང །སརབབཏས། །ཝེམྱནཡོགས་ཏམམ་ཉོཁས་ཞེས་། །བདེནཔངནཔརཉགས་པྷན། །བན་དཆོས་འབྲནཊ་ཁེའདག། །མ་ཐུས་དགའ་བའགིའ 




















༤ (༨༩ (7:77 ༨. 














སྦྱངས། །ཏེང་འཛིན་བཏང་སྟོན ་ུད་ལག་བདུན། །ནམ་དག་ངེས་པར་འྱིན་བྲ་ལ། །ཉདང་ཏྲོག་དངདག་ལས་མཐའ། །འཚོ་ འོལ་དངྲདུན་པ་དང། །ཉིབའ་ཛོན་འཕྲགས་བའི་ལམ་བྱས་དདོ། 
མངོནཤེས་ཛུལ་ལ་དཀའ། །དེ་བཞིན་རུར་ལ་དཀའ་བདདུ། །ཡངོན་པརཤེས་བྲབང་ལྲ་མ། །བུ་རོལ་མའ་དགུ་ིནོ། ཀཀ རབ ཆཅང་ | 
ཧཱ གནང ངངའངོན། །བཟབ་གསུམ་ནམ་པརྩསོངབའགཞི། །ཤིགནསསེཝསའངོགྱརུནད་ཇོག །ཟུན་དངཏར་འཔོག་བདས་བར་ཤེག། །ྱིདལབརིཁདཔ། །ཟེགཅིག་དངནི་མཉམ་འཇིག་གོ།། 
‡( ལྷགམོ་རྣམ་འབྱེད་རབ་་འཕྱད། །ཡོངས་མུ་རྟུག་དདདཡོདཔ་དང་། །ཞི་གནས་དངདི་ལྷག་མཐོང་གིས། །མཏམ་པར་འཇོག་དང་ས་བོན་སྤད། །དབང་པཉུནཤེསྱད་པ་དག། །ཀུན་ཤེས་པདབལྡནཔའོ། ། 
| མཐརྱ་ཡིནལམ་ལགནས་དན་ལེན། །ཐམསཿདྲ་ལང་དང་མི་མོབཔའི། །ཆོས་བཅུ་དགྲུ་ཁང་མངོན་བུསནས། །གནསནི་ཡོངས་སུའགྱུརབ་ཡེན། 60 །ལས་དང་ནྣམ་ཧཱིཞ་ཉོན་ ་ ; 
| མོངསརྱན། །ཡས་སླིབ་རྣམ་སྨིན་པླིབ་པ་དདུ།. །སྙིབ་རྟོག་ཟས་དང་འཐེག་པདད། །ཞྲི་ལམནརྒའ་ེབ་དང། ¡།ངལ་དངབརྟན་དང་ཚེའབྲི་དཛུད། ཉོན དས་སོམས་འཇུན་ཤེསྱ་པ་ཡི། །སྦྲིབ་ཕའི་གཞས་ངན་ 
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། ཱ ་ །ལེན་ཡྲོང གོ །མ་རིགས་མབ་པ་ངེས་འབིན་ཏེ། ། ཉིད་ནམ་བབཞི་ལིན་ཤོ། † །ཆས་རྣམས་ངེས་ལ་གསུང ར་སི མདོ་དང ཆཤོས་བཅང་ཅེདབཇོད་། ། 

༈ ཤྲ།གླེང་གཞིའི་ཕྡེ། །ཏོགས་པ་བརྗོད་དངདེ་ལྟར་བྱད། །སྱིས་རབས་དབཞིད་ཤིདརྒྱག། །རྨདབུང་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །ཆོས་ངདྲ་ཐོས་དངབསམ་པ་ དད དེབ ཞིནབསོམཔ་པ་ལསྱ་ུངཔའི། །སེམས་དང་། 

ྲ སེམས་ལག་ཐུང་བ་ལི། །ཡྱོད་ངུཕཉི་དཅེས་རབ་ཏུ་བསྟན། །དེ་ཡང་དམིགས་བཅསྣ་དམ་བ་བཅས། །གཞས་བཅས་མཚུངས་པར་ལྡན་ཞེས་བྱ། ཡ་ལཿ དམིགས་པའི་རབ་ད ཕྱི་ཡང། །ཁྱབ་དང་ཕྱོདབ་རྣམ་རྩོད ! 
།གཾཾྣཾཾཾེོེོེཾེཾེཾེཾེཾེཾོཾོོི་ གསབས )།།གཟུ་གས་བརྟོན་དང། དངོས་པའ འད དེ་ཉིད ཧིད། ། དཔེས 

.ཤློཿ ཡོངས་སྲུ་བུབ་པའོ། །ཙར་བྷམ་སྦོང་དཔགས་བྐཞི །ཆགས་དང་ཞེ་སྡངལ་སོགས་ལ། ། མི་སྡུག་བྱམཨ གཉེན་ཕོརེས་ཊ ཨུ་བླས་བ་པ་ཡིན། ། །མཁས་པའེད་ མིགས་བ་བཿ 7 | 

ཤྲ སྒྱི་མཆེད་རྟེནཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་། དག ཡ་དདགནས་པ་ཡིནཔ་ལ། གས་གཙ །ཉོན་མོངས་རྣམ་ ང་བའི ཀཀ །བདས་འམདབ་འི་ 























་དངནི། །འབ ས་པའིབདེནཔ་བཞི་ཡིན་དོ། །ཆོས་ལ་དཔདཔའིདིགས་བབཞི། ཉི གལྟོས་པའི་རིགོས་དང ཧབྱེདའགག། །གཏོནཆོགས་པ བི བར 
ཟེ དད །མངང་དདཞིན་དངས་པ་ད༽། །ངོཔོ་འདོགས་ད་བེ་ག་འདོགས། ནཿ ་བྡག་་ ྩརཾཾྲ ངིག 
་བུ་དང། །སྣང་བ་དངནི་གནས་ནམས་སོ། །ཆོས་ལ་མཁས་པ་གངཞྐེམ་ ཚསདོན་ལེགངས་ཚག་དང། ། 0 །ཆོས་ཝ་དག་ལ་མཁས་པའ། 
'གནས་པ་ཡང་། །ཐོས་དངབསམ་དང་ཐོམ་པ་ཏུན། དུགས །རྒྱལ་བའི་ཚོས་མངོདའ་ཛིན་ཕྱི་དདོ། །གངས་དངམཆན་ཉིདགརིམ་དད། དེསཚིག་བླསམཔའི 
བ་འ བ་ས །འོ་ཏན་པན་ ཅུ ར་བི གུར་བུ བྱ་དག་པོ་ཡུད། །ཅུལ་པར་བཤག་བ་བཅུས་བསྟུན་པས། །ཤིན་ཅཧྱས་ལྱ་བང་འེམསྤ་འི། །ཕརོལ རི 
{_ ་སྡོད་སགས། །རིགས་མེད་དགཾཙམ་བསྩེདཔ། །རྡིག་པའ་བོགས་པའི་བིན་པ་ཡིས། །ཟང་ཆིངཆེའི་ོས་འནི། །བྲག་པ་ཉ༔་ཀྱ་བར་བྱད། །བདག་ལྟཝཇོགརྱའཛིན་པ་དད། ཁཝ 































།བཞིན་ དོད་ཡོད་ལོད། །འགའནིགོས་ཅང་འདི་ཉིད་ཅིས། །ངེས་པར་འབངབ བས་མེད་དོ། །དོན་གླ་ཇི་བདི ཡོངས་ 'བྱཧད་འབུང་སྟི། །མཚོན་མར་ 
རཱོ ༈དངངང་བཞིན་ལ། །གྲུར་པ་ འདེབས་པའི་ལྟ་བ་གསུན། ` །ཡོངས་ཧུའཛིཿ པགགེི་ ལྟེ་དད། ཀཀ ་ རཾ ཀོ པོང | 


དང་འཕེལ་བའི་ཉྟ། ནན ་ །བུ་ ུཧཐོངས་པནཔ། །ཙ་བའི་ལྟ་སྟེ་བཅུ་བདུན་ལ། དད ས་་ །ལྟ་ལ་ལྟབཡིན་ལྟ་དད། ། རརབ་སེལ་དདདེགཞྲི་ ྣ 









འོ 
།ངེས་འབཱིན་ལི བརྙ་ལཱ་བ་དད། །ཧྲི་བ་ལ་སོབ ཤས་པའི་ལྟ་བ་དད་། །བསེད་ནམས་མིནཔ་འཕེལ་ལྟ་དང། །འབྲས་ཡེད་ལྟདང་ཆ པས་བཅད། །སུར་འདེབས་བསྟད་མིནལྟ་བ་དད། །ལྟ་ཅེནངརྐྱལ། 
ཅང ་ །དཔེ།ངས་པ་དག ཅག གི་་ མང་གི ་ ད་ས ལྷ །ཡུད་ 
ཡོ པ་འད ལ་ཡུ་འ་ འ ཊུཿཛེཉད་ཝེདདོ 7 ་ཉདནི་ཡདཔ་ལས།།ྱཡདབཀཡད 








གཟོདནས་ཏི། །དང་བཞིནྱཡ་དན་འདུག་པ་འགུབ། །ཧི 
ཞིན་དུནི་དུས་དནདང 
` 
སྣ དསཿ . །ཆོས་ཀྱཾ་དགའ་བ་ཇྲོབ་ 
བ་ག ། ་ 


༢:88 
རཾ 


$ 
⁄. 2, 


`÷ 





མཿ 





ཕྱིར་དང་། །འཇིག་ 





རོས་ལ་སངསྦ་ཧཱས་ཧི། །དགོངས་པ་བོད་དྲ་ཏུདཔའ ྲསེྲཀཨྤཨ0ཨསཀྨྣོཾོར་ི 
མོད མདོད 


ཛོགས་པར་འགུ་ར་བའོ། ༈ །འཐོབ་པ་ྣ 
།འཇུག་ངྱན། །བདག་བྱིར་གང་བག་བཞག་པ་ཡིན། །མྤྱོད་ 















བསོས་ངངྱ་བ་དང་ོ་བདོ་ོབལོ།།གོ་བགྲ་དོམཔོ་བཅུནཔ པོ །སོད་པས་དོལའདོད་ཆགས་དད། ྲ་ཐ་དང་གཉི་ཐུགད།།ད་ལས་ཏོགོཏོ །དེ། 
ཤིནཉོན་མོངས་ཆུང་བའོ། ་ །ཐེག་གསུམ་ལ་ག ན་གངཐག་གསུམ། །ཉེ་བར་བརྟན་པས་རབ་དྱེ་བ། །ཚོགགཧིགྱོངིརམ་བསགས་དད། །དེབནི ་ 
།ཚོགས་བས ས་པ་ཡི་གང་བགགོ། །སྐྱོར་བས་རབཏུ་དབྱེ་བ་ནི། །དད་དང: སྔ་རྫིངིས་བྲབད་དོ། །འབས་བུས་དབུ་དབ་དདམོས་དད། །མཐོང་བས་ཐོབ་དང་ལུས་མངོན་བྱེད།- །ཤེས་ངབ་ཅི་ནི་རྣམ་གྲོལ་ 
ཀཀགགཾྲཾེྲེཾྣཾྣིྣཾཾཾཾིཾྣཾ༽ཾིཾྣཾྣཾྣྣྣཾཾཾཾྣྣྣྣླྣ}ྣླ་ླླ་་་ 
ད་པ་དང ས་སུ་བཟུད། །ཡི་བརྱོད་ཏོགས་པའེསྐབ་ཊ༦ན། །མི་གཡོ་བ་ཡིཚས་ཅནནོ། །བམས་ཏྱིས་དབ 
དདང་ ཨེམས་དད། ངས གས་སངསྱརས།། 
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། 
(ཡར རང ` ངོ ` ' 
བཞི། །འདོད་པའིསོ་་སློབ་མི་སླབ། །དེ་བཞིན་གཟུགས་དངགཟུགས་མེ་དདད། །འདོདདང་གཟུགས་ཕྱོད་བྱང་སེམས་དང། །འདོདརརཡཱརཆུས་པ་དད། །བསལ་ཡི་ཁྱབ་པ་རྔ 








གདེལ་།། 









( ནུ  ་ ིསོ རཾ །སྲུ་གསུམ་ སོ་ས བཱ 
ཀྲ ་ ་་༤ ཀྲ 
་ གམ པ་གཁ་འ་་། ་ - སའ ༢ ུཆགགསཅན་ 

གས་ཡིན །རག་འ༩ནོམམནམགེས་དང།།ཅབངཆདངེདན་དང།།དེབ དག་ས གོ རོས ང་གས 
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ཟླ ཡ 


| ོ རོ 














༡༤༨ ༤༢༢༠༠༧༣༢༤༡༢༤- 





ག་པད །ཡི་ཤསིདལས་ཅ་བསམཔའི། 


རྩ ག་བ ་སེའིལས་དངབཅས། །རྣམ་པར་བཤདཔ་ 


། ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད། །ཐམས་ཅད་མདོནསུམགཟིགས་པ་ཧྟེ། ། 
ཀྱད། །ལྷགསེད་ཞིབ་སྲདྲས་པ་སྟེ། །མི་ཟད་པ་ཡི་མདོ་བཞིན་ 
བའ གནས། །མ་འུལ་པ་ཡི་གནསཉིདདད། །འཁུ་ 


ུ ཡངསྔཛོགས་པ་དང་། །མངོན་བར་ཤེས་པརྒུར་བ° ང། ཙུནལ་མཁས་པའོ། །ཡང་དག་ 





གཉིསཏི། །དོདགྱ་ཆལ་བའིམ་འདྲེས་ཆོས། །ནམ་བཟམས་ 


་ ྒ ྒ ྒྒ ་་ 
ནོ །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་བུ་དང་། །ཐབས་དང་ཡདདགཡིན་ཅོག་དད། །མིཏོག་པ་ལ་མཁས་པ་དང། །དུས་སུ་དབངའེ 
དོ། །ཁ ཅ་ེ་ཅུ་ཊ། 8 6༦ཡོང་ནུ་དོ། ཁང 
ཏྟོག་ལཚེན་མའི་རྣམ་པར་རྟོག །མཚན་མར་སྣང་བའི་རྣམ་རྟོག་དང་། །དེ་བཞིན། 


° མཚན་མང་འགྱུརབ་དང། །མཚན་མར་སྣངབ་འགྱུརརྟོགདང། །གཞན་ཅིས་བསྟན་དངཚུལ་མིནརྟོག །ཆུལ་བཞིནརྟོགས་དང་མདོནཞེ་ནད་། །རྣམ་པར་གཡེངཀའི་ཏོགནམས་ཏེ། །ནམ་གཡེང་ཡ་༨༨| 
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ཧྲ །པ་ངེས་པའོ། །དེ་ལས་དོནྡནམངེས་པ་ལ། །ངོབོའི་དོདདྱསའི་དོནདང། །འབསབུའི་དོན་དང་ལས་དོན་དང། །ལནཔའིདོན་དབའཇུག་དོནནམས། །དོབོ་མཛན་ཉིད་གསུལ་ཡིནལ། །ཅུ། 
' རྨ, ནིཧ་དདའབྱུང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་དུནི་འགུབ་པའྱིར། །འབས་བུ་ནསྨནིན་ཅུ་མཐུན་པ། །བདག་འྲབས་མྩེས་བུཅེད་པ་དང་། །དེ་གཞིད་བལ་བའི་འབུསའོ། །ལསནི་དམིགསད་བདཔ་དང། །ལར་ 
དངྱ་མུ་དང་འཐོབཔའི་ལས། །ལནཔ་མངཔོ་ལསཙུར་དང་། །ཇྡེས་སཱའརིང་དངའབེེལབ་དང་། །གནས་བས་དགལསྱ་བུརཔ་དད། །འགུརབ་ལྱརྡ་ཝནཔའོ། །འཇུག་པ་མཚན་ིདཏཱཾནདད་་ 
# ཞེ ་ །རབྱཅུ་དེ་བའི་འཛུགཔའོ། །རྣམ་བཤདངེས་མཤིསྦ་བདང། །དན་དང་ལོངསསུ་ཤེས་པའྱིརཱ། །ཡོངསས་ཐེས་དང་འབུས་བུདང། །དེ་བཤིན་རུབྱུ་ཤེས་པའོ། ། 
༢ ཡང་ན་ནས་པར་བཤད་པའྲི་ས། །བྱཅབུཞིདགྱར་ཤིསྱབ་སྟེ། །བྲས་དང་དྲ་ས་བབྲསས་པ་དང། །ཡན་ལེགཉིབའི་ཡུན་ལག་དུང། གོང གླ ཱེ 

དང་། །རབ་ཏཱརུདབྱཅུདམི་བ། །གངཐེགྲནམ་པརབཞགཔ་དང། །དེ་བཞིན་བི་དབྱེ་ནམ་གཞགཔ། །ཚུལ་དང་ཡོངོས་སུ་གེསསོགས་དང་། །ཧོབས་དང་སྟོབས་མ་ཡ་ 
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མདོནབླགྱུབ་བོ། །རབྱད་ཡེན (ཡུང་། །ཆོས་ །གོད་མའིཚོག་ལྱ་པོརབ་དང་། . །དེབཞིནའོག་མཉསྩོདབ་དད། །མུ་གཉིས་པ་དང་མུ་བཞིཔ། །དྲི 
བཞིན་ལན་ལནོ་དང་། ཏུབ །མེད་ཅེས་རམབད་སྲོང་བའོ། ༈ཡངདག་བརྲདེབ་ལ། ནི །དེབཞིན་གད་ཞེས་ནྣས་བཞིསྟེ། །དྲི་བ་ རེ་ 
 ་ །ཡོས་པ་དང་ནི་རིགས་བསྲ་ཧད། འཁོ 




















4 
£ བརྒྱད། འའ །གཅོདཔར་བྱེད་དང་ཆུད་བྱེད་དོ། །བསྡུ་བཞྣམ་པརཏེས་པདི། ༈ 
2 (རྟོགསདང་། །རྣམ་བརདག་དང་མདོན་བསྒུ་བས་དང་། །ཅིག་རབ་དབྱེཿ མས་བ སུབའིཞལཆ་སྨྲ་བའིགཞི། །སབའིཧྱནདང་ཆད་པས་བཅད། །སྨ་ཡས་བྱང་དད་ 
གཉེསྲ་སསསོ། །སྤྲ་དུ་མདའེརྱ་ཡོདཔ་དང་། །ཆོག་དན་མཆུནདང་གཏམས་བ་བཅྟས། །ཞལ་ཆྱརལ་དང་བསྐོས་པའིས། །འདུས་དྲ་བྲ་སོགས་མཁས་ནམས་སོ། །གཞི་ནི་བསྒྲུབ་དང་སྒུབ་བ་སྟ། ། 


¡ ¦ །བསྒུབ་པ་ངོབོ་ཉིདགཉིས་དང་། 7 མ་གཉེདཾ། །བེ་སམཔབཞིཉནདད། །སྒྲུབ་པ་ལ་ནིདམ་བཅའདང། །གཏན་ཆེགདཔ་དང་ཉེ་སྱད་དད་། །མཛུག་ཕྡུད་མདོན་སུམཆྗེས་དཔག་དང་། 


















དཆེས་པ་ཡྲི་ལུངལིདནོ། ༢ །ཝེགཟུནྱཡིན་བཟུནཆོགས་དངུ། ༈སི་འཇིགསཔ་དབལ་དད། །ང་དགུ་དོན་དང་མཐུད་པདོ། །རདབས་ ༥ 
(། །འཕྲོ་ཝྲས་གཏམ་ཙི་ཉེས་པ་སྟེ། །གཏཝརྗེས་བཅད་པ་དད་ཕྱོན་བརྗོད། །གཞོ་ཙི་ལུགས་ལ་བསྔགས་པའོ། །གརྐམའཕྲོ་ལུས་པ་གཞན་དུ་བརུད། །གཏམ་གཞནསྒྲ་དང་ཁྲོ 
།དྱ་ཧལ་འཆབ་དང་མནར་ ་་ བཤན ཐོགལ་གསལི། །གཏམ་གྱི་ཉེས་པ་ཅལ་ཙོལ་དང་། ༈འཁུགས་དང་བརྡ་ྲད་ཡི་ུད་དང་། །དན་པ་གིན་དོདརི་ཝན། །དྲས་ཅེག་པ་འིདམི། 
2 བརྟན་དང་། མ་གསལ ཚགལི་གསལ། །དེ་བཞིནད་ནིུ་ན་གས་མིན། །སྲ་ཆུདཕྱན་རོལ་སྣོད་ཡིན་དང་། །གཟུར་གནས་མེད་དངམ་བྱང་བུས། ` ི་ོ 





¡  ཉྱེད་ད། །གཅེས་སྤུས་བྱ་བ་གཞུང་ལུགས་ལ། །མཁས་པས་གུན་ཏྭ་པཱ་བ་དང་། ། སྭ་བམེད་དདྲ་ཕེབས་པ་ཡིས། །ཐམས། །དབྱབ། །ཊ 
| ཚུལ་ལ་མཁས་བཞིད། །ྱ་མཛོད་བཅ་ཉིསལ་བརྟནསེ། །བ། ད་ ༼དན་ཆོག་ལྷན་བ་དཀན་པ་དང། ཤེས་དགའ །བགས་པདག་མདདཀད་རོ། | 













ཐྲ ངབ གོ་ ར༡རབ༄ དོད །ཅོདོདོབསོད་དའོ་ཆག་བྲང་དོ། །ོདོདྲོབོོོ་བོ་ཏོལ་བ་དོ་རོོ།༈ོངྟླ་བོ་བོ་དོཞ་པོོ། ཞོ་དོ 
བ་དཀོན་པ་དང་། བར་བ །ཉིདའཾཛིནཇེས་སུ་ངྲསུད་བ་དད། རྱལ་ཕམམེདཔའི་སྐམས་དྲན །ཅལ་བཟྟབ་ པ་ཉམས 
དུ། །དཱག་བའི་ཆོསྱརུན་ཉམས་པེད་དང། །མཏམ་འདོགནམ་བརསོལ་བྲནགས། །དཀོན་པཉིདྱཕིའ་དས་ཡུནཊ། །ཅོད་པ་དདད་བད་མིི་པ། །ལྡེ་པོར་དགོངས་པནམ་དེས་པ། །མིདཚིགཡི་ 
༡ །གེའི་ཆོགས་རམས་ཀི། །དངོས་བསྟུན་གཞན་དུ་བྱབདྲ་བས་ནས། །དགོངས་པ་ཡེདས་ཡུ་ཚོལ་བའོ། །དེ་ཏརྦྱཧཱ་ལ་པའི་གསུང་དབས་ཡང་དག་རིགས་པའི་ལམ། །དྲིམ་མེད་པས་ལྭེགས་པར་གཏུན་པར། 

འཕུགས་པའི་གཞུད། དྩོ །དབྒོདསྱ་ཕེ་ཐོ་དག་ལྟའི་ཡྨོད་ཡུལ་མ་ལགསུ་ཀང་། . །དམ་ཆོསཉི་མ་ཿ ཇི ནགསུམ་ཉི་ གཅིག་པུ། །རད། 
° །གིཔྲོ་ལ་གེཐས་པར་འབྱུར་ང དངུས་འདྲི་བས། །ལེ་གཞུངུས་འ དེསམཚོན་དུས་གསུམ་དགེཚོགསམ་ཝས་ཀུན། །བཧ་པརིན་ཆེན་ཕོགས་བྱཅུ་རྒྱརྲས་པའི་། འོ འི 














| 


༤ « ཀན: > ཉ།ཁཀྲག།:22ཅ 

























བཟ་ོོ་བདོ་ོོོ་ལཔ་ོ་ཤྨ་སོ་ོརསསགས་པོའ་ག་ཝན་གཤུནཔནོ་ཡངབསྐཤའདཔ་ོ་མངས་ོ་སིད་པོོསཔདགེ་ལེཤསྭ་སབབཅིགོ། །གོདངོ་ 
ཟིས ིིཛཀ །ཕློགས་ལམཐའ་ཡག་དགའ་ཕྐེད་གའ དི ་ 
དའངོ་ཡིཝརཅིྲལལདཡལ་བའའི། །རྣམཔ་ཐམསཅད་མཁྱན་པའེ་འབྲས་བཟང་ཡང་དགྱུར་མྲིན་རྒྱར་མྱར་ཉིབ། ུ 











-༣༤༧༥༨༤༧༤༤༨༠༧༤༤༨༤༧པོར༧ང་༧" ༦༤༤༤༧༤༨ོ༤༤༤༤༧༢༨༩༦ར༤༤ཟངརོས་ལོ༧༥༤༨ ཟོང ལཾ 





གག ༨ = རྭ 























ཇང རོས་ 


།ཆོས་མངོནཔ་ བ་ང །ཞེསྱ་བབའི་མཆན་འགེལ་བཞུགས་སོ། བུ 







































































། 






༄༅། །རྱ་གརཔཱ་དདྲ། ཨྭ་ཐྷི་དྲམསྤསྦྱ༔ཡ། བོདསྐད་དུ། ཆོས་མངོནཔ་གུན་ལས་བཅུས་པ། བམ་པོ་དངཔོ། །འཇུམ་དཔུལ་ 
གཞོནཱུ་རཔ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ན་སི བའཇོག བྲམ ནའ མནི དཞེས་དིབའཆིག་དངི་ཕི་དཆོད། 


གསུམ་དྲུ་གངས་ངེས་པ་དང་དེལས་ཟག་བཅསཅི་དམིགས་བསལཏེར་ལེན་དངྷ། ཆོསགསུམསོ་སོའེདང་བཞིནསདཔའིཔཚན་ཉིད་དང་དེ་ལྲི་དམ་གཞག་ཞིབ་མོངབྟསནཔ་དང་། 
ིསིི།པཔཔཾིཾིཾཾོེ་ གཞུག ་ 





སྲ འསགས་བནལ་ 






































༤ རེ་རེཚ༽༨༩༠--༨༠-༠༠༨ 











རཾ ˆ རོ འའ 


གི འཛི ལི ་ 


ཟི དྲིའི་ཧྱེམྱེད་དང་།* ྕའི་སྩྱེམ་ཆེད་དང། 


ཕྱིར་ཐུང་བོ་རྣམས་ལྔ་ཁེན་ཐདས་དེ 






ངཱ ་བད་མཡས་དམ་པགའི་བོ་གནོོོ 


ཅྤྱི་བམས་དད། དྲིའི་བསས་དང། སྭ སལ་བ དད ་་ རི ༥ 


རྭགྱོཧྭའི་ཁུམསདང། ཁས་ཉིན ༥ 


གིའབུལཔའི་གཤི་ནམ་པ་ཝ་བཛྲདཔའི་ཕྱརཏེ། ་ 





ཤིགགྱིེམ་ཆུདདབ། གག་ཧཱམཐདུང། ༣ དད ཐལ ་ མཆེད་དུད། 
ཆེདདང།་ ཞུསྱ་ཙྤྱ་སིམཆེདདད། རེགྱཔའྱི་ཕྱི་མཛེད་དང་། མདྭཀཱཾ་སྱེམཆེད་དད། ་ ཆོས [ྱི་སྱེ་མཆེད་དོ། 7 །ཅཾའི་་ 
བ་བ 








བདགགི་གཞི་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིནཔ་མདོདཔ་མའདུ་བེད་འ 








ˆ 





ྒ་ 







་འབེན་ཅསུདཔ་དང་ཞི་དབདགགིང་འཇིན 
ུ བྷནསས་ཤི་དགགིའདྲིན་ 





དདཤེཀ་པ་དུག་སྐྱེ་བའི་སྒེའིཕྱིད་དོ། † 





་ ཡོ 


དན 

སས ཟང ཀོས བོ པའྱིཡིར་ནོ། །ཅོབབིར་པོས་ཡིད་དེད 
[ཤ་འབལ་རགིཏར་ཀསཔ་འ། །དབངཔོ་དངཡུལ་བཅུ ཕྱི 
ཨ་པ །བནསིཀ་ཤི་ན། ས་ཀ ཀདགྲ་ུསགགས འོ སམགཔམས་གཉིས་ཉིད གོ་ར འདས་པ ་ 












ནཱ། དྨྫྦྫླདདདག་ བུདྲབ་གཞིས་ 
(གཉིས་ནིདྟངདེ་འདྲིཿ རྣམ་པར‹ ཤསབ གདལདོཔ ཚན་པ དུ་གཔརཆའོ། འི 
།ཅིའྱི་ཕིརཉེབརལནཔའི་ཕུངཔྲ་རམས་ཞེསྱ་བ་ེ་ན། ྲྗྲྗ+ཚཚླ༧ཛྗཆཛ།།(༢}!ཚ 




























` བློརམས་ཞེས་བའོ། །ཏྱེ་བཟཁེན་ཕ་གངཞེན། འདིརའདུན་པིདོདཔ་དང་། འོད་ཆགས།ཏེ་ཉགཔརཆགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཅིའི་ཕིརའྱདུནཔ་དང་འདོད། [ 
ཧུ དཞེབབབན་པའ .ཚུན་སྐུམ། ྲགེྲེྲེཾེཾཾཾླཾེ་ ལུག་པརཆགསཔའྲི་དོས་ཡོངསསའིགཏོངཔའི། | | 
£ ཕྱིརཏེ ཀྲོ དཀུཆལུག་པརཆགས་པའིཉིངརོ།  ྲིིྲ རད ནོ ་ 
་ ཀྣསྣིྣསྣཾིཾཾ་་་་ླ་ླ་ླ་་ 
པའིམཆནཉི་དདེ། གས་སུ་ཡོད་པ་དང། ་ ནཿ ན་ག 
སུརུངབ་དང། བངབའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་དང།་ ྫིྫྫྫ&ྫྨ་་ ©= སོམ་པ་དད། ལྤངཅུདཔག་རང་ 








== མ་བ བ་གང་ངལོལོགཞོཡ་ཀ་༧༤༤༤༤༡༤ ལང < 











དདཔནི་མདང་སིག་སྦུལྱིའདུས། བསཔའ་ཡར་གཐུགས་བཅ་དང་བའོ། །༣ཕལ་ཁ་ོས་གཏགས་ཤོང་དཔདཔས་གཟུགསས་ལོདཔ་གཔའིན། 
རྩ བབ ་བ་ར་བྲ་ཆ་ རད ་ 
རར ཤག་པའམ། མཉམ་བརམ་བ རྟོག་པ་དངམཚུངས་པརཝན་པསདེཏར་བྲཀ་བར་འིཿ པའོ། ཅད་འ མྱེང་བའི་མཚནནིདདེ། མྱོང་བའི་ང་བོ་ 
ཧཾ རྨ རར 
༧ 4 ཤང་ ཅོོ པ་སཾ་སཾརྦ་རུང ང་ཨའོ། །ལས་དགེབ་ནམས་ཅའབྲས་བོུསཔརྨ་མིནནི་དེ་བ། ས་ཅིས་བུམཔར་རཏཔན་ 
ལྱ་མོང་བའོ། །གཏི་ག རསིགེིས་གསསྣསི༽ྣ་ ལོ །འདིལྟར་ུན་གཞིི་ན་ ས་ ་ ཀཀ ་ 
ཁ་ིམཔར་ིན་པ་བངི་ི་མངར་ིན་ཤལགསཔའོ།།འྱུ་ེས་ལ་མཚནཉདི་ཞེན། ཐར་ཀ་ལཤསགྲསམ་འདུསཏ་ཤསཔརྱདཔའི་མཚ་ 
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།ཞིདདེ། 32 སོལ་མཚོ་ནམ་རའཇི་ནོཔདང། ་ ཡིགཤིསྱ་སིྦོའོད་ངོང་ག་བབའ་ིནོ་པའི་ོ་བོར་གངགིས་ངིཏ་རམིག 
༣ དོར་པ་དད། ཀྲ ་བྲག་ཕྱེན་ཿ ་དང། སསརརངགིསྨ་དམ་པར་ཤེས་པའི་དོན་ནམསལ་མངོནཔར་བརོད་པའྲི་གོནས་ཐ་སཱདའདོགས་པའོ། །འདྱུ་བེདད ད 
„ ཡཚན་ཉིད་ཅི་ཞེན། དམིགས་པལ་སེམས་མདེ་ ཏཏིད་དེ། གཡོ་ང་ཊེདཔའི་མཚ་ཤིདསེམགྦ་གི་མངོན་པར་འབྱུ་བདྲ་པའི་ངོཔོ་གངགིས་དདཔོགས་དགེ་བ་དང། ཁྲསཾགས་ 
མིདགེབ་དང་། ་དགེི་དགེའ་ལུངདཱ་པ་བཧྙའ་པ་དང། ནས་སྲུབས་སྣ་ཚོགསྣརམས་སུ་སེམས་འཇུག་པར་པེད་པའོ། །རྣམ་བཆ་ཤེས་པའི་མཚན་ནིད་ཅི་ཞེ་ ཞྲིན། དུན་ 
ཡས་རམ་པར་ཤེས་པརྡ་བྲེད་པའི་མ་ཚན་དེད་དེ། རས་པཾ་ ་ཤིས་པའི་ངོ་བ་གང་གིས་གཟླུགས་ བར་གེས་པ་དང་། ¡ རྣ་ཤེས་ཅིས་པཱ།དངྷ་ཨ་ཤེས་ཅིས་དི་་ 
ེ་གེས་ཅིས་རོདང་ཡས་ཤེགིསརགྲ་བདད། མདགེསཨིརཆོས་དམས་ཁང་ནས་པར་ཤེས་པའོ། ། མིགགངགིས་གཅུགས་རྣམས་མཐང། ར་ 


༣ = 
































༄༦༠༡༩་༣ར་༨༡༦༦༢༩༩༦༧༦/༨) པེ = ¬ 





'ཧེ་འདས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པའིཉེབར་སྩདཔ་འཛིན ཏ་སོགས ད་ས སིག་དེའི་ས་བོན་བསགས་པ་ཀུན་གཞིནམཔར་གེསང་ 
,།ཡང་ཁམསཏེ་གཡམས་ི་སལ་མིག་འགགུབ་པརའགུརབ་དང་། ནྣམ་པར་སཱིན་པའི་ཀུན་གཞྲི ནམ་པར་ཤེསཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཁམས་ཏེ་གངལསྭ་ཁུབ་ཟིནཔའོ། །ས་པོནརམ་པ་དེ་གཉིག་ཡང་མིག་གྱི་ཆུ་ཡིན་ 
ཡ་མི་གྲ་གི་ཁམས་ཀྱི་མཚནཉིདདོ། ཡིགགིསམདྱེ་མཆན་དེདངིའ་གབའ དུ། ནབདཔླདབྱ་དཔ་ཅམ་དངཡད་ཀིང་མསྭ་ཀིམཚནཉིདྱ་བངའ་བཞིང་ནོ། །གཟུགཔ་ 
ཧྱི་ཁམས་ཀྱི་མཚནཞྲིང་གང་ཞེན། མིག་གང་གིས་གཟུགས་གངདག་མངོང་བརྩ་གུ་འབིན་པ་དང། དྟར་མཐོང་བླ་ནམས་དང་། དེལ་མིག་གི།ཁམས་དབང་བྱེད་པ་ཞི་དདེ་དབ དབང 

ྱགི་ཡུལ་འགུབ་པའྱི་ཕིརྟཏེ་རང་གྲིརེ ངངམིགས་པའྱི་བྲེ་བགཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུ་ ཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཤིད་དོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇིལ་བ་བཞིནདུ། སྣ་དངདྲིདང་འོ་| - 
རེགྱ་བ་དང་། ཆོསྱ་ཀི་ཁམས་ཀྱིམཚན་ཉིད་ཀངད་བཞིནནོ། །མགགྲིནས་པར་ཤས་པའི་ཁྷམས་ཅེཚཉདགཔཞིན། རྟེནཿགུརཔ་བདག་ཆེན་ཨིགདང་དམིགས་པར་ཅན་གཟུདུ། | ¡ 







































གི་མ འི བད ིཐ་པཤིས་པའ་ཁམ མཚན ོངགིན།ཅར དཀ དམ 
བཞིན་དུབྱལ་སེ། དདྲསས་བནནངི་ལརམཐུན་མཐན་དྷ་པརརོ། ༨ ཀབ ཡཱ ་ 
ག་ཆེན བཞག་དང བར་བཅད ད་ཡང་བྱཔ་ད་ད་སས་འ.ག་རབ་དངགནས་པརྲ་བདབ་དྲངགནོདཔ་དཔའ། 
ངྱ པ་བཞིནའང་བ་དེ་དགམེ་དན་མི་འབུང་བ་དཔ། བྱབངབ་ནམསྦ་བུ་རྐན་དེལ་གནས་པའི་གཟུགསྣ་ནམས་མི་ག་ནས་པར 


དད། ཆེ ལྤ །ཀྱིས།_ ངོབཾ་གཟུགས་རུ་སཱང་བའི་རུམ་བདྱ་རིག་པ་འདས་པ་དདདབ་གངལིནབ་དང། མིག་ཤེས་དེའི་ས་བནད་རབའེཀུནགཞིལ་བས་གས་པྱ་ཡིམལ་མིག་ཤེས་འབུད་དའྱི། 
དད། ཆེའདིང་ནམ་པར་འི 














ཧཱིན་པའི་གུན་གཞྱི་ནམ་མང་ཤེས་པ་གང་སྲི་པདུ་ལས་ཡིག་གེས་ཐལ་བུྱཐའབའི་སབོནདནི་མིག་གི་རུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་མཚནནིདདོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ 


ཡུང་པོའྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་གང་ཞེན། གཟུགས་གང་ཡིན་པཅེ་ཡང་རུང་ཏེ། དྲེ་ཐམས་ཅད་་ 
བྱེདཔྲ་དངྲ་བ ཕེལ་གར་བེད་པའྱིར་ཡིན་པའི་པིར་ནོ། །འདི་དགནིརིམ་ 





ཆབ་དང་། མཚུངས་པརའབུང་པའི་དུས་ནའབུངབ་་ 








- = .-- ༢༤༤ == ༧ ¬ 





ཁལ་ ལྕ 


1 





རསྤ་ཀིསཁདིདག་གྱི་རུནའངིནཔ་དང། ཁྱབངབ་ནམས་བསལ་ནའདིཀག་སོ་སེརགནོདབའི་མཐཐ་མེདཔ་དབའཡེལ་བའི་དུས་ནའྱབང་བ་ནམས་ཁིས་འདིདགྱུཆས་པརྩའདཔ། ། 
རེ ནྣམས་སོ། །འྱབུང་བཆེན་པ་བཞིགངཞེན། བའིཁམས་དང། ཆུའི་ཁམས་དང། མེའི་ཁམས་དད། རུརགིཁམས་ས། །སའིཁམས་གཔཞེན། ས་བཞིདདོ། །ཆུའི་་ | 
¿།འམས་གང་ཞེན། གཤེརབ་ཉིདདེ། །མེའི་ཁམས་གངཞེན། ཚ་བཞིད་དོ། །རུང་གི་ཁམས་གང་ཞེན། ཡང་ཤིངག་ཡོ་བཞིདདོ། །ཆུང་བྱས་པའི་གཟུགས་གཔཞེན། མིགགི་་*་ 


༤ དབང་པདང། ནབའི་དབང་པདད། སཱའི་དབང་བོ་དང་། ལེའི་དབང་པྲུ་དང། ཡས་ཅི་དབང་པ་དང། གཟུགས་དད། སྨ་དང། དྲི་དང། རོདང། རེག་བུའྱི་ཡོགས་གཅིགའིབལསྲོད་ 


་; | 





༧ པ་དང་། ཆོས་སྱི་སྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་སོ། །དེདགལས་མིག་གི་དབངལགང་ཞན། སལ་སེགས་པའྱབུང་བཅེནཔོ་གཞི་དགྱརརྱབས་པ་མིག་གྷི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་སབའི་རེནང་ཛཱར་ 


གཙུགས་དང་བའོ། །རྣ་བའི་དབང་པོགཔཞེན། སལསེགསཔ་བབབ་ངབ་ཆེནཔ་བཞིདགྱུར་རྩབས་པྲ་ར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཅེབའི་ྟེན་ྲཧཔ་འི་གཟུགས་དང་བའོ། སཱའི་དབང་ 











ཀཀ,ཀ༩ཀ༩ཀནག0ག]ནངནན་ ཀ། ༡༤༧༠ ༢༥༧༧༥༥༠༧༠༧༤༤༧༤༧༧༧༤༤༧༤༤༧༤༧༤༤༧༤༢༧༨༤༨༠༧༤༧༢༥༤༢༤༤༧༢༠༧༢༠༧༢༠༤༤ ༤༠༠༨ 








ཧོ དོ་བའིདང། དད་པ་འཐིགཔའི་དང། །བགྲདར་དང། བེདའསེགཟུགས་ཐོགཔའིརགཔ་དངལ་བཅི་མདོནཔར་སབས་ཡོདཔ་ད། བྱེད་བའི་མཚནཏིདྱཀིགཟུགསྨ་དལ་༥། 
ཨ དོམ་བད་དག་ནེནམིགགིལལྱ་ཝུརཔ་དངད་ཡང་པའིདཔས་གཞི་ལསྣ་དམཔརརིགེདགཔྒཞ་ལན་པ་དཔའངོག་པདངྱམ་པ་དབབྱ་་དཔའགེབ་དཔའདུག་པ་དང་ཞལ་གདངའབྲོབདཔ་ལོག། དང་དེ་ ¦ 
 བཞེས་གསུངས་སོ། །རྱན་ི་གཟུགས་ནམ་མཁའ་ཁ་དོག་གཅིག་པས་སེངནཝོན་པརྡ་སང་པའོ། །དེ་ཡང་ཁདོག་བཟང་པོ་ཡིདཔུའོངབ་དང། །བ་དོག་དནཔ་ཡིདབུ་མིའོངབ་དང། དེ་གཏི་་ [་ 
གོཏང་གོ་ས་པདང་།ཧཱ་ལ་གོགསཔ།་བགདང་འྭདབའོ། །སླ་གཔ་ཞེན། འྱུང་བཆེནཔ་བཞི་དགྱུརརྩབས་པམཛན།ནིན་བའི་དབངཔོའི་གཟུང་བའི་དོདགང་ོ། 
 མིདདུ་རོང་བདང་། ་ཡི་དངུ་མི་འང་བ་དད། གཉིགྲ་མ་ཡིན་པ་བརམ་ ་དང་། ནམ་གེས་ཅིས་ཟན་པའི་འྱབང་བཟེན་པོའྱིར་ལསྱྱ་ཅབ་བགགྲིལཉབ་དང། ་ 
བུངབ་ཆེན་པའྱི་རུ་ལསྱ་བུང་བཅུལསགས་པའྲི་ལབ་དང་། ་དགི་ག་ལསྱ་ངང་བ་ལགཔ་དངཇངའིས་རྟབ་དད། འཇིག་ཏེནྱ་གི་སེབོཕལ་པ་ནམས་ལྲ་གགས་པ་དང་། འཕགས་པྲ་དམས་གྱིས ལོད | 

























༦ 

















པསདཏདྲ་བ་སད་བཏྭགས་པའོ། དགེ 
4 དུདུ། དིདང་ཡིད་མ་རའ་དང། དམ 








་ £ 
ཡོགསདའི་ ད།  ཚོ་བ་ལེག་ལ་སགཔའི་དྲ། ་ 
བསིགིས་དྲ། དེག་ཉིགམ་ཡིན་པབང་ཡས་སབདོད། ཝ 


གསཔ ནྱོ སཏེགསཅེདྱཀསྦ་ཀྐན 


` 


དྭ རྲི 
རྐ། བ་ཨརུཔལ་སོག གས་པའི་དང་། ༩ ྲ 


ཝརདའི་ཀབས་ལསྦངདབ་བཞིན་༧༔ 


ཀུན་བརྟགས་པ་དང། ཤབགས་པག་མཇོདཀའ་སོངས་པའྲི། 

དབྱཆེ དཞེ་དགྱུརུ་རྱབགང་ལཅཏཏིཏ། དབང་པོའི་གཟུངབའི་དོན་གང་ཡིནལ་ཧེ། དེཿ དིཞིམ་པ་ཡིདྱད་འངབ་ ་ 
ཁུ ` ཤིདཏོག་སིནཔའྱི་གུ ཕི བལུསྦྱ་ 

- 


གྲི 








ཏོང 





ཉུད་བཏུགས་གདང། ་འཕགས་པམ་ཡེ 


འོད་བ་ཞིས་པ་དང། དད། ལི ་ 
ཅད་གལོ་ །རེགྭའྱི་ཡིགས་ 



















༢ ཅོག་རོ སལསོགསཔ་འབྱུད་བཅེན་པོ་བཞིདགྱུར་རྩ་བུས་པ་མཆནཏེདྲབས་འིཿ དོས་གྲབ་བའི་དོན་གང་ཡིན་བུ་ ལེ ཆུམཤས་ཆེབསྤ་དཔབབསོདཔའི་འཇམ་པཉི་དུད། སྤང 
ག་ལོ འ་ནི ཉིད སྐད་གསལ དད་པ དད 
ཙུདདུང་། རེཀན་མཁུངའའི་འདབ་པ་ཡིའ་འཏང། ཅོ དད ་ བྲདདག་ཆེབགག་ཞིསཏེནཐག་དོད་པའབྲ་གས་པ་དང་། སྤེར་དགས་ཆེགས་གངད། 
དུ གགན་སབ་ འད ོས་ཉས་མ་་ཞབསས ད་ཞོསསཔཆི་གྫབདང་ འཕིག ུམས་ཡོདཔ་དང། ། ་ིགེསབརུས་བུང་བད། ཤེས་པ་མེདཔར་བྱ སབ 
གགས་ཀྱས་གཡའ་བ་དང་། ༥ ཆདངསའངས་པསའྲ་གདཔད། ནདྱསིས་ནབ་དངུ། ལངཇོ་ནབ་དང། འཅུང་བསོ་སེསཏེ་འཆིབ་དང་། ཁམསམ་སོམསནས་ངལ་བདད། 
།བཟེས་པལ་སོགས་གཞནནམས་ཁམས་མ་ཏོམས་པ་ལས་ཡིནཔར་ཏོའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྱེ་མཆེངཔའིགཟུགས་གང་ཞེན། དེནིནམ་་ 



















2 གཡན་པ་ ཀེ དཱ འཐུས་བས། 
༈ །འམས་སྟོསསནས་ངལ་སེས་བདང། སྙེབས་དང་པྲུངས་ཆེ་བའོ། 




















ཅེ 
ད། སོསདྲབརབའྲི་ཕོམ་པ་ལ་སགསཔ་ཡ། 
¡ རཀེས་གསུངས་སོ། །གུན་བརྟུགས་པ་ཀེངངུ་ 
པའིགཟུགས་ཞེས་ཊངྱ་བའོ། 
, གདུང་བད་མྱོང་བའི: 
རི ༦ 


ཟོ 





།ཚརབའི་ཕུང་ པར་ག 
༨ཕུགབསལ་ཡངདུད། ཕྲུགཾ་བསྲལ་ཡངཿ ཡིན་བདེ 
དམ་པའི ཡངཅུང་། „ སུག་བསྔལ་ཡད་དུད། ཀག 


།པུ་འདབཀཱཏེ། བླསྐོབལྕ་གོ་པགོ་ 


ང་གཔར་དདས་པལསྒ 
ཀལ་སོགས་བགས་ 


ལ་ 


















ཱ ད་སིཉ་བལདབའ པད་ཡང་དང་ 
དུ། སུས་དངུ། ་ཡིདཀི་འདུས་ཏརག་པལས 








༥གདང། རློག 
ཡིན ཏཱ ..དབང་པོལ་ད སས ཅི་བ བྲ་སུས ཀྱི་པད་དུང་། ཕྲུག་[. 
བབ ཅཱ། ཐུག 
















བསེམསཀི་ཡདདུ། ལུགདསལ་ཧེསསྦྱི་ཡུང་ཅུང་། ས་ སུགབསཱལ་ཡདམ། ` 
སཱལ་ཡངམ་ཡིནབདབ་ཡངམ་ལིན་ ་ཟད་ཟིད་དང་བཅས་པ་ཡང་དུད། 
། དོཊས་་པསདདབ་ཞནཔཏེནབཡང་ཇ། བག་བསལ་ 

ཅུན ཁམས་གོང་མང་གཏོོག་པ། ནུ ད་དབ་ལ་འཅོན། ཕུག་བསལ་དང། ་ 'ཡད་མ་། 
གངཞེན། ཊ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོག་ཝ་དང་ ར་ཝཾནཔལོ། །སེ་མསི་ཚོངབ་གང་ཞེན། ཡིདྱཀིནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ མཚུདས་པད་ལན་ 
སལངཙ་དད་མཐུདཔརྡ་ ནའ །བབིང་སིད་པག་དཞེན། ཉེརལེནྱིཡུངཔོ་དའི་སེད་པདང་སི་ལནཔའོ། །ཞེནཔཏེནཔ་གད་། 








བསལ་ཝསྱི ་ གྲོ ཡད་མ་ 

་ པཱ སེམསྦྱཅཕང་དུང་། ཟག་བཅས་ཡིནཔས་ 
བདྲེབཐད་ཤིདཱམེད་པ་ཡངདནད། གས་དང ི་ 
ཡིན་བདྲ་བ་ 






















- ༢ ྷླླཾགྲཀྣོནྣནྣ།ྣླ་ བོ་བ ་འརའོརར་ར་འོརར་ར་་འ,་བར་ར་ རར་ 
ལྷ་སོརོས་བརྡོཞུགསོ་པ་དད། ཟོདཔའྱོཿ མོ་ལ་སོལཾསཝ་ཞུགས་པའི་འྭད་ཤེསལ་གཏོགས་པགའེ་ཚས་གཞན་པའི་འདུ་ཤོས་སོ། །མཚོདམམེདཔའི་འ་གེས་གདའི༔ 
ྦ `; །ད། གྲྭ་གགབསས་པ་གངགིས་གཟུགས་ལི་ཁུམས་གེས་པའོ། །ཆོདམེདཔའི་འདྲ་ཤེས་གང་ཞེན། གཟུགསཟེདམལས་པའྱིབཟག་གང་གིས་ནམ་མ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་ཆེད་དཔ། དེ ཧཱུ 
ྦ ¦ £ ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ཤེས་པའོ། །ཅི་ཡང་མེད་པའིའ་༨ུ་ '་གབཞེ་ན། གཟུགསམེདབམས་པའྱི་བཟག་གང་གིསཅི་ཡང་མེད་པའི་སྩེ་མཆེད་ཤེས་པའོ། ་ འམ ཿ 
( ` ༩ རྣཾམ་པར་གཞུག་པ་གཔཀེན། སེམསྱབང་སེམས་པའི་ཚོགས་དགསེ། མིག་གི་མལ་དདདབངཔ་ཡིད་ྱ་བེད་པགསམ་འདུས་ཏེའལག་པ་ལས་བུང་བའིསེམས་པ་དད། ནབ་དད། སྣ་དང། ལེ་དང། 


། ཤོ ལུས་དད། ཡི་དྲ་འི་ཐལ་དདདངབོདངསིདལ་བདབ་གསུམ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱབུང་བའི་སེམས་པ་སྟེ། ་ སེཕསཔ་དདསོགས་གངཤིས་དགེ་བའི་པིར་ཡང་སེམས་པརྒ་བེད། ཁོ་ སོགས་ཀུ་ནྣས་ཤོད་་་ 








རད 
ཏཾ 











` - །མོདས་པའིི་པིར་ཡང་སེམས་པརྦ་པེད། པག ས་པརྱ་བེདཔ་སྟེ། དེ་ལདན་གཙོདུད་པའི་སེམས་པ་་ 
ཟེ རག༅་ འདུ་ཤེས་དཀཡ་གཏོགས་པ་དེལ་ས་གཞ། ནཕའི་སེེ་ཝས་ལྭསྱ་བུང་བའི་ཆོས ཀེ ་ 
ནི་འདུ་བྱེདཀྱེ་ཕུང་ ། ་ །སེམས་ལམྦ་བངབ་དེདགྲ་ཁརགའགེ་ན། བ་་་ བལ ༈ ཐུདཕོར་བཤད་པའི་ཚོད་ལྭ། གཉིས་དང་བཅས་སུན་འཕྲོ་ལདད། འདྲུན་པ་ ༥ 
དང མོས་པ་དག།་ ན་ཕ་དང། ཏིད་པེལའིནདྲད། ཀག ཝ་དང་། ་ མ་ཆགས་བ་དད།། ཞ་སང་ཡད་པ་དུད། 
གཏིསུག་མེདཔ་དང། བྱནའྱགུས་དང་། ཤཾཏཱ་སཱངས་པ་དུད། - བག་ཡོད་པ་དང་། - རྣཡ་པཆཡི་འཚབ་ཏེ་དགེབ་འྱ་གཅིག་དང། :ཁདོད་ཆགས་དད། ཁོང་ཁོ་བ 
དང་། ངྱ་ལ་དང་། ་མ་རིག་པ་དང། ཟེཚོཔ་དད། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་བདའ། མཐརའཛིན་པར་ལབ་དད་། ་ཝ་བ་མཆོག་ཏ་འཛོན་པ་དང་། རས་མ 
































ོན་པ་དོད། མོ་གབརྡ་་བེམ་ག་ཆ་་སཔོནམོསམཔྲདག་དང་། ཁོ བདང། ཁོནདཛནཔ་དུར། ཁཆབ་བ་དབ། འོཆོག་བདོང། ཝག་དོགདད། སེར་དང ཟདད། 
ཡོདད། རྒྱགས་པ་དང། རྣམཔ་ ངོཆ་མེད་པ་དང། =།བེལ་མེདཔ་དང། -རྨུགས་པ་དང་། གདཔ་དང་། མ་དང་པ་དང། ལེལོ་དང། བག་ཡེདཔ་དང་། བརྗེདངས་པདད། 
'དཔད་པ་སྟེ་གཞན་དུའྱུརབ་བཞི་འོ། །དེ་དག་མཆནིདདངལསིས་ 

པར 










ས་བཞིནམ་ལིནཔ་དང་། རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཏེཏེ་བཕཏདམངས་ཱ་དང་། གཏིད་དད། ༤འ༅ོདཔ་ནད། རོག་པ་དང །དཔད་ 
སྟན་བར་བཞེད་ནས་སེམས་པ་གད་ཞེན། ཡུལ་ཅི་རྣམ་པ་ཡ་སེམས་ཡང་ཡང་མངོན་པདྲ་འདུ་བྱདཔ་ཡིདཀྱི་ལསཏེ།་ དགེ་བདང་མི་དགེབ་དང་ལུང་དམ་བདྭནཔ་ནམས་ལ་སེམས 

(འི་ལས་ཅན་ནོ། །ཡིད་ལྲ་བེདཔ་གང་ཞེཧ། སེམས་ཉ་འཛུག་པ་སེ། ་ དམིགས་པ་ལ་སེམས་ཡང་དང་ཕངང་འཇིན་པའི་ལས་ཅད་དོ་དེའྲི་པཡིདལྤ་བེདཔ་ཐོབ་པིཉིངེ་འཇི་ 

།རེགཔགཔདེ་ན། ཡུལ་དབངཤེས་གསུམ་འདྲ་སནསྐརས་པར་ཤེས་པ་འབུང་བ་ལ་བདེབ་ལ་སོགས་པའི་ཚོར་བ་གསུས། བདབ་དང་མཐུན་པས་དབང་པལི་འྱགར་བདང་ཡུལ་ཡིད་ངུ་འོང་བརབདལ་་་། 





བྱའོ། 


རྫ ཉཉཉངངངངངར}ྣྔ†༡†རདཌཌ 

















༧་ཡོངས་སུགཅོདཔ་སྟ།  ཚདབའི་རེན་བེད་པའི་ལས་ཿནནོ། །འདུན་པ་གདཞེན། འདོད་བའེ་དངོས་པོ་ལ་ཉབ་དཔཏད་ཁལ་སོགསཔ་དེ་དངདྲ་ཝན་པརྡ་ཤིདདོད་ 
དང་དང + །མོས་ཕྲ་གཔཞེན། དུ མཔ་དའ་ནཔ་ཧ དི 
ཅུཿ འ་ལུང་ ར་ར འདབས་ཨཔ་སེམཧཱི་བཛདཧྭ་མད་པཾ།། དནཛས་དམེགས་པ་ཡདོནཔར་བཇེདན་ན་པར་ཡི་ག་ཡེང་བའེ་་ 
ལུས་ཅན་ནོ། །ཏེདདེའངནགངཞིན། ང་སྲའཕདངྱསས་ཚནིདས་གཙག་པའི་དཔས་པོལ་སེལ་སྟལ་གུཅས་ལུཉི་དད། །ུཡས་མཏཔ་པར་འགགམང་དགལཔསཉབསནིདདཤིས་པའི་ཉེན་ 
བྱེདཔའི་ལུསཿནཱནོ། །ཤེས་རབ་གདཞན། བརགཔ་བཿབཉིདའི་དངོས་པོའིཆོས་ནལས་ལརདདའིའིམཚནཉིད་རབྱརུ་ནམ་པ་རའབེདཔ་སྟེ། དེས་གད་ཅདནས་ཉི་བཟོག་པའི་ 


_ ལསྦཿ་ནདོ། །དདཔ་གངཀེན། ལས་དང་བསབ་ཡོད་བཉིད་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡོནཏད་ཅནདང། ལམཆིས་འགོག་བཡངནདུ་ཆན་ནུས་པྲ་ནམས་ལརིམ་བཞིདང་མངོན་པར་ཡིདཆེས་པ་ 
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,83::8] 





། 






མཐོ་བ་ཟིག་ཟའི་ལས་ལ་འཇོམ་པ་སྟེ། 
ཡེལས་ལ་འཇི༔ 


7 5 ཧཾ 


༈† 


- གླ 
དགུ་ དད་བདད་བདག་གིས་ཐོབ་བར་བེད་བའམ་སྲུབ་པར་ཅེདྲ་ནུས་སོ་གཟས་པའི་འདོད་པ་སྟེ། ཅདཅྱ་་ །ངོཆ་ཤེས་པ་གང་ཞེན། བདག་ཉིད་ཅི་དབངངབས་པ་ལས་ཁཿ 
ཤེས་པར་སོད་པ་ལེགས་པར་ཐོམ་པའྟིཏེནབེདཔའི་ལས ༦ནནོ། །ཁེལ་ཡོང ཡུདཔ་གཔའཞེ་ན། ག ་དབང་དྲ་བས་པ་ལས་ཁན་མ་ཐོ་བ་ཝིག་ 
མ་པ་སྟེ། ཉེསྱདོད་དམ་པ་དེའི་ལས་ཅིདདོ། ནད ོ་ ན་ཅི་ཡང་པོ་ང འབ་སབབྱོ་བ།ས་ཅོད་རྩ་ནམས་ལཆགས་པ་ཡེད་པ་ 
ཞེས་པར་ བོད་ཡིག ས་ལ་པ་འཇུག་པཏེནབིདཔའ་ལསཅ ། །ཞྭསཱཛཾམིད དུ་པ་གང་ཞེ་ན། ' གཔ་དཔ་རམསཅན་ནམས་དག། ་ཡུག་བ་སལ་ཅི་ཅོརབ་ 
ནས་ཀྱི་ཆོས་མཚོན་ཆལ་སོགས་པ་ནམས་ལ་གནནས་མནང་སེམས་ དྭཔྱེད་པའི་ལས་་ 
ནམ་པརསན་ིབསཔོསཔ་པས་སལ། རཾ ནེའི་དོདརིག་པས་བརྟགས་ཏེ་ལ་སམ་པ་ལསྲ་བུངབས་སམ། . ¡ 


` ་ 


ཅནནོ། །གཏིཡུག་མེདཔ་གངཞེན། 














སགུས་གངོ ད་པ་སྟེ། ཞེས་པརྩསོདབ་ལ་ཡི་འཛུག་པའི་ འིཉོ 












4 
4༧ 


ཐོབ ་ཱ 








མ པོ སྟོགས་ང ལྭསུ་ཤེས་ཤིའདེ་ཡང་ཤེས་དབབཏནཔས་སོ་སརགརྟགས་པ་སྟེ། ཡོའོ ོ་ 1 ¡ 
༨ མ་མྡིའག་དད། སྲ །\ 


་ོ་ྱབས་ངཞན བསམ་ ཀོ བདང་། ུཔས་།ས་ཇུག་ པོ སྲོབ་མི་འགོདཔ་དང།་ 
ཞལ་ཏ ཞར གོ ྱུན་གཙོད པའི་ཕྱིད། ཁུས་དད་སེམས་ལས་སྲ་རུ་ 





དཔ་གང་ཞེན། མཆགས་པ་ད་ ཧཿ དག། པ་གང་ཡང་དུད་བདམ་དེདག་གི༧ོགས་བྱཅུབ། ཱས་ནས་སྒུབ་བྱའིདབངདུཐསནས་བ།ང་དྲགེ" 
དད ་ ཧཱཿ ༢༥_=ཡ་ ཐི ཞིག་འ 








[་ པར་ གྲེ་བའྲི་ཟིགས། དས ུས་པར་ཧེདཔ་དདུ། དབསས་བམབིུསསནོ། ཧུ 0་ གད་སེམ་ོན། | 
༦ ཀ་ཙ 


པར་མི་འཛིན་པ་ 






།ཨམགཏནཙི་སྦིབ་པ་བམས་ཅདསལ་བའིལ་ སཅནནོ། ཡཾ 





བྱཿཆུབགསམ་ཅི་བུནནཱཿ ི་ོ་ཅ ྲོག་ 
[ །ས་ངདངབཅས་པ་ལ་གནསནས། ངོས( པ་སེམསམཐོདམན་ཅན དགནསཿ 
པཔ དགས + ྣི་ པའིལས་ཅནནོ། །རྣམ་པར་ཡི་འཚོབ་གང་ཞེན། ཞེ་ 

འཚམ་པའིལས་ཅནནོ། །འདམགབཞན། བམས་གྲུམཔའི སད །་པཧྭེ། 


¿ 





པད་མེདཔལས་གུདན་མེདཔསདོ་འྲེ་ངད་ ཏོགསཔ་སྙིང་བའིསེལ། ན་ལཐོ་ 
་ རཾ ི་ བོང ལི གས་ཅེ་མའིསེཡགཅནནམསདབས་གསས་ 








 ཡོངས་སུབསུབ་པའི་ལས་ཅདནོ། ོ།།བཏུངོམསབགེན། མགགར། 
ཡས 






འོོ བོ་བ 
མས་ཅིདོདམེདཔར་མཉམ་པ་ཉིདདངབརདསེམས། 


སུག་བསུལ་ཁྱིག 
བདངུ་ངུ་ ་ 








ཙཾ 


གཀབནམས་ལསྐ་ནེས་མདངསལ་བདྡ། བདབལ་ལེཿ །།པ ས་གནས་པ་དང་།ནོད་དབ་ཡ་བསདསཞེས་ས་སྱོདཔའི་ཉིནྱབེདཔའལས་ཅདདོ། །དྱལ་གདཞེན། 
བིར 





















༄༅། །ཚོགས་ལ་ལབལ་བཏེནནས་སེམས་ཁདས་པ་སྟེ་ཕོནཏནཿནནམསལ་མི་གུས་པ་དང་ཡད་སིདྱའི་ རབའི་ཏེན་བྱེད་བའིལས་ཅནའོ། མཱ་རིགཔ་། 
ལི བགྲུས ད་བསན རོ་ས‰[ས་།ས ི་ནེ་ ྲས་ ཅའི 
ལུས་ཅན་ནོ། །ཐེ་ཆོས་གདགེ་ན། བདེན་པ་ནམས་ལ་ འི་ས གཉིས་ཟབ་ཧེ 'སེ། དགེབའི་ཕྱོགསྣ་ནམས་ལ་དེསཔས་ཏེདཔས་དེལ་མི་འཇུགཔའི། ཀཀ སྱ 
ཚགས་ལ་ལྟབ་གངཿ ཞེན། ཟུག །སསོགས་ཉིབརལེན་པའི་ཕུརཔ་ཝཱ་པོ་ནྣམས་ལུ་བདག་དངབད སགས སའ བད་གསའོདད་ོགཞ་པའདོད་དང་ 
དེཐདའའཆེདཔའི་བོགོས་དངདེལ་ངནཔཞེནཔའི་རོགཔ་དངདེ་ལདསེགསཔའི་ལ་བགང་ཡིནཔ་ཧེ། ལྟབའིཚེབག་ མག༦དྱ་ལིཏིནེད་པའི་ལ་སཅ་ནནོ། ་།མཐ་པའངིནཔརྭལ་བ་གང་ཞེན། 
ཟྭ ཅནོ་ཞེཔའནཔའཕང་ོལ་དག་གཏགཡཆདཔར་མབདགང་ཨ བི་དོ །མངོནཔེ 


༣ ༤༠༣༡༢༠༤༤-༤ ༢༩༠༨ ལམངསའངངང་ཆངས་ཆངཇསེ་ངི༤༨པ༧༤པཇ་ཚར༤༤པ་ོང་ངེ་ངས་ཐསམཆངཔ ོང = བ་ང རང་རང ༡ ལོ 























---¬༡༩༢༣ཿཿ༤༢------------------------------------«~---~-~---~-----~--- 



















༣ོོཔ་དངགལདམགསཔའལ་བ་གང་ཡིནཔ་ས། ཏཀདདདབལ་བཡི་དྲང་མའི་ལྱ་སིསངེས་པར་འབབུད་བལ་བརད་གཅོད་པ་འི་ལ་སཅནནོ། །ལབམཚོགཊའཇིན་པ་གདཀེ་ནུ། འཇིག 
ཿཾ སངས་པ ཞི་པ་ལཔོ་དག་ལ་འདབབས་མ་ཆོགདནིལས་ཞུགཔཆདཔས། ཛོ ྲ།་ 
དྷ ར་ཡངདདག་པརཆེས་སཱ་ཀབལ་སྤིསགཔའི་བཟོད་པ་དང་དེདནངུགཞེར་བའི་འདོདཔ་དདདེནས་པ་འབབན་པའི་གློ་གོས་དདདེའ ཅཅ 
ྭ ནཔདག་ལ་མངོནཔ་དཞེན་པའི་ཏེན་བེདཔའི་ལས་ཅནནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཐུགསམཆོགཏུ་འཛིན་པ་གངེན། ལྟདནཝནངུ་ཡདབའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་དད་ཚུལ། 
དབཏུལ་ཞུགས་དཏིདྱའི་གཞུས་ཉེ་བརུལེནཔའི་ཤུང་པོདགལ་འདེས་ཅིགཔ་འདགཔ་དང་འཇིདབལས་གཡབ་དངའབོར་ལས་ངེས་པར་འེན་པར་ཡང་དག་པརཛེས་སུལ་ 
བཟོདཔ་དངདེདནབུགཉེརབའི་འདོདཔ་དངདེནམ་པར་འཐེདཔའྱི་བོ་གོས་དདདེལ་སདོནཔརཞེནཔའི་ཉོག་པ་དངདེལདམིགས་པའི་ལྟ་བ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ངེསདེས་པརསི་བཅུད་བས་ངལ་བའབས་བུ་ 


ཅྱུ་ | 





























འདེབས་པའིལྟ་བའོ། “སྔན ྲཀྣྨྣྨཨྨཨྷྷ ༨ ྷ ༨ རོ པརྱ་བཞེན། སཐོདཏདལ་བཏག་ནསཔའཉ་། ། 
ཀྐ ་ དདངབཅས་དདདཏགས་ནཉབ་ཝབ་ཐམས་ཅདལསས། །ཡུང་དུམབས། ་ ཨཔནམས་ལཉབ་གང་ཡིན་ །ཐུངབར་དིག་པར་ 

ཞན འདིལ ཝམ་བཞིན་གཉིསསམ་ཐམས་༦དལས་སོ། ༠ ས་དགའ དྦ་ 
£ པ་མངདཅ་ན། འཇིགོགསལ་ལབས་ཡོངས་སུཐིན་པའཉེས་པ་ལ་གཟིགས །ནས་ཏི། གྲ གསལསོགསཔ་ནིབདག་ས་ལིཊཏེ་ ཞདས་མཚན་ཉིད་དངཡི་མབུན་པའི་ཞེན། 
༢ པ་དད། དེདགལ་བདགམདདེགནས་སེདནགནསཔར་མི་འྱག་དབས་མི་རྟག་པ་ཞིདྱ་ཤིཞེས་པ་དད། དེདགནིབདག་གིང་མ་སིནཏེ་དབང་བེདཔ་མེདཔས་རང་དབངམདང་འིཞེས་པ་དད། ¦` གྷ 
དེ་ཡུས་ཡདན་བདག་ཀུནདུ་བརྟག་པ་དཔིདམིགན་པས་འྱས་མེདཔའི་ཉེས་པདང། རཏ པལག ་པདེུསོངས་ས་དོནདསན་གབ་གྲ་གསལ་བགོགཔ་མེད་འའིབདལི་ མི་མདདེ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་འཆིངབཨེདན་དངགི་དངའི། 
བབྣཀྣཀ།ྣ།ྨྣྨྣྐྣྟ༈༨ྕ༨ྤཀ༨ྤ༅༨ྐཚ༅༨ཀཨ༅ཨཚྤྨྲདྣྲད 












¦ 
















༄༅། གྲག དགིེིེྲེིེིེིྲིཾཾཾ་ ལོ། གཡུག ར 
།་བདུག་ལིནཔརྟ་བདད། བ ་ པྣལནཔ་དང། གྲབགས་ཕོཅད་གནང་བདགགི་ཡིན་པ་དད། གྲབགསཉཏིཊལ་བདག་གན་ £ འར 
ཌཱགླུ འ་འ འདུ་བྱེདདང། ཧོ བདག གས་དརགས་དབགདག། /་ གི་ད མ་པར 






£ 


4 འིར 


¿ ཐོདདེའི་འོགར་གེ་ཡཏ་ཁོད་པ་འུའི་ཆང་གཏོགས་པ་ཉིདྱ་གིསཁནལནཝནཔདའདོཔའི་རཔ།ཉེར་བའི་བསམ་པ་ཡི་གཏོང་ 


༧ཾྲྤ 





ྣྲགོག་ ༣ ཅཞས་བགིད།་ 
རར པརབྱ་ཧྭ ད་ནའགའ་ཞིག་གིས་མ་བ; རྟགས་པར་ཐག་པ་ལསྦལ་ཨྱིློ་བུཏམ་བྲ 
ས་ས 












སའིགུནནས་མནར་སེམསཔ་ལུྟ། མཆོན 








”་མ་དྲཔད་པའི་ག།ཞིཅན་ཞེས་བུཤན། རྫིཾིཾིེིེ་ 


རི འས 
བ་ ལྭ 

་གདའེན། ཤུདབཅྱིད་ཿམབ་ལེགས་པར་བལྡུལ་བལ་གཏིམུག་གིཆད་གཏོགས་པསཁ་ནམཐོབ་འཁྱུད། པ་སྟེ ས་ར ་བ དཔའིཏེ 
'པའེལས༦ཅན་ནོ། །འཆིག་བ་གདཞྲེན། འད་ལགཔོབཔ་བའིཆང་གཏོགས་པྲ་ཁོབ་དད་ོ་ནླད་འབིན་པརའོདང་བོ་བའྲ་སམས་ 


དུའི པའིགཞིཅན་ཞེས་ 
ར་གནས ཞབས་ལེགས་པབ་ གསང 


ན་ནོ། 


ཨྱོད་པ་དདདེའྱིརིདདེབ་ལ་རེག་པར་མི་གནས་པའི་ེནྱ་བེད་་ 
[གྱིས་གུན་ནས་མནརསེམས་པ་སྟེ། གཞན མཆག 





།བོནདུ་འཛིན་པ་གད། 
པཔ ་ 




























༦ །ཅིགཅུབ་པ་བླ ཤིུྲངག་པོབདོ་པའི་ིནིད་པའི་ལསཅན་ནོ། །བསོདོན་ས་མ་ཡིནཔ་ཐོདགེབ་འབེལ་བའི་ལསཅནོདངོ། བདེབ་ལུ་རེག་པར་མི་གནས 
པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཕག་དོག་གང་ཞེན། ཆོསགིས་ལསགསཔ་ཆུདཔ་དང་ཇུགཅབ་ལ་སོགས་པ་བགྲུད་གལ་འུང པ་མཆགས་ནས་གཞན་གྱི་པུན་སུ་མ་ཚོགས་པའྲི་ཁད་པར་ཏེདབཀུར་སོགས་ལ་མེ་ 
བཟེདཔར་གུདཔ་སེམས་ཁོདནས་འཁུགཔ་ཞེ་སང་ཤི་ཆརགཏོགས་བསྭེ། ཡིདམི་བདེ་བྲ་དང་འདེབ་ལངག་པར་མི་གནས་པའི་ལསཉནནོ། །སེརྷས་གང་ཞྲེ་ད་ཚོས་གོས་ལསགས་པྭ་ཆེད་པ། 
དངུས གཅག་བསོགསཔ་ད་གརི་ལ་ཝུག་པར་ཆུགས་ནས་རངགི་ཕྲོ་བདནམས་ལ་སེམསྦ་སིཀནཏ་འཛོ་ནཔཚས་བུདབཿདཅིད་འདོད་ཆགས་ི་ཆར་གཏོས་པ་དེ། སིག་པ་བྒནམས་ཅརཊནག། 

ཡྲོ་བད་མི་བསུངས་བའིཏེན་བེད་པའི་ལས་ཅནནོ། །མྒྱ་གད་ཞེན། ཆོས་གོས་ལ་གགས་པ་ཏེད་པ་ ཱ་་ལགོག་སཔ་དྲ བགསས།ག་པརཆ་གསནུག་འ། ཆགས་དང་གཏྲི་པུག" 








བྷ ོད ངི རཿ ་ 
།ཧཉ་གི་ཅར་གཏོགས་པས་ཡོཧཏན་པོདཔ་་ཡིནཔ་ལ་ཡོདཔདྲག་ན་སནཔ་སྟེ ལོག་པས་འཆོབའྟིཏིད་ེདཔའིལསཅན་ནོ། །གཡོ་གདུན་ན། ཆེགགོསལ་བགོས་་རྙེདཔ་དང་”” 















ཐདིལྭ་ལགདནུཆོགས་ནག་ཏྭིམངའདོདོཆ་གས་དང་གཉི་བུགགཞི་གི 
5 ོ་ རྟེདཔའིབརད་གཅེད་པའི་ལསཅནདོ། - རྒྱ 
པའཔནསུ་ཚོགས་པ་དིས་དངད དཐུགས་དང་ཡིདགཞུང་བ་དངྱབོ་དངའེ 











ཏི་ཧྲི ་ཤིཆ 


ཡིད་བདེབ་འིཟ་ཐགདི་ཊེདཔ་སྟེ། ཉེན་མེངས་པ་ད° དཉེ་བའི་ཞེ 
མེ ཀཀ ག་ 


།དཅ་མེདཔ་གང་ཞེན། འདེད་ཆགས་དངའེ་སདང་གཏི་མུགགབཅང་ 





།ིཅད་གཏགས་པཁན་མ་བོབ་ "”བདྭག་གིདབངདངབས་པ་ལ་ 








རྔུ 
ཇི 


ཀག ་ 
ཌུ ཇུ 








༥ཡང་ཆོལ་ 











སྦུད་བུ་དཱ། 





བདག་གྲི་ཚུལ་ཡང་དགཔ་བི་ལྟབ་བཞིནངྲ་ཡི་ཉད 
ཐཱལྟ་ཏྟེནཿ ་ ་ 












རྣོམ་ འཚོབ་གསཞེན། དད གས་པ། རང་ 
ད་ས མི འ་པ རྔ ་་ནམཔརང་འཚོར པའི་ལ་བཅན་ 
མའཇེམཔ་སེ། ཉོནམོདས་པ་དང་ཉེ་བའི་ོན་ཡོང 








ས་པའི་་། 








ར་ 

















| ཤཱཾནམོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉན 


ཉི ཀེ ཉེནམོངས་པ་དང་ཉབ་བེ་ཞོན་མང ༢༨༨ 
%།འཇུག་པའ་འདོད་ཆགཔ་ཀྱི་ཆ་ 
ག་གི་ཚར་གཏོགས་པ་དགེ་བའི་ སྔནམས་ལ་སེ་མགྲ་ཙ་ཡད་མི་ཆེས་པ་དཔསོཊཏད་ཅཞལ་མ་དདཔ་དབ་མདདན་པ མས་དཀ་མིའདོདཔ་ཧེ། ལ་འའྱོབངབའི་ དཔཔའི་ལས་ཅནཀོ། 
| འི ལབགསེཏལ་བདངཉེན་སེས་ཁ་དངཔད དང་འཕྲེས་པའི་བདེབ་ལ་བཏེནནས་གཏིཡུག་གིཆར་གཏོགས་པའི་སེམས་དཀབས་མི་སྤོབ་གེ། ་ 


གཏོགས་པ འིསེ་མསྦ་ནུམ་པར་མུ་ཞི་བ་ཝདཀགདཔ་དང་ཅེས་པ་སོགསཆེས་སདནཔ་ཧེ། ཞི་གན་ 


| །པ་ཐམསདཁྱྲགས་པྲཿ གསེབ ལ་མེདཔ་གང་ཞེན། འདོད་ཅགས་དངའཞེ་༣ བི་དོ །གཔ།་དོས་བོབ 
ག་ག དཀིགོགས་བེདཿ །ཁྲེལ་མེདཿ བློག གློ་གྲི ཐོ 


ཧཉེགགཅརགཏོགས་་གས། 


ག། ་ འིམཚནམའི་ཇེས་སུ་༥་ 
་ ་ པཾ 


པ 
འཕོགས་ལ་སྤེན་བའི་ | 




















བདདུགཅོདཔ་འིལསཿནན། །བག་མེདཔ་གབཞེན། ཆུགས་པ་དངའེ་སཱང་དངགཏི་མུག་ལེ་ལོ་དངབཅ་སཔ་གང་ངགིཆདགཏོགས་བགདལ་གནས་ནས་དགེ་བའི་ཆོསྨ་དམས་མི་བསྒོམ་། 
ཞང་ཟགཔ་ཧེཏནམངས་པ་དངབཅས་པའི་ཆོསྨ་ནམས་ལས་སེམས་མི་སུང་བསྟེ། དྲག །བརྗེདངས་པ་གང་ཞེན། 


།ངས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལན་པའི་འདོདཔའི་མངསདོདམས་དན་པ་ས་གཡང་བའི་ཏན་བེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། ཱ །ཤུས་གཞདུམ ངཔ་གངཞེ་ན།  ཉེན་མོངས་པ་དང་མཛུ་པས་་ 
ངད་བ་ཐ་; ཞོཔ་ཿ རེ 
་ 








ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཧེ། དེ་ལུས་དངདག་དང་སེམས་ཀྱ་སྒོདཔ་ལ་མ་ཧགསཔས་མི་ཤེས་བཞིནདུའཇུག་པ་ལྟེ། ཟཔད་ གཔས་ལུང་བའི་ཏེན་བེད་པའི་ལ་སཿན་ནོ། ། 
་པར་ 


རྣ རགཡེངབ་གངཞེན། འདོདཆགས་ད° ཞེ་སྭང་དང་གཏི་ཕྲུག་གདངདཿ ཅར་གཏོགས་པའི་སེམས་ཁྱི་ནཡ་པར་འཕྲོབ་ཧེ། དེ་ཡངངོབ་ དྲ་ིས་གཡངབ་དད། ཕྱི་རོལ་ཏུ་" 
ཡེདབདད། ནངགི་གཡང་བ་དང་། མཚོནམའིགཡེང་བ་དང་། ཀཀ ་ མིདསྱ་བདཔའིག་ཡེང་འོ། །ངབ་ཉད་་ས་གཡདབ་གཔ་ཞེན། རྣམ་་ 
























༄༅། ༨ ་།པར་ཤས་པའི་ཚོགས་ཝའོ། །རབཞིན་ཅིས་ནད་དུཿཉམ་པན་འུཇོག་པར་དེནཝསཡིས་མིནུསཔིཧིདདོ། །ྱི་རོའ 
;  ཞིད་གདྱནགིསབུས་འོ། །པ་ཞི་ཆིས་ ནཱ ག་སོ ོང རྨ ཏཱ 
ཕེདང་འོ། །མཚནམའིགཡངབ་གང་ཞེན། གཞན་ཡིད་ཆེས་པརྨ་བ་བའི་སེམས་སྔནོདུ་བཏདྩ་དགེ་བ་ལ་པྔོརབའོ། །གནས་ངན་ལེནྱ་གི་གཡེང་བ་གང་ཞྟེ་ན། དབད་པོ་ལ་དད་འཛིན་པ་དང་ཐུལ་ལ་ 
| འཛིནཔ་དང་སེམས་ངའོ་སྭམ་པའི་ད་ཧལ་གྱཾ་ཊྲོགསྤ་ཀི་གནས་དུན་ལེནལ་བཏེན་ནས་དེའདབང་གིས་དག ལ་ཞུགས་པའིཅ་དདབསེགས་ཊི་ཚོར་བྱ་བུད་བླ་ནམས་ལ་དབདེབ་དང་ཝཞུཔ་ཞེའམ། 
` ད་ཡྤི་པང འདི་ཞྲེའམ། ངའོ་ཧམ་དྲ་ོམ་པའ་དོན་པ་དང་དེའིའགོུསེམས་ཧྱིས་དདེདང་འདེས་པ་དངདེལ་མཚྲད་མར་ཡང་ཡངའཛིན་པའོ། ཡི རིགཡངབ་གང་ཞེན། ཧེམས་པར་ 
'འྲུག་པནཔ་གཞནནམ། ་ཚས་འ་པལིནཔཐེག་པ་གཞནས་ཀོམས་པར་འདགཔ་དང་གནས་པའི་གཞནང་ནམ་པར་འཕོབ་གང་ཡིནཔ་ཉེ། འདོདཚགས་དབ་བལ་བའི་བདད་གཅོད་་ 






















་ཁནསགས་བའྱི་ཅིད་དང་མི་འགས་པ་ལ་སེམས་དདས ལུདཔ་གཏི་མུག་གིཆརགཏོགས་པ་སེ། བྱ་བྭ་ཤཾ 


ཝཾ པ་དང་ལཔའྲིདས་དངདདྱི་དབ དེའྲི་དུས་མ་ཡིན་པ་དང་། འཛོདཔར་ རིགས་པ་དདདེམི་རིག ་པ་ལ་སེ་མས་ཏཱི 








ླ དང ་ག ་ ། 


ཐོ །གཉིདགདཞེན། གཏིདྲའི་ནུཉསྲ་རདབ་ནདདལ་བདྲལསིབ་དང་མན་ི་མཆོན་མ་ཡིདའ་བེདཔ་དྲངབཙོནཔ་ སོཁདཡལ་བདོ 
རྟ གད་པ ་ཏེདནས་ལས་དགེག་ྱསདངམི་དགེབརྱབངབ་དང་ ཡཿ བསྟན་པ་འུབ་ 


ག་སཡས་ཡོངའེནའ དཔའ་ལ 





དྲད ླླླནོགོག་ རི 
དལ་གཅགས་པ་གཏིཕྲགགིང ག་གི་ཆར་ག། ངི 
„ པའི་ལས་ཅནནོ། །ཏོག་པ་གདཞེན། མ པརསྟཏགཔའི་གེམས་པའལ་ཡངོནབདཏོག་བདི་ཤེས་རབ་ལ་བཏེདནས་གནར་ཚོལ་བའི་ཊལི་ཡིདཾས་བཛོདཔ་སེ། དྲེས 















ིདཔའྲི་དུས་དང་དྲས། 
ནནོ། །འྱོདཔ་གདཞིན། བསམ་པ་ལོ། 


ཏོགས་པ་པཱེ། སེཡས་གནས་པའི 














རོར ཁུནཔ་གངཤིན། ཝམ་ཏངསཾཡས་པའམ་ཤེས་དབལ་དཏེནནས་སོསར་རྟོག་པའིངསེ་ཡི་ད་ཉིས་བོདོཔ་གེ། དེན་སེམོས་ 
རེག་པ རས་ཏསལསཔཤས་བསདཞནས་ ±ི {| 
¿ 7་མོདས་པ་དད་ཏེ་བའི་ཏེན་མེངས་པ་རྣམསྱིདངེདདའི་ལ། ཞིར གཏེད་ཕེ་ཇེབའི་བརདུ་གཅོད་པའོ། །སེམསཱ་དང་ལཱནྲཔ་མཱ་ཡིན་པའི་འདྲྭ་བེདྷ་ནམ་ས་གདཞེན། འཐོབཔ་དད། ཡཿ 
ཨསམདབ་ི་སོལས་པར་འཇུག་པ་དད། འགོགཔའི་ཞོལས་པར་འཇུག་པ་དད། འུད་ཤེས་མདཔཔ་དུ། སེགུ་གིདྲབང་པོ་དདུ། རིས་མཐཐནཔ་དད། ཕྱེ་བ་དད། གབ་དད། ¡ 
གཞས་པ་དད། ༧མིཌགཔ་ཉིད་ད། མིངགིཆོགས་དང། ཚིག་གི་ཚོགས་དང། ཡི་ཤེའི་ཚོགས་དད།  སོསའྱིསེབོནིདདང། ་འཇུགཔ་དད། ག་སོརངེས་པ་དད། འབྱོརའབྲེལ་བ། ; 
དད མཙོགས་པ་དད། གདསས་དད། དུས་དད། ཡུལ་དད། གོངས་དངཚོགས་བའོ། །འབོབ་པགངཤེན། གསནི་དགེ་་དཔམི་དགེ་བ་དང་ལངདུམ་བཏནཔ་འི་། 
ླ_ཤ ˆནིྣཾཾྣྣ༽ཾྣཾྣཾྣ་ ྣེཾྣཾྣཾྣཾྣ8ེ8ཾཾཾ༽་་་༽ ། འའ $འ་པ་ཅང་ 


ཞིབ་པའོ། །ཏེཀདངེནིཡུལཐདདབའི་་༽ 
་མཐུནཔའི་ཕྱགས་སྤངབའོ། ། 
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རོ ས་ལ་བབ སློླས། ནི་་ བྨ་ 







དགས ཏ་བམ་གཏནགསམཔའི་འདོདཆག།ས་དངྲབལ་ལུ་གེང་པ་ ༥༥༥ ་ 
ར་སེམསལས་བྱུངབའི་ཚོས་བྷ་ཏུནཔ་མ་ཡིནཔ་ཁྱང་།པ་ ཤཔའི་ནམ་པར་ ཤེསྭྷ་རམས་འགོགཔ་ལ་མིང་ནེ་ གི་འ.ངུཤེས་མེ 
།པ་གཡཞིན། གནས་ཞིང་ཡང་མེདཔ 
སས 








ཆེདྱི་འདོདཿ་གས་དངྲབལ་ལ་སི་དཔའི་ཅེ་ཡོལག་ཅེནདུབ 


བ། དདལྭ་བེདཔས་ངོབནེ་སེ་མང 
ཿསོམས་པའབག་པ་ཞས་གདགས་སོ། །འགྲོག་པའི་ནུཔས་་ 
།འི་ཞི་བར་གནས་པའི་འདུ་ཤེས་སྔོན་དུབཏུངབའི་ཡི 
ཧཱ མོངས་པཅཧཧི་ཡིད་འགོགཔ་ལ། མིདིའགོག་པའི་སོ་མས་ 
འབྱིན །འུ་ེས་མེད་པ་པགད་ཞེན། གན 








































རེ ཀི༽༽༽༽ 1 ་ིཚཤི་ིིི་ི་ཇཐ"ཐ་གགྱ ྱིས། ི་ོ 
པཱ་ཞེས་གདུགས་སོ། །སོག་གི་དབུད་པད།བགེན། གནསདེ་དགས་མཐུན་པརརོཔི འོི་ལུ་ཡིས་འབབས་པའིགནས་པའིདུས་ལོབཅསྐཀས་ངེས་བ་ལ་ཡིདའགོགས་ཚེདས་གདགས་གོ། 
འགོན གའན་ོ་ཉིལཁོར་ འདོད ༥ ལོ ༥ ད་འགོ ཡོབ 
༼།གུདཞཱན། གནས་དིས་མཐུདཔ་རངོ་ི་འདུ་བེདྷནམསཝར་མྱབང་པ་ལུས་བུངཔ་ལཡེ་ཤྱསུ་བཞེས་གདགས་ས། །གབ་གང་གྲན། གནས་ད་རིས་མཐཐནཔར་དག་འདུ་བེད་ནལ་སྱཧུ་ནག།གན་དུ 
དད ྣྣྐནནནདན}ན}ན}ོིོི་  ོ་ 

ཙཾ གགྲི་སའིངོབི་ཚ་ £ 








གནག་ནི་ིསྔ་ཨྭ་བུནཔར་པོ ཞིའདྲུ་བེདྨརམསྱ་ཀྱི་ཧུན་འཇིགཔའམ་འཆིབ་ལ་ཡིདདེརིཏགཔ་ཉིདཅེས་གདྲགསོ། །མིང་གི་ཚོགས་གང་ཞེན། མིད་ཚིགགིགདས། 






















རོལ 


ོས་དདྡིརསྦྲ་གཔས སུག 
ཡའིང་བོཞས་གདགས་པོ། །འཇཱགྱ་པ་གཔ་ 
།ཧཾ་སཾའངེས་པགང་ཁེན། ངོདི་ཧུདང་འབྲས་བུ་ཐ་དད་ 






སོ གགསཔཏླབ་ལཡིདིའང་གིཚོགས་ཞེས་གདྲུབགོ། །ཇིགགི་ོགས་གངགེན 
།ཉེས་གདགསས། ་ ྐྣྐདློ་ ཏུ 
ཡར་ 



































བོངའབེལ་པ་ཞེས་གདགནོ། །མགྱོ་ྲེ་གང་ཞེན། ངད་ྱིར་དདའབསབྱམོཞངའཇགཔའིོམ་ཅིཆརབརྩབངཔོལ་ི་ཤོནཧོ 

སས དྲ་གུང་ཞེན། ངོདོནྱཧུདད་འབགབྱུ་སེཞིང་འཇིགཔའི་ཚུལ་ཅིསརུར་བར་བུདཔ་ལ་མིང་ནི། 

གུདངའྲབསྲ་བཀགཆར་ལེའྱབདབའའེའུ་ཞས་འབུང་བ་ལ་མིདནི་གོའི་ཡ་ཞེས་གདྱགས། །དུག་གང་ཞེན། ངོགོནྱི་དུ་དང་འེས་བྲུ་དུ་ནདུའ་བུཌབ་ལ་མིངྱི་ུདང་འཐག་བྱཚུང་བིནཔའ 
ྲད་ །གང་མ་བུང་བ་དེད་ལ་ ་འ ཤེས་གདགསུག གད ། ༼ ཇོ ༣ བཿ 





འབྲད 





ཅོ 
 ་ མོ རུང མའགགས་དདེ་ནིད་ཉངྱངབའྟེ་དུས།ཞིས་གུདགུས་དེ། །ལུལ་ག་བཀེན། ངོབོདིཀ་ཟུགསཿནཔགིའ་ 
བའི་ལཡདཔ་སཔདདངདད་ནབ་དདྱ་བང་དང་ོགདངསུངདང ཕགས་བཅུ་ཐམསཅདུནཧུ་དངའྲབསྲ་བ ོད་པཉིདལ་ཡདི་པལ་ཞེས་གདགས་སོ། །གངས་གངའེན། 
ཡསྭ་ཧིཾཔ་སདྲབ་དུདཔ་གཉིསདང་གསུམགོགས་ལ་མིདྲོ་དངས་ཞེས་གདགས་གོ། །ཚོགས་པ་ངཞེན། ངོདཀྱིར་དངའྲགས་བུའྱི ཧེནདཔརནནམ་པརཤེས་པཉབུལ་ལུ་ལད་ 


















འཇནཔ་གསུམ་འདུས་པ་ལ་སིངི་ཚོགས་པ་ཞསགདགས་པོ།་ །དྭཏ་རཀེམས་དངྭ་ལནཔ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བེད་ཅི་ཆོས་འདྲིནམསནི་གནས་སྐབས་དགལ་གདགས་པའྱི་ཉིརཐམས་ཅད་ཤད་གཏགས་པའི་ཡོདཔད 








ཀཀ ་ 





༢༩ 












ཤའ ལེལ་བ་དང་ འེ བོ བགན པོ ་བོརརར་་་་་ ཟོ ༨ 
དིག་པརྱ་བའོ། །དེལ་དགེ་བལ་སགས་པ་འཕེལ་བ་དདའིབ་བའི་གནས་སསལ་ནི་གཅིག་གོ། །གེཿསདདའེ་མསའ་སྦ་བུངབ་མི་འབུངབའི་གནསྐ་གབསལ་ནེགྲསམམོ། །གནས་པོའིགནོསྟོ་དབས་ལཞོགཅིགསོ། །འད་། 
# }བའི་གནས་སྐབས་ལནི་གཅིག་གོ། རཆནནིད་ཅིགནས་སྐབསལ་ནིབཞིའ། །ཐཱ་ཨདྱཾིགནསྣ་མབས་ལ་ནི་གསུམ་མོ། །འབོབ་པའི་གནས་སབས་ལ་དི་གཅིག་གོ། །རྒུདངའབུས་བའི་གནས་སྐབས་ལཞི་ལྷུགས་རྔས་སོ། ། 

མ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་གང་ཞེ་ན། ཁུ སེམས་དང་ཡི་དགང་ཡིན་པྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། - །སེམས་གང་ཤེན། པུང་པོ་དདབམས་དང་རྩེ་མཆེདྱྱིབག་” 
(ཀྱི པོངས་སུ་བྱསོས་པསངསོགསདེདགའབདབའེ་ས་བོན་ཐནས་ཅད་དདལན་པའི་གུན་གཞིནམ་པང་ཤེས་པའ། །སྔོན་ཉིལས་ལསྱཟུང་བའི་ཕིནྨ་ནམ་པར་སྙིན་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ | 
| 











¡ ཅརདས་ཤས་ལེན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དེ་ཡིནཏེ། ཆོས་དེདག་གི་བགཆགས་བསགས་དའྱི་རིདརོ། །ཡིདགདགེན། གང་དུསྟ་ཏུག་ཊུངའོ་ཉམ་པའི་དློས་སེམས། 


,ད །དཏད་མཆེལ།་ (ཱ 


[༢པདག་ཤདདང། བནཀུད་གཞི་་པར་ཤེས་པལ་དམིགས་པ་དད། ཉེན་མོངས་པ་བཞི་པོ་ཐནགཞིལ་བདག་ཏུ་ལཱ་བའེ་འཇིགཉྟ་དང། དེའིདབངགེས་བདག་ལ་དགའབའྱི་རགས་། 








ཏི 
ཟླ 
































ལ་བཏེནཅིངཔའ་པོལ་དམི་གསནསདན་སསར་ནུམ་པར་ ཅིགཔལོ། ཐསྲརྒ་པཤིས་པ་གཡའེ ཱུ ཐདབུངལོལ་བཉེན་ཅང་པལ་ཁིག་བལ་དམེགསནས་དོདོསོཿ མནམ་པརརིག། 
66ཛ0ོོ་ ད་ར ཐ་རིགཔལོ། །ཁམས་ཀྲིནམ་བར་བྲཞགཔ་གངགེན། གཟུགས་ཅི་ ྭ 
ཡས་དད། རྣམའི་ཁམས་དང།ཿ སྦྲལིབམས་དང། སཱའི་ ཏོ ཇིའིཁམས་དང། ལེའི 

ཡས་དང་། རོའི་ཁམས་དང་། ཡུས་ཀྱི་ཁམས།དང། རེགྱ་བའི། ང། ཆསྱའི་ཁམསྤ་ཀྱི་ཕོགས་གཅིག་རོས་སམེདཔའི་ ཡུགས་ཝཱ་བནམས་ཀུངཿ ལའོ་ རུ ་ 
དང འདུ་ཤེས་ཏྱི་ཐུངཔ་དང་། འདུ་ ངཔགངཡིན་པ་དེནིས་སེཁམས་ཀྱི་ཤོགས་གཅིགཀོ། །རྣཝ་པཔཤེས་པའི་ཛུ་ གང་ཡིན་པ་དེྲིནམ་པར་ཤེས་ ིཿ པའི་འ 
དཱ བདུཏཏེ། གིགགིནམ་བརགེས་པའི་ཁམས་དང། རྣ་བདང་། པཱ་དང། ལྱ་དང། ཁྲས་དང།- ིདྱ་ཀྷི་ད རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང། ཡིདྱའི་ཁམསསོ། །བམསྐནམས་ 























































རོ ཤོན ཤོགཤོད པའིདཤོགས་པ་མཐཿཤསཔ་སོདཔའིོད་པོ། །ཅེསྱེཡེརདོན་ མ་པ་ཞེསྱྱ་བཞེན། འཕ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པའྱི་སོདྲལུལ་ཡེན་པའྱིིརཔ། 
། ༩༩༼་ ( ོད་ཞིསྱབ། བསང ས་ཡགཔའི ཌད་ 

ཡུསྦ་བིདེབ དཉིདཐབ་བའིདདང་ མི་དགེ་བརྣམས་དང་ལུང་དཱམ་བསྟན་པ་ནམས་ཏྱི་དེ་བཞིནཉིདང་དེབཞིན་དུ་བཞ་བརྒ་བསྟེཆོས་ཞུའ་གོགས་དབེལམ་གཏོགས་བབོང་ཡིའབམེདཔགེག 
ལོ། །ནམ་མཁའགཔ་ཤྲིཧུ། གྲསཉིགལས་བཟོགཔས་གཟུགས་ལེདཅིངགཟུགས་མིབདངའཛབ་ལམགས་བའྱི་བེདཔ་ཐམ་སཿདྱ གོ་འབེདཔའྱི་ཤི་པད། །སསརབཏུགས་པམ་ཡིན་པཱས་༥ 
གོག་པ་གུབཤིན། གངའ་དོརྱ་ཐུའགོགལ་བགངཏལ་མ་བཙོམ་པས་བུལ་བ་མ་ཡིནཔའོ། །གེསརུབཏགས་པས་འགོག་པ་གཟུཞེན། གཔས་ྷོ་ཅུ་འགོག་ཁ།ཁག་ལཏལ་བཅོམ་དྲེདིབལ་ 
བའོ། །ཱོབརཊནིགིསཏེ། ཧོདམངས་པད་གའི་གནས་པྱབངཔའི་ཚོདའོ། །ཆེབསངག་སེྱཔརཔབེདཔ་དངཔི་བདཔའོ། དང་ནི །ཕིནིབརམའོ།།དེའཏོདམངསཔ་སངབས་ས་ངསར 











༈་ པའི་འ རོ བུ ུ ཤར 
། ཡིཕྱིང་གནས་གྱུར་པའོ། །ཚོརབ་སྤོངབ: དེའི་གཉེན་པད་གུརཔ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྨྲིབ་པ་དང་བྲལབའི་ཕྱིརགརྣས་གྱུར་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་བསམ་གཏནགཉིསཔང་སྡུག་བསྲལའགོག་པ་ལ་འདུས་མབྱས་རྣམ་པར་མི་བཞག་སྟེ། 








ོ་སརབཤདདོ།།ཚོབནམཔཉིས་མངབས་ཡིགཡོབདཔ་ལ་ཤསདངཚོ་དབའགོགཔ་ནལ་པར་བཞག་གོ། །ཏོམམཔ་མངོད་ནི།དའྱི་གོ་དཔམ་པའི་གདམདནལདདབལ 





བ 










རྩབེད་བའི་ཚོརབ་མཇསངམ་སེངསབའི་ཕིངདོ། །མི་གཡོ་བགང་ཞེན། .དགྱེ་ཧསྱ་ཀི་སྣབསམ་གཏུནགསུམ་པའི་ འདྲོདཆ། སུ་དདབྲལ་ལ་གོངམ་བི་བའི་འདོད་ཆགས་དངམ་བྲུལ་བའི་འགྱུརབེདཀྱིཚོངབ" 
བདབ་དངགབསྡལ་འགོག་པའོ། །འཇྲུ ཤེས་དང་ཚོར་བའགོགཔ་གངཞེན། ཙཱཾ་ཡང་ཛིད་པའི་སེམཆེདཊི་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་ལུ། སཾདཔའི་ཙཡོ་ལས་ཐཱནང་བྱདཔ་ཞི་བར་ 
གནས་པའའདུ་ཤེས་སྔེན་དྲུ་བཏངབའི་ཡིདལ་བེདཔས་སེམས་དངསེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆེས་བཏན་པམ་ཡིནཔ་དད། བཏྟད་པ་དདག་ལས་ཀང་ཁ་གཅིག་ཉེཏོ།མངས་པ་ཅཧ་ཧེ་ཡིདའགོག 
པའོ། །བསུས་པ་ལསྩཐུངཔ་སེགས་གཟུགས་དམ་པ་ཝ་གང་ཡིན་པ་དང། ཚོངབའི་ཕུང་པོདད། འདྲ་ཤེས་ཀྱི་ཡུངཔ་དང་། .འདྲ་བེད་ཏི་ཡུངཔ་དང་བཅསའདུས་བས་བརུད་གང་ཡིད་པདང་། 


༢༧ 6 





























འ་བ ཨཿ 
རཱ ཤགསུམད་འགུར'།། གཟུགས་ཤྱི་ཤུངཔས། 
དི རྣམ ཤུས་པའི་ཁམས་བདུན་བྲསསཔཉིད་དོ། །ཡིགཱཅེས་བདབརིག་གིཁམས 
༅བྱད། མགགང་ཡིནཔ་མིག་གི་ཁམས་ཁངདཡིནནམ་མིག་སིཁམས་གཔ ཡག་ཆུ་ནུ་ཱ །ཞེ་ན། མིག ག་ཡིནའ ཡིགགིཁམས་མཡིན་པ་ཡང་ཡོདད། དྲུང་ 
བཅོས་པྲ་བསསངནལས་འདའ་བཔའི་མིགགོ །མིག་གི་ཁམས་ཡིནལ་ཡིགམ་ཡིནཔ་ཡང་ཡོདད། སྒཔའིནངདའདུག་པ་དང་ཡཔ་ཧི་ནུནུང་པར་གྱུར་པ་དངམེར་ཡེར་པར་གུར་པ་”། ད 








































ེ གིཧུའཾ། །མིགཀྱཡིན། 

སྭསྭ། ཀཀ ་ 

དཔུརསེས་པའི་ཅརུཡ ངབའིའཕགས་པའིའོ། །མིགདང་མིགགིཁསསྭདྡིཿ་བ་བཞིནདུ། ' ན་བདུཏུ། སྣ་དཱང། ༦ 
།ཡིདགངཡདྭཔ་ཡིད་ ཨི་བམས་ཀདདེ་ཡིནཤམ་ཡུཧི་བྲམས་གང་ཡིནབ་ཡིདྱ་ཀུངདལི 





6 


པྱིབ སྭཧཱ རར 
པས་ཡིད། ༅བམས་མ་ཡིན་པ་ཡཔ་ཡོདད། དྲག་བཅེམ་པ་ཐམའི་ཡདདོ། །ཡིདི་ཁམས་ཡིན ནལ་ཡིདམ་ཡིནཔ 











པྩོགུངཔ་དང་མའིམདལནགནས་པམི་གཡུ་དོད་ ༠ པདང་མིགཟོབ་ཤད་ཞརཔངྱངུད་པ་དང་གཟུགས་མདཔར་ཕྩེས་པའིས་སེའི ཧྩི་པོའི་ཐྱུད 
གི་ཁམསྭསཀྱང་ཡིནཔའ འངཡོདད། . དེཤཏིས་མ་ཡིཤཔའི་གནས་སྐབས་གཞནའི 
ཡིདཔའྱ་པངཀ་ལམ་འདྲང་པཅི་དིངས་སུ་ཡོངས སུ་མུ་དཱནྒལ་ས་འནུཔདད། གཟུག་ 





ཐིབ་པ་ས་ཉམས་ 





དྲ། ལས་དང། ལྲསྲ་ཀིཁམས་ཀྱངདེ་བའིཏཏེ། 
ནུས་ཞཱ ཤས་པ་ཡེདཊ ས་ཡིད་ཡྭ་ད་ལ་སདཅིགགཉིང་པརའིགཔ 
འངཡདདེ། འགོག་པལ་སྟོམས་པརཞུགས་པའིཚཚོགས 





















| 











མསཿ། ཐོད་བ་ 


ཀག ལ་དགནོཡིདྱསི་ཁམས་སོ། དོལ་འིདོ་ཁསྱ་ནོད་པའབོདདོ། ཀཀ སྐབས་གཞྭན་ཡེདདབཅས་བྲ་ད རྣམས་སོ། 
ཡིད 


ལའ དམའི་སེམསཐོབཤ་གཟུགསུན་ཧུདཔ་ས་གོ གངམ་པའི་མིག་གིང་ རའ གཡ་བནམས་འཐོང་བའོ། །མིག་གིས་ །གཟུགསནམས་མཐོང་བརི་ཚ་ 


སྲ་གདུམ་ཡིན་པྲའང་ཡདདེ། བུང་པོའི་ཉག་མེདཔའི་མུངནལསུ་འདྲས་པའི་དངསུ་སུ་མོང ་ །གདདུ་བུང་ཞིངཧྲང 





ཤོ ཧཾ ཅུས་ནིས་པར་གརཔདའི་ས་བཞི དྱགི་མིག་ གག གདངབུང་ཞིང་ཐེས་པ་དེའི་ས་པའི་མིགཿ བ་ །དེབཾས་པའིག གྲཟག་ནམས་མཐོངབ་ 





ཡའིམི་ བ་པོ འ་འ འསའདོད་པའི་ཁམས་ རྩ་གརཔ་འདད་ ལཱ་དདཔའི་ གགིས་འདོདཔན་སྩོད་པའིགཿུ གས 






་ འནོ། །འདོདཔའི་ཁམས་སུ་ [བྱུབཞིང་ ཀཀ གཟུགས ཀྱི་ཁམས་སྤུ་ལེས་པརྩུརཔའངདེ་བཞིནན། །འདོད་པའེ། འཁམསང 




























༄༅། སྐྱེས་པའདོདཔན་སྦྲེདཔའི་སྣ་དྭངལྱེ་དངམུསྱྱིས་འདེད་པན་སྕ པཉིདྲདྡཾནཾམསསྨོམསོ། རྡོནམསྦྱསངངོ། ནེག ནམས་རེག་གོ། ཟུ 
བིབསསསུགེས་པདྱག་པདགྲསགས།སདའཕད དངསས་ས དོན དཔིད ཀྲག ཞིན་གྱི་ དོ 
སྦ་རི་འདེད་གས་དང་ཐུལ་བའྱི་ཡིརརོ། དམིགསྒརེདགཉིས་ེཔཏིའྱིཔརྨགའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དུང་ཝེའིནས་པར་ཤེས་པུ་ཡངམེདདོ། །འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་ཤེས་པརྱ་གཱར། 


ངེ 
£ 2 ངེ ཐོ ཾ ྲི རཾ 

 ཕ་འདེདཔན་ཕྱད་པའི་ཡིདཀྱིས་ཁམས་གསུམ་པ་དྲ་ཨོད་པ་བག་པ་དངངཅས་པྲ་དུགུན་གཉིས་ཤིས་བྱཕཡ་བླ་རམས་དད་། ཟག་པུ་མེད་པའི་ཚོས་གཀོགལམཅིས་བྲས་པྲ་ནམས་གུངགེས་སོ། །འདོད་ 
| པའིཁམསས་ཕྱེས་པརུར་བདྲིལྟ་བ་བའ དྲ་གཟུགསཀྱི་ཁམས་སྲུ་སེས་པརྱཧུ་པཔ་ཡངདེ་བཞིནན། །གཟུགསམེདུཔའིཁམསས་ པཞིངསིས་པརྩ་གུ་ར་པནི། འཕགས་པ་ ་དནཔཔ། 











ཤིདབད་དུབསཏེ་གཟུགས་མདཔན་སྦྲོདཔའི་ཡིདྱིས་གཟུགསམེདཔན་ཡྱོད་པ་རང་གིས་པརྣམས་དང། ཟག་པམེད་པའིཚོསྣ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་སྔོ་རིབོམ་པའིསེྱ་པབོནི་དདདིས་པནཔས་ཁོདནམ་ 



























གེས་ས་གདྦུཔ་ལ་ཡང་དཔིགས།།ེ། ད་ །ལམ་བདེད་ཐག་པལེདཔའི་ འཡདྱཅིསཞི་ཁམས་གསུཌནསཾ སིད་པ་ཟ 
།ཅ ཤོ སྐ་དུསླ་ས་ཤཾ ཅིབར་ཡུང་བོརྣམས་གོའཾཡས་སུ་བྲགས་ཤེ་ད། རྣོམ ཤེས་པའི་གདས་ཞིདྱིཡརྟེ 
ཾ 'ཕྱིབ་གཟུག ་ „ གཟུབསམེད་དང་པེགསུམ་དང་སྲིདར དཅུཉཔས་ཡདུངས་རོང་ངར་ཤིན་པྲའ་ ནས་་ ་" 

་ཕྱིར། ་བདེབ་ལ་སེགས་པའྱི་ངུ་དབངཔ་དང་ཡུལ་ཅི་ ཆི 
ཇི་ལྟར་འདུ་ཤེས་སུ་ ཿབིད་པ་དེ་བཞྲིནད་ལས་མངོནཔརའདྱ་ངད་ སེམ མསང་རངྱེདངོ། | 
དེདའདེར་ནམ་པརཤེས་པཉེ་བརའགྲོབརའྱུར་དོ། །ཡངཀུན་ན ཏཧ་སེངས་པ་དད། རྣམཔར་ བྱངབ་1 | 











པའཡོ་ཏ་དཡགསིཡབད་ ཁམས་དང ོ ཅཱ 
།ལགནས་པའི་ནུམ་པར་ཤེས་པའོ། རྣ ་ 
་ སཛལྟར་ཚོར་བརྲ་བ 
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མམ =ོ་རོ་ར= ཙོར 





༄༅། དད་དེ དཔའཔོད་འས་པའིཕལ་གདྣདགནནས་ཉེན་ཡེངས་བདང་ད་པརྱ་བངལ་དད། བཤདཔབཅས་པདབྱ་གཟེད་པརྨ་ ཤོང་བ་དད། མཚོནམརའཛོནཔ 
དུ། མངོད་པ་པའདྲ་བེདཔ་གངགིས་གུནནས་ཉོན་མངས་པ་དང། དེ༧དཔར་དམ་པརྱ་བངབ་དང། སེམས་གང་གུནས་དན་ལེནདངའཅས་པྲ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་དངདེསེདཔ་ནམ་པརྱ་པང་ 
:ཤཱཾ།པཧཱེ། དེའྱིརྡ་ཤུངཔྲ་ནམསྱི་གརིམས་བསྟན་པནི་དེ་ལྟའ། །ཅཾའི་ཕྱིར་ཁམས་རྣམས་གོངིམས་སུ་བླགས་ཤེན། ༩ངརིགརྟེན་གྱི་ཐ་སྭད་དངམཐུནཔའི་ཕྱིར་ངོ། །འཇི་གཏྟེན་བྱི་ཐྲ། 
` 4 ཧཱདདང་མཐུན་པ་གང་ཞེན། དེལ་ཐཾགམཁེནྭར་ཕནཛུན་དྲུ་བལ་བསུན་མིགགིཁམས་བཏུན་པ་འོ། །བཏྟ་བལ་བཏེནནས་ཀུན་ཏྭ་པ་བསྲ་ས་ཉན་བའི་ནབ་་༼རནཔངབཏའོ། །དེའི་འོག་ཏུངིདིལ་ 
ལི 













| ཧཱ འྱིརསྔ་བུས་དངདིསྱ་བུགཔ་དང་དེང་ཞད་བའི་མཉུགགྲི་ཕེངབ་ལོངས་སྤྱད་དུ་བྱེད་པས་སྣའིཁསསབཉྟན་དོ། ཤཱ །དེའེའོགཏུ་བཟའབ་དང་བརུངབ་ཡོངས་སྱུ་སོདཔས་ཉེཏད་དོ། །དེའི་འོགྱོཏུ ལ 
། དང་གདིངབ་དང་བུདམེད་ཀྱེརེགསཔ་ལ་ཡོངས་སུ་སྙོདཔསཡུས་བརན་དོ། །ཐམས་ཅད་ཅེསསུའངུགཅིརྣ་ནམ་པརྟ་རོག་པྱཿན་ཡིདྲ་ཙི་ཁམས་ནྱི་དས་སོ། ( །ནང་གི་དབངཔའི་ཁམས་རྣམས་་ 








----- ༨---༩༡༨ ོོ་བོོ་ི༤བ་ཡ་པཆ་མ་འ་འཁལསརཁག་འས་རསས༡༧༡༧༩ 





























༢༢ 


ནྲ ང་་ །ཐམསྐ་ནམསྱ་ 
' ༔ྗ པ་བ་གཅིགི མི གགས་པ་མགས་པའདམཔ། ཡལ་སག་སཔའི་ནམ་པར་བཞག་པ་ཡི་དདོ། །དེ་ཡད 

| ན་ཏྟེད་གུངང ་ལྭ་ཙག་པད་ཆགས་པའི་ཕེདཔ་འཇ།། བདགལ་དང་པི་ལེ སྲེདཔ་ 
. ཕྲབ་ཉྟེལའཇུ་ལཕྲེདབའམ།། དནབ་ཏཱུས་ -གུ་རྐོམ་ཿ ཀད་ 
དཔ་གང་ལིདཔའམ། བ་ ཤཱེབལ་སེདཔ་གང་ཡི་དང་དེ་དགྲ་ཐམསཅདགཅིག་ཏུབ་སྡུས་ཏི དྲ ་ 
གྲ ་ ཨྱི་ཕོལ་བུ་བལྟས་པདང་ནང་དུ་བརྟས་པའི་བྱེ་བྲག་དང། ཧོནམངས་པེཅནདངོད་མོངས་པཅད་ ་མ་ 























༡༤༩༤ ༤༠༤ ལམ ༣༤ ༢༤༧ ༦ = = == == == 

















ཧཿ ངེ 
བརྡདུའངདེབཞི་ 


ནྱི ་བཞིཧཊོ། ༈ཿ༣ངག་ 
ིབཔངནཔ་འདེའ་ ཀག་འྱགསསའྱུ 
ལ་བཏེནནས་ཏོན་མངས་བདཔལས་དངྦལབའྲི་ཀུནནས་ཏོན་ཡངས་པའི། 


་ཡེན་པཡིརྣམཔརཿ ི་དབདད་བ། ཚེས་ཐན་སྭཿདཁིག་བདགི་དོད།ི། ། 
ངོས པོ་འཛིན་ ཨུས །།ཡང་མྭོཾཾའིནདྲངས་འིབམས་ལསགཔ་དང་ཁྲལ་གཞཿ 








།ཅུདབཞི་ཡའོང་བའོ། །འདིནབ་ནིནངགིའོ། །གཟུབབནེ་ཕིའོ། །ཕྱི་ཕོརཏུ་བསྟསྲ་པནི་མམ་པར་མ་བཞག་བའིས་པ་ 
ཤུ ཤས་ལ་སོགས་པ་་གཏཿནུས་ཕེབ་ལ་སོགས་པའི་ཕགུཐྱསལ་ཤིནྱུངས་པའི་མཚུནིད་ཁོན 
དཔལ་འདབྱངས་པའིརུ་མཚནས་ཤིང་ཞོངལ་ཤིང་གི་ཐུངཔན་ 
ཏྭཾ ཡོགས་གདྲི་ཇབཁེངབདེལྭ་ཕག་ཁྲ་ྱཾ་བར་བཞེས་བཇོདཔ་བཞིན་ནོ། །བམས 
ི་མུཚན་ཉིདུམི་འདོདབ་འཛིན་པའི་དོན་ཏོ། །ཡངནམ་བངཤེས་པའི་ཁམས་ཇག་འྲབསྣ་བྲ་དང་དབང་དནཔ། 
ནཿ ཉ་བའི་ཆོས་ཅྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདངབ་བཅདཔོའདིའ་བུས་ནས་འཛིན་པའི་དོནཏོ། །ཕྱི་མཆེད་ཀི་དོན་གང་ 


།ཞེས་གསུངས་བཱ ཅཱ ཡའབ་ 
ཉདྱིཕྱམཏེ། ཛས 


ནཿ 








རོ 
འོ 

















ཧོ །ནངདབྷཉས་པནིབཞགཔཔའིའོ། །ཆགསནིགོ་ཝའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་པུད 
་ ཉ།ཇིསྟདཱཏེནའཐེལ་ཡིམདོབས། 
























ཞིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྩེ་བའྲི་གྒོ ྲྲགེཾེཾཾ བརྡོས་པ་ཧྭབུའོ། །ཚོར་བནྱིརུབུ་ངྷཝ་བུའོ། །འད་ 

ལོ རེ །རྣམ་པར་ཤེས་པནིཔྡུ ་ དན ་་ དེས་ག 
དུབྱཞེན། ཕྱི ིན་ཡིགས་ཉནཔན་ཞས །མེད་ང ང་། གས་གཅ་ཞེབིད ོ་ང་ོ། ནིད ོད 

༈ །ཚུངཔདདབམས་དང་ཕེ་མཆདརྣཡས་ཨིངརགཏདྱེབ་གངཞེན། ཝཱ ཇས་ཡོདསགསདཔཤས་བསྲདཔགབགཅནསོགསདང། ཟླ་གབཅས་སོགས་དཔབུང་ལ་ས 

དང་རེ ལ་སེགས་པྲ་ནམས། ཇི་སྟརདང་དུ་ཞིགད་ ག་དངཅི་འྱི་རཱར་དང་བཅས་པའོ། །ཕུངཔེདང་ཁམས་དང་སྟེ་མཆེད་རཱམས ཇཛིྟ [0 རྫས: 

དུ་ཤཾག ཅིའྱི་པཱདྲ་རས་སཱ་ཡད་པར་བརྟག་ཅེ་ན། དཔང་པོའ་སྤཾད་ཡུལ་ཇུཐུངཔསི་གས་བརྗེད་པ་དང་། རང་གིདངོས་པོ་དལས་གཞན་པའི་དོན། །ལམི་ལོས་པདྲི་ འྱབང་ཞི་ 











རོ 
































ལཱ་ཏུཾ 

།མཚནཉིད་གུབ་པ་ནི་རྫས་སུ་ཡོད་པའེའདིདེ་མཚནཏིད་ཁ་ཆོངཕཔ་སྡེང་བའི་རྱཾརངུབསྟནཔ་ཡིག་ཧེ། །ཐམསཅདྱ་ཀངྔ་རསཾསུ་ཡོད་པའོ། །འདྲིདིདངོས་པོལཚོངས་བསོད་་། 
ཞཔ་ཡིནན། །གཔའཤགི་བདག་ལརས་དྲུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མ དྲ་པ་སཐབའྱིརིཔཛས་སྲུ་ཡོདཔ་འདི་དགནཕ་པར་བརྟག་གོ། །ཇིལྟརན་བཏགསཔའི་ཡོདཔ་ཡིན། བཏགས་ 
རྣམསདི་སུནིག །ཅིའི་ཕྱིར་བཏགས་ཕི་ཡོདཔར་བརྟགཅེན། ཇིག་ཝསོགས་པའི་དབངཔའི་ཕཱོད་ཡུལཇུབུར་བསིངགིས་བཟོདབ་ད། རབགིད་སལོ་དལསགཞནཔའི་དད་ལ་ལཱསཔ 
ཡ་པཞི་བྟཏུགས་པའི་ཡོད་པའོ། །ངཏགསཆས་ཐམས་ཅད་བཏུགས་པའི་ཡོདཔའོ། ˆ།ཡུངསོགསི་བཏགས་ཡོད་བསྟནཐས་བདག་ལ་བཏགས་པརའདེན་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྲང་བའི་་” 

- བཏྟགས་པུའི་ཡོད་པར་བརྟགགོ། །ཇིཏྟངན་ཀུནཛབཏྟུ་ཡུད་པ་ཡིན། གུནརྫོབཏྟ་ཡོད་པརྐམསདིད་ཞིག །ཅིའྲི་རིར་ཀུནཚོབཏུ་ཡོད་པ་པབྷཉཏགུཅན། གནནས་ཏོན་ཡོངས་བའས 
༥ངའྱཅཔབའིདམིགས་པནི་ཀུན་ཛོབཏུ་ཡདཔའ། །ཏནམངས་བའིདཔིགསཔརའཕོརུངབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཀུན་ཇོདཏ་ཡོད་པའོ། །ཁུནནས་ཏོན་མོངས་པའྱི་རུར་ཡུངསོགས་བཏུཔས་བདག་ལ་གུན། 
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ཞི རནདོན་ མཔ་ཡོད་པ་ཡན།འྐོད་དམཔ རཁོང་པྷ་རྣ་མསྦ་དྲི་བྲའ་། ཅེང་ལའ་ཛེར་ ཤེ 

སཿ ཧོ དེ ` ་ ལོ་ཏོག ཀྲག 

བ་ར ་ འ་པ རྱབ་བ་ཡིན།། ཤིས་ཕངྱ་བ་ ནམསྦནི ཞིག་རོ ་ོ་ ༥ 
གཟུགས་དད། སམསདང། སེམས་ལསྱ་ངབའཆས་དམ་སདང། སེམ ས་དང་ཿ ཿ་ 9 སྭ ལུ རར ད་ 
'གརངདྭ་ཀུནན་སཏོན་མོང ངྷམ་པྲ་ ས་བ རླ རུ པཔ ་བུཿ རོ རཿ ཱུ །ཡུདཿ ངུ 
ངི 'ཏན་ཡངས་པདང་དམ་པད་བྱངབ་དང་། པ༤སགང་ཀུནན ཆོར ཡོ དཱ ཐ་ ཤཱ ་ 

ཉོན་མེངས་པ་དང་དམ་པརྱ་བངཿ 5 གང་།ཧདུསཏོ་ཡོང་བ་དུ་དང་བངྱ་དདོབ་དད། སེ་སྱ་འ་ཅགས་པ་སོབ ༧ 
བཱུ དདྐ བེ ནཱ གཇུགས་ལགོབསཔ་དེའགྲངས་སྐབས། ས་ལི མ་་་་ ་དད། དཅགས་ལ་སེགས་པ་དང་དད༔། པོ 
ཟོ དའགནས་སྐབས་གང་ཡིན་པདིཝདཔ་མ་ཡེཧཔ་དང། རྣམ་པརྭ་བངབ་འངྲས་མྱ་བས་གངཡིན་པ། དེའི བཱ 
རྣམ་པར་བྱངབ་འཇུས་མམ་གང་ཡན་པདའ་དབངདྲ་བས་ 



































































དུ ནྡ འ་ བཅུ་དང། ཆོས་ཀྱི" 
ལ་མགོ གགས་ཤིང གོགས ི་ོ ཆོོ 
འའ རེ ཁྲུ རླད  ༼ཨ༼་ ནཔལི་འབྲུ་བེདྲའིཕུང་པོ་དང་། འདུས་བྱཅས་དང་གཅུགས་དངཝ༽ 
།མསྐདག། ོ ` ་ ར་པའི་འ འདྲ་ཤེས་ྱི་ཡུང་པོ་དང་། སཙུ་མངཝས་མཚུངས་པར་ཝན་ བུབྱེདྱྱི 

༈ །སེམསལ་ འེ ངཿ 





'འདྲ་བྲེདྲ་ཏྲྱི་འང་ཡ་དྲོཔ་ ཐོབ ་སེགས་པ་བཅུ་བཞིདང་ཆསཅུནདཏི"་ 
རཿ ཀྱི ་ཨྩེམཆེདཀྱི་ཕྱོགས་གཅིགྐང་ཡེནདེ། ལ་ཉ ་དི་ལྔནཱ མ་ཡིན་པཱརི་འངུ་བེདྱི་ུང་བདྲུག གྱ །མངི ས་བླ་ར་པ་ཟྭཿ་གསུམ་ཧི་ཡུལ་ 
་ `$ 4 བུ བྲ འེ རི པཔཔའི་ཏེ ོད འབྲལོབ་མདཔིརིཏེན་ཡེ ཱ 

3 འ་ ཐུང ། `” ལེ རི་སཱོད་ཡུལ་དང། རྣ 
ཤིས་བ །ཐོན་པད ཡབྱས་ལབི་གེལ་པའ་ོདོ་ཡུལ་དབ། རིགས་པའིཏགསོཔལཔྱརུ་ཁའི་ཞེས་པའི་སྤོད་ཕུལ་དང་། 























པོངམཉིཇསསུ་ཤེས་པའི་སྱདྲ་སུལདད། རཱམ་པར་སུརྐ་འཕྱིནཔཿ 





རགིཾ ® 8 
༨འོ། ཏབངུ་ནཾོཾ་ མཐངད་བ་ 


༢ རྣམ་ནིདུཞིག །ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཞེས་པང་བྱ་པ་བརྟག་ཅེན། རྣམ་པར་ཡི་རྟོག་པ པང 
དད་། རྒྱ་མཚནདབངཔོདངཉོརྟམཱ་དང་། རྩམཚནདེ་ལསྤྱ་བུངབའི་ཤེས་པནཔས་དང་། འདོདཆ་གས་ལསབསཔ་མི་མཐུན་པ་དང། དེདགགི་གཉེནང་དད། པབའི་རབྱངཱདྱའི་བས་བང་རམ་པར་ཤེས། 


འི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། ཤེསཾ་པསྟེལམ་ཤེས་པའི་སྱོད་ཡུལ་དང་། མཐར་ཐུག་པ་ཉེཐད་ 


ཐིཿ 


།འཕྡལ་ ཤེས་པའི་པཱདྲ་ཡུལ་དང། གནནས་མི་ལངབ་ཉིཊནའཇང་ཤེས་པའི་སྟེ 
འོ རེ ༦ ±: 





ཞཔ་པཞེནཔ་སངབའི་པི་དདོ། །ཇི་ཏ་ 
སྡེཝའི་ཤེ 


སཱདགུལ་དང་། མི་སྱ་བ་སྟེ་འག 
ཁ་གང གས་ཤོས་འིབུད་པུལ་འ་ 

ཞནས་པར་ཤེས་པང་བུབ་ཡིན། ནྣམ་པཔ་ཤེས་པར་བབ་ 
ས་པ་དང་། རྣམ་པདརྟཾགཔ་ལིདཅི་ཤེསཔ་དང་། རུ་ལེན་པའིན་པར་ཤེས་པདང་། ` འཇ ག་པའི་ཤེས་བཅུག་༥ 


ཀཀ་ སོ་སོང་ང་གིས་དགདམ་པ་ཤེས་པའྲི་དདྲ་སལ་དྭང། གཞན་ཅིསེམསཅི་བདགུཉིད་ཤེས་བའི་སདྲ་ཕུལ་དངུ། ཁོགམ་ཏོས་ཤེས་པའི་ཡོདྲ་།ལདག 









ཝྱེབཤེས་པའི་སྱོད་ཡུལ་དད། བདགདའ་གཞན་ཙི་ 
བའི 







































༄༅ འརམ་པར་རིག་པ་དདུད་ཙིསཏེ། མརིགས་པའིདས་པར་རིག་པདྲི་སོད་ིདས་པར་རིག་པྲཕབ་སྟེངུས་ཐས 'ཅདྱ་དཔ་པ་ཡོདས་པ 
རླ སཱཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་རྟམ་པ འིྱིཿ །རྷརྒ་གྭཿིགའབྱུང་བའི་རྣམ་པརརིག་པཞི་དུ ྭམགཅག་བྱངབིདཝ་པརཤེསབ་ནམས་པ་སངངགྱི་ཡལ་ི་ཏབབཞིན༔ 
ཟླ ་ གླ ་ ནིཇིཉར་འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་པའི་འཆིང་དཐམས་ཅད་དབལནཔའི་སེམས་དྲེ་ཡུདཿ་མཉིད་ལ་འདོད་ཅུགས་ལ་སོགས 








མམས་ཀྱིས་སེམསལ་བབ་ཆགས་བསྒོབར་འབྱུར་བ་སྟེ། དེ་ལས་བགཆགས་གཞན་པའང་མ་ཡིནལ། དེང 
་པའི་ལས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྤོས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པ་དང་། ངེ་བཞིནང་ 
ད་འགྲེ་བགདཡང་རུང་བ་ཞིགཏུཉིང པཚོམས་སྱོརབང་འགྱུར་དོ། །གྲོལ་བའི་རམ་པར་རིགཔནི་དག་བཅོམཔའི་སེམས་མཆོག་ཏུ་སྤོས་ 


ཅོ བྲལ་བརཿ 
པའངརྲིཔ་ རཾ [འབ 
འཕྲལ་ལ་ལ ལསཀི་བགཅགས་ 'གང་ཡང་དུངབ་ ་ཞིག་སྲདཅིང། ཧཱ 




















ཉེས་ཤེས་པར་དའོ། 


ཤཔ་རཞེནཔ་§ ་སྤང་བའིྱི 


སློདཔ་ལ་འཇུགྲ་པ་ད། འ 
འགྲོ་བ་དག། ཞཁས་གསུམཁས་ངེས་པར་འླད་ངབའི་ངུས་གེས་པ 'ྱི་རྨངསཔར་འབྲུངབ་ཡང་ངོ། ངང། །མངོ 
ཐལས༠དྲ་ཀངཐས་གྲསུཿ སུམཁི་ཡུལ་འནཔའི་ཤིན་མངནཔར་ཤོས་པྱབ་བདགཔོ །བདག་ལ་ཀུཿ གུནཐུའཐོཁ་ལ་སབསཔའི་མཐུདངབཅས་པར་མངོན་པར་ཞེནཔ་ཕྲཔ་ 





































དག །ཅིའྱི་པིརགཟུགསཅནད་བརྟག་ཅེན། གྲ་བགས་ཅིཆོས་དའི་བདྲག་ཉིད་ལིནཔདད། གཞན་འབུང་བདང་ 

མངའབྲས་ཐུལ་བཏགས་པའེ། །ཆ་ཤསཀྱ་ཕྱགསདང་བ༦སཔ་དང། ཡུལནམས་ལལས་ཆསྣ་བབཔ་དང། 

༣ ཕོདཔངདཡིགསཔས་སྤོད་ུ༡ལདུ་ཁགྱུར་བདང་། སེམསཅན་གཉིས་ཅིས་སྤེདཡུདུ་མ་ཚུངས་པ་དང། རྣམ་པར་ཤེསབ་ཡང་ 
དབངཔོགཿུགས་ཅནདང་འབྲེལ་པ་དང་། གཙུག རྣམས་ལ་གཟུགས་ཤྱིས་བརྡརྔེས་སུའབྲེལ་བདང།  རྟ་ ས་པ་ལརབྱཏཱ་ཏོག་པ་དང། བུང་པོ་ཝ་བོདག་ལག་པ་ལ་སོགས་པས་ཀུན་ཏུརེག 

] པ་དངུངནྟལ་སོགསཔས་གནེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་དང། བསྟནཔསདོད་གོ་བརབེདཔ་དང་། ཇུལ་བམོལསཆ་ཤུས་ཅན་གིགཟུགས་བསགས་པ་རཱམ་པར་གཞགཔ་དང། ༩ངོདཔ་ན་སྱོད་པའི་གཟུགས་འདོད་ 
ཡོན་ཝའ་ཕྱི་རོལ་དུབ་ལྟས་པ་དང། གཟུགས་ན་ྤོདཔའིགཟུགས་སྟོམའདུ་གྲལ་སྲེདཔས་དང་དུ་བལྟསཔ་དང་། ཁཁོངབ་པའི་གྲཟགས༅ི་མཐའ་རྒྱུན་ངེངབ་དད། སྲོབ་པའི་གཟུགསའཝངབའི་ཊ ཿ 










ཡིད་འ ༢ཉབར་ 





























༡༢གབདག་ལགྲན་གས་ནྲུམང་ 


གཟུགསཿནད་དཀལས་བསློག་པཿ བསགསྤནི་གྱུ་ གས་མཡིགདདགག། ཏི 
ཀྲ དགུ་གོ། བ་ང 






























། 


ཀླ ་་ི་་ གྱུས་སརའ། | 


།ཡོད་པའོ། ེཾཾྭྷླྲེྲིྒ ཀགགགོོ་ པད 
རི སྟནདུ་མེད་པ། 


ཧོ བུད་འདུང 

























€ ྲ 


ཏྷ གདཏིང་ འཛིན་ཨྱི་དབངགིས་མབྱས་མབའི་གཟུགས་སྭ་ཏིངརའཛིནཆི་དཔངགིས་པྱཾཱ་ང་པའི་གགསནིཐོགས་བ་མེདཔ། 


ཞེསཅི་རིག་ྲསྦ་སུང་པོ། །ད་གྭཔས་བདུག་ལ་ཐམས་ཅདྭད་སང་བམལིན་པར་ཐོགས་བཅས་མཔངོད་པརཞེནུང་སང་བའྱི་ཕིངརོ། །ཇི་ལརན་ཐོགས་པ་ 





དཔདང་ཤོད་ ༤་མཐོགསཔ་བླ་ཐིབ་པརྱ་བབའོ། །དེ་རཏེབརབསགས་བཞིདལ་ཐརབལས་གྲོངབུརྱ་གུར་པའ།སྲ་པ་བབག་ཅིག་ནཐོགཔ་ཡེདཔཡནཔའྲིརདོ། །དེལ་ཡོངས་སྭུ་པང་བ་མྱ་བས་༥ 
སེམསམཧམ་པའི་ལབཞིད་ནོ། །ཡང་གནས་སམ་དམིགས་པ་གང་ ས་འདོདཆ་གསདད 
ཏཱའྲཁུག་པའིགཞིའི་གནས་ཡིན་པས་ཐོག་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཐོགཔདདཊཿསཔརིདནདདསྟནིཐཝསཅད་ཐ་ཐོགས་པདུང་བཅས་པ་དག་པོ། །ཡཱང་ན་དབདཔེ་སོགས་གཟུགས་ཅནང་དམུས་ིོགསཔ་དང་་ 
པེདཔ་ཡིད། ཐུགས་པ་མདཔ་ནམསདི་། 

ག། །ཅིའྱི་ཕིར་ཐོགས་པ་མེདཔརབཏ་གཅེན། ཐོགས་པ་དང་བཅས་པལས་བཟག་པནི་ཐགས་པ་མེདཔའོ། །འཐེལ་བའི་དབངཤི་ ཐམས་ཅད་ཁང་ཐོགས་པ་ཡེདཔ་དག་གོ། ངེ 
ཅི་རིགས་སྲུ་སྤྱད་དྲོ། །ཧེའི་བངག་ལ་ཐམས་ཅད་དྲུ་སེང་བང་ཐོགས་པེདཔང་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤང་པའི་ྱི་རྨརོ། །ཇི་ཀྭརན་བག་པ་དང་བཅས་པ་སིན། བད་པ་དང་བཅསཔ་ 














༥ 








བཱ ཁུ ྲྤྨ དདངཝ་ཕས་ཟག་པའྫིརེསམའྲལ་བ་དང་། དེས་པར་འཆེད་པའི་ཆདང་མཐུན་ མཐུན་པརྣམས། ཉཔེཡིན་། ཁུང་ཟགཔ། འི་རེེས་སུམཐུན་པ་དང་། 'དྭག་བཅོམ་པའི་པད་པོནོལ ནཿསྭབག་བའྱི་ཆུལས་བྱུང་བའི་ཕིར་ 
< བག་པདྲ་བཅུསགར་བསའ། །ཉེ་བརལེན་པའི་པུངཔོ་ཝ་ནམས་དད་། །བ: ་མགསུམམ་གཏོགས་པའི་བྲ རྡོལ པྱེཡ་ཆེདཐམ་གཉིས་མགཏོགས་པའི་བཅུ་དང་། ་ །བམསབམ་གསྣུར 

















ཇོར ཅིའཧཱཟག་བདང་བཅསཔོ་བྷརྒག་ཧིན། དེཊགཔའིོོདདང་ཝསབག་པ་དིའི་དདག་ཏིད་དད། ཤོད་ོ་གཅིོ་་བའི་སམས དྲུ 
ས་པ་དངགནས་ཡིནཔྲས་ཟག་པ་དང་འབྲེལ་བནང་། གཅམ དཔུའྱཡིཤཔས་ཟག་པས་བཅིངས་པ་དང་། ས་པ་གཞ་ཙི་ཟག་པའི་གནས་དུན་། 


ར ཡཿ སྱིམ ཉི ྱི་ཡོགས་གཅིག་འབགས་བའི་ལམ་པཁོརདད་ཅས་བ་དབའ་ཨབས་མ་གཏོགས་པྲདིཟག་པ། བཅས་པ་ནམས་སོ། །དེ་ལྟརདངེབ་བཏྟན་པས་བདག་ཟག་པ་དངབཅས་པད། 
པདོདོ་བ་རཞིན་པ་མངབའྱིཔདོ། །ཇི་་པནཟག་པ་མེདཔ་ཡིན། ཟག་པྲ་མེདཔ་ནམས་ནིད་ཞིག །ཅིའི་པིདནཟག་པ་མེདཔརབགཅེན། བག་པ་དང་བཅས་པ་ལས་དྲ་ངོག་པ་ནི་ 
















ཆད་་ 
ངད 

ཐཐ ་ 

ནྲས། མཚོཧཆ་ལེན་ང 














དང་། 
: ེའ་བདག་ཉད་དང། 
ངར | 
ཡསའབུ་ འའ བུ 
་ 
སད 

གོ་ས 
དད ་ 
ཧོཿ 
ཆི ངས་པད་ 
ཐཾ མལ་དུ 
དོ བུ 
རེ དངུས་ཧེད་ 
་ 
 ་ 
་ 
གཅེད ་ 

༥ 


ལ་འྤྦྲཿ འཾ ང་ །འི་པུངསཾགསྲང་ 
ཟབ། ས་པངཔ་ 
ལིར ་ང རེ 
༤ ཡང པ་དང་བཅད ་པའི 
| ། 
དནབྷལ་ 
ཛུར ལ་འཐབཔ་པ་དང་བཅང་ 
བཅས་པ 
*༢བྲས་ཧྲ་དང་ 
|: 
ང་བའི་པ 
སྱ 
ག་ལ 
ཅུ འཐབཔ་དེ 
།དང་། 
༥ རྗེས་གྲཿ ཐུན 





-.“ ~~ -----..༧--~-~--~----~-~-----~--~-----~-~-~--------~---~-----------~----------------------------------༡༡༡༡༨༡༨ 





















་དང་བཅས་པའང་དེ་ 





དེའིནི དེ 





འཐབ་པ་མེ་ [5 
དིེོ པི 


པོས །ཅིའྲི་གྱི་པའཐབ་པ་མེད་པར་བ 
ནིདུཞིག་ ཅིའི་ཡུ་འཐབཔ་མདཔ་བདགཅེན། འཐབ་པདད འགུརརོ། སུག་པ བད ÷ ་ 
ལབ་བཛོནཔ་རཞེན་པྭ་སངབ' ྫ&ིེིེིིྲ་ 


བའི་བདག་ཊི་ད། ཤད་ག་ཞས་དུབའཅངགབང་ཞནོབམས་ནེ་དངབྲབལ་བུ་ 
རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་དང་། དེ་ལ་ཕན་འདོགས་པཐཿསཅདདེའི་ཇེས་སམཐུནཔ་དང་།་ དིས 


/ པའང དདོ། ། ིདབཅས་པརབྟངག་ཏེའ། དྲད ག་ ར་ 
དེའིཛེནདགེ་བེའ་ ་ 


ང་། བྐད་གཞི་ལ་ས་བ་གཞནཙི་གནསངན་ལེན་ལེ 
ཁི་འབྲགབུ་དབབཅས་པའི་ཧི ་ིརཟང་ཐ་དཔ བཅས་ལ ས་བཅས 




























དཔ་ཟང་ཟིང་དངབཅས་བོཡཧདོདདོ། །དགོ།བདག་བངཟིདདང་ལནཔརམངོད་པརཞདཔ་ངབའིོརོ་ོ།།རན་བདཐངམོདབཡོདོ། ཟོངཐམོདཔྲ་ 
པ། །༦འགར་བང་བང་ཡེད་པར་བཏུག་ངེན། ཟད་བིང་དྲང་བཅས་པ་དྲིགདབསནཿདག་ལས་བླཟིག་པནི་ཟང་བིང་མད་པའ། །ཁཐག་པ་མེད་པ་ལྲཔཔས་ཇི་སེད་པར་ཟངཔིངཡེད་་ 
£ བ་ཡངདྲ་སེད་ད། །དི་བདུག་བང་ཟིང་དངྲབལ་བརམངོན་པ་དགིན་པ་སཱངཐའི་ཕིར་རོ། ། ལྟནན་ཞེན་པ་བཏེན་པ་ཡྲིད། ཅིའི་ 

4 སྤའང་འཏཏཀླཏཱུན། འདོཿགྲེས་དང། ང་ ཏི་ལྭག་གི་དབོ་གངལ་བཉོནནས། ༩འདོད་པའི་ཡོོན་ཏདྲལཾ་ནམ 
= བནས་དངམཛུངས་ལྡནནམསདི་དེ་དང་འབེལ་བ་དང་། དགེབའེདྱཀང་དེས་བཅིངས་པ་དང་། ་པ་གཞན་ཙི་གནས་དནའནབ་དེའིི་ངེས་སུའྲཔའ 
།ངང་། དེའྱི་ངུ་ལས་བུང་བའི་འྲབས་བདངབཅས་པའི་ཤིར་ཞེན་པ་བརྟེན་པ་ 


























རབ ྒ¥ྒྐྒ2ྒྣྒྣཀ༽ཀ༽ྣ༽+༽ མོ ེ 
༢༨༤ ---4 






= ༢ ཆི. སི ་མི་་་ད་རེ 
ར་བལྟའོ། [555༦ (2(༡ྣ༼ ༦ྡཛ ༼ྟལ༧ 





ཡད། བང་ཟིངམེད་པྲ་རམ་སྡད། 
ཡིན། ཟུདཟིད་མེད་པ་ནུམསནི་ 


་༤༥༣ ` 




























༄། ལཱུ །ཞེན་པ་དང་ལྡན་ ར་མངོན་བྲ་པཞིནཔ་ དབའི་པི་དདོ། །དྲིལ་དཱནམངོན་པརའབུངབ་བརྟེན་པ་ཡིན། མངོན་པརའབུངྲབ་བྟཏན་པ༔ མས་དྲི་ཞིག། 
ཀཀ '་ པག རྨ ེི་ རྩ ་ི སོ 
ཌྷ གཉེན་པ་འདདེ་དེདདོ། ༢ནཔདག་ཞེན་པདངཐལ་བར་མདོན་་པཞེནཔ་པངཔའེ་པིངའོ། །པིིཏ དའཅུྱ་བས་ཡིན། འྭས་བས་དམ་ནི་དཞིག ཅེའིིའདུས་ངབ་ 
བུ་གྟཏག་ཅྲེན། དཔ་པགངལ་ཅུལས་སྱེ་བ་དངུ་ཞད་གགཉིས་པར་འཇིག་པ་དངྱུན་གནས་པ་དངྱདནདདགཞནདུའྱགརབ་ཡང་སྣངབདྲེ་དྲས་བུས་དབུ་ཏུའོ། །ཚོསྦ་ཀི་ཁམས་དཔྱུའ་་ 
] མཱ་ཆེདྱི་ལགས་གཅིག་ཅུར་མཱཧཱག་ནམམ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་འདུས་བུས་དགགོ། །དྷཏརན་བདག་མི་ཏུག་པ་རམངོན་པ་བཞེནཔ་མངའབའྱིཾཔོ། །ཇྲི་ཐརནའདུས་པ་ཧཱཾ 
་ཡིན། འདྲས་མྱ་བསྡ་རམས་དྡི་བཞིག །ཅིའྱི་ཕི་ར་འདུས་མྲ་བས་སུ་བཏག་ཅན། འདྡུསྭ་ཀུས་ཙི་མཚནཏིདདག་ལས་བཟློག་པ་དིའདྲས་མྲ་བས་སོ། །ཆོས་ཏྱི་ཁམས་དངྱ་གྩེ་མཆེད་ 
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པ་དེ་ ལས་གནས 
སོ 








འཇི་ སྐདྲིད་ 

! རར དིག 

རར ་ ཞིསྱིགས་། །དེའི་ནི་བདག་ལ་འཇིགརེན་དྲ་མངོན་པརཞིནཔ་སུང་བུའི་ཕྱིར 
ཅི་འ ན་པས་འགས་པར་དཅུགཅན། །ཁམས་གསུམ་པའི་གཉེན་པྒོདམ་་ 

ཅིལག། དང་ཆ་ུབསེམགདབའྲ་དམག་ནགྱ་གས་་སདསཔ་དསཔ འི ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ 








ཅི་ཕྱིར ར་བརྟགཅེན། 
རས ༩ 


་པ་ཡིན། འཇི་ སས་འདས་པ༔ 
། པེ། བསོམས 





པལ ོ་ 


༢ དོ། །ཇི་ལྟརནའཇིག་ཏེ་ 
བཤོགས འདམ་པ 
[བོ་པ རྫང  ༼་ ཀཀྗསེིཾྲིགཾི་ ཀར ་ 


ལས་འདས་པའི་རེས་ལ་ཐོབ་| ༈ 














ཁམས་གསུམ་དངྱ་གམཆེད་གཞིས་ཡྱི་ཡོགས་གཅིག་ཟགཔ་མེདབཏག་པོ།། །དེསནི་བྲདག་ཁུམསགསུམ་དང་པ་འདེསཔ་འབྲུའ་ཞིགཏུ་མངོནཔ་རཞིནཔ་སངབའིཡོརཔོ། །ཇི་ཝཱར་ནྱོབངབ་ཡིན། | 
ངབྷནམ་སའྲི་དགིག །ཅིའི་ིངབརུ་བྷཏགཅོན། ཁུདུས་བདངད་ཞུར་བུངབནིརུལསྱ་བུང་བའོ། །ཕའོ་བ་དབཁ་མ་བསམ་གཏོགས་བདང་སགོས་ཐམས་ཅདཕོ་ 
བདག་ཐེརབགམ་ཡིན་པརམའདཔ་ར་ཞེནཔ་ཡང་བའྱི་ཉིདདོ། །ཡང་བུརབནིནམ་པི་དྱུཔ་བཞི་གྭེ། ་དྭའཔ་ལུམཚམས་ཕྱར་བའིདམ་སྭ་བུང་བ་དང་། དེཅིནཇད་་ུ་ྱེསྲ་བུ 
- ཀལ་བ་དང་ཟས་དངཚངས་ཕུརྱ་པུདཔ་དང་ལེམས་པར་འབགབ་སྱེ་ཆུས་པ་བཤི་ལས་བུངབ་དྲང་། དབངཔ་ཏེ་ནང་བུངབ་དྲང་། བད་བམ་སུགས་པའི་ཚོངབས་དངངཔོ་འྱགུར་བརྱ་བུང་བ་དང། ཇས་པའི་ 
ཿ རྩ་བུང་བ་དང་། ཁདེའཐོནས་འཕསཏེ་ཉམས་པ་རྩ་བང་པ་དང་། དན་སོནས་འབོསཏྲེ་བུད་པ་རྭདྭ་བངབ་དང་། འདོདགགས་ཅི་ཝ་འོདགསལ་བརྡ་བུངབ་དང་། དེལས་བཟོག་པ་འོད 
| །རྒསལབམ་“ནཕཿབྱུངབ་དང་འགོབའི་གནས་རྣམས་སྲུ་ཁུན་ཏུའགྲོ་བས་གྱུང་བ་དང་། དག་བཅོམ་པབམའི་བུང་པམ་གཏོགསཔ་སུ་ཕོན་དང་བཅས་པར་བྱུངབ་དང་། དེལས་བློགཔ་ས་པོད་མ་ཡིན་པར་བུང་ 
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༄༅། །་ད། ཤོས ནཁགཟུགས་བྷ་དནད་ནོ་པར་ཡལསྱའབའ་དབ་ངའོ་པ་དང་ས་པརབནན་པའ་ོར་བུབབདབཞནགཞིགས་བའ་ྲགག་དང་། ཚེ 
བཅིའུདག།ཅིགནསགཅིགྱཏྲ་བངབ་དང། འབ༣ནཡས་སྐད་ིགཟམ་ཞིགནས་བུངབ་དང། བཔ་དང་བལ་བསློ་བུང་བའཆགས་དངའཇས་བདབ དེདང་པའའི་གདས་སྐབས་དང་། 
བིགཉེན་འཇིག་པ་དངའཆགས་པས་བུངབ་དང། གཱཧ་དུསནྭ་བུངབའིཟིདཔ་ 


མེརཔ་སཾགས་གནས་སྣབསགཞནདྲུ་དངབ་དང། སཡསཉནྱིའདིགཏེེ འཆིའཕོ་བདང་ཧྩེ་བས་བུངབ་དང་། . སྡེདཀི ངཱ ཧུ ླ་ཚ་ 
ཚྭ འཆིའིདུསདབང་བརི བདང ་ དད མ་མ དབའི་དུས་ནྭ་བུང་བའི་ཕིནཔ།འོ། ;།དི་རནསྭཐུང་བ་ཡིན། མྱ་བུངབྱ་ནུམས་ནིད་ཞིག་་ 
ཅར = > ལོ! 2༥ རོ རེ ཆོོ ༨ ± སོ ལ་དག རྒོན 
ཅིའྱ་རམ་ཐུང་བར་བཏག་ཅེན། མཁོངས་པ་དཔའདས་མྱ་བསནིམ་ བའོ །ཐམས་ཅདྱཾ་ཏི ས་གཅིག་འདས་པ་དངད་ཉདྱཐུངབ་མ་གཉོགས་བདག་བོ། །དེསནི་བདག་ཐེར་ཟུགཏུ་མངོན་ 


པརཞིན་པ་སངབའྱིཕིརར། །ཡང་བུནབཉིཧུཿ་བཞི་ལས་བཟློགཔའི་མཐྱུངབའོ། །ཇིཉྟརན་ཊིནཔ་ཡིན། འཛིནཔརྣམས་ནིདུ་ཞིག །ཅིའི་བྱི་པའཛིན་པར་བརྟག་ཅེ་ན། དབང་ 



























ལོ་གླག་གོས་ཅོན་ཐདངོ། སེམོསདང་མམས་ལསྱ་བུངཔབའརོསྤ་དམསྐད་འཛོནཔརབལྟདེ། ཚོང་བཟདསནཔིསཏྲི་བུངཔོགསུམ་དུངག་ཅགས་བངྱའགོས་ག གདག 
རླ ཝུཔཔི་ཕོགས་གིག་མཛཛངས་ཞནནཔས་དངུདངངསདངནམ་ཤེས་ཤི་བམས་བྱཅ་གཉིས་དང་ནངདྱི། མཆེདདག་དང་ཚོསྤ་ཀི་ཁམུས་དངྱ་ མཆེདཀྱི་ངགུས་གཅིག་མཛུངས་ཞདུདག་གོ། 
ཤཿ པདགཟཔ་པམངོནཔ་པདེནཔ་སང་བའྱི་པིད་རོ། །ཡང་པགནབ་བིདགྲསས་མྲ་པདཔ་དང་གཞནམསྲ་དདནས་འཇིནཔ་དང། དྷ་ཐུརྱསི་རང་གི་མཚདཉིདས་སོར་འཛོན་ 
4 དཔ རངདང་སིའི་མཚན་ཏིད་དྲས་ཐམས་ཅད་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཅད་འཛིན་པ་དབངབྱདག་བ་འསྱང་བདབ་ཡིད་གེས་ཡང་འབོནཔར་བུའོ། . །ཅེད་གསུམ་ཆོགསུ་ནྭའབས་ཧུ་ད 
འབུངབའི བརྟགས་པ་ཅན་ཕཔའདིན་པུརྦསརཞེས་བལྟབ་བའོ། །ཟིལུརན་གཟུངབ་ཡིན། གྲརངབྲ་ནམས་ནུདུ་ཤིག། །ཅིའི་ཕིར་གཟུངཔར་བཏུག་ 


ཇི་ཧྱི་རྦཉེནས་ས་ལ་བཏེ་ 
[ཅེག ནིག གོས་པ་ཡཊ་པདྱི་ནམ་མར་ཤེས་པས་འཇིནཔའིིར་འཛིནཔརབྷཏནཔ་གང་ཡིནཔ་གཟུངབ་ཡངད་ཡིནནོ། །གཟུངབ་ཡིནལ་འཇིནཔ་མ་ཡིནཔ་ཡང་ཡདདེ། འཛོན་ 













































གཏོགསབྲནམསནིནངདུ་བྟལུས་པའོ། །དིདངཔལ་དངྩས་དབྱ་ འི་ཤེས་པའི་ཁམས་བཞིདང། ཇིདངཔོའྱ་སྭེ་མཆེདགཉིས་ཡ་ག པ་དེཀ་ས་ཧྭའ་ ནཔ་དག་གྱི་ཕྱོག་ག་ཅིག་ཐརབུས་ཙགོས་པཁ་ 
ལུས་བ་དྲག་པོ། །ཧཔནི་བདག་འདོད་ཆགས་དངབལ་བདམདོད་པར་ཞེན་པ་སུངཔའྲ་པདད། །ཇི་ཝཱར་ 
 ྡ་ ་ 





།ཏོགས་ 
་ ཡི མེངས་བཅན་ནམ་སདྲི་དྲ་ཤིག ཅི་ 
བླམིབས་ལ་ལུངད་ཀཱ་བན་པདིཊཱནོསངོས་པ་ཅནནོ། །པ སོ་ག ོང 
ིནདངདེ་དང་མཚུངས་པར་ཝནཔའི་ ནམེངས་པ་བདི་དད། །གཉྲིམ་པར་ཤིས་པ་དཔལ་ཚུམ། 'རྡའནཔའི་ ཕནཅིག་གྱེས་ང་འི° འིའཇིགཚོགས་པ་ཏྭབ་དང་མཐར། ྒ 
དངག་ཐུགས་མེདཔནར་གཁ་ཌཁིདདེདངམ་ཚུངས་པར་ཝནཔའོ། །པྲ་ པཡྲོལ་པྣ་ནམས་དད། སེམསཁམས་བླདུནགཟུགཔྲམ་ཆོསཊི།ཁམས་བྱར་དང་གཟུགས་དངྲ་སདང་ །དངཡིདདང་ཆོས་ཉྱི་ས་ ཆེདབ་གི་ ཐེ 
རྐམེངས་གཅན་མིན་བནམས་བོར་བའྲིཕྲོགས་གཅིག་གོ། །དེས་ནབདགཞེན་སངས་པ་དབྲལ་ནཔར་མངོན་པ་པཞེནཔ་སང་བའྲི་པིང་དོ། །རིལྟརན་ཞོམོབས་པཅནལ་ཡིན། ཤོནམངས་པང་ནམ་ཤི། 




















༡ - 2༡ = -~ =- 
ཀ་ཁ ལབས ༠ ༢༤་༠༣༡༨---;. 


¬ -- ¬--_ བགགས ˆ ˆ" བོ་བ 
།ཌདམིགས་པ་ཅས་མཱཡོད་པས་ཐང་ལདས་པར་བལུའོ། །དཏྭ་པ་དངམ་འོང་ ངོཔདང་འཛཨམ་བསྒནམསལ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་འྱི་ལོགས་གཅིགགོ། ཤདེས་ནི་བདག་ཁདས་བའིས་དའདུ་ །པརྲ་བེད་པར་མངོན་པར་། 
ཞཾཿ ན་པ་སང་བའི་ཕིརངོ། །ཇི་ལར་ན་མ་འེངཿ །ཡ་ཡིན། མ་འོངས་པ་ནམསསདི་བཞིག -ཅིའི་ཕིརམ་འོངས་པར་བྟཏག་ཅེན། ཤདསམ་བསྟ་རབམ་ཡིནབསྤུ་ཆུ་ཡོདྲ་གདམ་བུང་བ་དང། པོ 
་མཚན་ཉིདམ་ཐོབཔ་དང། རྒྱུདང་འབྲས་ཛའིཧུབ་ཡཟྱས་པསད་མ་སྤད་པ་དང་ པ། གནནས་ཞོན་མོངས་པ་དང་དས་པར བུབབག།ཉཀ་ལི་དཔོ་ ཞེ་བརྲ་མི་ ནས་པ་དང་། རྒྱུས་བོན་ི། །ཚོན་། 
། དངས་པར་པགིམཚན་ཞིདངེམ་བཉར་ཡོད་པ་དཔ་ཡེད་པདཔ་ ག་ག་ན འི་མཚན་མ་དང། དེལ་མ་ ནོ་པ་རདགའ་བའྲསདཔ་་ ' 
མ་པརྱ་བབབའི་མཚོནམ་སྟེདམིགས་བཙམ་ཡྲི་དྭབསྤ་ཀཿ ངོངས་ཕང་བལྟའོ། །འཊསཔདངད་རཁ་དཔ་དསམས་ཆགཏོགས་པཛཿཔསགས་བམས་ཅདྱི་ཡོགས་གཅི་གགེ། ་ 

དྲག ོང་ དལར་ཐུང་བྲ་ནམསན་དྲ་ཞིག་ །ཅིའྱི་ཕིརང་ཝཱརྱ་ཐུངབརབརྟག་ཅེན། 















།ཁེས་ 




























ཤོ ལགསོ་པདང། ཡོངས་མའོདནཔ་དང། གཞེན་པོདོད། ཤིབརུ་ཞིབདད། ཆུམ ནོ་བ་ཡངདགེ་བར་བཞུའོ། །བངང་ངུ་ ཡསད ོ་པོ་གིས་པའིཁས་དམས་དངགསལ་ོབ། 
་ $ ི་ ལ་ བོྫྫྫངེོ༨¬ ཀརཾབོཉིདསིདགེ་བ་གཔཞིན། དདཔལ་སླེབ། 
༧ £ དད ག་ གུག་ ཤགའོ། །འ ལ་བས་ག ཡོ ཀདངུཔ་ དྲ ་ སྭ་སྭཾ། 7 
% །དད་སེག: །བག་ཆགས་གང་ཡིན་པ་ ཡབ -དདཔ་ལ་ པ་དེས་ཀུནནསུ་བྷ་སང་པའི ཐུས་དདངག་གི་ལ་ ཀདོནདམ་པས་དགེ་བ་ ངཿ 

རར བསིག བགྲ ིད་དོ། །ཅ གང་ཁ བག་ེ། ི ;དགེ་བའི་ཆོས་འདི་ པས གོ་ས རྫ 


༥ །དདེ། 
པམངོནཔ་པའྲགབབ པཱེ།: ་ འེ ར་བས་བ འོར ཐོ་འས་མསགས་་ཅ་གན།གནག་པའོ། །ངོ རབས་ད 





















རོ ཟློ ྲོྲྣེོེཛེགེཛིཉཀེཤཀརེཐེརཇཉཇྩངགངཛཛལ༼ཌ༼ཌ༼ཌོཀཔཀ1ཀཔ༨1༥༨༨༥༨༥ ་ོ་ྔྷྲཀྷྣྷྣྷ༨ ༧༢ ༡༤ ་ལ 


ཆོའདིངྱ་སེས་བདམ་པ་ལ་བརྟནཔ་དངདེའིཞལནསདམ་པའི་འོས་ཏན་པ་དངདྲེངོལ་བཞིནངཡིདལ་བོདཔ་དངཆོས་ཀྲརེས་བམཐན་པའི་ཆོད། 

ས་པགྟྡ་བ་བྲཿ་པའོ། །མདནདདཱ་བབསདགེ་བ་གསའེནུ། གདའྭེུ་འྭཞིནགཤེགས་པའུལ་མཚོད་ཅུན་ནམ་གདསྦྱརས་དང་བརྦརུབ་སེམས་དཔའི་ 
མང །བཅུདྡདྭགས་པནགདག་བབ་འི་ཆོསསསའི་སག་་་གར་ཉི་་་་་རོ་་ །ཕན་འདོགས་པསྐ་གེ 
2 བགང་ཀེན། གངཔྣིཔུཡ་སེགས་ ཨཔའྲི་བླ་མབའིད་་བཞཔདག་གིས་སེམས་ཅན་ལ་པན་འ་ སྐསལོ། ༡ དར གངྡ་ཐཱནཔ་ལས་བུངབའི་ 
བསྐདནམསྦ་བབའི་དངོན་པོའམྨ་ཚུལ་ཁིམས་ལས་བུང་བའི་བསདནམས་བྱ་བའིཏདས་ཝོསྟ་སྲང བས་སྱབེ་བུ་ཡོངསྦྲ་སའཛྙན་པའུམ་བུག་པེ་དངྱརལ་རིགས་གགོས་རིགས མཐོན་ 
པརོལྱེབཔ་མོངས་སུ་འཇིན་པའམརྣམ་པརབྱངབའི་ཇེསི་སུམ་ཐུན་པ་ཡོངས་སུའཛིན་པའོ། །གཞེན་པེས་དགེབ་གཔཞེན།¡ གཏེརཤིགས་སྟ བི་ནམ་པརཔྲ་་འཐིན་བ་གཞེན་ 































| 












] །པོ་དད། སཱོདབདདཔརཆོད་ཐདཔའི་ྦྱ་ཡིས་པདབབཅོམཔ་གདབ་གཞིནཔོ་དང་། ནམཐོལལཁྱིསཐལ་ཐོཊའཛིནཔ་གཞིགཞེན་པོ་དོག། ཁད་རོལམཅིཧའིང་ཅོདཔབགུ་པིངབགཞིན་པོ་དཔ།། 
འཛ ི་པ་ལམ་ཅན་ལུས་དསནམདར་གནོན་ གཉིན དང། འཊྱི་ཅནོམཐལ་བཟཏན། དའ གཡསག ན་ས་གཏོནམངོས་པའྲིནབཔཡ་གཞདཔ་དང། 


དག་མདོགས་པ་གསྱ་བའྲི་པི་བ་པའིགཉེནཔཔའྲོ། །ཉེ་བརགི་བསདྲགེབ་ ཌཱ ངུ 
དད། རྩར ཡེ མནགས བགོགས དབ བནཁྱབརཕངས་པའྲ་པངཔའི་ལུག་མ་དང་བཅས་པའྲལ་ནུ་པས་ལྟ། 
ཡ་དང་། གུ་བསལ་སངས་པའྲི་བུངཔོའི་ཝུགྷ་པ་མེདཔའྱི་བངནལས་ཁདས་པའིདྱ་ིངས་དང། སྲིདཞིའི་མཐའ་ལི་གནས་པ ལ་མ 


; [འངའིདབའཤིས་ཡོནཏ་ཏངབ་བན་ལཛགཏེན་པ་ 





ཤོ 











ན། གངའདོདཆགས་མཐདག་སོང་བདབ ཞེ་སདམ་ཐའ་དག་མངོད་དང་། གཏི་ཕྲུག་མཐའ་དག། 


ཐུ ༡དནལས་འདས་པའོ། །རྒུ་ཐཱན་པས་དགི་བགཔ་ཞེན། ཉེབ་བཤིབ་ཐབ། 
འ་མངོནཔར་ཞེསབ་ལ་སེགས་པ་དང། འཇིགཏེན་ལས་ཁྐདས་པའི་མངོན་པར་ཤེསཔ་ལ་སགས་པ་ཐུན་མོངདངབུན་མངོམ་ཡིན་པ་དམས་སོ། 


































༣༢ 





| /7€¦ 17] ༩ ཡི་དགེབ་ཡི། ཏྲ 
ཇེསྭ་ས་འྲབྲིལ་བ་དཔ། སྭོའབ་དད སག ག་གོ 
ཤཿ )མཐུན་པྱི་ལོགས་ ས་དང! ་ ཀྱ ་ .།ཡུང་པྭ་ཝྲས 
ར་ ཕུཡདཟས་ཅིབདཔ་ཞའི་ཡང་གཞུང་། བས་སས དེས་ནི: རི 
དགེ་བ་གཞེན། ༠ ཧེནསོད སབ་ཚིི་དདདཔྲསྔ་རངས་པ་མལུནཔཁིས འངས་ས་ ཁུདབུགཅུགསཞུངསྲ། 
་ དཁམས་པའི་ཅརའཉྟོན་མངས་པདའཤིབའིཏོད་ཡས་པདངཞེས་པའ་དོད་་གག་འངོ་ས། ༢ 



















- 








།པྤདཔ་སྔོད་པའོ།_ །མདུནྡད་བྱབ་ 


པར་སྨིན་པ་མངོན་པར་འགྲུཐ་པ་ ཤེ། ་ །དེས་མི་དགེ་བ་ཉིད་པ་འ 
་ 7 ཚུབ 





། གགེབས་འབོབས་པ་དགེ་བགང་ཞེན། 
དང་ག སཔའོ། ན་ག འདཏགངོས་ིས་སདཔ་པ་ཡའཔ་ 


་ 











དེས་་ཀུན་ཿ 
དི གའགམས་པརབས་པས་དའེ་ངབའི་ན་ མཨ་ 


ཐི་ དལ་བདཔ་ལ་བཏནནས་ལས་ཆས་ེས་པར་འདབ་ “སུད་པ་དངངག་དང་ཡིདྱ་ས་ཉེས་པར 





ཞེབའི་ཏོན་མངས་པ་དདགིད་དདམ་རུ་ངས་པར་ལ་ སྲེ ང།འི་སྐེམསདང་གེ་ཐག་ཡསྦ་ཟངབའི་ཆོས་ནམ །རེས་སུའྲབལ་བས་ ངཿ ཀྱེཾབད་། 
ཿ 8 མམ ་ རར སཔིིཾོིེཾེྲིིེ 
སྐ དདྲམ་པརསི་དགེ་བ་གཔཞེན། འདེང་བ་ཐུམསཅདད། 


རིས་དབྩཐཊལ་མགས་པ་གང་ཡང་རང་བ་ལ་བཅེན་པམདནད་བསནས་ ཀོ ཏེ་ 








རྦར སལ་པཱརཝཾ། །གནེད་པརྩའེད་བས་ཡིད 

བཱ ལ་པ་དང གི ོད ་ གཡེངས་སུ་འཛིན་པ་ 

ར་ ཡ་པ རི ་ ོང མ་ལོ མི་འ 
ངས་ ད་བ འཇིན་པ 

.  ་ བགའ བོ ་ 
















£ དད། གཡས་སུ །པནགྲགསདངབར་ ཡན གཟུགསདངདད་ལྔལ་ 


ློེོ་ 


:„, $;=¿ ' 
མེདཔདངདབྱའལནཔ་ཡིན། གཟུགས་མདཔ་དང་བྱ།་ལན་པནམས་ནིདཤིག 





༡༨--༨༤༧༤༤-༨--༡༡༠༢༤-༡༡ 





ྲླྦྦདྦདྫད་ ང་ར ི་་ ོད རིདངཔའི་སྙེམཆེད་ 








འདོདཔ་ལ་འདོདཆུགས་དང་མ་བལ །ལ་བརམངོན 
ཅི་བྱ བོ 


།ཕྔམ་ལྷད།བམག་བ། 


:མཆེད་གཉིས་མ་ 
‹ དཱརྟོགས་པ་དདེལས་གཞནཔའི་བུང་པདད། མདུ །དས་ནི་བ། སཆསཆརེཾེཾ ་ 















དོན་ལ 
བ་ནདད་དྲནམཔདགེཔའ་ཁམས་གྲཔར། 


ཤྱ དབལ་བཅིད་གུད། འཕིགསོནསསྱོགས་གཅིག། རི 
རོ [ཏཱདདང། སྲངཐ་ཡགོ་གཞོཿ ནཔའི་འདོད་ཆགས་དབྲབ་ལ་པའིགཉེནཤདདང། ༣ 
༡: ལེ འབམཞིནྱབས་འདཁགས་དབལ་བཞི་དང། གནོ་ པས་འ 
` དཀ་དོང།དཔལབཞོ། གཞིབས འོ་ག བའ 


འོ སར ིཾ་་ 
། པསདལས་འགང་དཡལཔནོ། གའ་ག གེངམདངཅས་པའི་འདོདརགས། 












ལ་ང ༢ ¬ 


= འཁམས ང་ ༧༡བློང་ 











རིས 
- དབལ་བ་མཇཔལམཔ་ ¦ 
33 $ ཉིདབྱུ་ ྲ 















རོ །རབབཞིན་་ཅིས་འདོདརྲགདང་ 
པི 9 ་ 
















ཉིད བས་པ གིག རྭ དད ་པ་ སྐ 
- ཟླ: མཐོཿབའི་ལམཆོཊ། ོ་ི་་མ་ 








=~ 











། 






















བ་སོ 
| ད་ཤ 
.ུ ཧས་ཉོན་མདས་པའི་ཕླིབ་པ་སངབ་དང་། རདསུངསྱ་རསྣ་ནམསྦའི་གཅུང་ 
ཤཱ ཅཅ ནྲ 
བཆ ཟབ་པ་ཡི། ། ཐ་ཕ་རྣམས་ནདུ་ཞིག །ཅིའི་ཧི ཕག 
རར ་ ཏེ ཁམས་བཅུ་དབ་གྲསགསྲས་ 


ཁམས་བདུད་ 













































སབ་པ་ལི། སོབོབོནོམསནིད ཅའྱི་ཕིར་མི་སིབ་པར་བག་ཅེན། བླསབ་པ་གཟུམལ་ཝོོ་བ་མ་ ཐོད མྲི་སོབ་པ་ཡིདོབ་ངབ ཐོབཔཡོད་བརབལོའོ། ༈ཕས་ལྟརཔཔཔཾ་ཝབྲོནོམ་ས་དང། སེངས། 
ཀྲ ོ་ ` ་ །དས་དིབདགའོབར་མངོནཔ་ཤེ ཡཿ ༈ཇི་ལྟར་ བལ པལིབཔི་ཐཡཔ 
ཧཱཿ རྫྩྨྒྨྨླྨློ ཞིག ཅའི ་གབཔ་པངམ་ཡིད ་ སའྱི་སཱ་བོ་འི་ཐངབ་ལ་བཅོནཔ་མ་གཏོགས་པའི་ 
མིདགེ་བ་དང་བཱཿདཱ་བསྟནཔ་ད་ ཧཱབ་པའི་ཏོད་མོངས་ཅན་དང་། བ་ ཟཱིིལད་ུས་བ་དུད་པདང། མི་སབ་པའི་ཡཔ འལ དུམ་བསྟན་པ་ ཧག་བྲ་ནམས་ལ་ 
ཡང་མ་ཡིནནི་ཚྡོབ་པ་པ་ ཡངམ་ཡིན་ ངཾའི་ངོར་ རགྱ་བ་སེ་ཁ་པ་སཾ་བྱཧད་ད། དེཏྟར་སྱྱམཆེད་བརྒྱད་དང་། ཅ་བ བ་ང 
རྣམས་བྱི་ཕྱོག་ ཀས་གཅིག་ཕཱ་མི་སྡབ་དོངབ་དག་འོ། - དེས་ནི་བདགྲ་གོལ་བམ་ཡི་ནཔརམདོན་པརཀིནཔ་སབའའྱིིདརོ། ་ལར་ནམཐོང་བས་སང་བརྩབ་བ་ཡིན། མཐོདཔས་སྤངབརྱ་ ཅབ 










ལྟ། རེ 














ཏྲེ 











ཇིག་ཉ་དངམཐར་ལྟམ་ཨིནབླ་ནྲམས་དུང་། ོེ 
དད ་ ོ 





-།རྣམས་དིུ་དྲཾག 885 ཙུ 


དང སིག རོ ༔སཿདཅིསབོགནིལ༔ 
་བེཔསོགས་བྲམསྦར། ད་ཐོགས་གཅིགགོ། འའ འ་འ 


བྱུ་བརོམས་ ཅིབྱིར་བྲསམ་པས་སྲངས་བདྩབ་བདབངག་ཅེ་ 
!ྲ སིད བ་པ་བ རི 










མ་གལ ོོ་ོོ་ོ་ོབོ་ོབཏོགསོོ་ 











མ་སྭ་སང་བར་། 


ཡནུདུ་ཁིམཐོངཐས་སངཔདྲལས་བླཟག་པཟག་པད་བཅས་པའི་ཆོགནུལས་ོ། ། 





འདོ །མཐོངབ་སདབརྩབ་བདདབག་བ རལ ླ 








།ཡརཞུགས་པའི་ཞོན་མོངྲས་ཡ མངས་པ་གཿ ཏ། .གངཡང་ལྟ་བས་" ' 
༣༤ ་ »# 








. 
























ཡདཔ་འཇིགཉན་ལསའདས་པའི་ལམདཔའ་རེསལསཐོབཔྲཾངཔརྩབ་བམ་ཡིནཔར་བཏུའོ། །ངེས་པར་འྱབེདཔའི་ཆདངམཛུནཔལཱ་གཏོགས་པརཔཿཔཡཱ་ནཔས་དབུཁམ་སཐལ་གསུམ་དི་ 
ཊམ་གཞི་སྦ་ྱི་དགས་དཔའྱཨམ་ཐས་ོ། ༤༨ །བི་ཧཱདཏྙནིངའྲབེལ་པར་  ག་ རྟེནི་བབབེལ་བབའབུངབ་། 
དི་དུཞིག ཅིྱི་ཕིརྣཆེན་ཅིཔའབེལ་བརའབུངབ་དབཏགཅེན། མཚནཉིདད། ཡན་འགྲནས་པདྱ་ཅེབ་དབ། དཁྱས་བདང། ཡན་ལ་གྱཧེནཏེདང༔ 

༈། ལན གི་ལསྟ་ནམཔ་རབགཔ་དང། རཿ པས ྲགགས་ར་མངས་བརབས བདང དོནདང་། དོ རྐང འུགས་དངམཐན་པ་དང། 
ལུགས་དངི་མཐཔནཔསྦྱ་བངཏེན་ཅིཔ་འབེལ་བརའབུངབརབ་ལྟའོ། ། ་བསདངཆོས་ྱིལཆེདཁྱི་ཤོག ས་གཅིག་འྱསཁྱབས་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདདོ། །བདཔདང་ 







གཅིག་གོ །གནནི་བདག་ཐོལ་པ་ཕུནཱསུམཚོགས་པརམངོནཔར་གིན་ཛ་ཡཇབའྱི་པིརོ ཡིརརོ། ཇྙིར་ཧྭཾསདབརྦ་ཐམ་ཡིན། ག་ག 








བ་མདོ འློད 


༼དེསཔདི། ྙིགཔའྱིཉ།པས་ིཏ ཀ་ 
 བཉན་ ་ལག་འྱག།ིསནལས། ¬ 
: །མཆེདངུག་དད། .རིག་པདད། ཚངབ་དད། ཧེདཔདང། ལཿ 














པོ གས་ལམ ཤམས གཡོ་བརེདཀྭའིརིནལགོབ་ 


| ¡རས་འདི རྣི 
རུ ཞེས་པ་ལས ོང 
སསཾེིི་ རཿ ཅར 





ཚིག་གོ །བདྱི་སེས་བས་འདྱིསི། 


༈ ཨིས་ི 




















༄ཤུ།  ་་་།ཡིདལ་བེད་པདད། ལྷནཅིགའྱུངབསྐ་ཁུང་ཡན་ལགྲམཔྦ་ཆནྷ དྲ་ནམ་པད་བཞག་པར་དིག་པརྱ་བ་ཧྭེ། ཡང་ཅིརིག་ མོ །དེལ་མ་རིག་པ་ནིའདུ་བེད་ནཔས། 
ཐ་ ལ་གསྲ་བུ་བའ་བག་གས་བ་ =× ང་བ ི་ོ །ཡིདའྲ་བདཔ་ཞེས་པས་དིདམིགས་པའྱི་རཏེ 
ིདནམ་ོག་ལསགས་དཔྲསུལབཞིནཔཡིནས་ཡཏསྱ་འེདསྔ་དགསའཅར་ོ། ་།ལྷིག་ཊྱབས་ཤསྱབི་བདག་པའིཆེེ། དབྱི བང་གྲིས་དདབ་མཛཛུདས་པ་ྲ་ཝལད་པའིས་མས་ལས་།བུང་བནམས་དམིག ་ལ་། 
་ + ྱེདཔཉོ།: །བེབགཊམ་རིག་པཅིའེལསནྐེན། སྲདཔ་འབད་མའིམཟཐ༨ ༠༥ 
ཉལི་ལསཏན་ཞེན། ལས་ཅིདབངགི ལས་ཅིནཔངཤིག་འགྲོ་བནམས་སུས་མསཿནདག་མཱངོགསཔདྨ་ད མ་པར་ 

| ༦ བད 2 ཀཀ ་ སེམསཅནམསྒག་ལསཨི་འཆིཏ་པཡའགཆགས་འ ་ མིང་དད། 


ཐ་ 





ཛཾ 











~~ ~-=---༠༠༩༤༤༤༤-- -------༤༤----- -:-~: = 








ཟུགས་འཕྱདྱ་ཀིཏེནཁབ་ཡནནོ། །མི་དདབ་གཟུགསཿིའི་ལསཅནུ་འེན། དེ་ཐུབ་ཊས་སེམ་སཿནནམས་པཿ གག །སྱེམཆེདངུག་ཅིའེ། ] 
ཧཾ ལསཅནའེན། རར སྭ་སུཛོསས་པ་པ་མེནདའཛུག་པ་དགགཿསཱ་འཨ་པའི་ཉེག་པའི་ འན །རེག་པཅིའིམསྟཉན་ཞེན། སུལ་གྱི་ལངས་སྤྱོདཿམས་ཅད་ 
2 ཁ་སེམས་ཿནནམས་འཛུདང འདེབ་ལགས་པའིཚོདབྲའྱི་ཧེནྲགང་ཡིན་ནོ། ༈ཚོར' ས་ཅིའིལས་ཅན་ཞེན།་ སྱི་ཐའི་སྭའས་སྩོ།ཌས་ཐིནཿ ཁབ་སལ་བ་ཡས་ནོམས་ཁདནཔ་དཔ་ུ ཁ་གང་མ 
ཧུ དིན ལ་ད བི་ལབ་ནམརརགཞཅ་འབནཔདང། དཔ་གསགསཔལནཔ་ཅདཡོ། ། 
| ° ལས་ཧཱཤེན། ° དང བོ ང་སིད་པ་ལེན་པའི་རུངསེམས་ཅནན་ རྩ ་ དད་པ་དང་། ཧིམྭ་ཧབ་་ ངེས་ཅི་མྲིད་བ' ཡིན་། ' 
ནོ། །ཕཾདཔ་ཆིའི་ལསཅན་ཞེན། གི དོགན་ནམས་མཛནྱད ོགས་བརྱབད་འདང་། མངལི་གནསལ་སགས་པར་ཧཱཾ་བའི་རྐྱེན་ཁྱང་ཡིནནོ། །པྦྱབཅལེལས། | 















3 










¦ མེངས་པའི་གུནཿ 
་བ་ལས་ཅིནད་གཏོནམས་པབྱ་བདྲིནས་བད་ཤེས་པའི་ཕནལག་འྱཊདཅིབག་ཆགས་ཆིག་བྱང་ེབའི་ཕརོ། །ལུགས་དམས་ི་ཚའི་ཉེཆབའི་གུན་ནས་ཞོན་མང་པ་པརབསྡའོ། 







°་དབང་ཕུག། 


དང་།། ཟུ་ནགཞནདུ་འབྱརབའི་རྒབ་དངབྱུན་ཚད་བས་ཤེ་བའི་ 
སེམས་ཧན་ནམས་སྦཾར་བའོ། །ཡན་ལག་ནྣམ་ 





ཤོ གདོམཞགཞན་མ གས་ད སིད ཆོད ཆོབའི་ྱ་ིས་ཨམཅནནཔསྱི་ཡམངནཔདཁྲག་པའོ་ིདཔ། 
རནེཾེཾཾྫཾྫཾདཾེ&ངེཇོ 
` ཀྣཀྣྣེོསཾོ་་་ཾྣཾྣཾཾ གསབ རང 
།ཞན་མངས་པརབསའོ། །འདྲུ་བིདགང་ཡིནབ་དང། ནམ་པར་ཤཾས་པ་གང་ཡིན་པ་དད། སིདཔ་གང་ཡིནཔ་ ་འདིནི་ལསྦ་འི་ཀུནནས་ཉོན་མངས་པརབྲསའོ། ། 

།དནི་ང་ 


།ལ་སགལ་པའྱ་བེད་པ་བ་མདཔའི་དདནིཏེན་ཅིང་འབེལ་བརུའབུང་བའིདོན་དངམ་གཔའི་རུ་དངབཅས་པ་ལས་བུངབའི་དོན་དང། རད་གི་དབཤིས་བདགགམ་སེ་མེསཅན་མེ 





----~¬----~---༡-¬༨ང་བསས་ཆ༡༡༡༡-- 22) -- ¬ 





ཛར 


ངའུ 





229 













དོན་ད། ཆེན་ལ་དགུ་ལསབས་གཞནྱོས་དབངག་དོདདང། ཅེན་ནམས་ེདབམདཔསག་ཡོབ་མེད་པའི་དོནདང། བེ གཟུགསམ་ཡདཔས་མིཏུག་པའིདོ་ ཏཾ 
„, མའི་དོན་དང་། ཚུའི་དྲད་ཅིག་འགགས་པ་དང་ངུག་མཉམ་ངུ་འཐུས་ཟའི་ཞད་ཅག་འྱུངབསྦྱབུ་དང་འྲབས་བའི་རུད་རུད་མི་འཆད་པའི་དོན་དང་། ཐམག་ཅདལསཐམསཅདལི་འྱ བསྤུ་གདང་འབུས་བུམཐུན་པའི་དནད་ 
༥ དངགཅིཤགྷིནམ་བལས་ཁབས་པ་གཅིག་དངངུ་འྱུབགྱྱར་དིབ་འབས་བྲ་མཚོགས་ཏདོན་དད། ཚུ་གཞེན་པས་ཁྲབས་བུ་གཞནཔི་བྱ ངབརྱ་ཧུདང་འབས་བུ་ས་སཾརངེས་པའི་དེདནི་ཉེན་ཅིཔའབེལ་བརའབུངབའ་ 

༈ོོ །ཡངཏེན ༠༡༩༠༠་འཐེལ་བར་འབུང་བརྣམ་བལྔས་ཟབ་བས་སོད་དག་ཇི་ལྟ་པཱ་ཞེན། མི་མཐུན་བའི་ཅུ་དང་རྒྱ་མེད་པར་སྣྲབའི་གཉེན་པརདོནེ་གཉིསས་ཆུབ་ཐབ་པ་དང་། བདག་མད་བའིདོན་གཅིག་གིས་མཚན་ཉིད་ི་ས། 


བབ་པ་དང་། ཆེནྐནཡས་ལས་བྲབསབུའྱའུང་བདངདས་བྱ་བསཔས་དོན་གཉིས་ཅིས་སླེ་བས་ཟབ་པ་དད། གནས་པ་སེ་ པ་དང་གནས་པར་སང་བས་དོདགཉིསཉིས་གནས་པས་ཟབ་པ་དང་། རྱལས་འབྲས་བྲ་འཤྱུད་བརྣམ་པང' 


<, 









། ( ། ཤས་བ་དཀའ་བའྱིེད་འབུངབ་ས་ཟབ་པས་ཁང་ཟབཔ་རབལའོ། །ཡབཏཾནཅིཔའྲབེལབ་རའྱབུངབ་སྐདཅིག་མ་ཡང་ཡེན་ལྭ་གནས་པར་ཡངདཡིགས། རྟེནཅིད་འབྲེལ་བརའབུངབ་གཡོ་བཡེད་ | 























ཀཀ ་ 
ཙབྱ། །པའྱིརོན་ལཾསྱ་བཔལའང་ཡིནལ་རཱསི་པའྱིཧིནལ ༨ དམིགས། ཉིནཅིབའཐིལཐརའྱབའབ་སམསཅན་མོདཔ་ལབཡིནལ་སིམསཅནོ་ངདམིག ས། 
སྲི དམིགས 'ཤིང་བདུག་ལྷ་ས་མ་ཡྭིནཏགངགིབྦ་བདཔ་དསྭ་ཐེསཏེ་ེདཔའི་ཅིར་དོ། གཞན་ལས་མ་ཡེད 
དད ་ རད །རབཤྲི་ དཔད གཞི་བ བསབ་པ ལ་ཡིན་ལ ག་དཔ 
'ཡིན་ཞེསྲ་པུ་གཉིས་བངཿ པཡདཏེནིང་འབེལ་ཐརབྱབཁབཐབ་པར་ཁྱབ་བན། ག་མབཞིང་ཡ་འདོསགོབ་གོགདེའྱི་རབབ་བའོ། ,།རབ་ཏུདབྱེ་བས་ཇིལཱབུ། 'བུ(ཞེན། མིག་དང་གཟླུག 
བོ སེམས་ཙན་ཅི་བཇིག་ཏེན་འཆིའཔ་ དང་པྱེ་བའིརབཏུདབྱེ་བ་དྲང་། སུ་བལ་བྷཏནནསྭ་བཱ་བ་སསྱ་པིའི་ལ་ཏོག་འབུངབའི 
བ་ཁ སེམས་ནཐམགཅད་ཅིནན ང་ གིཡ་ཡ་འཇིག་པ་དབཆགས་པའེ་ བཅདྱབ་དག། ཟས་བཞིབནམས་ཅིས་བཉེན་པའི་རབ་ཏུདྱི་བ་དང་། ཤབ འདུ 








བྱད་བརཡཔ། 
































ཤག 
མྱས ་བེདབགས་འགས་དངལ 
4 


| རྒྱུར་ཆེན་དང་དམ་ཐག་པའྱིཧཤདང་དམིགས་པའྱ་ཆེན 


་ བུད འདད་པའི་འགོ་བནམ་་ ”པརའབྱེད་པའི་ངབཊུ་དབྱེ་བདང་། ཐར་པའི་མདང་མྫ། ནོང་ལ་སྭགས། ་པའི་ ་ ་པའརབ་ཅུདྱ་ 


ངཿ པཾ མརིག་པ་འགགས་པས་འདྲ་བེརའགགས་སགས་མ་པརྱ་བང་བའི་ལུགས་དང་མནཔ་དང་། ༈ གང་མེད་ནཧ་ཤི་མི་འབུང་བ་དང་གང་འགགསཿ 8ོ་ མ་ 
2 [དགོ འག་འ དྲད འོ། །ཇིསངནྱ་ཧེན་ཡིན། ཉེནམསདིགཞིག ཅིའྱི་ཕིྒཧེ་ནད་བཅུ་ 





རོན 


་བ་དང། ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མངོད་ 
བྱེབས་ཁྱངཇབུ་དབྱེ་བར་བལྟའོ། །ལུགས་དངམ་ཐུནཔ་དངཕུགས་དང་མི་མཐུན་པས་ཇི་ལྟབུ་ཞེ་ན། འུངབའིངིཡ་པས་གུནནས་ཞོནམཏས་ 





ཐུནཔ་དངག་ཤི་དངག་ཤྲི་ནའྱུར་བདུད། གཱ་ཤི་འྲསགས་པ་དངག་ཤི་འགོགས་བར་འྲ་བའི་ལམ་ཞེས་བབ་ནི། ཟན་ནམ་པད་བཞག་པའེ་དདྲད་ མ་ཏེ 








དང་འདག་པཡྲ་ཀང་ཉནདབལྟའོ། འོ། ལོ 'ཡསཅདྱ་ཀདྱ་ཏེནདཱ་བཏའཾ། །ས་ནས་བདག་གྱིས་ལསྱ་བབརམ་པ་བཀ 





| 
| 
ད 
| 
། 
] 











པར རླ མརུཔའྱིའི་དད། །གིུ་རེན་གངཤིན། ཟཟབ་དབ་ཅསཔྲ་གན་བི མ་པར་ཤིས་པ་དངཟཀཔཆིདཔདགེ་བའི་བགཆགས་པོ། །ཐནགཤོདམཔད་ཤོས་པའོནལ་བགོཉོ། ཱ 
རྒ རར ་ སསབས །མདོ་པར་བྲདབེད་ལ་ལསྲ་བདབནི་སོདབ་ལསྱ་ུད་བནམས་ཅི་ཉྲིའིམལྲ་བནྲི ཀཾ 
ིུ་་དབ་སུབྱོ། །མངྒོདཔར་བྱ ཅདལསྭ་བངཔརིཞན་གཞི་ནམ་པརཤེསཔདི་ཚོདའའཇུག་པའ །བརཤེས་བདང་རྙན་ཅིག་འབུང་བའི་བག་གག་བསྒོས་པ་རིག་པར་ྱའོ། ¦ 










ཏཱ ཧེ འའ ཿ ངུ །གེ་བའི་བག་ཆགསཞ་ 
དུང་སྤུནཔ་ནམསྣ་ཆིབག་ཆགས་སུ་བྟ་བདྱབ་ཏ། དདགི་འཇིགཉེན་ལས་འདསཔ་ཐབབདྱིནཐདཔའ་ཆོས་ཅཆུ་ལྱབབའ་བའབགཚག་སྙནི་འཛིགཉིན་ལས་ དམ་པའཆོས་ཅལཤིཔཔང་། །ཡདད་པོ་ཞིད་ 
 ཨ་དིབཞིསིད་བྱིད། ཐོག་མའི་ཝད་ཅདཁཇད་འྱིའདང། མཐནཔརྨ་དགས་པན་མཐུདསཔད་ན་བདྱས་དད། ཆུས་བནྲི་ཞལ་བསས་པའ་ཡུ་དད། བར་ད་ཅིབད་་ 
སཅདནི་ཅན་བའྱི་ཆུའི་ནད་དའངས་པད་དིག་པད་། 


མཐེ 
བདྐྱེད་དད། ཡོངས་སུའངིན་པཤིནམ་པརྩ།པའྱིརུ་ག་དི་ས་ཁྱངཆུཊི་ཧྱནདུ་བའུའོ། །རའང་བཉད་ཁི་དབད་དུ་བས་ནས་བད་པའྱིརུ་ རྣམ་པད་བཞག་པའི་ཡིདྱགུ་ཐམ་ 















པའི་ནྲཾནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་མྱུར་ 


ལོ་ : པོག བེདྱིའིརབྱཏདའབ་ལ་ནས་པར་ཤེས་པའི་ ཀློ །ཤྱགས་བདསནིདེལི་རང་བཞིནཅན" 
ཅུནི་དེརདྲ་ནམ་པར་ 






ངྭོགསཔྩབོ། །ངོབིད་ཞིས་ངི་ལུ་བཞེན། ཧདྱེཧུའི་ངབ་ཏིད། །རབངདྱ་བས་ཇི་ཏྭ་བཱའྐེནྲ། བྱབང་བའྱི་བེདྱརུནིད་ 
པ་ལཱདའོ། །གན་པའྱིབདྱ་དུདི ནིས ད་པར རྩར ཌ༼་ །རན་པའི་བྱདུ་ནི་ཡུང་བ 
ཡྭེདཔུ་ སུལ་གཅན་དམས་ཅིས་བུང བུལློ །གསལ་བའྱི་བདྱ་དུདི་སིབ་བགསལ་བདྩ་དཔ་སེ་དཔེ་རན་གཟུགས་ནམས་ཧྱོ་བོནམ་ལ་བུའོ། །འགྱུར་བའྱི་བེདྱརུ་ནྱིཧད་གཞན་ུྱཧོར་བ 
ཤིངགི་མེ་ལྟ་བུའོ། བལ་བཟའ འཐེལ་བ་གཉིས་སུ་གཅོདཔར་ཅདབ་སྟེདཔན་ད་ མའི་འ འོ། །བྱྒུར་བའྱ་བདྱ་་ནི་པའི་ཇ་གས་སུལ་གཞུན་དུའཕོབད་བདཔ་སྟ་དཔེ་་ 
པ་པའི་བཟོ་བའི་གནས་ལ་སེགས་པ་ཏ་བཱཿ རོ ྒ་&་ ནྷིཞེགཉྲསར་པ་ནམ་སཇེས་སུ་དཔགབསེ་དཔརན་མེའཾང་བ་ལྭ་བུའོ། །ཡིད་ཆེས་པའྱ་ རྱ་པེད་པའི་། 
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་ 
དག །སིར་ལ་སག 






















། 
ཞ་ར་དན་ལས་འདས་པའི་ལསྨྷ་བཱའྒོ། །ཐ་ཧདྱའྱི་བདྱུ་ 
ཀཾ །འཕིན་པའི་བདྲུ་ི་བྱུདདའྱབངབསྦྱ་ཧང་དིད་པོའྱི་དནཏེ། དཔེདནག་གིའྦམ་རིག་པུ 
(ཡདས་སའདིན་པའི་བདྱཧཱ་དེདེ་ལས་གཞུནརདགིལ་བོན་ལས་ཅུང་བསབསབད་པའྱི་ཆེནཏེ། དཔེདན་ལོ་ 

ཕོམཞེས་པ་་བའི་པངྱརལ་པོལ་མུགས་པརབཏེན་པ་ལྟབ་ 


1 
ཐག་པ ད་དོ 

།འཛྱུང་བའིཞིངདང་ཆུ་དཔའདྲལ་སོགས་པ་སྟ་བྲའོ། །ཇུདཔ་ཱདཔ་ བ་འི 

ས་དདེས་པའྱེདུ་དི་བདབ་ིཏབདདཔས་འབས་བགཞན་དང་གཞན་བབད་དབའི་ 


ས་པ་ 





བྱེད་ྱུ་ནཡདདགཔ་འདས་བདཅདཔ་ཧེ་དཔེ་ན་བསུབ་པའཾདམ་བཅའ་བ་དང་གཏནཆིགས་དངདཔེ 
ས་སཱབཾསདའདེགས་པ་སྟེ་ 


ཐུན་པའྲི་ཝནསྡངེཀ་སཁྱཧབའཐུབ་པའྱི་དཏེདཔེདནྱ་པལ་ཕོམཞེས་ 


ེ་དཔན་མིང་དདྲམ་ཚནམ་དངྱ་སཁོད་བ། 











:- །འཐོབ་པའི་བདྲ་ཧུ་དི་ཛོབ་བད་ངེད་པའ་ཐབས་ཏ་དཔེད། 


༤ 


དཔེ་ན་འཐོབ་ཝ་འདོག་གིས་འགོབ་ཝའི་ཉེན་ཉ་བའོ། །ལན་ཅིག་བྱེདཔའིབྱེདགྱུ་ནི།རངིའབས་བ་འཐབབད་ེདཔཧུ་ 


ཞི། གདྭམྟཾསནས་གད་དོནད་གཞེང་ 


ཤིའིམ་རིག་ལུ་ལྟ་བུའོ། །མངོན་པདའབྲུབ་པའི་་ 





ི་ོ 


382 








༄། ལཱ །མོདས་པ་གང་ཡད་དུད་བའྱིགནྱརསཔདབ་དན་པར་བེདཔའོ། །ཧན་༡སོ་བའི 
པས་ཞྭཾ་སདལསགས་པའྱི་རུན་ཀརྱ་ཧས་པདྱ་བེདཔ་དེའི་ཕིར་འཆིངཐར་བེད་ཕས་ནབའ་བཐོབ་པའེབ་ 
དགེབ་ཟག་པ་དད་བཅས་པའིཆོསྣ་ནམས་སོ། །རྣམ་པར་སྲིན་པའི་རུ་ི་ཕྱི་མ 


ཤར 


ལསབྱུད་བྲཟིས་འྱབུདབའིདེམ་ཐག་ཆེནབས་པས་ཀད་དེམ་ཐགཔ 


འི་ཧྱེན་ད་བྟའོ། ° 





དམ་དེབ་ྱངས་བསནཔལ་ལགས་པལ་ངརདནཔ་ 


བཱ ཨུའདིནི་འྲང་བརྡ་བེདཔ་འབའཞིགཉམ་བད་ཅིའོན་ཁད་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་བའིཉོདམངས་པགང་སད་དངབ་ཀོམས 
།་མའབརྒདགོཔརྡརམ་པརབགུག་གོ། །ཡོདས་སུ་འདིན་པས་ཇི་ལྟ་གུཞྲེན། ཕིསི་ཝུས་ཡོངས་སུ་འདིན་པའི་ཕྱིད་མི་དགེ་བ་དང་་ 


མཐག་པསརི་ཏྭ་བུའེན། རྒུནམི་འཆུད་པརསེམས་གཞུན་ཅིས་བར་ཆད་མེད་པ་དང། ེ་ཐུསདངས་ཐས་ལསྭ་ཐདབ་དགེབ་ནམགནི་མཤུན་པ་དགེབདང་ི་མྔ་བུནཔ་ཡིདགེབདབ་ཕངད་བརནཔ་དཀ་ལ་སེམས་དཔསེམ། 


ནེ 







།བའི་དནྱཡིས་ནམ་པརབཞགགོ། །དེ་ 


།མས་དང་སྱ་དབདྱ་ལོ། །དམིགས་པས་ཇི་ྭ་བུའེ་ 
དདད། སུལ་ལ་བྲ་བར་འཛིན་པ་མེདཔ་མིང་ 





- ( ད[ སུཡ་ཡོངས་སྲུ་ཆད་པ་ནམ་པར་གེས་པ་ལྔ་པདག་གི་ སའི་དམིགས་པ་དང་། ༢ཡུལ་ཡོངས་སྲུ་མཆད་བཡིདཆིནས་པངཤེས་པའི་དམེགསཔ ཙཾཿ 





༢བབའི་དམགས་པདོད། ༣༦ལ་ལ་བྲ་ག་བར་འཇོན་པ་མེངའཅངབའི་དམིགསུབ་དདུ། ་དངོས་པོདང་བཅས་མའི་ཡུལ་བེ་ཝ་བདང་བྱབལ་དགདི་གངམ་ཚུངས་བདྲཝལ་པའིཚོས་ནམས་ལ་གཏགསཔ་རདེལང་ག་ད་། 
རོ ཊ། སམས་བ ཀོ གོ ང་བ་མིན མ་ 
མིགས་པ་གཞིགཏནལ་ཕེབས་པ་མེདཔ་མ་གཏོགས་པརདལ་སགཞནཔ་དག་གི་དམིགས་ཝ་དང་།་ གུན་བཏུགས་པའིདམིགས་པཞི་ ཏོགས་བྲ་ནམས་ཟྱིནམིགས་པ་སྐེརངགི་གུནབརགས་བཙམ་ལད་ཡིགས་པའི་ཕིང་དང། 
 ལག་གིདཡིགས་པསིཉགཔ་ལ་བགག་པའ་ནམ་པ་ལདམིགསཔ་དང། ཕིནཅི་་ཡོག་པའི་དམིགས་བཞིས།་པ་ལ་གས་པའནམ་པལདམིགསབ་དང། ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའི་དམི་གྲུས་པི་ཀས་ | 
'ཡུངས་པྲ་དམས་ཅི་དམིགས་པ་དད། ཐགས་པ་མད་པའི་དཔི་གསཔ་དཤེས་བའིསིབཔ་ཝངས་བ་ཚལས་ཁི་མིགས་པསྦ་ཁུང་དམིགས་པའི་ཆེན་དུ་བལའོ། །བདུག་པོས་ངི་ལྭབ་་ 


ན། རྟེན་ལ་དབང་བྱེད་པ་ནིཆུང་གིདཅིལ་འཁདཁུའི་དཀྱེལ་འཁོངཡ་སེགས་པའཾཊྟེནལ་དབང་བྱདཔས་བདག་པའྱི་ཆེནདང། པཱདཁི་འཇིག་རྟེནནི་སེམས་ཅན་ཙི་འཇིགཏྟེནབྱེའོ། །འགྱུད་བརྣམས་ནེ་འབྱུདབ་ལསགྱ་ངང་ནཔཱ། 













„ །པ་ 








། 
| 
























༄༅། ༈ཉྱིདོ། །དབངབྲ་དཔག་ནྲིནམ་པཿྒཞེས་པྷརཔས་ལདབང་ཅེད་པགབད་པའྱིརདདང་། ེམས་ཅནཐཡས་ཅདི་བུན་མངསགིཕསནི་དདཅ 
ཐིནཙི་ཟགཔ་དངབཅས་པའི་ལསྣ་ནམས་ནྲི་ན་པརྱ་སིནཔའི་འཞིགྱ་བབ་་སེགས་པའོ། སིམས་ སཿ ¦ 
ཌ འཏང་དཛོབའི་ཞེས་བུབཡ་མགོས་པྲོ། །འདིཔནཆད་དབད་པྐ་ག་ཉི།འཅ་ཏི་བདགབརྗོན་པ་བཟ 




















འགིག །པརྡ་ནམ་པ ཝེ ཀསཿ གསུང་དབངབྲོ་དག་དང་། མངར་བ 
ཙཾ བང་དབད་བྱེཿ ་པ་ཕདང་མོའི་དབང་པ་དང།་ རིས་མཐུནདུ་གནས་པརདགང་བྱེདཔ་ཐགགི་དབངཔ་དང་། རོམ་པར་ཡཱིནཔའི་འབྲས་བྲལ་ཞེ་བར་སྤྲོད་པར་དབང' པ་དདབ་ཕུགབསལ་ཡིདབད་ཡིད་ མི་བདེ་བཏང་ ༥ 

རྐཅིདགི་དང། འཇིག་ཏེནཔའིཕམ་ཧྱས་ཏོན་མངསཔ་ ུངཔ་རྣམ་པར་དགཔ་ལུ་དབུང་བྱེད་པ་དདཔ་བཅྩན་འགྲས་དྲན་བཏིངང་འཛིན་ཤེས་ངབཅི་དབང་པ་ཏེ་ཝ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདག་པའི་ 
ལས་ཅི་བགལ་ཉལ་རྣམ་པརདགཔ་ལ་དབང་བྱེད་པ་མི་ཤེག་པ་ཤུན་ཤེས་པར་བྱེདཔའི་དབངཔོ་གུན་ཤེས་པའི་དཐངཔོཡུནགེས་པ་དཔལྡན་པའི་དབངཕགསུམ་ཁིས་ཀྱང་བདག་པའི་རྱེནདུ་བལྟའོ། །ཇི་ལྟར་ན་བསྙེན་པམརྫུདྡ 















དེདང་མུངས་པ་ནམསྐདྲི དྲ་བརྙན 
དད ་ ༨ 
༦ ཀྲ ་ །ཡིགལ་སེགས་པ་ཝནི་གཟུགས་ཀྱི་རྤུང་པའིཿ གས་ 
ས་པདང་ཊ 
འབྱུ ཿབའི་གནསྦཅི་གྲགསང་དེ་ཟི་ ཟིན་པར་བལྟའོ། 








།ནསདང་བཅས་པའི་དབང་པའི་བྲསས་པ་དི་གཟུགས་ ཡུང་པའི་ཕོག 





(ཚུངས་པ་དང་དདདཔྲཛངས་པ་རབ་ཏགཅེན། ནོམ་པར་ཤེས་པ་དངམཐལ་ 
མ་པར་ཤུས་པ་དངྲ་བལ་ཞིང་དངཔ་རངགིཨཆནཏིད་དང་འབྲབྱ་ཚན་དུ་ྱབུངབས་བང་ 


་གཅིགདང་གཟུགས་ཅནྲ་ཡིཁམག་དངྱ་ཡེ་མཆེདཝའོ། །དེསནེ་བདག་དམ་པ་ 
་ལྡནཔདང་མི་ཝཱན་པར་མངོནཔར་ཞེནཔ་པངཔའྲི་ཕི་བོ། །ཇི་ལྟང་ནཟིན་པ་ཡེན། ཟི ་ཟིནཔ་དམསྭདྭི། ཅིའི ིིན་པད་བཏུགཅ་ན། གཟུགས་གངལ་བཉེནནས་ཚརབའབུངདུ་ད་ 
ཾ པ་པ ། ལལ །པབདགྲ་ལས་ལ་དབང་བྱསར་བརམདོདཔ་དཞནཔ་ཝང་བའྱ་རོ། །ངི་ལྟ་དན་དབང་པོ་ཡེན། དབང་ 




























རོ རར = ༤ 
༩ 





གསའ དྲག ྲརེཾེིྲཾིཾཾི་ 

གོགགིས་རིས་མཐུན་པརགནས་པརད ང། ཆོདབྔཝས་ བའི་ལསྦྱ་ཆི དྲ་བ ཞེ་བར་ བ་བ དཿ 0 ད་ག ཟལབ་ 
ཡས ངི གཾ ཆགས་དངྲགལ་བཉིདལདབངྦཔེདཔས་ཀདདབངཔོ་རབ་ལྟའོ། ༈ སསག པ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་ 
པོདབ། སིག་སོགསྟམ་པོདང་པོའིདབངཔོ་སྟེབདུནནི་གཟུགས་ཅྱི་ཕོགས་གཅིག་ད དུ་བེདཀི་ཕུང་པོའི་ཕྱོགས་གཅིག་དང། དངམདདབཔར་ པའིཁམས་བཅུགཏིས་་། 
དུ ནགྱི་སེ་མཆེད་དུག་དང་། ཐོདབབདེམགསཝདང་དདསགསྡལནིཆོསའི་ཁམསྭ ཟེ གྲ དེསནི་བདུག་དབངྱ་བེདཔ་རསོན་པ་ར་ཞེན་པ ཡངབའི་ཕྱིར་ 


ལེ་མཆེདཀྱྱི་ཡོགས་ བཱ 
ངོ། །ཇི་ལྟརན་ཕྱག་བསལ་གྱི་སྡུག་བསལ་ཡིན། སྣུགབསྔལ་གྱི་སྔུགབསྡལཿ ཞིག ས་གོ སག་བཅལ་གྱི་ཕུག་བསྔལཉིདཧུབརྟགཅེན། པུག་བསྔལ་གྱི་། ¡ 





























ཤཉིདཿདི་ཚོར་བའི་རང་གི་མཚན།ི 


འི་ཆུ་གྱུ་ང་པའི་དབང་པོདདདོན་རྣམ འཔའི་ཆོསྤ་ཀྱི་འངགི་མཆདཏིད་ཀྲིསྱ་ཀྲང་ཡུག་"" 
རྨ ་ རྱོང ཆི རུ རིབ སདདདད་མཚོངས་བརྡ་འད་ ངགིམཆོནཏཉིད་འིསྦ་ཧདྭསུག རཾ 


[།་ཨགསེམ་སུཅདཀྱིགས་གཅིག་གོ། །དགནི་བ 


















གཾ པམཞེན་པ་སང་བའྲི་པིབརོ། །ཇི་ལདནའྱགུར་བའི་ 
ྲ བསུལཉིད་ཡད། འུརབའི་པགབསལ་ནམསནི་དྲུའི །ཅེཾཿ | བཅོ །ངིཀུང་དབྱོག་རབའི་འག།༥ 
ྲེཾེིྲཾྲརྲེཾྲཾིཾིར རས  ཆུའ་། 
ླ པུད་བྱསིདབས༢ྩུ་ར་བའི་དབང་༥ ༦ སྭ་འགྱརབ་རང་གིམ བཅུདདང་བཅས་པདེལ་ པཿ བདེབཔའགུངབས་ཀངའགུརབའི་པགབྲསག 
ཉིདདུ་བལྟའོ། བ་སགསཔལ་སུད་ཏ་སགཅགག། ད་ནེ་བདག་བདབར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཅ ཡངབའིྱྱིརརྲོ། །པི་སུརནའདྲ་བེདིཝག་བསུལ་ཞིང་འན། ངོ 






བགང་ཝལཉིད་ནམས་ནིདུཞིག གྲགེིེྲངེ་ྲངྲངྲང་ ཕུག་བསལ་ཡངམ་ཡིན་བདེབ་ཡདམ་ཡིན་པའི་ཚོང་བ་ཨུད་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཡཛུངས་ 






















༄༅། 





བསལ་ཅི་དནས་།བམལ་བཉིནཏེསིརཱ 


རྨབ ལ་ཡངམ་ཡྲིན་ 
།ཅིཞྱིིད་རམ་པར། 





རེ ནཡསད་ ང་ཡིད རར 





~ །ཝ༢པའི་ངང་གི་མཚནཉིད་དང།_ སཱ །བསྔལ་ཡངམ་ཡིན། བདེ་བ་ཡངམ་ དཔ་དེཉིདྱ་ོང་བར་འགྱར་བའིའཇ་ 
ཀྲག སིི ་ 


་ རོ 


ཨིསྔ་རིས་སཱ་ཐཅིང་པསྲ་གུབ་པ་དང་བདེབ་སྟེབཿནས་གནས་ཕུམ་ཡེན ནཔས་བང་འདྲྭ་བེདཅི་སུཿ ལག་བསལ་ཉིདདུ་བཏའ། །ཕུང་པོ་ལྔཔོ་ 


འམ ེ་སི་ག་ད ང་། ÷ ° ཡིདཞངཆསཙི་སཱ་མཆེད་གཏ ཉཾསསྱི་ཡོགས་གཅིག་བལཔེདཔ་གཏོགས་པབསསཅད་ དདོ། ཞད 


ཚོང 





པ་སབ་བའྱུ་ཙུ་ོ། །ཇི་ྟངནནམ་པརྦ་ལིན་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན། ནམ་པར་སྦིན་པ་དང་བཅས་པནམསནེངུ་༥ 
ལདགེ་དང་དགེབཟག་པ་དཔ་བཅས་བཞནགརནསཔརཞས་ དཿ སམ་ན ིནབང་ིནཔ་དང་པཅ 





































གསྟའོ། །ཐུངཕཔོ་ཝཔོ རསྨྨླྨླགོླགློླ་ གཅུགས། ཇི 













རེ ད་ ། བགས ཕྱིམ་འཇོག་པད་བེ། གད །ངོནཔར་ཞེན་ རེ 

£ ོ ¬ ངཿ ང། འཾ ལྟ 

ཅོ ལ་པ་དང བདདཔ་དབ་བཅས་པར་བའ། །དེ་པས་གཞཱནཔ་ཡིཀལ་ 1 ་ གནན ྷོ་ ང་ ཐར །པསྲ་ཀང་ ་ ར་པའམ 

ཙཾ ཅིའྱིིར་ཟས་སུ་བརྟགཅེན། །ཁམས་ཅིབས་འཇུ་བས་ཚང་འཇུབ་ལསྱ་བུ་ང་པའིབསྟཏེ་དབང་པའི་འྱུངབཅེན། ཤྷངས་པརྱའེདཔའྱི་ཡིད་དད་ ཡིད གནས་ཡིག ཡུ ཐུལ 
ཐཿཀྟི འདོགས་བའྲིཡིར་དང ། འདོདཔའི་དངས་པོདཔ་འབེལ་བའི་ངེ་བསྲ་ཀངར་བ་ལསྤ་གུར་པའམ་ཡེདལ་སེམས་བའི །འིཐསཏེ་ལས་ལ་ཕནའདོགས་པའི་ ལུཀ འིནས་པང་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ལེནཔ གགས་ཡ ནཾ་ 


་གས་གཉེང་སགནག་གདད། ཧེ 





། 
ཉིདདིནམ་པ། འ་ཐས་སུ་བྷ་བདད་པནསསཔམ་བརྱ་བའ །གཟུཿ ཐུགས་དང་ནཔ་ཤེས་དཔྦ ཆདཅི་ཡུང་པོགསུམ་དང་། སེ སིམས་ཁམས་བཅཿིོ 


























བ་དངདེབཤིནཉིདནི་གོངན་མེད་པར་བལྟའོ། མངཐོསྭོ་ཧོ ཁམོས་དངོ་མཆེདྱྱི་ཕོ གཅོགགོ། །སོབདོགསྦ་ཁི་མཆོག ཐོམ ནཔརཞེནཔ་སངབའིེར་དོ། །དེ་ 
ཉན ག་དཔ ར་འོང གཅེགས །།མབ་ངས ོང པར་ཞུ ཡིང་། 
མས་དངྱུངེ་མཆེདནམས་ཅི་རབུདབེ་བཞིནལ་པ་གྲས་ལྭཾ། ཀུན་བ ཞིད་ཅིས་རབ་ཏུདྱབེ་བདུང་། ནམ་པར་བརྟུགས་པའི་མཚནནིདིས་རབ་ 
ད། ཆོསཏིདཀི་མཚནཞིད་ཏིས་རབ་ཏུདྱའེ་བའོ། །དེལ་ཕུདཔོལ་སོགས་པལ་བྷེནནས་ཀུན་བརྟགས། ཏུདཔྱེ་བ་གདཞེན། སུངཔདང་ཁམས་དང་པྩེ་། 
ས་ལ་མེདབཤིན་དངརལ་གི་གཞིརྱགུརཔས་བདག་ཅེའམ། ཞུམས་བའི་བདགཏིད་ཅན་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་དང་། རིས་མཐུནགནས་པར་ཅེདཔས་སོག་དང་། ཉིངམཆོམས་པོ 
ད། ཟས་ཅིས་གནས་པས་གསོ་བ་དང། ཡང་ཡངའཐོ་བརྙཏེདཔས་གང་ཟག་དང། སྩེ་དབུའི་བདག་པོ་ཤེདཔས་ཕྦེས་པས་ཤེདལས་སྩེས་དང་། ཤེད་ཅིབ་ཡིན་པས་ཤེདང་ 





















། །།ཞེས་གང་ཀུནཧྟཏོག་པའོ། །རྣམ་པར་བརྟགས་ཐའི་མཚྲདཉིདྱ་ཀིས་རྲབ་ཏྭདབི་བ་གཔོནོན། གཞི ་དབང་ཡུངཔོ་དྲབབམས་དངྲམཆེདདདྲགཉིདདོ། ། 
སཏདྱི་མཚནིདྱིས་བྱཊདེ་བགའཞ ལུངབདཔ་བམས་དང་ མཆདདདགས ལ་བདག་ེད་སེ་སནདངན གདང བལ་དཔགས་ཁནུངགངཝགདད། ཤུདཔས་༥༥ 
༈ སེསདང་ཤེདབུཡེདལ་བདག་མེདཔའི་བབ་ནི་ཡོད་མཉིད་དོ། །ཡབརབཏྟདབྱེབརྣམཔ་བཞིཧེ།:- ཇྲ་ཆེད་ཉིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་དེབྱེབ་དང། རྣམབས་དབུ་དཔེ་བདང། ལུསྭ་ཀྱིས་པབྱའུད་ 
ར། གྱུན་གྱིས་དབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ། -།ཆོསརྣམ' སཏཔསྦ་ཅརཔའཞིན་ཏམ་མཚ་ན་ (ཀྱིས་རབཏྭ་དོབ་བ་གཔདེན།། ཝུརཔོ་དཔབམསདངྱའེ་མཆེདརྲཔས་སསོའི་འངགིམཆནཏིདྱའི་ 
སྲ བོ་ག འ་མོ ད་བ་ད་བས་ད་ོ་ 

དྲ 


དཔ་དད། ཤུན་ཇོབཅུ་ཡོདཔདད།- དོན་དམ་པར་བོདཔ་དད།་ གཟུགས་ཅན་དད་། - གཟུགས༔ུན་མ་ཡིན་པ་དང་། བརྙནབུ་ཡོདཔ་དང། བསྟནངུ་ཡེདཔ་དན། དྲེལ་སོགས་', 




























 འིདདབནཔནམས་སོ། །སོའི་ལསཧིས་རབཏདྱེབགུཔོན། སེམས་ཅནསས་ཀྱ་པསངི་ཞེད་ཤདཔརཕའ་པོད་སས་དངྱའི་མཆེདནམས་བངདེའིངདོ། །ཅུདིས་རབ་ 
ཏུདབྱེ་བགདཞིན། ཀཀ ་་ མསྦ་ྲི་ཨད་ཅག་བ་རེཞི་ཡའྱབདྲབ་ཞལས་ཅི་བདདཔའོ། ཆོང 
སྭ་སུ་ཤེས་ཤེན། དེ་ཉརཆོ ག་གས གོའོ ངབསོངཞྲས་ཤེསས། ཟ མ་པ་འབྱར་དྲངེ་བལ་ཡཁས་པསྡ་ ཞིག་ལོའསྲལ་ཤེས་གྲེན། རིལ་ 
འྲདུ་ཤེསདྲེལངྱཔར་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་ས། །ལྭས་ཀྱིས་བ་ཏྭདབེ་བལ་མཁས་པས་ཅིཞིག་ཡོངས་སྲུ་ཤེ དངུདུཔ་དུངབས་ཇྲ། དྲ 

རེ ླ་སྨེ ཐས་སུ་ཤེས་སོ། །ཡངཔ་ 


རེསྲས་ཤེསསོ། །ཆུན་ཡིས་རབཏདེབུལ་མཁུས་པས་་ཞིགལོབས་ས་ཤེས་ཤིན། བཏད་པའི་འུ་ཤིསདེང སཾསོ། །ཡངྦཕཐུངཔོད་ 
རབྱཏྱབ་བྷནམ་པྲ་དུགསྟེ། ཕྱི་རོཁ་བུ་བལྟས་པས་འབཏུདབྱེབདང་། - ནངདུབྱལྷས་པས་རབཏུ་དབྱེ་བདང་། རྒྱནྒརཾང་བའི་དྲས་ཀྱས་རབཅུ་ 
























འི 


_ མཆེདའདིདག་ཉིད་ཀྱི་ 















༄། །ཡོངསྤསུཆདཔས་རབྱདྱི་བདད། དེའིདས་ཏྱིས་རབཅུ་དབེ་བདད། གུན་ཏུ་ཧོནོ་པས་རབཏཱདྱི་བའོ། །ི་རོལ་ཅཱབྭལས་ཐས་རབྱ་དུད་ 
ན། ཇུ་མཐུནཔའི་ཚོས་ཁྱི་རུལསྦྱཐངབའི་ཐོས་པདུང་བསམ་པཡསྱ་ཐུངབསུ་གཏོགས་བར་ཡལུ་ཆེར་འདོད་པའི་བམསནྭ དཔས་རབ་ཏུདང་བའོ། །ནངད་བཝུས་པས་དབ་ཏུ་དི་བ་གངཞེན། 
པར་བཞག་པའི་ཁམས་གོངམའི་ས་པ་ཐམས་ཅདདོ། །རུ་ན་རིང་བྲྲིངསཀྱིས་དྲཀྱཏ་དབི་བ་གང་ཞེན། མེངཛག་པསེདཔའི་སོ་སོའི་སྱེཁོ་རྣམསཀྱིའོ། །ཇུས་ཡོངས་གུཆད་པས་ 











± 
རབ 
ཅཅ 

ལེ 


པའ། 
(ཞེན། གདཇོདོས་པའི་སངསྦརས་ནྣམས་དང་དབངཅོངའྱི་བདྲརུབསེམསདཔའདམ་པའི་ཕོལ་རུསེན་པནམསྦི་ཐུང་པོདང་བམས་དད་›ེ་མཆེདདག་གའདོངང་གུནུ་ཧཱོན་པའོ། † 


| ཝོ ཤལ གྱ 4 པ་ 








།འདམཿ 















དབྱེ་བགད་ཞེན། ཅུས་འདི་ཅཕན་རུན་ཆད་པར་ཚོདབཤུཿསང་པོདཔནི་དྲོ་བ་པ་དང་མི་མེབ་པྷན་མསྦ་འི་ཡིན་བདེ་ལངཔི་ལོབ་པའི་ཐུ་མའི་ཕུངཕོདང་བམས་དངྱང མ་ཆེདྲ་རནམས་མ་གཏོག ས་ 
།དིའི་དས་གྱིས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བགང་ཞེན། དེའིངུས་ཙམརུ་ཡོདཔནི་ཡེ་སློཐཿ མུ་ཙཾཿསཿ་པར་ཁུཿས་དྱའི་བཆེདོས་སསོ། །གུནསའབས་རབྱརདྲང སོ ཿ 






















རུ །བརན་པརྱ་བསདས་ཐམས་ཅད་ཕུན་ [ྱིས།ངང་གི་རིགས་ཐམསཅད་)” "བསུས་པ་དག་གྲོ། །གནས་སྐུབས་རྩིས་བསྲུས་པ་གང་" 

དེ ཀཀ དཔ་བམས་དངུ་ང མཆེ དརྣམསརིཿ ༥ འབ ལློ 

?' སྦྲབས་དང་སྣུག་བསྔལ་ཡང་མ་ཡིན་བད་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའིཿ ནུས་སབསྦ་ཧང་གུས་སྐབས་དེ་ དྲ་ཧྲིས་བྲགད་ང པོ 

པྱི ྲ ས་པ་འི་ཕུང་པོའི་གྲོ 1 

ཀཀ ྣྒྣོ་ ་ར གཿ ^ ཐས་གཞདན་ ཏྱ ་ས་སོགས་དྭ་ 
མཆེ། དལསོགས་བནམས ་ལ་ཡང་ཐོགསཅིས་ྲསཏསངས་དདཔདེབྩསདཔ།དེགས་ཡངྦ་བོ། བ་བ ཀ་་ 

























རོས་། 
མཆེ་ །པ་དྲེ་ནམས་ཅང་ཕང་པོལ་སོགས་པ་དེ་དགཉིདྱཀིས་བྲསས་པའོ། །དེབཞིནདུ་དལས་གཞན་པ མསལ་ཡང་རིག་པ་ དྲས་ཀྱིས་བླསས་པ། ངཞེན། འདས། 
བྲུ ་ བུ ་་ོ་ྲའྲ་འ ལློ གཉིད གདིན ཏོ ། 
་ འི ངུ [ཀྱིས་བ །གངཿ ང་་ ་གཅོགས་ །སབྱསསཔ་རརིགཔར། | 
མསྦ་བི་ཕུང་པེ་ན་གཟུགསྦའི་ཕུང་པོ ནིདདང་ཤེས་རབི་པུངཔོནི་འ ས་བསས་སོ། །འདོདཔ་དང་ ཨུ་ལ ཀ་ཤི 
‡ ཅར ཀད ་ སྡུགབསྡའྱིཔངཔོ་ནི་ཉབརལན་པའིཕུངྲོལ་ཆདཡིས་བསུས་པ་དད་། འདོདཔཁས་སྒི། 
ྲ ྙིཿདཔ་དདགམའ 'ལུས་ །རུབྲསས་སྐའི་བཟའ་དག་གིས་བསུས་བརརེགཔར་བྱའོ། ། 

























བཙནྲལ་ཁདྱཀིསབྷསུས་པ་ལསོགསཔ པུངཔོ་དད་ཁམས་ དང་སྙེ༔ མཿདནམསྱ་གདྲལས་པའིཆོར། 













ནཾ །ཕག་བརྔལ་མྱི་ཕུདཔོ་ནིཉེར་བར་ལེན་པའི་པུངཕོཝ་པོདག་གིས་བསུས་སོ། །འདོདཔའིབམས་ནིེ་ཊཿསཿཿོ་བྱརདདགགིས་བྱས་སོ། །འྱངཤེས་མེདཔའི་སེམསཧཧཕི་ེ་མཆེདདྲིང་དང་པོའི་ཕྱེ་མཆེད་་ 
ཏགས་པྱསེ་མཆེད་བྱར་པོདག་གེས་བསས་ས། །གཅིག་གིས་གཅིག་བསྔུས་པགྭཔཞེན། གཟུགས་ཀྱི་ཕུངཔོཁམས་དུད་སྟེམཆེདདུདག་གིས་བསྡས་ཤེན། ཁམས་གཟུགས་ཅནཔ་བཅུ་དང་། | 
ཆེདགས་ནབ་བྱརདང། ཚོསཅི་བམས་གཅིགདཔརསི་ལེམཆེདགཅིགི ཤོགསགཅེགགིསྱ་བངབཝསས། །ཆོངབའི་ཐངཔོགམས་དགུངཔམཆེདདདགགིས་བས་ཤིན། 
གཅིག་དངཆས་ཅིས་པཆེདགཅིགགི་འོགས་གཅིགགིས་བྱཅསསོ། །ཚདབའྲི་བུངགོའིཞབའདཞསཁིབཔའདྱྱའི་པ་པའོ་དདེབ་ཞི་ནོད། །ན་ཡང་རགེང་ ༥ 
མས་དདངྱལེམཆདདདག་གིས་བྱསས་ཤེུན། སེམས་བཡེས་བདྲནདང་ཡིདཅི་སེམཆེདགཅིགགིས་བསུས་སོ། །ཡིག་གི་ཁམས་བུབཔདདངྱརསཆེདདུ་དགུགིས་༥་ 
ཤེན། གཟུགས་ཅི་ཛུངཔོའྱི་ལོགས་གཙིགསིགཀི་དབངཔདང་། མི་གགི་ལཱ་མཆེདགཅིགགིས་སོ། །མིགགིཁམསཇིཏབརྡ་བའི་བམས་དད། སའི་ཁམས་དང 


༤ ༤ ལལ ཤྲ ཤྲཤུ-ཀུ° ཀཀ ཧཧ 



























` ལེ བྱྭའིཁམསྦ་གངདབཞིནནོ། །མིག་སྲིནམ་པར་ཤེས་པའིཁྲས་ ། 


ཐིད་དར་ས་གྲཱན། ངང བགས ] 
9 ནས ཡོག་ས་ཅགག་སས་ ཏི ྲ་ 
མཆདད་དགགིས་བསུས་ཤེན། ཚོང་ 


རཿ ་ 
















མཆོད་ནམས་ཧངདེ་བཞིནདོ། །ཡེདཀྱིསེ་མཆེད་ཡུངཕྲོདདང་བམོས་དདག་གིས་བླསས་ཤིེན། ནམ་པད་ 
སས ད་བུང་ཕོ་པུདད་ཐམས་དུདགགིས་བསྡུས་ཤིན།_ ཆོངབདཿའུཤེས་དངའདའྲེདཀྱི་ཡུང་པོ་གསུམ་དང་གཅིག་སྟེ་གཟུགས་ཕུང་དི 
༈ཿ ཕྱོགས་གཅིག་བསུས་པལས་ཞུརཔ་སེགས་དངཛེསི་ཁམས་གཅིཝ། བསུས་སོ། །ཆོས་གསུམ་གཉིགགིསགཅེགའཐུས་བནཔཞིན་དུ་དེ་ལ་ས་གཞན་པའི་ཆས་ཕུངཔོ་བསྟན་པ་རོས་ི་ཡུངཔོབྱད་ཁི་ེ་ 
༼་སགོས་བདང། ཁམས་མང་པའི་མདོད་བསྤ་དག་བཅ་ཅགཉིས་བསྟནཔ་དང་ལྔགསམེདའདུགེསསེདལིནཁི་ལྕ་མཆེད་་སེགས་པར་བསན་པགང་ཡིནཔདེདག་དངཤངདག་དུགྲོགཨིསི་གིས་དེབ་འི ། 
བསན་པའྲི བངགིལ་གཅི་ཛས་མུཡོདཔ་དང། གཞན་པཉེས་པས་བཏུགས་པའི་ཡོད་པ་དད། ཉོནཁངསཔའ་དམགསཔྱེནབ་གན་ོབ་ཧུ་ལོདཔ་ད། སབབདག་པརབྱ་པ | 
-  །ཏདལ་པར་ཡད་པ་དང་། གཞི་ལྷཉྟ་བུ་ཤེས་པརྱ་བདད། མཔར་མིཏྟགས་པལསོགས་པའི་བབཏདབྱེབརྣམ་པར་ཤེས་པརབྱ་བདང་། ཤོའ་ཛཾ་་བ་འའ་གོ་བང་ཤེར་ པརབྱཐནད། | | 

















༩ ཤིོཤཤཌཌཏཌྫ ིླྨྐློླ༽ླ།་།།༈ ྐ(<((ཤཅརཙ༼ཙཅ}§༨ "སབ ལོ 





གཅུགས་ཨི་བདགཉིདལ་མོགས་པ་གཟུགས་ཅན་དང། དེ་ལས་འོག་བགཟུགས་ཅན་པ་བིད་པདད། 
ཐེ དཇི་ལཱར་མཐུནམ། །ནམཐཱནངརིག་པྱབ་ཧྟེ། དེདགགིདོནནི་ཡར་བསྟན་པ་ 
£ ཡྱིས་བསྡུས་པརབརྟད་དེ། །དེ་ 
ི་ཀུངི་ལུརདགུས་པམངོན་པརྡཝདཔདེ་ལུངེ་སུརི་གདས་དཔཉགམཅོང ངགེས་དགེ་བའི་ཆུ་བ་མངོནཔ་པའཕེལ་ལོ། 
ཏེ ནོམ ་ ཐ་དདལམེདཔས་མཚུངས་པར་ཝན་པ་དང། འདྲེས་པརྱྱ་ 
༦ཅགའབྱུངབས་མཆུངས་པར་ །དཝན་པ་དང་། ། བབླདབས་པས་མཚུངས་པར་ཝན་པདང། མུཿ 
















ཡལ་ཉོགས་པས་མཚུངས་པཔཝན་པའ། 








མིགལ་བཧཱན་ ོདཔདང་། ཡིགལ་བས སྣོྲགེོེོས 
སས་འང་བགངཀེད། གངཕང་པོ་དང། །བསངར 


གགསགཅག་ཁྲསཔལ་ལཁས་པས་ཕན་ལཞཅི་ཞིགའའོབྱཅེད། དམིགས་པཆོསཐམས་ཅད་ 
།མཚུངས་པ་ 


རཔས་མཚུངས་ 'པར་ཝཱན་པ་དང། ཕདཔས་མཚུངས་པརཝནོ་པདང། 
།ཐདད་པ་མད་པས་མཆུ་ 

















༦༅། །ཝན་པ་གདེན དཐོ་རབྱིོགས་ྱ་བོགོས་ཅོགགསལ་སོགོཔ་ཐམསོ་ཅདོབ་དདཔ་མེདཔའོ། །བདེས་པར་གུརཔས་མཚུངས་པར་་ནཔ་ 
¿ ཙབབལས་ཨོདསུཧགཅན་ཏ འིཛུཡ་འགཾས་པ་རྣམས་འདྲེ་ ་ པའོ། ཏར ་ ཕྱོག་ །སུཧན་འབུངབ་གཔ་འདུས་པ་ནམསཉིད་ 
¿ དདཡུན་ཕྲདཔའོ། །ལྷུན་གཅིག་འབུངབས་མཚུངས་པུ་སལྡན་པ་ག ལ་ཤུངཔོ་དང་ཁམས་དང་པྟེ་མཆེདགང་ཡིན་པ་དགྲལ།ནཅིག་འབུངབས་འ། | ཕྱཐ་་ 
༧ ཧི པདངགནས་པ་ འབཀཅིག་པདབའགག བགཅིག་བདམསན། །བྱབ་བཔྡུ་ གསུངས་ནས དན འདྲི་ཉུཧ་དགེ་སའགཉིས་ཡུངཚིར་ཅོདང་སགསྱ་ཅོད་ 
༤གཔདནུང་བ་ལ་དགོས་པ་མཛུངས་པར་ཞུགས་པལྟ་བུའོ། །མཐུན་པར་རྟོགས་པ་ ཚུངས་བམཿན་ཕག སེམས་དངསམས་ལས་བུང་བའི་ཚསྔན་ ཡིགསཔ་ ། 
ཏེེཡུལ་གཅིག་ལ་མཐུན་པར་རྟོགས་པའོ། །མཐུན་པརརྟོགས་པས་མཐུངས་པརཝྲན་པ་དེཿ གྲག 






༩ 






མས་ 
ཀྗྦྣྗྦྣྦྣོི་ ི་ཡ་་་། 








"ཀ་༦ ༤༤ ~~ ------- 



































སཉྭཧིམ་ཡིནོ། །དུས་འྲདབ་གཉིས་ཡིན་གི་དུས་མི་འདབ་འདས་པདངམའོངས་པ་གཉིས་ཏཅདིམ་ གྒོ 


ཡིནགོ། །དེ་ཡང་མཤུན་པ་གཉིས་ཡིན་ཤི་ལི་མཐུན་པ་གགེབ་དངཔི་གེབ་གཞི་ མི ཧཾ 
མ་ཡིན་ནོ །མཆུངས་པད་ལྔན་པ་གུནཏུ་འགྲོ་བ་འཐལ་ རྫ 


།མཐུན་པའི་ཁམས་དངས་པ་གཉིས་ ཱ 





འདོད་པ་དང་གསམ་གཏནདང་ རུཡི་མཐུན་པའཁསས་དངས་པ་གཉིསད་ 
འིཆོས་ཅནདགནིའདི་ལྟ་སྟེ། སེམསཅུངཛོརབདཔའངུཤེསདངསེམས་པ་དངཕག་པདང་ཡིདལ་བྱེད་པ་དྲདགཙོསཡསནམ་པར་ཞེས་པརྣམས་སོ། །ཡང་མཚུངས་པུར་ཝན་པ་ 
འིནམ་གངས། གཞད་ཏོན་ཡོངས་པ་ཅནེ་ཡེད་དང་བདགྱཊ་ཏབ་ལསོགས་པ་ཞོན་ལོངས་པ་བཞི་པོནམསས། །རེསའགའ་མཛུ་སུ་བབྲ་ཝྲན་པནི་འདི་ཞུསེ། སེམས་ལ 
ྦ ༢ མགེས་པ་དགེབནམས་དང། འདོདཆགཔཿལ་སོགས་བཤེན་པངས་པདང་ཏེབའི་ཧོམིངཨབནྣམསསོ། །གནས་སབས་ལས་སུརབའི་མཚུངས་པ་པ་ དོང་ 

[ བམཛུངས་པཔ་ཕན་པ་དངབཅས་པའིཀནས་།བས་དདེབ་ཡིནཔརལ)འོ། །སྡུགབསྔལ་དངསུུགྭ་བསྔལ་ཡངཡ་ལིནབདེབ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་གནས་སྐབས་རེ་ཡང་དེ་བཤིནདོ། 


















`༤༠༩༤༠༠༨༢༠---༨-༧༢༩-༨༩༨༨༨༤༨-༡༤༢༢༤༧༠༠༨---༨༨༨༣༦༧རཿཿཿཿ༤----- == ‹ 

















་ ¿ །འཆད་ཡཱརྐམཚུངས་པར་རྡན་པཞི་ཨེ ས་སུམ་ཐུན་པའི་ལཱས་སེམས་དངབཅས་པ། བཱ པ་པ་ན་པན་འཀོག་ 
བལསགོསསྤེ་མསཿ པའི་ རར ་ །ཕྱིརོལ་ཏཱབལྟས་པའི་མཇུངས་པརྲ' ནཔནིའེ་ 1 པའི་སེམས་དངསེམ་ 
ལུ བརྣམསྭལས། སསོ་མསཤསཡསུབལགཏགསབབ་ལཆར་དྲ། ནདཔ ུས་ིོ་ིས། དེ ་ 
ཙ གགགེ་པའེས་པྡམ་ སེམས་དདསེམསལསྱ་བངགྲནམས བཞོག གུང ཅིས ཆུབས་ཕརལནཔཿ ནིསོསཾའྭཾཔེཿ ནྣམསའི་སེམས་དངསེམས་ལསབུངབྱུནམས 

དང་། འཕགས་ཕཱ་པབ་པཱདང་སྲིསོབ་པདདག་གི་སེམས་དངསེ་ཡསྨ་བང $ ཇིགཏྟེནཔའི་དགབདབྲལ་དདུ་ལ་བཏཔའི་འོ། །མའྲདིས་པའིམཛུངས་པརྡལཝནཔཞི་ཇིགཉེ གཏེན་ 
དསའཤག་མྨནམས་ཅིས་པས་དཔས་མདལསྦབ་བམམ་ཅོབེད་ྡགདངཔདང་པ དང ཡིའོག་པ་སྐདཅིགགཉིས་པཕན་ཚདཏཐུ ར་ འདིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་་ 































ས་དང། ཏུ ཅེཧཱོདཔསཡིནཔྷསིབསའཐོབོ་པའི་ བསེོསོ་དེདག་མོ་ཞོད་བུར་རུང་མུ་ང་་ 
ཡིེ ཧི -6 རར སེེ 
གངས ས་མེནཔ་དང་རབྱཏྭ་ཝཱན་པ་ པའིཉོན་མོངས་ 
ཡརྩ་ཡར་ལའི་ི་ ཡུཾས་པནི། འདོདཔ་ 
'གཉེན་པེས་གནོད་པཏྱས་པསཿ ནཔས་ 


སཱ ཐོབ་པའི་ཛེ་བནམས་ཆིས་བོནདཔྲ་ནཔས་ 
























ླ དཔང བ་དག་སཉིང་འཛིདང་གགང་ བ་། ས་པར་འཇུག་ ་ ྲ་ ་དང་། དེངཝ་དལུྡང་ 


ལྡན་པའོ། །བམས་གསུམ་པའི་གཞེན་པའངིག་ཏེནལས་འདས་པའི་ལམ་ཐོབ་པཿ རར ཤའི་ཆེནཔོལ་སེགས་པ་གདདང་གངགི་ ༥ 
རད ་་་ ཏས བདེས ས་བོནདཔ་ ཕའོ། 
དདང་ཝན་པ་གངའེ༔ སི་པ་ལསགས་པཆའདིའི་པྱོར་བལས༔ [བྱུད་བའི་དགེ་བའི་ཆོས་འཇིག། རྟེན་པ་རྣམས་དངའཇིག་རྟེན་ལས་འ 













གས་བ་ཁ་ཅིགནི་དབངདང་ཝནཔས་ལན་པའོ། །ཀུན་ཏུའབུངབ་དཔ་ལྔན་པ་གཔཞཾན། ཕུངཔོདད་ཁམས་དང་ཕྱེ་མཆེད་རྣར མསལས་ 
[བད་ཡུངདུ་བཟུན་པའ་ཡདེར་ལུང་དུམ་བསྟན་ དཔ་པར་ བ་གདདང་གོང་བའོགསག་བཔནདདདེང་པདྱ་བ་འང་བ་བ་་ང་བད་། 











ཐཾ །བྱས་ཡདདག་པའི་ལྟབས་མཆམས་སྱརབུ་ངབྲས་དེཿ 









མོངས་པ་དངངུས་གཏུན་གྲུ་དན་པྨནི་ཡོངས་སྱུ་མུ་དདྲལ། 
ར་བཟོབ་པའྱི་ཆུ་དཔཔི་ཝན་པའོ། །དེ་ཡདདབཀིནཏ་ 






ཕི དི་ཤེས་བལ་བཟོག་པའྱི་རུདདསི་ཝན་པའོ། །ལཝན་པལ་མྤབསུ་པས་ཕན་ཡོནཅི་ཞིག་འཐོབཅེཿ 
དྷ་ལདུགཅིགཏུམ་དས་པར་འཕེལ་བདང་འགིབ་པ་ཤེས་ན། འཇིགརྟེནཿ 


ཞིདཏདནམ་ཚག 





ཅཆོསྒརམསྱིས་བོནདང་ཝན་པས་ལྡན་པ་དྲཔལོགཉསཉམས་བདྲབས་པས་ལན་པ་མ་ཡིན་པའེ ་ ། 
རྩར ་ 
།མེན་གནས་པྲ ཡིནཏྱེརུ་གང་གཞེན་པའི་ཇེས་སུམཐུན་པའི་ཉྱུན་ཏེདན་འཇོམས་པརནུས་པདེནི་སྒལ་བདང་ 
ཨེགམའྲངས་བསམིས་ཆོོས་ནལསྤ་ཁི་འཕེལ་བ་ནང་འགྲིབ་པ་ཤེས་ཕྲརའ 
ཐགདཝ་ཡངགཅིགཿཾ་དྲས་ཐརའད་ཤེས་པར་མི་འགུ་རྱི་འདི་ཉ་སེེའབོད་ 











ངེས་སུཆགས་པ་དདནུདཔལ་ཁྱོང་ཁོབ་སོངབརའྱགུར་དོ། །ཆོས་མ། 








པ་གུན་ལས་བཏུས་པལས་མཚནཉིད་ཀུན་ལས་བཅས་པཞེསྦྱ་བ་བ་སེ། གནཝས་བཅུས་པ་དཔཔའོ། 
















ཞེན། དེའིསེམས་ཅན་ ཿ: ྲུ ་ྒ 

:མ་ཡིན་པསའཁིད་པརྱ་པད་པས་སམ་དགའ་བསིིདབས་སམ་སབས་མི་རེདཔས་སམ་བསོདནཝས་མེད་པས་སེམས་ཅནདྭལལ་པྷ་ནམས་དང་། མགོདདདུ་འཕོ་བས་ 
ཤོ སྐམ་ཡིདལ་བརྟགཔས་ཡི་དྭགས་རྣམས་དང་། ཡིད་ཤས་ཆབས་མི་རྣམས་དང། དེལ་ཡང་ཤར་གྱེ་ལུསའ༧ཝགས་དང་། དུབ་ཀྱི་བ་ཡང་ཕྱོད་དད། ཛཾམཿ 
'ཉལ་ཡངྱ་རུལ་པཅེནཔ་བཞིའརེསྤ་ཀྭ་ལ་ནམས་དང་། གནས་དེ་སྟེད་ཡོདཔས་སུམ་བྱརུ་ཅ་གསམ་དང། ཝམ་ཡེནདབཿཐབ་པའི་འཇགས་པ་མདབས་འཐཔ་བལ་དང། 


| ུ ཀྱ 





















མེདའིན་སྙེམཆེདཅིགནསྒ་ནམས་སུ་སེམསཅནྷསི་བའོ། །སྱི་བའི་གནས་ བ །ེ། འོག་གདྱི་རུང་གི་དིལ་འཁོར་ལནྲི་སིན་གསེ་རྩསསིངབ། 
ཅྭ ཞས སདེ་སས་ཧ པས ོ ྱི་་གཏས་ ི་ རྨེང ར་ 
གཞི་ལས་གཏའ་ཤིངའདིནདང་ནཔ་ད་དང་ནདང་ཏྟན་ཐུགདངསེད་ལེདཅདདང་བཤེལ་མདའ་འཇིན་དཔས་བུད་འཛིན་ནལསརི་འབལ་འཁོདབདའདུགགོགེས་ཐ་བཞིནདོ། །ངིརབ་ི་ཙོགཔ་ནྲགིང་བཞི་དད། མཆམས་ 
(ཡསན་བརྱ་གྱི་གླིང་བརྒྱད་དང་། རཾབདུཧཅི་ནང་གི་ཡན་ལག་བྱདྲ་ལན་ི་ཆུའི་གངབའྱི་ར་མཚོ་དང་། ཆིའི་བཙཅནྱི་ཧ་མཚོ་དང་། རི་རབ་ཀྱི་བངདེམ་བཞི་དང་། རྒྱལཆེན་བཞིའེ་རིས་ཁྱི་ཝའིགནས་“་” 
དུ། སུམ་ཅུཿ་པ།སཱམ་གི་གནས་གཞུནནཱམསད་རབཅིཅེ་ཡན་དོབ་དད། ཁར་ཕྲག་གིརིཕིསྦ་འིངབགི་འཁོར་ལབདིན་དབདབ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་གཞལ་མེད་ཁངགདས་པདྲེན་ 
།སནས་འག་ཡག་པར་ནམ་ས་དད། འཐང་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཛྲུལ་དགའ་དང། གཞནའ་ཚྲུལ་དབངདྱདཀྱ་ལྷརྣམས་ཅི་གནས་དང་། གཟུགསན་སྣོདཔ་རྣམས་དང་། | 




































།ཅན་དྭམུལ་བ། ངངམོས་དངཐིགནག་དངབུས་འཇོམས་དངངུ་བོདདང་ངུའཔོད་ཆེནཔ་དངཚ་བདང་རའཅ་ཚབ་དངམནད་མེདཔྲ་དམསྭ་ཀྱི་གནས་དད། གྲངས་བའི་སེ་ལགཅ་ | 
རླ དལ་བཅུ་བང་ཅན་དངྱརཐང་དོལ་བ་དངསོ་མ་ཐམ་པ་དངཅི་དདཔེདབ་དང་ཨྲན་ཟེདབ་དངྲ་སྲུངལ་ལྟད་གས་བདད་བྲད་ལྣདགསཝ་དངཔྱད་ཉཆརུགསཔ་ནམསིགནས་དང་། ཉི་ཚེ་བའིསེམས་ཅན་དྱཔལ། ། 
ཅཿ །སྭ་བགྲནས་དང་། དུད་འྲ་བཙ་བའི་གནསྦྱབ་མཚོ་ཆེནཔ་དངཁ་འཕོརི་གནས་ངེས་པ་མེདཔམས་དད། སྩ་ར་བའི་གནས་ནིདབགཚད་ལུབྱརས་བཅདཔའི་སལོག་དངདེ་དགཁུཅེབ གི་གནས་་ | 
; བ་ས ང་སོ འགབ ི་ོ དདེ་དབོ་ག་འཇིལ། དག་ད 


རེ ཟླབ་ཉཾངདད། ཉིལ་སེདདང་། རཾའི་ཧྱལ་པོའིརབ་སྭོང་དང་། ཤར་ྱི་ལུས་འཕགས་སྟོང་དད་། འཛམ་བྲུ་གིདསདང། ' ནུབཀྱི་བ་ཡང་སྩེདཧྟེ དངོ། བྲང་གི་སྦ་ཡི་པདན་ཧཱ་དད། { 


| ་ད ' །ལྷམ་ཡིཞཿ ཞསོ་གཞོནོདགོྱའི་འོགོའཔོའ་ནངནསངོསའའ་བརོདགདས་པད། མས་ནོདམལ་བཔྐ་ནམསྦ་ཧིགནས་གཞན་དགོའ 
པདང། ཆབའི་སེམས་ཅད་ཅལ་བགྲན། 











རཚོརངོངོས པོ ོ ཙབ རཾ 

























།གཞུནལལདགནའིགནསདགུགོ། །ཡང་བ།ཞུན་དགནའཇུགས་སོ། །གཞུན་འགའཞིག་དགནིཆོགསྐནས་འཇུག་གོ། །ཤརྦ་བེགསངིཏ 
གདེུལསིགཏེནི་ཁམས་བརགཅད་་ ག་ དབ ༣ །དྱང་འི་གིགས་བརྡིགའ་དང། ¦ ུྣྔྭྟབྕ ལ་བ་གང 

པ་དང་། ཁས མངས་པའི་ད་ ངགིས་བུང་བ་ཡནཔས་འདེམཐའ་དགྲན་སགབསལ་བྱཾ་ཐྲ་ པའ། ཡངསསུ་དགཔའིའཇག་ཏཱནྱ་གི།བྲམས་འོག་མིནི་གནས་་ 
དགའིསུགབསྔལ་ག་བདེན་པ་མ་ཡིན་པརབྟཏ་ས། ་དདྲགལསྭ་དངཉོན་ལངས་པས་བྱ་སདཔའིསེམས་ནྡ་མ་ཡིནཞིད། ལསདང་ཉོན་ཡོངས་པའི་དབང་གིས་བུངབའི 
ཡུྱ་ཏི། ཞིབ་ཐོངསཐངི་ས་ལས་དཔའང་།ཏཡསའདསབའིདགེ་པའྱིཝ་བའིརབང་གིསྤ་བ བ་དག །དྲ་ཝུབས་ནགནསདནསངས་སསྣ་ནམས་ཀྱིསངསྤྱ་རྦ་ཀི་ཡུད་ 
ཡུལ་ཡིནཔའི་ལིར་སཱབི་གནས་དདག་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། དེད།།ནཾ་བསམ་གཏནཔ་རྣམསྱིབསམ་གཏའགྱི་ཡུལ་ཡངམ་ཡིནན། རྟོག་གེ་བརྣམས་ཀྱིཿུཡམ་ཡིན་[ 


















ནཾ པ་ཏྭ་སྣྲཾས་ཁྱང་ཉེ་དགོག་ཐམས་ཅད་ཛུག་བསྔལ་ཕེ་བདེན་པའི་མཛནཉེད་ུབརྟུནུས། དནྡཾ་ཐཱཀ་བ༧ལ༔ ཿལས་བྱརམས་ནས་མདོལསགསུངས་པབསནཔའིདོད་ ནམ་བར༔ ཉྱེབ་བྱར་བསཏ ༠༡༡ 

ཊཱ ཡད་པྱིབནཾ་སུགབསྔལ་ལ། །ཤབ་ནི་སྡུགབསྔལ་ལོ། | །ན་བཞི་སྟག་བསྔལ་ལ། །འཚི་པ་ཝུག་བསྔལ་ལེ། ¿།མི་སྣག་བ་དཱཌ་བྲདཔ་ན་ གཟུསལ་ལོ། །སུག་པ་དངབྲཿ 
རཱ ཀང་སྔལ་པོ། །གངའདོབ་བཅལལརདཔད་ཡང་ཇུག་བལ་། །མདོད་ནཉེ་བྲར་ ཤཔའི་ཕུད་པཱ་ཝཱ་ནི་སུ་ བསུལ་ལི། ཅིའི ར་སྩྱེ་བ་ཕྔག་བསྔལ། (ཀ། ར 

དགདྭོགས་པའི་སྣགྲུབྲཝ་ལཉིད་དད། རཾ ས་གཞན་གབལ་སགོས་པའི་ཕག་བསུལ་གྱི་གནས་ཡན་པའི་པིདདོ། ± 

ཏིད་ ་ བྭ་ཝཱག་བསྡུལ་ཞེེན། །བམསཆསྟམསཔཏིད་གཞནང་གུར་པ་སུག་བྱས་ལ་ཧིད་སྱི་ཕྱི་རའོ། 


དོ ཊཾ ངོ 
བསུག་བསལ༡དཁྱིཤྱརད། །ཊིའ་ར་མིསཱག་པདང་ཕདབ་སྡུག་བསྔལ་ཞིན། དཧོང་ཁྲད་པ་རྟཝམསེབས་ལྱུག་བསྔལ་བཉེད་ཀྱེ་ྱར་པོ། །ཅའིཕར་སྲུག་པ་དངབལ་བ་ 







































རསགཀཀྣཀྣཀཀྣྨྣྨཚཀཚྭཚྩཙྟཚཙ༈×ྣི ཆ ༈ པ༼ཁ 
རི རྒབ ཚ་.་ རར རཆ ཡུག་པ་དངབུལ་བི་ཕཱགབྱས 
དང། གབའདདཔཔ་ཙལ་ཏེས་ཆྟད་པད་ཡཁྦསག་བལ་ཞེས་གངུགསགཔས་ པ་འདེསདལྱ་རབའིསུགབས་ཏེད་བབས་ས་བསན།ི །ཁ་འོ་ཏབར་ལེན་པའི་ཕངཔོཝ་ཝཱག་ 














ཞེས པགད་པས་དགསདརད གཞིའ་གསཞདསས་བཏན་། ། ྣ ོ་ -དེན དམ་པའི་བདེན་པར་སཱག་བསྔལ་བ་ 

སུང ས་པ་ལ་ཀན་ཛོབྲ་ཀྱི་བདནཔད་སཱག་བསྣལ་ ན། /དནདམ་ པའི་བདེན་པར་སྔག་བ་ །གྲསལ་བ་ ི་གང་ཡིན་ཞེ་ ་བའིསུག་བསུལཿ ས་འདོད་པ་བཙལ 
ཀཿ །བནུ་གྲང་ལ། གས དེན དཿ 

པད་ཡང་ཡུག་བསས་ཞེས་བབའིབརེ་དནནིའཇིཏུད་བའིཤེས་བས་ཅ་ཅད་མ་དབོང་ས་གོ་ཞ་ བ་ཀྱི་བདེར་པ་༢༢ ་་ །ལེདོངཧ་ཞེབརལེན་པ། ཕུར་པོ” 


པ་བཞེས ་སམ་ོ་དམ་པའ་གདནཔར་ གབས་ལབའོ།།ིགའསལྱ་པདནཔའི་འམཚནཏདག་གེ། 




























རྱ ཤུ སྲཾ རྣམཔརའཇིགཱཔའིཨཌྷ འོ འི 

7 ཛཝེས་ཀྱི་མཚ ཁྭ གམུཚནཏིད་ གི་མཚ, ཤིས་པའི ཤཱ ཤསྭ་ཿ 
ཀད ལངས་སྦྲོད་ གཏད སྐད་ག་ ད གྲ ་ི རཿ ཡིད་པའི་མཚུནཉིད་གང་ཤིན། གང་ཕུངཔ་ 
[ཆཱ་སཱ་དུ་ མཆེདནམས་ལ་བདེག་དངབདག་གལཞིང་གིང་ ཅགས རྟགས་མ ཛག །ཚན་ཉིད་ ངའདུ་ 
[པ་རྣཡགགྱི་དབབཞིན་ཕུང་དེཕཐགཏ་རྣམ་པར་འཇིག་པའོ། །འགུར་བའི་མཚན་ཤེདྲ་གྲང་ཞེན། གབའད་བདྨ་་ལཡྱུདམཁང་བ་གཞན་དམགཞནད་འྱག་ར་བའོ། །འབྲལ་བའི 
རན ༼༼ ` ྣྣཀ པྣཔྣཔ༨པ༨པྣབྣབབྣབྣབྣབྣབྣབྣབཔ བའ< འཆ ཊྲ ་དི༦་རྫིང། །ཁངང་ {+ 


ས་འ ། སྟཏྭགཔཉིདྱརིསཚནཉིདདདྲཾ། ཧེ གའའ་བཆོཏདདྲ་ ® བདག་མེད་པའི་མཚནཉིདདོ། །མྟཏག་པའི་མཚོགོ་ 
` ་ དང་།. 7་བའི་མཚུན་ཏིད་ དང་། 

རམ་པུར་འབྱུང་བའི་མཚནཾདདང། 

ཱ དཱ 







་ 
ཤ 





།་ 
3 

















 གམས་དང། དེ་བཞིན་དུའི་སདདང་བཅས་པ་དང་ཞྭེསངདང་བལ་བདད། གཏམུག་དང་བཅས་བདང་གཏོ་ཡུག་དངཐལ་བདང་། དམེགསབལསམས་བལས་པ་དང་ད 





















ཅནཞིད་གབཞེན། གང་འཇྱ་བདྡནསས་ལ་དབང་། རྩཝ་སྙིདའཕོག་བཚཿག།ཞཱནདག་གིས་བདག་གིརབས་པའོ། །ཏེ་བའི་མཚནཉིདགད་ཞདུ། 
སོ་ན ད་་གི་གཏིབར་གུས་བཡའོ། གས་ཚ དགའ དུ 
བདནམ ངིག་གཅིག་ལས་ཡྦཆདདལ་གནས་འདོ། །རྒུན་གི་མཚནཏིད་གངཞེད། ཐེག་མེད་མམའི་དུས་ཧི་འཁོརབདས་འདུ་བདནཔསེ་སབའི་ 

ཆད་པའཾ། །ནདལ་སུགས་པའིམཚན་ཉིདགང་ཞེན། །ཟས་པྭ་གམསཔསནབ་དངདཱ་དལདསགབདང་འགན་ ་བརའགུརསཀི་བའོ། །སེམས་དཚོགས་ཀི་ཊུམ་ 
འགྱུང་བའིསཚྭནཉེདགངཞེན། རེས།འགའ་འདོད་ཅགས་དང་བཅས་པ་མེསཐུན་པ་བྱིརོགས་ཚི་སེ་མས་དང། “ལེས་ཁགའའནོད་ཆགས་དངབལ་བ་གཉེན་པའིགནས་སྐབས་ » 




















༤༢འཆང་སྱབ་།;-. ~ˆ ˆ 2༡༡ ༡་ཁཁང་ - -~- ཧུ -- *༡༤ 


























- །དུག་ཡེངས་བ་དང། ་ རར 
དསཀིབརམ་ཞི་བ་དབའསབེ ལ་ཉེབརཞི་བདྲ། ཀྲ ྲ་ །པ་དང་དེལས། 'བཞག་པ་ལ་སེག་ ས་པའི: ན་པར 
' ཐང །ལྭངས་སྤྱད དད་འབྱོར་བརྒུད་པའིཨཚརྐཉིད་གང་ཏྲེ་ན། - འདིགརྟིད་པ: ༣འྱབོར་པ་ཕུནསཔ་ཚོཿ དམི་མཐའ་དཔཉིདག། །སྡེད དའི 
, སཿ ཉིད་གང་ཞེ་ན། འཇཾག་པར་བིད་པགསུམ་སྭེ། - ཊསམ་གཏན་དང་པོ་མན་ཆར ྲྲ་ །སུམ་པ་ ོ། ` །འཇཾག་པན 

སུམ་སྙེ། . རྩ ༢༥ ཏནགཏིསྭ་པ་དང་ཅུས་འཇིག་པཿ ནག་སུམ་བ་དངྡ་རངཤིས་འརིག་པན་བྲོ ཡའ། ས་གཞི་བ འཇིག་བརྩ་དཔ་གཞནཔ 
སཾ ི ཾིཾིཾགྲངགྲངྲིེིཇིཾིཾི་ འཇིགཅིང་འཆགས། ོོཾ །བསྒལ་བབརམ་གསུམ་སྭེ། ཚེཡ་ཐཱམ་བྱང་པ་ལྲ་པ་གེ། 























བབར་མ་ལུདཔ་དང་། དདེསྟརོགས་ནལོ་འཞདང ྣ ིེི་ 
ལུ་བལ་ཡཆོནརུའི་བྐསལ་བ་བརྡ་པ དེའཱ་ཏདཐོགས་དཞདབ ཤདྐེདྲག་ 
་ 





རའངགཏེན་ཆགས་ནས་འཇུག་ག། །དདགཿ བནི་བད་ 
ཕུགས་མེད་ པཾ ཤུད་པའི་ལྷནས་ཅི་ཆོའི་ཚོད་བཅུང་བར༅ཉདད། 































ས་ན་བ ང་དངོས་པ 


ྣདྣཀ༽ཀ༽༨ རི  ་ 

རོའརྱདདང།: རལ་བ གནུས ག་པ 

།བརྡ་སི་བྷསལ་པཉི་ཞཱ་ཡའངིགཉེན་ཞགཉེཏེ་ང་པར་འདུག་གོ། །སྟེད་ཅགས་པ་ལ་བ་དབས ཧི ཅདབགེ་བརྒ་གི་བསྐལ་པ་ཉི་ཤུ ་པ་ཉི་ཤུར་འཛིག་རྟེན། (འཆགས་སོ། ། 
ལ་ཡང 


ཱམདའི་བསལ ཉན་པོའོ། །བསྐལ་བ་བསང་བའི་ཚུལ་དེ དེས་གཟུགསན་་" 


འི་སེམས་ ཅ་དེགག།གིའངསས་ེ་བ ་ཐད་ དཅིད་འགལྱའེ༔ ཅིནཅིས་བསོད་ནམས་ཟད་ལ་ཅོང་ཆུང་ ་བསོད་ནམས་ཟད་ལ་ོ་ 


ཀཀ ་ 





ཙྱོངའཇུར་ 











ྭ 







ཌཱ 


4 ༥ 


ས་ར 


7 1 


༨ 


སྲ 


རཱའཅི་བ་སྟེ། མསཿ 


དེདྱམས་སྦྱལ་རོབ འབད 


་ ར་ 


ངར ི་ ་ 


དད ་ 


ལྱ་ཧི་ཕུག་བསུལ་ཉིད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། 


པྩེ་བའིཆར་གཏོགས་པ་ཡས་ཅུད་ཐ་དང། 





ངས་གཞུནལྱ་མོང་བརའྱབུདྲ་བ། 


།ཚཟད་པས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། རའབེནཔ་བདདེ་འཆི་བའིདུས་ལ་བབ་པའོ། །བསཾད་ 


ཡཿ 


]། 
།ཁིལས་ཡོངས་ 


་བ་ 







།ལས་་ 


།སྲུག་བསྲལ་གྱི་མ ངཱ 
ས་བ ནིར ཆབ མཱ སྲ 


གཱ་པཱའི་ཆདགཏོག་ །ཏོགས་བ་ཐུངནས་ཞིག་པ། 


།འབགཔའིཆང།ཏགས་པའི་མཏགཔ་།གས་བརྱབ་པཆས་ 


ར་ག ནས 


དཱ ལ་ཉིད་འབྱཏ་ཤེས་ས། 


།ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ 



































།་བསྐནདདགགཞི་དདགདོདགགཅ ད་སོངངོ། གམས བདག་མོ ོཉདབདགནོན་ད་ོ་བདགོདབདོ་ 
ཡོདཔ སྭངཔཉེད་ཁོངདདད་པརྱ་བའོ། །འདེལས་དགོངས་ ཞྲས་བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་ཡོད་པ་ཡ་ རརའཏ་ཤེས། མིདཔ་ཡངམེད་པར་ཡཱང་དག་པངི་ལྟབ་བཞི ཞིནདུ་ 
ཙུ་ཤེས་སཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་སྟོང་པཉིདྣནམ་པ་གནུམ་སེ། རང་ག།དཅིངབཉིད་ཀིས་ད བཏིད རྙི་ར།བབདེ་བཞིནྡ་དོདཔམ་ཡིནཔའི་སྟངཔ་ཉིདདང། 

བཞིནཡིནཔས་རང་བཞིན་ ཞིན་ྱི་སྩོང་པ་ཉིང འོ ི་ ཅུང་འཛིནདངབལ་བཞིནདེ་གཉིས་ས་ཀུཿ པང ་པའིངོབ་ཉིད་ཉེ་བརགཐུང་བར་བལྟའོ། ་ 
དཐམས་གསུམ་བྱི་སེམསང ིིིེིེྲེཨ ཟུང་བའོ། །གསུམ་པ ཏབངལ་གུན་བརུགས་གཏནམེདཔ་བརོད་དུམེདཅིངྲགོས་བམེདཔ་ ལོ 
& ཉེབརགཟུཌ་བརབལྟའོ། །བདག གཡེད་པའི་མཚོན་ཉིད་གཔཞེན། ཇིཉྟར་བདགཏུ་ཐཱབནམས་ོས་བདག་ཏུ་བཏགས་པའི་ཏགཔ་དབབབ་ལསདས་པའྲ 





' 





 ད་ 


























འབལ་བའ། །དེསདྲ་པུང་པ་དདབམས་དངྱས་མཆེདནམསནིབདག་ མཚོན་ ུམསཐར་ 
ཡཿ 


མེད་པའ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ དསྱ་ཏྲིས་ རཿ མེད་དོ། ,།འདི་ནིང་མ་ཡིན 
རརངས་་ གྲསུངས་བའདིའི་ ཊཅི་ཞེན། ཕྱིའི 


£ 







ཡ་ང ་ ཡིནནོ། འི་ག ་ ཁིའི དསས 























༄༅། = །ཐོདཔྲངེས་སུ་འཇཇུག་པ་ ིག་པ་དང་། ་གེམས་དདབ་ལ་སགས་པའིགནས་སྐབསས་ཝ༔ འགུར་ནལས་དེ་ཡངའགུརབ་དང། དབདཔོདངབཅས་པའིཕསདེ་སེམ།ྤ་ཀི་གནས་ཡོན་ 
རོ པསགོཾྲ་ འདབང་སསངུཁབ། „ སྲགཅདཔད་དྲའཕྲགས་པའི་སེསྦཱའིས་འྱུདདནམས་པ་དབད་སུར་བའི་པིར་རོ། ༈།ཡང་མཐརཡད གེ་འྱགུར་ ཟོ 
. ཤཾ།དདམིགས་པདང་། སྩིསཱནས་ཁང་འདིགརེ་ཀཞལ་མི་ཉེས་པར་རང་གི་དང་གིསྐ་རམ་པར་འཇིག་པའི་ཡིརྭགཟུགས་གུངསདང གཔཏི་དངུབལྟའོ། -- །གཟུགས་གང་ཡིནཔཅི་ཡང་” 

༧ ་དེབམས་ཅདའུངད་ཅེན་པོ་བཀི་དག་དངའ་ བུབཆེན་པོ་ དགར ཧས་པ་འཞྲས་གང་གསུངས་པ་དེའི་ལས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་ཤེན། བཞི་ཀྱྱུར 
ནས་གསུངས་ས། . ཤཧྱོགས་གཅིག་ལ་བརྟན་པའི་དངོས་པའོདོནནིྱ་རྱབས་པའི་དོན་ཏེ་འྱབངབའྱིཚིགསགཅགལ་ཡི་ལྟོག་པརྱབདབལསྱ་ཐངབ་ཡོགས་ཤིགན་ངང་དབངདའུངབ་ 
༨ འིགོངབུ་གང་ལའབུང་བ་གངདམིགསཔ་དེནི་དེན་ཡོད་དོདལ་ཅིག་ཤོགནིམེདད་ 


།ར་ 










 ད་ོ་ 
ཀཱས་བཇོདཔར་པ།འི། །ས།མཔོཏབ་འབྱུངབ་གཅིག་ལས་གྱརཔའི་འཇུས་པ་ཡང་ཡོད། དཏྟེདགཤེངབཉ 





























།པརགནས་པ་མང་ནོདདོ། ཐག་བསལ་ཤིནཏྱཿསལམ་བྲསབསུཔ་གངའན། གངའདོདཔའིཊསསན་སོདཔ་དགེ་བའི་ཝ་བམ་བསུགས་པནམས་ཅྲིག་་ 
ལ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་འབྲོབ་ོསོའི་སུག་བསལྱ་སོདགའོ། ¡ གའ འདོདདན་ཕྩོད་པའྲིསགབཝལ་དེཉི་དབར་པའིཆ་དངསྦ ནཔའིདགེ་བའིཿབྱ་སེས་བམས་ཀྱིའོ། །བསྲབས་པ།་ 
4 ཡང་ཡེནལ་མབསྲབསཔ་ཡང་ཡིནཔ་གཞེན། འདོདཔནཡོདཔའྲིཝ།༢༔ལ་དེ་ིད་འི་གཏེནཔ་འིལམཅིས་འདོདཆགས་དང་བལ་བཞིདདུ་བབའྱིཡིརདགེ་བའི་ར་བ་བསགས་པ་སྡག་བསལ་ 
ཅྱིནསངས་ཡདགཏདབསའིདཔྲ་དམས་ཅྱིའོ། „།བན་མམ་བསྲབས་པ་གང་ཞེད། པགུ་་་ < རྱ དྲ 
:ཙིའོ། །བསབས་ལམ་བསབས་པ་གདཞེན། བཟུགས་མེད་པརསེས་པ་ཐརཕའི་ཆདང་མཐུནཔའིདགེབྷནམཔར་སུངས་པམས་ཅིའོ། །ཅེས་བྲལབསུལ་ 
ཞོན། བདངའ༣གསཔ་སྲུབ་པ་རུདདྲཐུགསཔ་ལསོགས་པྷརམས་ཧིའོ། །ཤིནཏུཆེས་བྲསབས་ལ་བསབསཔ་གངཞེན། གཀྲཀྲགྲགཔསཔསྣ 













































ཀཀ ་ „།སྡུག་བསྡུལམ་ཡིནལ་སྙུག་བསུལདུསྣང་ཞིང་བསྲབས་པཆེད་པོརཉེ་བརགནས་པ་གདིན། གངྱ་བྱརུབ་སེམས་དཔའསེནག་ཤྱིརདའཡོ། དཔའིསྡུག་” 
ཟེ བྲ མཡསཟདཧབ་མསད་པའི་པཔྟ པ་ཐོབ སི་སེབསམས་བཞི་ནད་མིདཔརགཞནབའྱི་དང། །འཆིབ་ གབསྔལལ་ཤེ་ ང་གསུངས་པ་དེལ་འཆིབ་ན། 
པཱགསུམ་སྟེ། དགེ་བའིསེམས་ཡོདཔདང། མིདགེ་བའིསེམ ཡས་ཡོདཔ་དང། ཡདུདུམ་བསྟུནཔའིསེམས་ཡོད་པ་སྟེ། རང་གིས དགེབའྱིཐབའི་ རུ སེ རེ 
<, ཡྱིས་ལེགས་བདབསྦྲབས་པན་ཁྱང་རུང་སྟེ། དེ འསེམས་ཡོད་པའིའཆིབར་བལྟའོ། [རངབཾབས་ཌི 
 །ྲེས་གཞན་ཅྱིས་ཕིནཅིལོགཏབླསྦྲབ་པས་ཧད་ ། : ཆགསད་འཕོགསཔའིསེམསྦྱ་ཧུབ་གསལ་བཞི་མི་དགེ་བའིསེམས་ཡོད་པའི་འཆིབརབལྟའོ། །སེམས་ཧིཧུ་བ་ 
། གས་ལ་ཡ་ཅུནདགིབཚོད་བའྱའསན་ནནས་གས་གདམ་ ངོནཔ་རའདྲུ་བེདམིནུས་པ་ཡང་རུངསེ། : 'ཡུངདུམ་བསྟནཔའིསེམས་ཡོདཔའིའཆཅིབར་བལྟའོ། 






























| ་ཱེ ¬ ~`: །བྱེད་པལ་གོམས་པའི་ལུ་སན་ྲོགས་ཉིད་དྲ་གདནས་མསར་མཅིསྔ་གང་བའ་འགྱུར། ་ མིདགེབྱ་བདབའེསཾསོདོདབཿསཅསྤ་གངབ་འྱབར་པོ། ལོ་ག | 
སདཔ ངདཔརའྲག་བཔ། དཔའ དཔོང བྱནཞག དབ་ཉུབའི། དགེ་བྱའེད་བཞས་ད་པར་སམབདཀརལཉ་། [- 















ཅས་པའིམཚན་མོངསའབྭ་ལུབུའོ། ག།བར་དོའི་སཱ་དཔནའདོདཔའིཁམས་དང་གཟུགསྤ་འཁམས་ས་སེེ་བ་་འོདཔ་ཡེནབ་འ། །གྲ་བགས་མེད་བནས་དི་འཆི 

ཞི་ཡིད་ལསྭ བདབ་དང་འདོདཁམས་དབངྱ་སཏདབཞེས་བུངྱ་བའོ། །དེའ་ངེ་ལུང་ཐོགསནཤག་བདླན་གནས་ཏྱེབབ་ཅེནནས་དྲན་ཅདཀིས 
ཐོག་པོ།དེལྟརའན་བཅུ་ཁི་བངདཡོ། །སིནི་འཟིདབའིདབངགིས་བརཕིད་དེན་གནས་པ་ཡང་དགེབ་དཔཔི་དགེ་བའེལས་སོག་གོ། །བསསལང་ ཚེ 
གངདུཔཱེ་བར་འགྱུར་བ་ཝོདསཿཐིདཔདེའི་བྱད་གཟུགས་ས། །འགྲོ་བནའིབུང་ལ་ཐགས་ཐོགས་མེད་དོ། །རྫུའཕྲུལ'། 










ས་ཅན་ནམསྤ་ཧངམིལས་དངའཔང་མ་ཐོང་འོ། ། 











དྷཱཝཱན་པ་བཞིནདྷཱ་ཡཱ་རྐད་འྭགོ་ཞིང་གངད་སཱ་བའ་གནས་སཐོགསསོ། 
ཐ་ བཞྱི་སེ་བའི་གནས་ཕམཉལ་བྱོརདཔསོགས་ལ་འདོད་ཅགས་པཅ ད་དེ། 
དངབཅས་པར་བརམ་དོའིསེད་པ་འགགཅི་ ི་ོ པའ ཞེས་འདབ་ཅསཔ་ུ། ་་ 
བཞི་པོ་སྦཾང་ལཱས་ 
བའི་བདེནཔ་གངཝ ། ཏིནརངས་བདང། ཙ་རྐངསའདས་དགས་ཅུང 
་བསྙན་པནི། ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིསྤ་ཡིད་པ་ཡང་ཅིདི་ རར ་ 


སད 
ང་བའེམདོལས་ཇི་སྐད་འབྱུངཿ 
དོ ལི 


།ལ་ཏ་ད་ལྟ་ཡིོནགུན་ཇུངབབསྟནཔལའིའིཕྱིརའཅམལྡན། 








གཅར 


སྲང་མདའིམཿ ཤྱ མཏམཔདཿཧུལྦདབརདོད་འཆེའ་ 
།སངཡདའམནདམན་བ ང་ལགས པའཉོགཔ་ངས་པ 







དས མ་པར་སཱཾན་པ 
'ཤང་ 



















༦ ད་དེ དེདམདོནཔར་དགའ་བལ་ཊུདའབུརབའབདེནབརབ ཞཔས་ཉུནཏབུངགི་གཅོབོངད་སཱཧྲ་ཏོ། ྲང་ ངཞ ངཐས 
གོ་བའིདོནྟཏོ། །ཐམསཿད་དུའ་ ཀེར རར ་ བུ ་ །ཧཱ། རེ 


སྭ་གུབས་ཐམཿདད་སེདཔཇེས་སུ་འཕོ་བ་དད། གདལ ཀྐ 
དྟྟ ཏདྱ་འསྷི་པ་ཆགསཔསརས་པསས་དུས་བསསཿབྲདསསཿགོ་བདད། - 












5། རེ 
རག =ˆ འགབ བཿ | 
བྲོ་བ་དང་།, འདོད་པའི་ཕོན་ཏནཆོལ་བ་དང་གཟུགས་དངཿ མནམས སོར ནག མས་ག རྟག་པ་དང 
[བམསཅདདཇེསསུའགྲོ་བའོ། །ཏོན་ཡོངས་པ་གངཞེར། གངས་དང། མཚནིདདང་། འབུང་བ་དང་། དམེགས་པ་དང་། མཚུངས་པརྡ་ནཔ་དང་། རམ་གངས་དང། ལོག 








གམ་བྱུའོ། །ཉོནཡངོས་པ་དུག་གཔཞེན། འདོད་ 


ི ༡ ------- ༨༨༨ -༨༤༡༤༨༤)༡ག༡༤༡ྣ༤ྣྣ༥༥ྣ༤ྙྟྕྟརྣ༢༽ྟ༽༧༤༢ར༤པ༤༤༤༤༤༤༡༡༡༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༢༤རར༧༤༤༢༤༤༤ར༤༨༧༧༢༥༤༤༤༤ར༤༤༤ 
རྩ 
དདེ། ཆཐདའ་ད་བའྟི་བདད། ལོགཔདྷཏ་བ་དང་ ལཱ་བ་ལཝཆོག་ 
རྩ ི་ོ 





ལོངསཔར་བལྟའོ། །ཐཱང༥གཔ་ཤེདཾ། 5 
ད་འིགཆོགས་ལ་ལྟ་བ་ 
རརར གང་ཞེར་ ༧ ཚཆས་ ངྫ 
ཞི་བ ཕྱིནིལོགཿ ས་མཞིབ་དང། རྒད་པསམཞིབ་དང། 
བདོ 











རྩྟ་ག ི་ོ 
།ཁོདྔབ་བདང། ་ངྱ་ཧལ་དང་། མ་རིགཔ་དད། ཐིཚཾཡནདུ། ལཱ་བའ། །དདག་ 
མཿཱཾཿཁཔ་་བརམ་པ་ཝའིབྲ་བགགིས་བྱར་འགུར་རོ། །མཚནཧིད་ 
འ དཾ །དེ་ཡངྡད་ བདུག་སྟེ། -རྣམ་བུདྭགྐ་ཞེངས་ 
ཉོནམངས་པའི་བགལ་ཉ སུ ནཱ གྱུར་པ 
ཡུལ་དེ་ལ་ཡངཚུལ་བཞིནམ་ཡེནཔ་གཅང་བདེསོགསས་ཡིདལྱ་བེན་པཏོ་བརགནས་པ་ཡཉཏ ད 





པར་ཞུགསཔ་ 

།ཨ་དད། ཁཱ 

ནདང་། ཚུལ།ཁིམསངང་བླ།ལ་ཞུགས། ཙ་པ 
ཤུརབསསམས་ཅྱིརདྱང་མཞིབརའྱབཔའདེའོདམོངས་པའ ཱུ 
་བས་སས་ྱིརདར་བྱ་པིའང་ྒག མངག དི །ང་་ 


ནཿ 
3 བྲག་མདང་ས་ཤཤང་དག། ཁྲ འ 
ཉོན་མོངས་པའི་གནས་ཀྱིཆས་ཚགས་པརའྱབ་བབལ་སོགས་པ་དྱ་ཀངྱ་སཱང་བརྩྱས་རབ་ད། ༽། 












¡ དང། ཊཾ 





༠ ད་བསན 
།།དུན་པ་དམིགསལ་དེ་ཤོནམངས་པཐུཔཿ༦ད། 
༤ བོསམ་ 







ཟཾ ཡ་ལ་དམིགས་པམ་ཡིནཧོ། 


མུང རས་པར་ལྡནཔའོ། འཾ། 


ལས་ཐོཔ་ བས་ོསར་གྲི་ིགའརྱབབཔན། །ཉོནཔོངས་དེཌི་དྲམི་ གུས་པའི་དེས་འགོག 'དཿཡངད། 














མཁུལི་དཔེགས་སོ། 
༩ 






རཱ 
།རགགས་དད་ལམུཔདུང གས་པའི་ནང ཿ 





(ཕངས་སྦུ་ཏྲོག་པངྱབད་པ་འོ། 
།དེལས་གཞན༠སསངལསོགས་པདགཞི་དང་བཅསཔ་ལ་དམིགས་པའོ། །མཚུངས་པ: 


།དཡཾགསཔ་གང་ཞེན། ཏོན་ཡོང བ་བཟསྦདནི་ཏོནམོངསབཟམས་ཅདྱ་བི་དམིགསཔར་བལྟའ 
དྲི ཛོ །ལྟ་བཏཔསརུངས་པའྡ་ཝནཔའེལ་ཡིག་པ་དང། ཁ་གང 
ཐངས་པནིས་གོངཿ 


ཞིདདུག་ལ་དཔོས་སུདམིགས་པར 
| དཱ 
'ར་ཝཱན་པ་གཔཞེན། ༥ འདོད་ཆགསནེགིནཿཔ་ྱནཔས།ང་བོ་བ་དང་ 





།ས་གོངམ་པའྲི་ཉྲོརམོངས་པ་ནི་ེ་ལ་འདོད་གས་དང་ཐལ་ཟིདབས་ས་ཁབ། 





ཡཱ།སྲན་བརྡ་བུསེ་འབིགཏུད་ལས་འདམ་ང པའི་སེ་ཤེས་དང་དསརེས། 
པལ་དམིགས་ ་པའི་ཏོན ནཱསོངས་ཕནཱི་ལྟ་བ་དད་ ་ 

























རོ དཔམི།ནཔས་ཏཱ་བ་དང་མྲདུངས་པདལན་བ་ཡིནནོ། །ཁོ་བལསོགས་བཏེ་བའི་ཏེ་ བདམ དེ 
ལེ ཡཾ རབ་ད འ་ 
ལོ གི་བཐླ་ཿདདང་མཆུ་ངས་བརྡ༔ ས་པ་དང་། རྒདཔ་ངང་། མ་དད་ གའ་ད། ཐགསེདབ། 
ཧཱ ནཱམེངས་པཅནཐམས་ཅད་དངམཚུངས་པརལནནོ། ཀཀ ་ འིཉི་རདོ། སགས གདག 2 བག གོ 
ཉེབ ; ་ོ ཤཀུནནས་དྲྲིས་པ་དང་། ཆུཡོ་དང་། སྦོངབ་དང་། ཉེ་བརལེན་པ་དང། མདུདཔ་དང། སྤིབཔ་དང་། ཐབ་དང་། བྲིམ་དང་། སཱིཾག་པ་དང་། ཐུག 
འུདང་། ཅི་ཡང་དང་། ལོ ཀ་ཀ་ད ཟགཔ་དང་། ཕོངས་པ་དད། ཡོངས་སུ་གདུངབ་དང་། འཁྲུགས་པ་དང འཐབ་པ་དང་། རིམས་ནད་དང་། ནགས་” 









= ༧ཚམན8རངངང་མང་ཐརཡངཔང་མང་འརརའང་ཐང་པངསརམ་མངར་པརའང་ངང་མར2༤ེལ༤ར་འར༧འའ་འལ་འའརའ༤ལ་རརར བས =- ༨༨༥༥ 














གཱོརོདང། །ཇིལྟར་གངད་ ཙྭཱསྩོར་བ་དྭགྭུཧཾ 
རད གནོས་ཞིསྭ་བབ་དགུ་གོ། ་ བདག ། གུས ཧིད 
ཤར་ཡི །བླས་། ངོནཔ་གུབ་ སས ་ 


རྗེས་སུཆྫགས་པའཿ 












ཛཾ བའི་ཏུན་ཏྭ་ཕཾང ༈རབ་དང་། ངྱ་གལ་བི་ཀུན་ཏཱ་ 
7 པུནཏཱཔཱོུངབདང་། ཕགདགུ་གི་གུནཏྭཔུ་རབ་དང་། སརྦ་ཏ 

° ༢ ནིཁམས་གསུམ་པའའདོདཆུགསས། ི ་གངགིས་ཐུ་ ཤུནཊཱབོར་བའདི། 

༢ །།མས་གསུམ་ལས་འདོདཔལ་ཡིདཔི་འ ཤིབ་ དཅིངདགེ་བཡི་ ཡཱ 

| དར _གཔལ་རུནཏ མལ་སྣུག་བསུལཿ བཾ 




































|༄༠། ཝྔུག་བཾསྭལ་ཧྱིགནས་ཁྱི་ཆོསཱརྣམས་ལ་སྲེམས་ཙི་གུནནས་མནད་སེམས་པའོ། །གརགེས་ཤུནུྦོད་དི།བོད།ཁྲོ་བའི་ཀུན་ཏུ་སྩོད་བ་དང་ལྡནཔ་དི།ཁོང་ཁྲོ་བ 
སིམས་ལུལ་བརམི་འདོངཏེ། དེསནཔི་དགེབ་སྤོད་ཅིད་དགེ་བསི་སོདདོ། །དེས་ིམལ་སཱགབསལ་ཅིབངཔ་མདོན་པརུ་འྲགུབ་པར་བདཔས་སྔག་བསལ་དངྱུལདར། 
བཱུ །བདྲུན་ཏེ། ངྱཧལ་དང་། ཆེབའི་དྭ་ལ་དང་། ངྷྱ་ཧལ་ལས་༅ངངྱ་རཱལ་དང། ངའོ་སྟམ་པའི་ངྱཧལ་དང་། མངོན་པའི་ད་ཧལ་དང་། ཅུ 
ཤོ ° ངྱ་རལ་དང་། ལག་པའི་དྱ་ལལོ། །དྱཧལ་གངཞེན། རདལསྦྲདུད་ངུངཛུརབ་བས་བདདགཿེབའམ་དང་དང་མཚུངསུ་པ་དད་མཚུདས་སེ་ཧམང་ 
ཤླ ཆེབའིངྱས་ལ་གངཞེན། ར་དདམཛུངས་པབས་བདགཆེབའམ། རབས་ེབ་དངམཚངས་ས་གམ་དས་སེམས་ཁདས་པ་གང་ལིནཔའོ། །དྭ་བལ་ལ 
དུ དདལསྭ་ཉག་པའི་ཆེ་བ་བསྲ་ཁང་བདགཆེསཆེའོ་སམ་དུདེས་སེམས།བེངས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ངའེ་སྟམ་པའིདརྐྱལ་གདཞེན། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པརྣམས་ལ་བདག་ག 


།དངྱལ་ཚྱི་ 











ཤེ 































།བདག་གི་དཔང་དགཔརངེསས་བལྟ་བའིནསབས་སེམས།བངས་པ་གར་ཡིནཔའོ། །མདོདཔའིངྱརལ་གདཞེན། གོདམའི་ཁུདཔདཏིདདེའདོནལསོགསཔ་ཐོབ་པར་བུ་བཟ 


སྷ ཐོབ་པར་བདག 
སྭ་སེམས་ཁངས་པ་གུང་ཡིན་པའ། །ལོག་པའི་ངྱ་ཧལ་གཔཞེན། ཡིནཏནམ་ཡིནཔ་ད དང་ལན ཝུན་ པ་ལ་བདག་འདྟརབ་ 


ཆེསྭྱདབར་དུ་འཿ འཕགས་པ་བས་བདགཅུང་བད་ 
བའི་ཡོན་ཏུད་དང་ལྡ 7 


ངལིར ཕིར་འཇནཔ་ལྷ་ཕུན་ནད་ལོ པངས་སུཡི་ཤེས་སོ། ། །དེཡོངས་སུམ་ ཤཾསནངང་འདོན་པ 'དངང་ཡིར་འཛིན་པ་ལ 


ཤས་ཐོབ་པོ་སམ་དུསཾམས།པངས་པ་གང་ཡིནཔའ པའ། །ཧྱུང་ཊ་གཱཱསྲ་པའཾངརྱལ་གང་ 








རབ་དང་ཝནཔནོངར་འདོནཔ་ད་ 


༢ མུདགེབ་ཤུདཅདདཔེབལིསདད། 
2 ་ འབགཔ ྱ་ོབདཔ་མནཔནས་སམ་འཐསངའ་ ུདཔ་སྦུག་བསྔལ་བྱི་ཆསརྣམསཾ་དང་ཐག་བཿསརྱུད་ཕུདཔ་ཀུན་འབྱུད་བའིཆཾསརྣམས་ལ་དསཏེས་ 












རྫ ན་པར་འཐུབ་པན་བྱེདཔསསྡུག་བསྡལ་དང་; སྩེཾདངོ། [འེ བའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོདཔ' ཡས། 



























།དཡིགསམི་ཤེས་པད་ལྷག་ཕུཉ་ཆགསསོ། རི ཆགས་པའིདཿཿགིས་མི་དགེབསོདཅིང་དགེབཡིསྤོདང 
ཡོན་བརབྲག་བཔརབེ་པས་ཐགབ་ ༩ྩོར་སོ. །ལྟ་བའིགུནཏཱ་ ་ ཅུང སྭ་ལ་ཏྟ་བ་དད་། - མཐུར( 
ལྭ བའོ། །ལྟ་བའི་གུནཏ པྫོར་བ་དང་ཝནཔ་ནིའ རི 3 གཅུ 

། དགོལ འཛིནད །ཧུནདའདིཁོད་དདེནདོཞེསདེཕ་མངོན་པར་ཞེད་ཏོ། །ཏེཿ ནཔར་ཞེད་པས་མི་ད་ 
འཇི་ འཇིགྟཏི་མ་ལ་ཕཱག་བསྔལ་ཅིབངཔོ་ཡངོནཔར་འགུབ་བརྡ་བེད་ པསསྡག་བསུལ་དང་སྟེདོ། ས་བབ ་་ ྦོར་བདེཏཀ༩དངུཧུ་བཡ 
དའབབའྱུལ།ཁྲིམས་དང་བརྩོལ་ཞུགས་ལ་མཆོག་ཏུ་ཉཱཿས་དག་ ལཏ་འཇིན་བའོ། །མཆོགཏུ་འཛིནཔའིཿ འིཀུནཏྭ་ དབ་དང་ལནཔྲའི་ལོག་པས་བསཔ 












/དད། 
ར་ར 
བུང་བའི་ཐབས་ལྟ་ཏགཅི 






























ལཾ རར ི་ སོདརོ། དྲེལ 
ཡསྦྱརས་དཀོནམ་ཆོག་གི་འོནཏནལ་སོམ་ཉི་བ་ཞིང་ཅོས་དཀོ ཀོན ཆོག་གི 
ཟ་བས་གསུཊའླ་བས་སུའཐོབཡ་གོགས་པས་ལེགས་པར་བསྡྲབ་པར་མི་འགྱུརདེ། 










དྭ ག་གེ་བ ནོན་འཆསམས་བཟད་པདས་པའསའམཁ་རནས་ ་འཁྲུག་པའོ། 


ཐོ་བའྲིོལ་ཞུགས་སྒམདོན་པར་ཞེན་པས་མི་དགེ་བསོདཅིང་དགེ་བཡི་སྣདདོ། །དྭ་ཡོའཿཝོ་ རཾ 
ཡོན་པནི་འཕགས་པའི་བདེ་ ན་པརྣམས་ལ་ཡེད་གི་ སྲ་བ་བའོ། །ཐེཛཾཨ་གིདུན་ཏཱ་ཧྱཾདོབ་དང་ལྔ་ནྡཔ་ད -,` 
ནཏདདད་དགེ་འདྲན་དཀོནསཆོགགི་ཡོནཏདལ་ཡད་སེས་ཏིབ་བའེ། །དཀོནམཇོགྲ།མོས་ལུ་ཡིད ཡིདགཉིཿ 
དྡོ །དཀོནམཆོགནམས་ལ་ལེགས་ མི་བསྲབ་པས་མི་དག་བ་སུདཅིང་དགེ་བམི་སཱོདདེ 
ལ་ཇུག་བསལ་ཟིཕདསོམངོནཔ་རའྲ་གུབ་པརྨ་ དཔས་སག་བཝལ་དང་སར་རོ། པ་དགག བ་ངབྲ་པ༽ ནས་ད 







= 


།ཕྲག་དོག་གིཡུའ 































འཇིགཉེནི་མ་ལྭ་སག་བ འའ 
དང་། གཏི་ཕུག་གི་ མ་ །འདོད་ཆགས་འི་འཆིའ་བསནིབ 


༄༅། །སྩོར་བད་ལྡན་པནྡིདཔ་དངབླགདིལ་ ལྒ 
དང་བ གུར་སྟི་གཅེས་སུ་འཛིན( ས་ས གི་བར ཞེབ 
རེ ་པ་དངབགུརིཿ སྩིལྭ་ལག་པ་ྟཿུགས་པཉིད་ས་ཡོ དྲ་ནམསཝ་སཡེས་ཤེས་ཀུན་ཏུ་ འཇོ 
གུ དཔོལ ན་ཡ ཡྱ་ཤདབ་ སྙུངས་པ་ལནིདལྟརགཅེས་སྔས་སུ ངེ 

ར་འགུབ་པར་བེདཿ (པས འདང །འཅེང་བནིགསུམ་པྟེ།. འདོད་ཆག་ སྤ་ཤི་འཆིང 


ནདུ་ཀོདནས་གཉསྭ་ཝཱས་དུ། ་འཇིནཔ རྨོ ་ལ་དེ་ལྟད་ དེལྟང་གཅེས་སྲས་སུ་འཛིནཔམ་ཡིརྡད། 
ཡདདེ། །དེས་ཕིམ་ལྭ་ཕུག་བསལ་ཅིབདཔོ་མངོ་ ད་འ འབུབཔརྲ་བདཔས་སུག་བྱམལ་ད་ 
སརྦ ནྭྭཱཱརི་ ལྟེརིབ་དང: 















པ་མ་ཡིན ་ ཟེ ་ 
ཡང་གི་འཆིངབ་ 
བ་དང་ ༢༧ གསའབབ་རཔའིུགཔརལ་ཉིདཔའཚིབ་དཔྱནརར། ྫ  ་ ། 





















×2 ®. 





== ར་རོ བོ་པ ་ོ་ོྲ་ུྲུྲ་་་ྷ།། ཨ §§ §§§§ ༢༥ 










རུག་བསལ་སིཙོརབལ་ཕྲ་ར་ འཕེའ་བསྲ་ག་བསལ་བསུག་བླསལ་ཉིདལ་འཇུང་བད་འགྱུརདོ། _།གཏིཡུག་གི། 
ཏྟ ཉིདལ་འཆེང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡེང་ཧིཿཱལྲ་ཧིའིདབས་བཉིངས་དན་འབྲོ་བམི་འཐོབ་བ་དང་འྤྱདང་རུད།འ་ །འཐེབཔ་ལྟདནང་གི་འདོ་ 
ཤི རས་དགེ་བལ་སྦོང་བཞའདོདཔ་བཞིནད་བད་པ་མིའཐོབ་སྟེ། དབད་མེདཊའེདཔདེའྱི་ཕིར་ཡངདངུགི་འཆིང་བནམས་པ། །ཞོནསོངས་པའིསབན་ོན 

= བྲདྲུརཏེ། འདོདཔ་ལ། ཆགས་ཀིབག་ལ་ཉལ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བའི་བ ་ལ་ཉལ་དང་། . སྲེདཔའི་འདོད་ཆགས་ཁྱི་བག་ལྟཉལ་དང་། ངྱྭ་བལྱ་གི་བག་ལ་ཉལ་དང་། 
` འི་བགལ་ཉལ་དང། ཐེ་ཚོས་གི་བྲག་ལ་ཉ ལེ། དད གད ་ 












འི་བག་ལ་ཉལ་དང་། 
མཐུན་པའི་ལུས་སེམས་ལས་སུཡི་ངངབ་བསྩེདའེདཡིས་བོདདྲ་ཁདཔའི་གནས་ངན་ལནཏོ། །ཌོང་ཁྲོབ གལ་ཉལ་ནེ་འོང་ཁྲ་བཡདོཅུར་བབྲི་ཡོགས་དང་མཐུནཔའི་ལས་སེམས་ལས་པུ 












7 སྣླཾཀ ྷ ྷ ྷདྷཤྷཉེཉེཉགགསྫྨྫྙྫསྣསྣྣྣསྣྣྣས་་ོ་ོོ་ 


༄ྱ༅། 
མདནོ་ཏིད་སིཤོགས་དང་མཐནཔས་བོདད་མདཔ་ 


སྐྱ་གསུ་པར་འགྱུར་རེ། །ཁམས་གོངམ 


་ 





[དུལ 


ཁམས་ག ད་ན་ག དཔིའདོདཆགས་ིགལ་ཉལནིགཟགས་དངགགསྐཤོདཔའནོདོ་ངོགད། 
འག་པའྲི་ལློགས་དང་སྤྲབན་སཔོན་ པའ ༽ ྲ ཧལ་འབག་འཏུལནིངསོ་ར་ས་ ས་ཏ དེབས མདང འདོན 
ཙ །ག་པའང་གས་དང་ནཐུནཔསབོནད་བུརཔ་འི་གནས་དན་ལེདཏེ། །ལྟུ་པའི་བུག་ལ་ཉལདཾ་ལྟབའི་ཧྱོགས་དད་མཐུནཔ་སབོདད་ཐུད་པའི་གནས་དན་ལེརྐྟོ། །ཐི་ཅོས་པི་བག་ལ་ཏལྲི་ཐ 


ཚོངས་པར་ཕྱོད་པ་རོ° ས་པསདིསེད་པའི་འདོད་ཆགས་ཅི་བྲག་ལཉལྱ་ཧསཔད་འྱུ་དོ། 
ངས་པ ཡྱོད་བཚོལ་བ་མྭ་སངས་བག་ནེངྱ་རལྲ་ཤིབག་ཀ། ༡༨ 0 ོད་ཆགས་ཅི་བྲག་ རྦ དའྱ་བུད་ད། 








ཆཱ ཏར །འདོདཔའི་དུཏཚོལ་བཛྲ་ཝས་པསྲའི་འདོདཔ་ལ་འདོད་ཆགསི་བག་ལ་ཉལ་འད་། རོ 


གལ་ཉལ་དང་། ལྟ་བའིབག་ལ་ཉལ་དང་། ཐེཆོམ 





འིགནས་དན་འན། 


¿4 


།འམ་མ་ཡིནང་ལ་ཡམ་ 


ཅབག་ལ་ཉལ་ནསྦྱརས་པར་འབྱུར་ཏེ། 


།མཱདཔ།པའ་བག་འ་ཉལནི། 


ཅོད་པོ་བའི་བྲག་ལ་ཉལ། 








།གཱཾདཔའི་ལོག་པས། 













གོ་ལ དྲུཔ་དང་མགའཇིནགཏོསས་པདཔ་ 
)པརི་ཉན་མོངས་པ་དམསྐའི་ཉོན་ཡོངས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དདག་སེལས ། 

ཧཿ འདདེ། ཅུའོ སབནམསམ་གཏོགས་པ་ | 
ན།བལསོགས་པ་དགུ་ཡིན་ནོ། ། ངགཙོདོར་འདོདཆགས་སེམས་ལས་བྱུངཔའིཉེབའི་ཏོནམོངས་པའ། །ང 
ྲྲད ནི ས་པ་དངྲ་བལ་བམི་འབུང་ 










ཀྱང་ཁེ་ 
་ 


¢ 























སྩིམ དྲ མས་ལས ངཔའ་ཉེབའི ནམོངས་པ་སེ། ཉེ་བའི་ཉོནསོངས་པ་གསུམཔོདྲས་སེམས་ཉེ་བཉོནཡོངས་པཅནདྲུ་དན་ 77 
།གླ་གས་འད་ལན་པའི་ཅརཔོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཆིས་དྣགདད། མས་འདི་ཕནའིངཔོནས་འདོད་ཆགས་ཅིས་ནནས་ཉོད་སོངས་བཅནད་གརཔ་ཞིསངདཔག 
༡ ༨༨༡༥༤༤༤༤-------- 





0 ཌཱུ བེ 


| 





; === = ¬ 






















༧ ༡ -་ཁགཀཔ2པ༨2༨ ༤༨ ངང ༨༨༧༤ ༢༧འར-༠༤༨༨༤༧༤༤༡༧༨༢༤༤༡-༨༡༤༨༤-༨༨--~ ༨ ༨༨༨༤ ྕཔ༨༤-༤༤--༨- 
།ཕྲུགཔས་ཀུནདས་ཤེད་ཡངས་པཉནདྲ་སུར་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བྲའྲོ། །ཀུནནས་དྲིསཔཞིཿ 

༈ ས་རྣས་དུ། ངོཌམདུལ་དད། ཁེལ་མེདཔ་འོ། །ཞི་གནུསྭ་ཧིདུས་དང་། རགྱ་མའཛིནཔ་འྲེདས་ད་ 
དསན ཡང་དུང་ཡང་ཤུས་ཅར་སེམས་ལ་གནནས་འཁི་བཅྩ་བེད་པས་གནནས་དཀྲིས་པ་དག་གོ། ; །དག་པའི་ཕོགསནིགི་གནས་ 
།འི། །དེདག་གི་གཞིདཚངས་པར་སྩོདཔ་ལ་སོགས་པ་དག་ལས་བསྡུས་པའི་ཙུལ་ཁྲིམསས། །དེལ་ཞི་གནས་ཤེ་དུསནནི་གླུགསཔ་དང་གཉིད་མྱིས་བད་ཆ 

ོདབ་དང་འཙོདཔ་དགུ་ཧེ། ཅིརོལ་དྷམ་པར་གཡེང་བརྱ་ེདབའྲི་པིར་དོ། །བཏང་སྙེམས་ཅིདུནནིཕག་དོག་དཔསེརྭསྣ་དགེ། དེ་དང་ལྡནན་གཞན་དག་པི 

ཀུན་ཏཱ་འཛིན་པའི་སྒེནས་ཡང་དང་ཡང་དྲསྲེམས་གཡོ་བདི་ཕྱིར་དོ། །ཚུལ།ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་བའི་དསནནི་དོཙོམེད་བ་དང་། ཁཁྲེལམེད་པ་ 


[སེེ 
ཏི 





སདདྲེནག་པ་དད། གཉིད་དང་། རོདཔ་དང་། 
ས་དང་། བཏངྷ་སཾམས་ཀྱི་དུས་དང་། 











དེ་གཉིས་དང་ཝནན་ལུད་པའི་གནས་ལསི་འཇེམ་པའི་ཕིང་དོ། 


























་ི་ལྟ་ བབྱརས་དད་ ༣ ཁཔས་གྱམ་ཅི་མལིགའཐམཅད་འརད པའྲི 
ཐུགས་པནི་དང་པ་སྟེ་འདོད་པའིརུབོས་ཁྱེར་བའོ། །སིདཔཚོལབ་ལྐ་ཞུགས་པ 
ཅཏགནས་པ། ལྟ་བའི་ཧུབོ་དང་། གནསམ་རིག་པའིཅུབོ་དང་འབྲེ ངི ་དང་། 
སོ་བའ། །ཐུག་བསུལ་འབྲལ་བའིཿ ཡུག་བསལ་དང་སཱོརབྲནམས་ཏེ། དདགྱྭ་བངཆོལ་བ་ལྟ་ཞུགས་པགནུམ་པནསཔ་ ཧཏིངོ་ལཱང་", 
།ཉེ་བར་ལེན་པན་བཞྐི་སེ། ( ;འདོད་པའིཉེ་བར་ལེན་པ་དང་། ྟ་བའིཉེ་པར་ལན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དངབངལ་ཞུགསིཉེ་བར་ལེན་པ་དང་། བདགཏུ། ! 


- ---------------༠--༢-ཤ༧༠༧༠༧༠༤༧༤༨༧༨༠༤-༧༤༨༨-༨༨༧༤-----༨༧༥༨༤༤༤༤༠༤༧༤༤༠༤--༨------༩ 















མྱད དབནེ་བཞི་སྟེ། 












༄༅ 





འ་པ 








། འིཉེ་བརལན་པའོ། ; །ཅདདིང་ཉོད་པའི་ཙ་བཉེབརལེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའྱི རན་ཡངྲ་སིད་པ་འདཊཏདྱ་ 
སོ། །འདོད་ པའི་ཡོནཏནསས་ལ་འདོདཅགས་དད། དེལ་ཕུག་པ་པཞེནཔ་དྲད། དེས་སེསསྨ་ནུས་པར་བཅངས་པ་དང་། ^བྲལ་དཀ‹( 
ཌཱ ཏཱ ་འདོད་ཅགས་ ཀྱི་ཧྱས་ཁྱིམ་པརྣམས་དདཁྱིམ་པརྣམས་རྦ་ཅེ 
དེས་སེམསྣ་རམ་པར་བཅིངས་པ་དང་། འབྲལ ྐའབར་གོངས་སྲ་ཞེ་ ནཔ་དང་། 
བ་དེསྩ་ར་བཞི་ཉེ་བར་ལེན་པ་གྲསུམ་པོ་དགསེ། ལྟ་བར་ཙུར་པ་དྲུགཅུ་ཅ་གཞེསནེ་ 'ཱ་ཁའིཉེ་བཱརཁཔའོ། དེས་དབཏགི་ 
དགཔསོས་ཐདདཔ་དགནིིརལྔ་བིམས་དང་བཏུལ་ཞུགས་༡ཉེབ་པའེན་པའོ། །དེ་དག་གི་གནས་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བཞི་བདག་ཏ་ 





།ཅོད་པ་ ཆལ་དགེ་ཡ། 











རྲ།པཿ 
མེེ 


བསནདསྲ་སནན་པ་དད། དེ ད་དག འན 
བདའེནཔ་དེ་ཨིཧནོ། ཁྲ དེལ་ལྷག། 
བས་གྲུནཏཱ་འདོདཆགས་ཅྱི་ཧུས་རབཏུ་ཐུད་བརྣམས་དང་དབཏ་ 


འིཉེ་བརལེན་ 























གདགཔོས་སྣག་བསྔལ་བར་གནས་པའྱི་ཧདད། 
ཀོ [ངབ དོད་པ་ལ་ འདནུང་འཔཔ་དད། 
| ངབ །པས་ཡ། ོད འ་ཞ ཞེན 
པ་དང། རྨགས་སགསབཞིག་ཞིགནས་ཀིད་དང། རབཏུ་འཛིན་ 
རྟོགས་པའི ཿཡིརཔས་སྦིབཔརྣམས་སོ། །ཐ་བནི་གསུམ་སྟེ། འདོད: སི་ཐབ 
རཱ ཕི བསེནདངམས་པའི་ ལྷ་ཐིས་འདོད་ཅགས་ལ་སོགས་པལ་སྦོད་པརའགྱཾརཏེ། ཧྭ ཧྭ 


མདུད། _ཆངས་ རྨའ་ིིིམ་ ངོ་བཟོ 




























ྦ 














རོ ངེའོ <- ྐྣྐྣ་ 





། རྨ ར་ར །སུངས་ཧུས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདྲདནམས་དང་ལག་བསུལ་དང་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་འགོག་པ་དད་ལམ་ཅེབདེདཔྒདམས་ལ་ཐོོ་ཐོབ་བདོ་དགོིགཞོདཔའོགཞོངོབརཔོ 
ཟུག་དུ་རྣམསྭ་ཞེས་བྱའོ། །ཅིཡདནེ་གསུམ་སྟེ། འདོདཆགས༠ཅི་ཡང་དཔཞེ་སང་དང་གཏིསག་གིཅི་ཡད་ངོ། །འདོདཆགས་དང་ཞེ་སྲང་དང་གཏིམུག་དེ་དག་ལ་དརྟེན སྭ་ཡྩོ་བདཔད 
ཇེ ཕོའཛིནབས་འཇིགསཔ་དང་གཅས་པ།ཁོན་དང་བཅས་ཤིང་འབུའངའྐནམབར་གཡེང་བཡང་བར་གནས་པ་དུ་དགི་སུག་བས་ཅིཕངཔྒོགཚགས་སུཅི་ཡང་འཛིན་པསཅི་ཡངྡ་དམས་ཞེས འོ། །ཉེས་པད་ 













ཏད བ་པ་བ ་ཀྲི་ཞེས་པར་སོད་པ་དར་ཞེ་སང་དར་བ།རེལབ་ཡིའེས་པ་མངོ་ ངོར་རཆབས་ངར་འེ་མང་ཇང་ ཅི 

༠ སཱུད་པནི་གསུམ་སྭེ། འདོདཆགས་ཧིཉེས་པརསོདཔ་དངེ་སུང་དང་གཏིམག་གིཞེས་བར་ལྕད་པའོ། །འདོད་ཆགས་དབའེ་སྲང་དང་གཉི་ཐགདེ་དག་འ ལ་སགས་པ་། 
བས་ཧི་ཉེས་པར་སྙད་པ་སྔོདཔ་དང་། དེ་བཞིནད་དགདང་ཡིད་ཆིསཉེས་པར་སྙད་པ་སྩོདཔ་དེ་དགནྡིཉེས་པ་ སཱོདཔ་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ལངས་སྦོད་དོདདུ་གཉིར་བརྣམས་བང་ཕིང་ངན་པ་” 
ཅུངཐང་ཅམ་གྱི་རྒྱུདད། མི་བཟོདཔ ས།ནོདཔརྱ་བ་བའྱིརཱལ་ཡོངས་སཱཌག་ ་པའྱིཧཱ་དང་། ཅིལགོབ་དགོད་སྦིནལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལོག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའྱི་རུས་སེམསཅན་ 





¬ ཆ་བ 2 -- 











པཱའྲི་་བརྣམས་ཞེསྱ་བའོ། །ཟག་པཞི་གསུམ་སྟེ། མདིགབན་གཏོགས་པའི་འདོདཏོདཔལསཅད་ 
པཐམས པའིཟག་པའུ། །སེམས་ཡུལ་ལྔ་རམ་པར་འབ 





























༄༅། །དབང་ཤེས་ཁྱིས་མ་ཚན་ཡར་འཛིན་པ་དང་། དེས་ཇེསསྐུ་སྐེས་ཐའི་ཡིད་དེ ཅིས་མངོན་རྟགསྲ་སུ་འཇན་པར་འགྱུར་ཏེ 
པ་དེས་དབང་གིས་ལ་ས་སྡུག་བསལ་གིས་ཡོཿང ངས་སུ་གདུང་བརའགུར་བ་དད་། སེམས་ཡི་དམེ་བད་བས་ཡོཿ ངསྲ་སུ་གདུང་བར་འགྱུར་ 
ཌཱ པནི་གསུམ་སྟེ། འདོདཆགས་མྱི་འཁུག་པ་དང་ཞེ་སཱང་དངཾག 

༧ གང་དུ་དགའབ་དང་ལྷག་པར་ཆགས་པར་རྱར་པ་དེ་རུནཆད་དེ་རྣམ་ ྨ 

སེམས་ཅི་ཡིདམི་བདུ་བ་དང་། ངལ་བདམསྱ་ཧད་འ་ཁུག་པྷནམསྤ་ཏྱིས་ངེག་པར་འགུ་དབ་ 


དངཞེ་སང་དང་གཏིཝུག་གི་འཐབ་པའོ། །འདོདཆགས་དངའེ་སྣང་དང་གཏིམགདེདག་ལ་བྟཏེ 


_མཚནམར་འཛེནཔ་དང་མངོན་ཏགས་སུ་འཛོན་ 
ཡིདམེ་བད་བས་ དྲུ བ་དདགནི་ཡོངས་སུ་གདུང་བརྣམས་ཞེསྱ་བའེ 
བུག་པའ། །འདོདཆགས་དངཞེ་སང་དང་གཏིསག་དེ་དགུ་ལ་བཏོནནས། གཟུགས་ལ་སོག་ 
ད་ུན་གཞ མས་ཤེས་མུ་དན་དང་། ཤངག་གིས་སྣེ་སུགས་འདོནཔ་དང་། སུསཅི་སྣུག་བསྭ རུ 
འཐུག་པམས་ཞེསྱ་བའོ། །འཐབ་པནི་གསུམ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཀི་འཐབ་པ་་ 
ནནས། གཞན་ཁ་ཆད་པས་གཅོད་པ་དང་ངལ་གི་སགས་མཆན་ཆ་ལེན་པ་དང་དྭབུག་པ་ལེན་པ་” 
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རད 
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བནན་འཐབ་པ་དང་མཚོངནུས་འ ཡེདཔརྩ་པོད་ང ཏྭ་དབད་པར་ཡོད་ དཔར་འྱ་གེད་བནམས་འབྱུང་བཡིན་པས་འདོདཿགས་ལ་སོགསཔ་དེ་དགྲའི་འཐབ་པྷནམས་ཞིསྱ་བའོ། །རིམསནད་། 
མ་སྟེ། འདོདཆགས་གྱི་རེམས་ ་ རིམསནད་དོ། །འདོདཆགས་དངཞེ་སང་དང་གཏེཝུག་དེ་དགལ་བཏ ནས། ་ 


རཿ ང་ གྡ འགུར་བདང་། མིམཐནཔ་སེ་ཆོས་མ་ཡིན་པསཆགས་པ་ཡོངས་སུ་གདུཏ 
་པ་བཤད་པའི་ཆོས་།( རས 





















༄༅། : ›  །གི་གགསཿ 


ང་ ཅུད་ལྷ་ཏུབ་དུད་བཅུསྭ་པ་ 














¡ 9 ིཀི་ 











ར་ .ཡུས་ལ་ཞེནཅིདལྟ་ཐ་དང་བཅས་པས དགེབལམི་མྩོངོབ་དང། 
ཿ ཿ ཅུ་དགེ་བྱཅུད་ཟད་ཙམ་གིསཊ ོག་པར་འཛིན་པས་ 'དགེ་ 
| ངོ 











།འདོདཆགསདིལེ་ 











3 -8ིན༦-༠༩༧-༨༣)<. 



















ཇསུག་བསྡལ་དང་ཀུན་འབྱུང་ ལ་ཏེནསོངས་པ་དེའྱིར་དང་གཞི་ འེགནས་བདེནབ་ དེ་གཉིས་ཡིནཔ་ཉི་ དྲ་གིས་གང་ལག་ པར་ཏོགས་ ་པའཾ། །ཉེནཡངས་པ་བཅཅུ་པ་ཐམསཅད་ ཧི 
¡ ལམེ་ལ་ཡང་དེལ་གཡངས་ཏ་ཐུངའདུཤས་པས་སྦྲག་པ་བསྙེད་པས་ཁོག་པངཁྲུགས་པའོ། །སྲུ་སྙེགས་བེདརས་ཅིསྐྷཾཟབཔ་གཞན་དུགུན་ཏ་བརྟགསནས་དེལ་ལོག་པར་ཏགཔ་ཡིནོ། 

ཇིལྟ་བུ་ཞེན། །ཁང་ཁོ་བམ་གཏོགས་པར་ཁམས་གསུམ་བཐམསཅད་དོ། །བོང་ཁྲོ་བཞི། འདོད་པ་དང་འ ལནཔཁའེ། །འདོདཅགསཧི་འདོད་པ་འི་བམ་སནནམ་བརེ 
༨༩ བདྲེབ་དབསར་སས་བརྡ་ནནལ་ཡིདཔིཤོས་ཁར་ཞེས་པ་དཔ་ཞབཞི་ཡི་དུ་བདབ་དང་ལཙུངས་བརྡ་དན་པ་དད། འདོདཆགས་ཐམས་༠དདྱརདཅད་པའིདམན་བཏད་ ས་དང་མཙུངས་པར་ 
མས་འ དུ་བར་བསུམ་གཏན་དད་པོ་དང་གཉིས་པའངདབ། །གསུམ་ པས་ཿ རུ 


ཧྭམ་ ས་ཁོན་དངཡཙུཾདསྱང་ངལྟའོ། , །མཔར་ཞེས་ 
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བ་དང་མཛུངས་པརྡ་ཝནུཔ་དང་། , གྭ མས་དང་མཆུངས་པརའདོ། །གཟུགས་དང་གཟུ་ །གསུམེདཔའི་བམསནནི་ཿོམ་ ཆེ་ཐའིབསས་གཏན་ཡང་དང་གི་སནཚོ་ར་བ། བཟ ཅུ 
;,པར་ལུནདོ། ༼རྨ་ཡིག་པདི་ཉ ་ ངེ ོ དམྩབསཔརཿ ཡིན་པསཁམས་གང། ཟ་འ ཞེསྱབའ གེ རྱ 
2 ཞདངམ་འདྲེས་པ་ ང་ཡིནཔ་དྲེའི །འི་ཁྲ་པསྦན་བདེནཔ་སྲ་མོངསནསྦའིནཅིལ། རཾ 
༧ དཱ དདསསཔོར་ཞ། ¡4 ཤཧཱམངས་པ་ཛཱཿས་ཏད་ ་ ་ 
| བྲ་མལ་བརའཇུག་པ་ལ་བརྟེནནསནུབ་པུར་འ ར་པ ཧེམས་སུའཆུ་དོ།། །འ 

| [འདོདཆགསཇི་ལྟབ་བཁོང་ཁ་པ་དངལ་པིགཔ་ཡང་དེ་བཞིནན། །གཟུགསཀྱི་ཁ་མསནནེ་པྣ་ 


































༧ 
.- 


ཤཱ པའི་ཁྲམསྐནཱ་ཡེ་དདུའོངབདངསིའོཔ་ 


| ཟླེ 


སྲ་པའི་ཐོཿ གུས་གཅིག་ཅདངམཚུངྲས་པརྡལནནོ། གུས བར་ 
ས་བས་ཡདྷའཿཔཔ་ཤེའ པའི་ཆོས ལྟནས་པྡདནོ། །འཛ 


༄༅། །མེ་པའེ 
ཤདང་པཚོམ་ནམསནི་ཐམསཿདད་ 





པ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །ངངྱྱལ་ད་ 
་དང་ཁོང་ཁྲབ་དང་དྱྭ་ཧལི། 









འིགཔ་དངཐཚོསདབྟརབླནམསའིཁམས་བམས་ཅདད་ཡགདངོས་པཐའུགལ་འ 
བྲསམ་པས་སངབརྩ་པ་བའོ།། །འདོད་པའི་ཁམསན་ ཕྲུག་ སྔལ་མཐོང་བས་སཱང་བརྱབ་ :; ཞི་བཅུཌོ། -༢སུཿ 
ཇི་བང་ཀུན་བྱབང་བདད་འགོགཔ་དཔ་ལམམཐོངབས་ངབངྱབ་བམས་བངད་བཞིད། ནྲི སྡུག་བསྔལ་མཛོང་བས་ཕྲང་བང་བྱ་བ་དགའི ཞིདགུའོ། 





ིས་ཏེ། ་མཐོངབས་གཱང་བངྱུ་བ་དང་། 
།སྤལ་པཐོང་བས་༨ སཱང་བར་བ་བ་་ 


མསན་ཡངདེ་བཞིད འོ། །ལྷགཔ་ | ! 


ལོ 





2ག/71 ༤༤༥༤ "ལལ ྕལ༠1༅༨ཨཚ ༢ ༡ ༠༢༤༤༠༠༠༠༧༤- ༠༠༣༠༠༩༢༤༤9ཁ2 ~~ ོ 























བྱུང་བདངའགོགཔྲདདཱ་ལམ་མཐོང་ཞས་སུང་བར་བཱསྣ་དམས་ཧངདེ་ དྷ 
ངཔབབྱཧཿ་བྱཅགིས་དིམཛོངབས་སང་བཅྱུབབའཉོན་མོངས་པའིདེས་སོ། ་འོད་ 
2 .མཐར་འཛོནཔརལྟབ་ལྷནཅིག་སྱེས་པ་ད་ ¿(5050 ཁོད་ཁྲོབ་དང་། དྱ་རལ་དང་། 
པོ་བམ་གཏེ ས་པུར། འོ། ད་་་་ ཌི དེདགཿ ་ སུ 









འ་དང ཡངས་སུ་པངབ་དད། གཏེནཔྟེ་པས་པ། །ཡངས་སུ་ཤེས་པགཔཞན། དེའི་གཞིའིདངས་ 

















བདགམེདཔར་ཤེས་པ་སྟེ། དེའི་བརོལཱཤེས་པ་གདནབཙལདྲ་ཡེདཔའྲི་ཕིར་དོ། །ལམ་བྷཏལེདཔནི་མབསངོདབ་ཤེས་པྱུརབ་སྟེ། དེནི་ལམ་ཐམཔ་ཅད་ཚི་མཆོག་ཡི་དཔའྱིཟིརདོ། །རྣམ་པང་གྲོལ་བབླན: 
ན་ལས་བ དེདགདིགོརིམབཞིནདྱ་ལཐོ 'དང་། བསྡམཔའི་ལམདད། མཐང ཕིནཔའིལམུ་ཙི་དབང་དུ་བྱྲ་ 
གངཞིག་གངལས་སྔོང་ཞེན། (འདས་པན་འགགས་པའྲཡ། རྔ་པ་ཡིནན། ། ངས་པནིམ་བུང་བའི་པི་ 'ཡིརྒནོ། །དྭལར་བྱུང་བཞེལམ་དངམཉམ་དྲྲི་འཛུགཔའི ནེ 
བུར་ཡསཝི་སོངསོདའོནྭ་ཀང་ཉོནམོངས་པའི་གནས་ངན། ཉེསབྐོརགང་ལ་ཡོད་མདལས་སྲང་དོ། །གནས་ངན་ལེན་ཧངམ་པགང་གི་གཉེད་པོ་མཛོང་སཾམཙི་ལམ་བདད་གྱུང་བ ཧེན 
བྱུང་བངང་། གནས་ངདལད་སྱིརམཔ་དའགོགཔདེཊས་ཉམ་པས་ པ་སྲེ་འགགམགོ་མཉམ་པཱེ། སྣངབ་ནང་ཕུནཔ་གཉིས་གཅིག་འབུ་དྲབ་དདིག་ འགགཔ་བ ར 


'རྣིམ་པ་དང་བྲལ་བསམ་འོངས་པནཿེནདང་ཐད་ཐང་ཉེན་མོངས་པ་ འི་ཆོས་ཅདགནས་པདེད་སུང་བའོ། །ལས་གང་ཞེན། ཡིདཤེས་སྤེམས་པའིལས་དངཡིདངིས 


















































༦༠ ལུམ་དགགིསད་པའིལས་ཏེ། ལས་ཅེམཚདཉིད་མདོར་བྲསས་པའོ། །ཡང་ལས་རྣ ོ ལཱ འུ 
བའི་གངང་ག་གི་འོ་ས་ ལོ །ོག་ས་པགས་འིངལ་བའི་བད་དོང། གཡིལ 
རྒྱན་ལ་སེགས་ཕར་བསྒྱུར་བའིལས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ལྟ་སཾག ༈འཐོབ་པའིལསས། །ཅཾ མ་པའི་ལསཙྲསབས་འདིངཕལཆེ་པ་་ལ་བའི་ལུམ་སུ་འདོདདོ། །སེམས་པའི་" 
གངཞུའུ། གཆས་མངོདངད་འཇྱུའདུང་ཡེདཅིར།ཏ། བུང འདཔས་དང། བསྟདོ་ཡས་འདྲོབ་དང་ བས་པས །ངསུལ་པའལས་གུང ཞེན། བམ ལས་དང 
༅ས་འངགགི་་དང་ཡིདུ་ས་དེ་ཡང་དྲོ་པ་དང་བི་དགེ་བའོ། །ཕི་དངེ་བདི་ཡནག་པའི་ལསུ་ཙི་ལྔ་བྱཅ། འདེ་རུ་ས། ཛ 

¦ འདོདཔ་ལ་ལག་པརགཡེཡ་པདད། བརྣ ནད་སཱབ་དད། ཕ་མདང་། ཅུབ་པོདང་། ཛིགཤལ་པ་དང་། བརྣབསཾམས་དང་། 







3 








པ་པ ང་ར: གང ཟི ༦ 

















ཀྱི་ལསྔ་རཔས་ སྲེ གཅོདཔ་པ 

འའ ལོག་པརལྟ་བཞོ། 8 བྱ་ཡུལ  ི་ གཡོད 

གནོདསེམསལ་དཔ་དང། དྲ ཧེ ་ ཅ་ ཤའ ཧོ ་ 

ྲ ་ སྐེམས་པལསྱ་བུར་པའི་ལས་ཞེས་གཔའ་བུང 
ཿདད། ཀྲཀྣྣྗསྣཾླླླློི་ 

གི 'ར་སྤེམས་པ་ལསྱ་གུརཔ་དང་། གཞད་ ་ ངུ 

ྱདཔདསེམས་པ་ལས་ གྱུངཔ་དང་། འདོདཅགས་ལསཿ འེ བརབལམངནཔར། 





£ 





སཾ 














རྐང 

















༄༅། དཱ གབྱ་བེདབ་སེམསྲང་ལས་ཟུར་པའོ། མོན་པ སུནཅི་ལཾག་གི་སེམས་པ་ལས་གུརབའིལས་བུས་ཤི་ ང་”་ 


བསགས་པའྲིན་ པའིནང ངབམི་འབྱུར་བམ་ཡིནནོ། ་གསུམནྲི་བུསྲ་གངསམས་པ་ལས་ཆུརཔའི་ལས་བསགས་པཡི་འྱུར་ཏེདའྱི་ཕར་ནམ་ པར་སིན་པ་གདོནཔི་ཟ་བརའྱས་རབམ་ཡིནན། །ཕྱི་མད་ཤ 


ས་ས སུང་བང།པ། གོ ྲ པའྱིརྒུད་ རྒྱུད་ངེས་པར་བསནས་འཕས་བསལས༔ བྱིད་པརངེས་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ ཅང་བཊཱགཔ་རམིནུས་པ་དང་། འ འབྲས་་ 
ར་དེས་པ་།  ོ་ ཐོའཆོས་ དངསསནས་དངན་ངས་གཞན་ལྱསོང་བའོ། དེལ་ཡི་དགེབབྱརའིལས་ཅི་ལམྡ་དཔས་ཅཾམ་པརྒདཾདཔའ་འྲབས་ 
འྱིབ་ཟགགིས་ངན་སོང་ནམས་ད༔ ^ . །རྒུམཐུནཔའི་འབྲས་བུནྡེ་ཏདསིངརྣམས་ཡས་ཤི་འགོསནས་མིརེས་ཆངསོ་སོ་དངམཐུནཔར་མིའི་ལུས་དང་། ཡོངསསུ་གཟུངབ་ 












| ་ དགཔ་པརིན་པགདན་བབངངབས བྱུ དད་པནིལས་དེཉིདལ་གུནཏུ་སྤོདཔའོ། གསིག །ཆགས་འཕེལ་བའོ། །ཐྱེ ་ 








ངི ༧ ༠༦༦༧ མརསམམ་འ་འ་འའོའ འའ འ་ཁའབར་མངའར་འཁོང་ ༧ཚེམམམ༣༤༤ལི་རེངམསམ༢ར༤༡༤༨༤༤༤ར༨༤༨༤༤ར ༤ རའཛས་་འརེར་ར༧བར༢༨༩སོ༢༠འམངསསརརརསསས༠༤༠༢༡༩༤༤- ༡༨༨ -- 


ཀྔ་རྔ་ཁྲ་ཁོཁས་ཏང་ 5 ༡༠ 








འབུ 
ཅོལ་བུ་འབུར་དོ། །བྷ་ནབ་སེབས་ཊི 
རྩ ་ །ཡང་སྲེ 












པོ 











- 
རྣམས་ཕྲམོདའགྱུད་དོ། ༤ 


ཤཱ བཅ ཅས་ཅི་དགེ་བ་བཅུའིལས་ ཀྱེ་ལམརྣམས་ཧྱིརྣ 
ན་སུམཚོགསཔའོ། ས་གོ །བུནདེ་ 
གག ན་ཐ 


འདདངུངཾཿ 





















[རོ ཕམས ་ཅིས་ནི་མཐོ་དཔན་ཤ་ད་ ཅུབབ་དདྲིགཔ༔ དུཿ ལཡིསདི་ རྣ་ལག་ཅན་དུའྱའུ་ད་དོ། །བདབ་སེདསིསྒའི་ 
¶་ འགང་ 7 ་ 
ལྭ་དངམིནམུས་ཅི་དདྲ་པའ། །རྒྱུསཐུན་པའི་འབྲས་བུནེེ་དག་ཉིད་དུ་སོས་དངར 
ཨསོ་དཔྱ་ཤཱཔཔཱུའི སོ ན་སུམཚགས་པའོ། ། 'དགེ་བའིལས་ 

བཔཞིག་གསང་ར 1] 


བའ ་ སིེངེརེ །ཅིག་ཁོནའི་ནམ་པར་སིན་པའིས་བཤོག་ 




























ཟོ དཱུ ་ ཛ་ལ ཕོ ཀར ར་ ངི ཡའོ ། ང་ ཁ་ ་ པུ 























ག་ཀ 
ཅིནཔ།ཡོ་བམེདཔ་དངསཏཔ་པར་བཞུག་པའི་ 
བྱེདནམས་སུཾདཾསགདུགསུངས་དདལ། ཇྟིརན་བསོདནས 
ཤཾཏྟ། འབབས་བླནམཔ་དསྦིན་པ་ལ་ཡོངས་པདང། ་ རྨངས་པའྲོ། 
ས་བ དེང ཡོ་ཆས གཡོ ངས་པ ོད ཞོགས 
༢ཆོདྱགསསས་ལགཏིམུག་གིས་སྱོརཏེ། ཞེ་སྡང་གིས་མཐངཕྱིན་པར་བྱེདདོསིངརམེད་ཕམ་ཡིན་པབསེཔས་ནནབསོདའེསིདཔའིཕིའ་ེས་པའིདོནཏོ། །སྲོག་གཙོདཔ་ 


ས་ཐིདདག་བགནནདམཔརོབའིན་བརལ། བོདནདཏར་ཡོདཧཾ 

ཞེས་བཤདདོ། །མཆྲིག་པའྱི་དྲན་ཤིས་བསོདནམས་དང་བསོངནམ 
ས་མ་ཡིན་པ་དངམི་གཡོ་བའི་འདྱུ་བེདརམས་མའིག་པའྱི་ཧེན་ལས་ 
།འབྲ།བྷུནམ་པར་སཱིན་པལ་མོངས་པའི་དབང་གིསྣའི་ཡང་དག་པའྟིལ་བའྟསབསལེ་ 














ནམས་དང་བས་ 


























སྣབ་དངརགཔ་ལ་སོགས་པས་ཉེ་བར་སདུཔརམིའྱགར་བའྲིསེམས་ཉན་དནི་ཡོདཔ་མ་ཡེནནོ། །ཧོབས་དང་ཝནཔའ་ལས་ བཞེན། གཞེ 
གྱུརཔའིལ་་དགེ་བབ། པད་གདན དྲཔས་གཞུདུ་ཅུརཏེ། གའི གའི 
པྒོ ‡ར༽ ་ ར་བས ཙུལ་དེ་ལཱརྐནསེ་དགའའི་གཉེནཔ་ལས་བུང་བའི་ལས་དངསརྱ་བུང་སྣེལ 
པའིདགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཅུདྱ་བངལེ་དགེ་བལསད་ བསྐུ་དངྲ་ལནཔྲདྲིཝ་མུནལ་བུའོ། །འདིལ་ས་དགོངས་ནས་བཅོས་ལྡནའདས་ཡིས་འཕུགས་པ་ཉནཐོས་སེམས་ཤི་ 
ཚདམེདཔསྦྱརཆེབ་ལ་གངཚདངུ་བས་པའིལས་དས་འགས་པ་དགནསདནཔདིད་པརྡམི ་ 


ཟློད ཤི་བ་སོས འདི་ལྟར་གང་སེམས་ཅན་གཞནམ་ 
@ བཅིག་ལྟེ་བ་དཔ་ རྭ 





་ 
བྱེད་དོ། །ལས་དེལ་འབགས་པ་དེདག་གནས་པརསི་བའོ།  །ལས་དེས་འབགས་པ་དེེ་བེད་པོ་དང་་ 
རྨ (1 | ཀ༨ ། ཨད འཀའ་ཐང་ འོ 





























བྲགང་བརི་འགུར་རཞེས་གསུངས་སོ། །གཉེནཔོའིམཐརཱང་བའི་གངཟག་གིསེམས་པལས་གུར་པའལསཡི་དགེ་བ་གང་ཡིན་པ་ ངད དགེབ་དངསི་དགེབ་གང་ 
་ལསྤ་གུར་པའི་ལསྐྣནམ་པར་ (པརངེས་པདའུཕགས་བའིལམཅིས་མགུངས་པ་དདུ། དྲ ནཏེ། འདིན་འདིར་མདོའ་དཔོ།ངས་བཟུག་ལ། 
བསྟན་པའེ། །ཡང་འདོདཔ་དང་རབྱཱ་ཝན་པའིམི་དགེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེནཏོད་མོངས་དངེཏོནིའཁོར་ངོས་སོབས་དབྲ་འནབ་དང་། གདངྱ་སཾགོམས་པརབུས་པ་ཞིདེའྱི་དུདལ་བོས་པས་སབས་དང་། 
པ་དང་། གནས་ལ་གནས་པ་ནིམངོནཔ་དཞནཔ་དང་དདཔདགུཔོ་ཆུརབས་སོབས་དབྲ་ཤཔ་དངུ། ་ཡོངས་སྱུ་མུ་དན་ལསམི་འདའ་པ ནནཱམསྦ་ཀི་གཉེནཔོའི་སྦུང་བ་བསྡབ་ཉུམེ 
 དདགསྲ་ །ཞིངམཆོག་དངྱ་བངྱརབཆེན་པོར་སྟོན་པ་སོགས་སེཊསྦ་ཀྱི་མ ནཔར་འདྲྭ་བད་ སབས་དང་ཝན་པའི་ལང་ 


ུ (འ་ 
དགུས 




















ཐོབས་དང་ལན་པའིལས་སུ་ངག་པར་་བྱསྟེ། ཡོནཏན་དང་ལྡན་པའིསྦྱིན་གནས་ལྟ་བུ་ཞིང་དང་བནོམཞིངམང་པངྱག་རབ་ལྟ་བུ་དངོས་པོ་དང་སྱིཞ་ལསཆུལ།བམས་སྙེཔ་ 








༡ 2 $ 







བུདངཟག་འདིངྟལ 


༄༅ བུངོཐོ་ཉིད་དད། འདོདཆགས་དང་བལ་བྭ་ལྟ་བུ་གཞིཔོ་དང་། དདཔྲངག་པོ་ལབ་ཡི 
པྱ ཡོངས་སུ བགས བྲ རོ ད་ ་བོམངཔོས་བས་པས་རུང་ 
པ་པ །བཅོམ་ལནའདུས་ཊིསས་ཞིགུ་འདི་ 
ལིལ 


ག་ག ང་ཝན་པ་སྟེ། འདི་ནམས་ལ་ས།་” 
དཅངསགས་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་སྙྲིན་པ་བདེབལ་སོགས་པ་ཅུ་དུུ་ཅིེར་ད ཇེས ད་ང །བྲུ་གངབག་འདིངེ་ཏྟ་ཇི་ལཱ་ར་བདེབ་དངསཙུངས་པར་ལྡནཔ་ལ་སོགས 

ཏུ ) བདག་དང ༡ 

་ གབས 








ལྱ་བཱིདཔ་དང་། མྱངནལས་འདས་པར་འདོདབ་ལྟ་བུ་གས། 


མོ་པ་དད་། བཟ 
ཡང་དང་ཡངདུ་ལནམང་དུ་བྱེདཔ་དང་། བསམ་པྩོརོ ཐབ 


འོ 
རནོ། དེ་ལྟན་ཐྡུག་བསུལ་སཱདབའྱིར་ཚངས་པར་སྤོད་པ་ལ་གནས་པར་མི་” 
།ལ་ཟདཔ་དང་སྣོམ་པའིལམཅིས་སྡུག་བསལ་མཐར་དབུངབའིསབས་ཀུངམི་སྣང་ངོ སྭ་ཟེར་བ་དང་། ཡངས་ཞིག་འདྲས་དངུ་ཡེང་། 
རྭ་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡི་ བདེ་བམཚུངས་ལྡན་སོང་བར་འགྱུར་བའིཚུལ།ཁིམས་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེདཅིང་སེགས་པ་ ལལྟ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བརོད་ 































ཙཾ སྭ ི་ ངང ་ རཞིང་ཡང་དྭག་པརྡ་ ཡལ་ཟད་བརའགུརབ་དདུ། སུགབསལ་མཐར་དབུངབའིསྲབས་ཀང་ ། 
ཧཱ དསྱ་ཡིས་གདགསུངས་ང་དེལ་དགོངས། ་པ་གངཞྭེན། བཿ དིནནིབཅོས་ལནའ་ ཨྭཱ་ཅིས་ལས་ེམས་དདེག་དངྲེ་ལན་ཞིན་དབསགས་པའི་ལས་ཀི་ནམ་པ་ སིན 
༧ ལཱནཔ་བླག། གདང་ལ སགས མཟུག་བལ་དབ་མ་པད པ་དང་། སུག་བསུལ་ཡངམ་ཡེ བདེབ་ཡངམ་ཡིན་པ་དང་ལཱན་བཞིནད་ པབསགས་ 

| སྡུག་བསལ་ཡངམ་ཡིནབདེབ་ཡངམ་ཡིན་པ་དང་ལནཔ་ཡང་ད་ པ་ཡིན་ནོ། ས་བ དེབ་དངྭ་ལནཞིངིམལ་བདེབམོངབ་རའགུར་བའི་ནམ་པརྭ 
ཟོ བུའི གག་བྲསལ་དང་ཡངབདེབ་དཔྲ་ནཔའིདགཔའལན་ཤསྱེམ་བསང། བ་བ བས 


! | ངབར་འགུར་བའི་སྡུག་བསྡལེ་ཡངམ་ཡིན ན་བདེ་ དམ་ཡིནཔ་ གནངབ་དད། ེ་ཞན་་དཡུ།ཐ་གལཏམའི་སག།བམལ་དངལནཞལ་བདབ་ ངའ 
¬ ༤༤༤༤༠༧༤༠༤༤༧༤༤༨༠༤༧༧༥༢༠༢༤ར༤རར༧༤༢༢༤པར༧ེཔ་ཚཆང་ར༧རར ༡--༨༨༤༤༤༤༡༤༤༤ཟ༤པ༤༤༤ ༢༤༤༢༤༤༤༢༢༤ར༤༢༢༤༤༤༧༤པ༢༢༢༢༢༢༧༤ར༤༧༤ ༡༧༤ ཕ--༨༨-༨ཕཔཔ༢༢༧༢ ༤༢༢༤ ༨-- 






















འའ རབའི་དུག་བསལ་ཡདུམ་ཡིན་བདེབ་ཡེངམ་ལེནཔའོཞེ ཞེསྱ་བ་བ་འ བ་འདྲིནི་འདིར་བཅོན་འ་འདསིས་ 








༄༅། །འགུར་བའྲི་རུམ་པརྱ་ཡིན་པ་བདེ་བཞིགནདངོ། སད ལྟུདསན་ཐུགབསྲལ་དང་རྡནདིད་འབྲསབུ། སྲལྱ་སོད་བ་དའྱབུརབའྲབ།། 


4 བསལ་དང དཀན ཉང་ོམ་ཁས་ག་བསལ་ཡང་ཡ་ཡིད་པདེབ་ །ཡང་མ་ཡིན་བྱ་སོངབ་ 
བཞད མདམ་ཡདཔ་དྡལ་ བའིདགེབྱ་བེདཔ་ལ་འབསཔབདེ་བྱ་བོ་ བྱང་བ པར 
སཁབསླ་གག་བསལ་མྱོང་བདའགུརབའི་ཕུག་བསའ ་ སསབས 


ཤཞེས་ཡུང་གི་དགོངས་པབ ཤད་པའོ། །ལསྱྱིརབཏུ་དབྱེབཞེ། སོམཔའིལསདང་། ཐོམ 














འྱགུརབའི་སྡག་ངྭསལ་ཡངམ་ཡིད་བདེབ་ཡང་ དཔ་ཡདགནངབ་དང་། ལས་པ 
འི པ་པརཧཱིནཔ་བདེབཞི་ གནངངོ་། །ྱའི་དུ་སུའརབགར་ཧོམས་དངྲལནཔས་ཡི་ 
བཏངསྟོམ' དོ ཡིན་བདེབ་ཡངཝ་ཡིན་ 
ཡཔའོ། 'རྒྱདསནོང བ་ཡི ཅ་མོབྱསལགག་བས་་ི་བས་པ་ 

འལས་དང། སོམ་པ་ཡངལ་ ་ཡིན་སོལ་པ་མ་ཡིད་པ་ཡ་ ང་མ་ཡིན་པའི་ལས། 






























ག་བདེ ག ུང་ 
མ་པརག 

གད ་ ཏཱེརྣམ་པར་གཞག་འོད། 
།ཡེམ་བ་སོ་ ཤ་པངབཞགགིམི་ཅརཔར་དབ་སོ ཤི་ཡིདདོ། 





® ི་ སེན་གྱིསྡོ རྱིམ དགིན བད སི་ 'དབེན་པར་སྱོདཔ་དང་། ྲྗྣྣྫྣྨླ་་ | 


མ་པས་བསས་པ་དང་། ཟགཔ་མེདཔའིསོམཔས་བསྡུས་པའོ། །སོཾ་སོང་ཐརཿ 


,; ་ དགེ་སོང་མའི་སྡོམ་པ་དང་། དགེྭསོབམའི་ཕོམ་པ་དང་། དགཾཚུལ་གྱིསྡོམ་པ་དང་། 


དུཿ དུསཐིཡས་བསེན་གནས་པའི་སྡོལ་པའོ། །རབ་ཏུ་བུང་བའི་སྡོམཔ་གང་ ་ 


རྒོ་སད་པ་ལས་དབྲད་པའར་པཱཿདཔ་ང 
ལེག 
































ངོ ཙག 















༄༅། །གཅིག་གི་སྡོམ་པ་ཡིནཔས་6 ས་པརླསོ་ ༨ པས་དཔནཔ་རྭ་ཤོཔ་ཡུངམ་ཡོན་པ། འདོད་པ་ལས་ ཤནཔརྭ་སོདཔ་ཡངམ་ཡིནཔའོ། | གེ་བསྙེནྱི་བསླབ་ 
ཝཾ ད་ུ་ལབཔའགཞའགསསསི ཆྔུ་བདང་ ྲགསཾཾ་་ ཞུ། བླེ་བབྱ་བགངམུངབའིཆནས་ལནཔ་ཞེས་ཀུརྱ་བ་ལ་གཞནཿི་ 

པའི་ནནསཆུལ།བམས་འཆལ་བཞེས་ཀྱང་བའོ། ོ་ སེནསལ་པ་བཀག་གས་དགེབསེན སོལ་པ་མ་བཀུག་ཅེན། དགེ་བཀྲཅས་བས་འག་ཏདའི་ 
།བཀག་སྟེ་དགེ་སཱོང་ དྲག རར རན ་ །ུཿགཏསབྷཁསཁང ཧེ ་ 
པ་ན ་པས་ཡོགསགཉིགཔ་བནབྱ།རྱབའི་འོམཔཞིནབའྱིའིདདའ འགས་ཡུམབཤད་དོ།། གནི་ངནེ་ལཱ་སེ། བཅས་བཏིདད། པསོའདབདཔཡེདཔ་སྱེས་ནས་མདིདྲུགུར་པ་དང། གཞན་འ 
པདིཔི་ཐོབཔེབམནིང་ཐག་དོག་ཅན་དང་། ཟླ་བརེདདངམནའཕུར་བེང་བླ་ཡྱད་པ་དད། མནའཐིབསུཔླ་ནུག་པ་ཡམིང་དང། མཆེགལ་མགསཔས་བཅད་གེཉ ས་པའོ 


རམ 




































པ་པོ མ་བ ནོ་ོམ་པ་གནོནོ། འཆལ་ལོ ཁོ་འཇོམས་པའི་དོ་ནོའདོདཔལབདོདཆགསདང་ 
ཿ ཕྲལ་བས་སངབ་གང་མྲིན་པ་བསམ་གཏནདངཔའྱི་ནོམ་བ་དད། དེབཞིདདུབསམ་གཏནདང་ལ་ལ་འདོདཆག།སྲ་བལ་བ་བསམ་གཏནགཉིས་པ་དང། བསམ་གཏནགཏི་ པ་པ་ལ་འདོདཆགས་དངབལ་ 
བ་བསམ་གཏནགསུལ་པ་དང་། བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བས་སོང་བ་གཏ་ཡེནཔ་བསའ་གཏུདབཞི་པའེ། །བསམ་གཏན་བཞི་བ་བ་འདོདཅགས་དང་བལ་བཞི་གཟུགས་ལེ། 
མེདཔའིཕི་རྲ ལཁིམས་ཧི་ཕོཐ་པྷ་ནམ་བརབཞག་པ་མེདཔརརིག་པརྡ་གའོ། །ཟག་བམེདཔའི་སོམ་པ་གངའེའ བདན་བམཐོང་བའི་ཟག་བམད་པའི་ཡེ་དའ ༡ད་བས་འཆ་ 
། ལོ །སུམ་པམ་ཡིནཔ་ །པཞེན། སེམ་བམ་ལིནཔ་ཕྱུགས་བསདབའི་ཤནོཔ་དངབྱ་གག་ག །ཏཔ་དང་ཕག་གིས་འཚོབ་དང། ཌཔ་ད 
| བོ ཆོཡརྐུནཔ་དངགཤིདཡ་དང་། ནགསནས་་གུང་པོ་ཆེ་འཛོནཔའདཔ་བརེ་དཔ་དང་པྣལ་ཡེསརཕས་འཇྲ་བ་ད་་༦་ད་བདམ་ 














༨. 


སང་ 














ཞི 












ྭ 
¦ 
| 
ྒ 


༦༠ །ྱི་གརཡིན་པའཾ། ' །དེདག་ཤེརགྲས་ལསྟའི་ཀུ པགྭ་ཧདཔར་དུས་པས་སམ་ཇཱམ་དག་ཡང་དག་པརྦ་བངས་ བ་སྟེ་དདྭག་གི་ལུས་སྱདཔ་རངས་བརབས་པའོ། [` 
ཤི ཡངམ་ཡིན་སྔོམ་པམ་ཡིན་པ་ཡ་ ཐ་ཡིནཔ་གངཞེན། པྔོམ་པ་ཡངས་ཡིནཔམ་པཔ་ཡིན་པ་་ ཤག །་ །བདེབཡྱོངཔར 
འགྱུར་བའི་ལས་གཔཞེན།་ ༩དོད་པའི་ཁམས་དངབསམ་གཏནཝལ་གསུམ་པོ་དགགི་དྭགེ་བ་གྲང་ཡིན་པའ། །ཕུག་བསལཡོང་བར་འྱརརུབའིལས་གངའེནུ། གངམི་དགེ་བའོ།། 

སཱགེ་བསྲལ་ཡངམ་ཡིནབདབ་ཡངམ་ཡིནཔ་སོང་བརའྱགུངབུའིལས་གཡཞེའ། རོ བ།ཏནྲ་གསུམ་པ་ལས་གོངམ་བཞིཔ་ལསེགས་པའི་དགེ་བའོ། །མཐོང་བའིོས་ལྕསོངབརའྱསུད ད 

| 

། 









ཡུ 





འལག་གཔཞེན། གང་སཐོང་བའི་ཆོས་ཇདཉདལྷ་དམ་པ རྒདནཔ་ཡིདཔུའབབ་དངལ་ཡོངབྲ་རམ་པར་སིནཔ་རའྱསུར་བ་སྟེ། དེཡངའདི་ལྷ་སེ་སེམསཅནཚདམེདཔ་ལ་འཆོག་ཕནཔ་ཤུམས་པའི་ 
ཧིངཔའཛེན་ལས་ལངས་པ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དང་དེལ་གོདཔརྦ་བེདཔ་ལས་བུངང་དང། བམས་པའྟིཏིངང་འཛིན་ལྷ་རིལུ་བ་རསེམས་ཅཚདཝདཔལ་ལུགཔའི་སམཔ་ཉོན་མོངས་པཡེད་ 











- 
















ལེ ་པའ་ འའཐས་བུ་ལས་ལངས་པ་དངསངསྦྱརས་དང་ 
ྲང +  བ་ ་  དགབསའ་པཤིནཊག་ཡོས་ ་བས་དགེ་བའམམི་དགེ་བ་སྤོདཔ་ཡངདདངའངའོ། 
བརའྱགར་བའི་ལས་གང་ཞེན། གང་ཆྫྱཡིམ་ཉིད་ལྷནམ་པརྦ་སིནཔརམ་པརྒསིན་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། དེཕངའ་དེ་ལཱ་ཧཾབ་བསདཔ་དངམ་བསད་པ་དངད་བཅོམ་པ་བསདཔ་དངདེ་ 
མསྦསྭཁག་ཕུང་བ་དང་དགེ་བདུནྱདབེནབེདཔ་སྟེམཚམས་མདཔ་ལའི་ལསྣ་ནམས་ས། །ཡ་ངན་བསྟམ་བག་པོས་ འབག བ་དངཡི་དགེ་བ་གཞན་ཅེདབ་ཡ རཔ ། ཐཱུང་ 
འབར་འགྱུར་བའི་ལས་གངའེན། གང་བྩེ་བརྱམ་དོཕནཆཏྨདནཱ་པར་སྲིན་པ་ཡིད་དའོངབ་དཔའེ་འོངབྷ་ནམ་པར་སྤིན་པར་འགྱུར་བའོ། །གནག་ལ་རྣམ་པ 
གངལི་དགེ་བ་སྟ་ཁོ་ངས་བཅན་ཡིན་པ་དདནས་བརྱ་སིནཔམི་འདེདབ་བིན་བའོ། །དཀ་དལནམ་པརྨ་སྤིན་པ་དཀར་བའི་ལས་གངཞེན། །བམས་གསུམ་པའིད་ 
































ཧུ ཧུ ་ ཙོ་བོ 7 
གཏུ་འབྱུར་བ་གངཞྲེན། འདོད་པ་དངཔབཅུ་ལཱནཔའིའདཧམ་སྟེ་བསམ་པས་་ 
།ཉོནསོངས་ཡེདཔས་ི། །ནགཅི་དཡཐའ་། 








། །༦༽ །བཞས་ནདད་པོདབ་བཅིན་བཞོ། །ངཀར་གུནག་དྱར་ལྷ་དམ་པརྨ་སིད་དཀར་གནུགུ་ལྒབུརབ་གཡཞེན། འདོད་པ་དུ 
ླ གནས་ལ་སྩོརབས་དཀར་བ་གཞནབཟླ་བའིཕིར་སྦྱིཞ་པ་གཏོང་བ་ལྟཁུའམ། ང དབསྦ་ཞགང་ུས བས་ད ངབ ཆ་བ ག་པ་འ ཡེ 
| སཱིན་པདཡི་འྱགུ་རྐ་ཞིང་ཟག་པདངབཅས་པའི་ལས་ཐམསཅད་བ་དཔར་འགྱུར་བའི་ལས་ དཞཾན། སཱོར་བའིལ: ཊང་བརཅད་མེད་ ་ 
' ཌེ སྦ་ཁངངག་པརྦ་བཱ་སེ། གཏིའི་ཡྩོ་བདལ་ 

ས་པའཾ། མ་པ་ནི" 


གཅིག ཏནམ་པརྱ་བངབས་དཀར་ལ་འབོངཐ་དང་འགལ་བསྡ་ནམ་པ་ ཡི ཨག ོ ཞི 
ཾ པའེལམརྣམས་ལ་ཟབ།པམེདཔའེ་ལས་སོ། །སྙིན་པའི་ལས་གཔཤྲེན། དེའི་གཞི་དང་། གུནནས་སོང་བ་དང། དངོས་པོ་དང། ངོ་བོ ཊྱཾ་སཿ 
མཆགས་པ་དང་བཏང་ཡུལ་ལ་ཞྲེ་སང་མད་པ་དང་ལས་བྲུགས་ལམནོངསཔས་གཏི་ཕྲུགམེ་དཔའོ། །ཀུནནས་སྤོང་བཞིཆགས་པལསོགས་པ་དེདུག་དང་ལྡནཔའ འགཉོངབའི་སྐེམ། 
གིན་པར་བྱ་བའིཆོས་དཔཔོ་བྱདི་དངོས་པོའོ། །ཇོ་པཧིདནིགཏོང་བན་ཇས་ཙི་ལས་དངངག་གི་ལསསོ། །ངི་ཧརན་ཕྱིན་པ་ཕུནསུཌ་ཚོགས་པ་ཡིནཀེན། ཕྱི་མཞིང་ཡབ་བང་ཉྱིཤ་པ་དང་པྱོགས 





ཤད 












ལཿ 











སོ་སོརམི་འབྱེད་ 


7 


ཐག་པབྱརཏྱཧརེར་པཱུའ་པ་དང་། གཏོངབ་ལ་དག།འབུས་སྦིནཔ་དང། ཡེཆོདྐིན་བུབའིཆུལ་ཅད་ཊི་ དགིསཔི་རཞིང་སྦྱིན་པ་དང་། ༦ 
གྲག བ་ས །ངིསྟརན་པཱེཿ པར་བྱ་བ་ཐུན་བུཿ 


གགཔརྱབ་ བབདངས་པམ་རསགི་བད དད ལེདཔ་དད། སིནཔརྱ་བཱ་པའི་དངས དངོས་པོ་དུག་དངམ རྟཆ་ལ་སོགས་པམ་ཡིནཔར་དུང་བ་ད། སྩིན་པ་དབ་བའི་དངོས། 
_ཡྱིས་བསླུབས་ཅིདཔོབ་པའི་བྱིར་འོ། །ཇི་ལྟ་རན་ཡུ་ལ།ཁྲིམས་དང་ལནཔ་ཡིནཀེན། ྒགམཔམ་དདག་བདླགངས་པའྱཆ་ལཞིས་མཉམས་པ སསབས 


ཅཱུནབ་དང་ཐམས་ཅདྱཏི་འདོདཔ་ཡོངས་སུཛོགས་པར་སྲིན་པའྱི་ིརའོ། །ཡང་པྲིདཔ་དངྲ་སིད་པའིལ། ོ་་་་ པརགཏོངབཡི་གནས་ 











གསཔརའིག་པརཧུ 
པརྭ་བ་བའི་དངོས་པོ་གནོ་ དཔསྡ་བུབ་པམ་ཡིན་པ་སང་བའི་དཅོད་ལགསཅིས་ཐོབཔ་དང་། སྙིན་པར་བུབའི་དཔོ་ དངོས་པོ་ '་གཞན་ལས་ཕྲཾག: དཾ 


།པ་སྲ་ 














རཔའི་སམ་པས་བྲསམབ་པ་ཡིནཞེན། འཁོརབ་ལས་ངེས་པར་འཐིནཔའྱིཙུལ།ཁིམས་འིནཔའི་འིརདོ། །ཇིལྟརརཆོག་དང་སྦྱོད་ཡུ ་ | 

[ ཞྲེཿ ཡྲ་བམསཅད་ པམ དྲོ སྟེ འའ ཆདའཚོངམའི་གནས་དད། རོལ ། ། 

རར ་ ཤར །པར་ལྟ་ རྭ་ལྟ་བ་ཡིིནཞེན། ཉེབ་བཅུད་བུལ་ཡདའདིགསཔར་ུབས་ཤི ཏཱ་གུས་པརླསབ་པའི་ 

“- རཱྱལཁྲིམས་ཡེནཔའི་ཕྱི་དདོ། །ཇི་ རྨ བད ་ བསླབ་པའིག། ིའིགས་ནུམལ་བླཡཔས་ཛོགས ་པརྱ་བདའིད་སབ་པ་ ་ | 
༢ །དཱིམ་ནྭ།ཀྱིབྲཾས གནསའི་ཕསའིས གས་གནད ན་ལུས་དངངག་གིས་བསྣམས་་ 

ཡིན་ཞེད། 1 2 ་བཞིནྱིས་ཡོངས་སུཐཟིནཔའིཕིརདོ། །ཇཾལྟ་རན་ཡུསདང་དགཕུནསུཡཚོགསཔས་ཕུནསུམཆོགས་པ་ཡིནཞེན། 























ཐོར -  ་ ཟོ ། འཁོང ལེ བ་སེམསུལས་སུཿངབ་ལ་སེབ པའིརམྱ་ཧེསཏིང་ངེ་ ༥ 
རའ འའ པོ ྡ་ཐཐ༤༠« ཞྭ ་ བཿ ཏོ ་ 
་ རྭ 8 བར འུ 

རོ། །ཇིལུར་ ་ ས་ སོ སྣེདཔ་ལུ་གཞསཔ༔ ངི 


























ཙཾ དོ་བཅག་ྐེདེབ་ཏང བྱེདཔའི་ཕྱིར་དཾ། །དྲིཏརནངྲ་ས་དང་ 


དཀའ་ཐུ་ ཐུབ་དག་པོ་དང་ཐལབས་བུགས་པལ་སོགས་པདཀའཐུབ་དད དོན་ལ་མེས་པྲ་ནམ་པ་ད 
། །ད་༡ར་་དཔ་གགྲི་ུནཏུམ དཔྱས གདཔའ དཔ་ཡིནཞེན། ཇའ ར་ 


ྱནཏནོ་ 
པོ། །ངིསྐདདསས་དཔངགགྲིནཿ ད་པ བགཅགས་དི་ད་ཡིནཞད 
1 ོ། ༽བཅ་ལན་འདས་ཅག་སཡོསཿཅན་འདེདགལསབ 





།པོྒདཔ་ོནཔྱརཝས་ོདཔ་འྱ་དོ། །་ཀམ་དཔ་ག་གིདཔའཛོལས་པ་ཡིནཤེད། ཞུརནསདུདཔའ་བ་ 


གིའུ སུདཔ་གྲངབལེའ་པཡིདགེད། སད ་ དྲ ་ 


དཿ 
དགེ་བའྲི་ཡོགས་ལ་བརུམསཔནཅུང་བདཙམ་གིས་ཆོག་པརཡི་འཛི ཡེ 
+ 































གལ 
འོབ་དངི་འོངབ་དག་ལ་སོསོད་སོདཔ། 


'བཏེན་བདྱ་བུབ་ཡིནཔའིི་ཡིད་ 


ལའ ནནཔད་ཧྱ་བ་ཡིནཿ 


ངི་ལྟར་ནལས་་ 


་བ་གྲོ་མལལ་སོདཔ་ཡིན། 


དམའང་དང་ པོ། ་ སེང ྲོིྲྲ།ེངེངེ་་ 


7 


ཀད ་ ངུ 


རྤ; པ་ཡ ལས་ཀྱི་ཧུམེད་པ་ད མིམཐུན་པའི་ལས་ མ་པར་སཱངཿ 
ཅི སེར 


སེ ཅམ དཔའ་བ ད་ཞེན། བདེ་ཁྲགོ་དང་དནའགོར་ལྲས་ཐོབ་པའོ། །དནཔ་དངུ་ང་ 






འིལསསོ་སོའི་བགྙོས ་ཡིདང་ 
ས་པའི་ལས་ཊྱི་སེག རི 





ཞིག གས རས་བདེའ། 











ས་་ ༡ (ཞེས་ནས 








ཅོས ་ ྲ རེལ 
འདིངས སྟཏ་གཏམཚལ་ད་ དབང་བ་དང། དོདཔར་འཇུག་པ་སེམས་འ 1 ལིན་ཅ་མའསསབ་བབཏནཔ་ཡོང་ 
ནད ཐསབས་ལསལ་དབངབ་དད། ་ 
ང། སནམམཁང་བརུརབ་སོགས་མ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། སྔེཊལཿྱཿཆེདཔོ་གདས་མེདམངས་ དཔས་སནཡམ་ཡད་ ཧུ ༠ 
ལ་དབང་བ་དང་། ཚ་ད་དདད་ངིས་འིགདདཔོབཔ ཡགརབ་ཅིཿཐདའཐོབས་ཡེ་ཤིས་ལ་དབངབ་དད་། གི་གུ གསམ་པ 
ནཡོངས་སྱུཉིནཔདྱཔེདཔས་ཆོས་ལ་དབང་བའྲི་ཕིརོདོ། །སསལསཐམས་ཿདིས་བསངས་ཅམཛ བླབས བ་ལས 


༡ 































































ཉོནམདས་པ་དང་ལས་ཅིཞུན་ ༥ མདོ འབྱང་བའི་བདེ, འིམཆནཏེ་ མབ་བཞི་ད་ ཧྱུའིགཚོན 
མཾ ་ ས་མོ ནིད 
དྲང་ ` རོ ་ །ཆགར་བྲང་ ཨྱིའི་ དང་ 

ཡྱིར་ཀུ་ ླ  ་ །ད གས སོས་དངགྱིད་མཔད། དྲ དིས་དེདང 

ཙཱ རླ. ཚན་ཉེདདུ་ཉའོ། མཚོནཏིདགདཱཤེ་ -ཡཱནོམ་བྱད་པ དང་གཞནའཐེབ་པ་ད་ ་དང་། སྡེནབཔ་ 
ཅགཔའ་བའོ།། །༢འཔོབཞིང། འགོབ་པའི་བདེནཔ་གང་ཞེན། མཚནཉིདདང། བང་པ་དད་། བད་ 





















རོབ ཿཔ་དང་། ་ཡོངས་སུམཛོགས་པ་དང། ཐོངས་དུགས་པ་དུང། ུདཔདལདུང། བཀོད་གཅས་པད། པ པུ དཅོསཔདད། ཧགས དཔད ཏད 
:།དད། ནོམ གསྭ་ཅེས་ཅང་འགོགཔའི་བདེནང །མཚནཉེདཀིསངཾ་ཙྟ་བཞེན། དགག་གཞིངསཉི ཉིདདད། ཟགཔམེདཔའི་ལམདང། ཉོདཡོ་ 
གླག་ཞིད་གདད་འགོགཔ་དང། གངབིས་འགོགཔ་ད*།  ག་ །་ལུ་དངོ་སའིདདུད་ གངདཡགདངདབ་དང་ 
ལུས །བདདདབཞམིང་དབག དངུགཟུགས། །མ་ཕུས་པརདེའགོག་འྱབརབ། ། དདིེདདད་ འཁིག , 
འདུ་ཤེས་ཁངཡེདཔརའགུརབ་དང། ཚོས། །ཁམསྱ་ཀྱི་བརད་ཿ །གཔ་དང་། ཆོས་ཅི ར་བ་དེའི་གནས་ 
རྤ 


ཨ་འདས་དལམས་ད་བཞིན ཉེ དྲག ་ འི 



































༤༤༨༤༤-- 





ཆེ: 


® 










° 


རཀ བས ་ར་ 
གོ་ 
པམེ་དབྱལ་དལས་འདམ་པའི་ཉངབཞིདལིན་པུའྱི རའ 
པའིམདོལས་ཇིསདད་རེག་པའྱིསའི་སྦེམཆེད་དག་ 
ཟའི 


པ་དེབཞིནཉིདྱིརངབཞིནལ་པོས་པརྱདདོ། 







2 








_ །གཞདཡེད་དོཞིའཡ་ཡོདཆངཡ ལམེདྱ་པང་ཡེདཞེ་འམ་གཞན་ཡོད་པའདྲལ་ཡིནཔད་པའངམ་ཡིད་ཞེན་གང་ 
མེདབ་དགིཊིདཔ་སྔོས་པར་བེད་དོ། །དེ་རྱུ་ 











༢༩-༢༡༡པ༡པ༨ྤ༨ྨཔྨ༨པྨ༨ྱྨཔ༨པྨཔྨཔྨ་་༠རོ 


།ཟབ་པ་་ིརཱཞིནཾ། དགག་འདུད་རིདདེདག་གི་འཇིག་པ་ལསའགོགཔ་དེ་བེལབཅིདཔའི་གཞན་ཞེས་འངྲི་བ 
ཞན ིད་བ་པང་ཡིན་ཞེས་ཧངཡི་ ས་མིལ་གཞང་སིག 


པའངཝམ་ཡིན་ཞེས་ཀདམྱི་བའོ། །དཅིའིིར་ 
ཡཡུཡཅི་གནསཙུལ་ལམ་ཞུགས་བྱ་རླུལ་བ༩ ཡིག་བ འདག 
དདེདྲགར་བར་ཞིགཔ་དང་དདགའགོགད།དངདེ་ག་ཏེབར་ཞིབ་དངུདེདཀབ་བ་ལས་གཞུན་ཡོདདེད། 


དུཡིགལ་སོགསཔ་སྩེམཆེད་དྲུག་ཡོད་པ་དེསྲཾད་དུ་ལེས་པའོ། །ལཱེམཆེདྲ་དུག་འགགས་པས་སྔེས་པམེདཔ་ཧེ 



























བསམ་བོ གཱ་བཅོམ་པྷ་ནམས་ཀི་འ ་ ¡ པསངི། ཤི་ལྷགཆམཉམ་པསཏོཌ རེ 
 ོཀ་ ཧི རླ ས་སུ ངོ རི 


× |འ འཇུག ་ 
¿ ཁི ལྷགས་དང་བཅས་པས་ ལྷགས་དངབཅས་པའི་འགོགཔ་གཔ་ཕེན་ བཾ །ལྷགམམད་ 
བུདཀངཐདཔའིམབཞིད་དྲ་པཔཔའྱི་ལགམམེདཔའ་འགགཔ་གང་ལི་ པཾ ་ འགས སངསྦ་༔ བ་འ འ་ 

གནས་པའི་མུངནལས་འདས་ ་ འཁོར་བདྲིསདགནསིབདདསེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང་བདེབཉེ་བརགནས་པའིིརར། ལོ 
ངཱ 2 ་ 


ཡཿ ད་བཞིན མལུས་པར་སངས་པ་དང་། ང་། བཅབ་རྱ་དབ་དད། ཟདཔ་དང་། འདོདཆགས་དྲབལ་བདང། འགོག་ 




















པ་དང་། 5 ་ ནུབ་པའོ། ྲཀ་ གྲས ]ལོག་ལགནམསྦིིདངོ། །མཡུ་པ་། 

ས་བཞེས་པས་བསྙནཔ་དང་། ལྟགམསདདེ་བཤདཔའོ། །དེཡ་ སསསི་ཡས་ས་གདས་ཞས་དྲིས་པདདབག་བཏར་འབ་ འེད རླ ཁྱ་་ 

་ གུནནས་དཀྲིས་པ་འབུངབ་བོར་བའི་ཤིརརོ། ཅེ རྩ་བད་བརྒགར་པ་ཞེས་བཞེན། ཙབར་གུརཔའི་བག་ལ་ཏ ཏལ་མྱིནཔ་དཏཉ་ཧཿྱིི་བརྱཔ་ད་ ཤོ། 
བདཔ་ཞེས་བཞེན། རཾ ཕ་ཕྱིཡིར་དོ། དྲ སཿ 
ས་སཐལསཅདཙིའདོདཆགས་དང་བུལ་བའྲི་པིརད །ཅིའ སྲ་བ་ཞེ་ན། ༈ བོ 

ཊཞེསྱ་བཞེན། བའོ་རབ་འཚོས་དལཉོནམངསབ་མིའབས་བུ་ཝུག་བ 



















































| „ ཤཁྱེན། ཡུལཅིསྤོས་བའིག་ཡེང་བྲ་བསས་ཅད་དདྲ་བལ་བའྲི་ཡིརདོ། །ཅིའི་པིརྩོས་དདལས་འདས་བཞེས་བུ། 
4 བརགནས་བའི་གཞིའི་གདུས་བ།ི་བི་ཚནོ། ༡ །ཡངནགོགཔའི་བདནཔ་ལས་བཅམནས་མྱའེསབལ་སོགས་པའདོམཐངསནམསྟཏི། ཅིའྱི་ིརམ་སྙེས་པ་ཞེས་་བཞེན། ཕ་བཅམང་ཉིང་མཚལ། 

དངྲབལ་བཀྲི་པར་ད །ཅའི་ཤིྨྱ་བུད་བཞིས་བཞེད། ཟདསས་དཔོསབའེ་འན་མེདཔས་དའ་ཁོག་འྱང དབ་དདཔལ་བརེཔིད་པོ། །ཅའ་ཁིམ་བུས་བཞས་བན 
བྱི་མཐའི་ལས་དང་ཞོན་མོངས་པའིའ་ཕེན་བསྲུསདཔ་གདནདུའཕེནཔ་དངྲཔལ་བའྲི་ཕིར་དོ། ,།ཅིའི་ཕྱིར་འདུསམ་བུས་ཞེས་བཞེན། དྭལྟརཉོནམོདས་པ་འདུ་མྱི་བེད་པའི ཾ 
ཊི་འཆདབད་བམདཔའི་ཕེ་ད། །ཅིདྱི་པིང་སེབ་མེད་པཞེས་བཞྲེན། མའངས་པའི་སེབའྱིཧད་འབུང་བ་དངྲ་བལ་བའི་པིདདོ། །ཡངའགོག་པའ་ 
བཀིར་རིག་པརྱ་བྭ་སྟེ། འགོག་པའི་མཚནཉིད་དད། གི་པའི་མཚནཉིད་དད། གདོམ་པའི་མཚནིད་དད་། ངེས་པརའབུང་བའི་མཚན་ཉིད་དོ། 






























ཧེཧཅསྱ་བོཞིན། སྱ མ་བ་ད་བཡྱིི་འོ། །ཅིདྲི་ཕྲིངྒི།འྦིཐཱ་ཚོད་ཏིད་ཅེས་བཞིན། སྡུག་བསྔལ་ཟིརངབདིནཡུབ་ནམས་དང་བལ་བ། 







ཉེད་ཅེས་ བྱ་ཞེན། ། ཧསང གབྲསལཐསསཿདག་ཐལ་བས་གོབ་དང་བདབའ་དངོས་པོ་ཡིན་ པའི་ཕིརདོ། ངེས་པརའྱ་བུང་བའིམཚད དཅེས་ ཞེ 
དད ་ ཡིན་པ འུར ་ ཤཔ་གང་གིས་ཐུག་བསལ་པད ཚནཉེ་དིས་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ་ དང་། རི 
'སོང་བ་དང། ༼་བཅ་ཞུངས་འདས་པོནདབདཔ་དདུ། པ་ པའིལ་བ་བྲསཔི་པ་སྟེ་འདིནིལམ་གི་མཆན་ ནཉིད་མ་དོངབྲསས་པའོ། །བདེན་པརྡ 

ཉེད་བསྟུན་བེག་པར་བྱའོ། །ཡང་ད་ལདབེན་ལ་པམ་པ་འེ། སྭ་ཀི་ལམ་དད། སྩོར་བའི་ལས་དང་།. མཐང་བའི་ལམ་དད། བསམ་པའི་ལམ་དང། མ 


















དཱ 
ིནིལམ་ཅི་དྨེན་བཏུ། གྲེཾེཾྫྲཾྲཾེྲཾེ་ '།ཆོགས་ཀྱི་ལམ་གང་ཞེན།  སོ་སོའེ་སྩེ་བོའ་ཆུལ།ཕྱིམས་དང་། ; ཡུལ་ལམཾ་གཡེདབན་དབད་པོའ་ཧྷཱ་བསྡམང 

















! |༄༅། ་ ༈7ཅདམདུདདཝ་སོངབདྲ་བས་ཀིཆོད་ཤེས་པ། ཐུཤགསམདོ་ོསདོམ་གི་ཆྟོདོདདན་གཆསདལ་པྭཉལབདྐདལ་འྱོདལ བོད་དང སྱོད་པཝ་ 
| @ཾ ཐལསཅདལ་ཤེས་བཞིན་རུ་གནས་པར་མངོན། `དགའ་བའོ། །ཡང་འཙོད་པ་མདབ་ལ་སོགས་པ་གང་རུར་གུར་པའིདགེ་བ་གཞན་དང་། ཐོས་པ་ལས་བུང་བདད་། བསམས་པ་ལ 
| 















བྣསྣོམས་པལ༔ ༨བཞི་ཤེས་དབ་ཀྱང་སྟེ། དེ་བསྒོམས་པས་བདེནཔ་མངོན་པརྙ་ཏོང ས་པ་དང་་སྙིབ་པ་ལས༔ མ་བར་ཐར་པར་འབྱབར་བའི་ ནསཀྱི་སྣོདིད་དྲ་འགྱུར་ །སྐྱོད་ 
།གང་ཞེན ོང ད་ུདི། དམ་པས དམོན མབ སྩོར མཕི་མམ་ོགསམ་སནབ་པྲ་མདད། གྲ 
ཤུན་པའི་དགེ་བའི་ར་བྲ་ནམས་ཏེ། དེནིདབརྩ་སུང་པ་དད། ཅེམོ་དང། བདེན་པའི་ཇོས་སུམཐུན་པའི་བཟོད་པ་དང། འཇིགརྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ནམས། 
། སོ་སོདང་གས་བདེན་བརྣཡས་ལ་ཡེདཔིསབཇདབཙམ།དདོན་དྷུསང་བཟོབ་བའི་ཞི་གནསཿི་ཏེད་ངེའཛོན་དང་། ལྟགམཐོདགིཤེས་རབམཚྱངས་བར་ཝཱནཔ་དང་ 









ངཱ ˆ ངཱ བོ == 








སསསསས་༢ ༢ ༤ཁས་པ་ང་ཁ་་གས་ྱ་མ་ ་ ཟོབོིཝབ༼༡ཝ༩༦༧༧༩ུྲེབ་བ་ས པར 






























པའོ། ཞེན།-་ ོ་སོ་དང་གིས་དེན་པྷནསསལ་ཡིདཆེས་འཇོད་པཅན་ིདདགོངྱགངབ་དེགངམ་ཆེད་པའི་ཞིགནསསེཏི འཇིན་དད། ཉགཟཐོངགྲོ་ཤི 
་དང་བཏུ་ གྲ ་ བདྭཾནཔའི་ཇེས་སུམཐུནཔའི་བརོ པ་གངཞེན། ང་མེད་ས།ཡོད་ཐབནསས་སོརང་གིས་བདེན་བམས་ཉྲི་ཡོགས་གཅིག་ ་ 
དགི གམཐོངགི་ཤེ་སྭ་ ཆུང་ས་པརྭལ་ནཔ་དབ་བཙས་པའོ། ༔ །འཇེབ་ཏྟེནབ་ཆས་ཆིམ་རོག་གང་ཞེད། སཾ ་ །བདེན་པནན། 
མཐེ ལོ །མཆུདས་པར་ལྡནཔ་དང་བཅས་པའོ། །ཿཐོང་བའི་ལམ་གང་ཞེ་ 
ཐོང ༤བམཚུངས་པར་ལཿ །པཱདང་བཅས་བ་སྟེ།་ གཟུ་ 





༥ 


ལ་འཇིགཉནལས་འདས་པརྱགར་པའི་སྲེཔས་ཀིགནས་ 
༣ སསང ཡས ཏིང བོ་དུ་ ངོ 
རྱོགས་པས་ །དམིགས་ པརྱ་བུབ་ 'ནངད་དམེགས་པར་པྱད་པ་ཤམ་ 2, ་པར་ཤེསཔར་བྱེདཔ། ཡང་ད་ཡིནཏེ། 





|: 

དངདངེད། 

རེ 
སོ་སཾ་འངལ་སེམ་ སྭ་ཧྱི་བརྡྟ་གསལ་བལ་ དམིགས་པ 








































༄ཊ། ༠༤ །ད་ྱིསདཔ་བདགསེརཚལཿནཔིཏོགཔ་དད། ཆོས་ཅི་བནབ་སུལ་བུ་ལ་དཔིགསནསཅོས་དེས་བཞདེས་དདགྱིརདབ་གཟུགས་ལ་སོགསབའིོམདནམ་བདནཏོག་བདང་།བྲ་བསོ། 
@ཾ ཅད་དུ་གཉི་གའི་བརྡགསལ་བ་ལ་དམིགས་པའེ་ཆོས་ཤེས་པ་ཡང་བྱེ་བགམདབར་བདག་དངངོས་ཤེས་པའི་ཆོས་ཁྱི་མཚདཉིདལ༔ རིརྟོག་པ་དེཉིད་ཡེནནོ། །ཡང་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་དབཏ་དཔན། ། 
འཇིགཏེདཔའིཆོས་ཅིམཆོག་གིམཛུག ཐོགསསྭ་སུག་བསུལ་ལཆོས་ཤེས་པའི་དཟོད་པ་ད། སུག་བསལ་ལཆོས་ཤེསཔ་དང། ཕུགགསལ་ལྔ་རེས་སཱཏོགས་པར་ཤེས་བའི་བཟོད་ 
 པདུང། ཕྣུག་བསུལ་འརྗེས་སུཏྟོགས་པའེ་ཤེས་པ་དང་། གུནའབྱུང་ལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང། གུནའབུའ་ལཚོས་ཤེས་པ་དང། གུནའབུངལརྗེས 
རོ པའི་བཟོདཔ་དད། ཀུནའབྱུང་ལྔངེས་སྙུཉོགས་བའི་ཤེས་པ་དང། ` འགོག་པ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་དཔ། འགོགཔ་ལཆོས་ཤེས་པ་དང་། འགོག་པ་ལ ས་པར་ 
ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། འགོག་པ་ལྔ་ཇིས་སྐུཏྟོགས་པའི་ཤེསཔ་དང། ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དར། ལ་ལཆོས་ཤེས་པ་དད་། ལམ་ལ་ཅེས་སྙུརོགས་པ་ ཤེས་་། 


































ཁི: 
ཡ་ 
ཡུ 

ང 








་བཟོད་པ་དང། ལམ་ལྔེས་སྟཏགས་པའི་ཤེས་པ་སྟེ་བྱཿདུགྱཅཐུརབའོ། 


༽ 


; །སྡུག་བསྡལ་གང་ཞེནུ། སྣུག་བསྡལ་བྱིབ་དེནཔའོ། །སྣུག་བསྡལ་ལ་ཆོས་གང་ཞདེ 
ལྱ་གི་བདེནཔའི་དབང་ངྲ་བས་པའི་ཆོས་མིརགཔལ་སོགས་པདྡེསྐད་བསྟན་བརྣམསསེ། རྒེ 

ཁིམདོལསོགསཔའི་ཆོས་ལྔ་དམ་པར་དཔོདཔའི་ཡདདགཔའི་ཤེས་པའ། །བཟོདཔ་གང་ཞེན། སཾར་སྟོདལམ་དྲུ་ནམ་བར་དཔད་པ་དེའདདགཅེནལས་བུངབའི་དབད་དྲུ་བས་ད 
གབཿབྱཅ་བདེདཔ་འདདགཡོད་བད་མོའ་ྱས་འབའི་བགང་མདང་འགས་འབ་བང་གའའ།བདེ།། གཟེད་གསའ་གངགིས་ཡུག་བསའལ་འབོ་ བས་དང 
ནམོངས་པ་ཁམས་གསུམཔའིབགལ་ཉལཀི་ཞུཿབྱདད་སྡོང་བ་སྟེ་དེལ་ཕྲུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཞེས་བའོཝཡདགའདེདཝཐོངསཱད་ཤེས་སྐིབ་སྤོད་བམེ་ 0 
ཡྱེས་གཉེག་ལྡེངབ་དོནེསཐྦོབ་ཕོགེས་གསུངས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆཾས་ཤེསབ་གང་ཞེན། གནས་བྱརཔའཤེས་པ་གང་གེས་བཟད་ 


ཆོས་ཤེས་པ་གང་ཤིད། སཱར་བའ་ལམ་ལ་མུག་བལ་ཨ་བཔའིདབངད་བས་ 

























ད ཅོ པའོ 



















།ཕུག་བསྔལ་ལརྗེས་སུརྟོགས་པའིཿ ས་བ་གང་ཞེན། ཟགཡེདབེ་ཤེས་ ་པ་གརགིས་བཤདཿཐ གཔའྲི་རེས་༨ ཊྲ 
-ླ །།ཆོས་བཅོདཅས་ཐར་ཡྲའ་ཆོན་ཤེས་སིནདཅུདག། ཿཆོས་ཤེས་ཡིནནབྱར་དུགལསམང་བརའསུརཞིངཿ 9 རྣམ་གྲོལམ་ དུབྱེདང 
༧ 


དདུ་བདེནཔ་ གཡསནྣམས་ལ་ཡང་བཟོད་པ་ད༨ །་བརྣམ་ སྭ ས་པར་བྱའོ། འདེགཏྟེན་ལ་ 
སཿ སྱ; ྣྣ]་ 


! །སུག་བསྔལ་ལྔརེས་སུུ་ཏོག ཤེས་པའི་བཟོད་པ་གང། ་བསྡལ་ལ་ཆོས་ཤེ་ ཐོབ །ཆོས 
¡ ་དཔ་དད། གུག་བལ་ལ་ཆོས་གསཔརོད་ སདིིེཾ ཀཀ རོ ཀྲ བྲུ 





















] །ཐོསནིགཟུང་བཏོགས་སོ། རེས་སྟངོགས་པཞི་བཟོདཔ་དང་ཤེས་བནམས་ཧིསནའཛེནབཏོགས་སོ། །བཟོདབ་དངཤེས་བཟམས་ཆདལ་ཡངམརནཡ་ཐམས་ཅདཔི་དམིགཔ་ 
དཔར་གནས་པའི་ནལ་འབྱོར་ དུརིག་པར་བྱའོ། །བཟོདཔ་དངཤེས་པས་བས་པའི་སེམས་ྱིསད་ཅིག་བཅུདགཔོ་འདི་ །ནི་བདེནབ་གསརང་པཐོང་བའི་ལམ་ཡོ། 
ཅུདག་པོདེདགྱི་བཛོགས་དབངདྱཔསཏེ་ཤེསྤ་བལ་ཤེས་པ་འབུང་བའམ་སེབ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཐརཔའིཚདངུའིག་པར་བུའོ། །ཅརེདྷམ་པའྡ་ནཱསཔ་དདག་བཔས་འདྲནཔ་བ་དགའ་ 
ཉེན་ལས་འདས་བནེ་གནས་སབསདིས་སོརདགེས་རེག་པདྲ་བབ་གཅིགཁོན་ིནནོ། །ཆོས་ནམས་ལཆོས་ཀྱིསི་གཛུལ་མེ་དཅིད་དམ་དབལ་བསེས་སོ། ེ 
སྒའིཏོནམོངས་པའྲི་དུལ་མད་པའོ། །ཆོས་ཤེས་བ་དམས་ཡིསདདྲེ་ཐེབ་བའྲིདམ་དངྲ་བུལ་བའ། 


མཛད་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། ཆོས་ལ་བཟོདཔརྣམས་ཡིཿ 
ཞིདང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་སངས་བ་ལས་གངལམ་རམ་པར་དག་པའི་དབདད་བསྟ་ཏེརུལ་མེདཔ་དདྲངིམ་དདབལ་བཞས་བཏུནཔའྲ་ཤིརརོ། ` {སམཐོངབ། ཆེས་ཐོཔ་པ། 







































ཏགསྲ་པ། སཾམཉི་ལསརྒལབ། ཐེཆོམ་ལསནལ་བ། གཞན་གྱེ་དཱང་ལཡིའཇོག་པ། སྟནོཔའི་བསྟན་པ་ལས་གཞན་ཅིས་མི་བཟྲི་བ། ཆོ ¦ 
ཨཾ རྣམས་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐོ་པ་ཞེ །གངགསུདས་ཕ་དེ ཡཡངྒ་པཐོང་པའི་ལམ་བྱི་ ངདྲུ་མཛདནས་གསུངས་པ་སྟེ། ཆོས་ལ་བཟོདཔ 00 ་ ོས་ཤེས་། | 
ཀྱིས་གནསྐྱསརཔའི་ཆོས་ཐོབ་པོ། །ཇེས་སུརྟོགས་པའི་བཟོདཔནམས་ཏས ༣དེནི་འཕགས་པའི་ཆོས་ཞྱེསལིནནོཞས་ཅོས་རིག་ ག་གོ།_ པ་འི་ཤེས་པ༔ མས་གྱིས་ཤསྱ་བ་ཇྲི་སདཔའི་ 
བཞབས ཏེནསད་༥ས་ཡིན་གན་ིདགས་ཐོབ་པལ་ནམཀལསགལ་ཏོ། །་ལག་གཞ།ཡིཅཧཔྱོཔ་ཡངཚྲོལས་ 
ཧྒལ་ཏོ། །ལམ་སྒོམ་པ་ལ་གཞནཙིུལ་པཏྟནདགོས་པ་མེདཔས་གཞནིདེད་ལམི་འཇོག་གོ། །ཤེསནས་དདཔཐོབ།སྔ་པུ་ཆེབ།སཅདནམས་ཁིས་ཚོརབས་གཞནལ་ཡདཔི་འཕྲོགས་པའི་ཕིརསྟོན་ 
_ པའི་པཉྟནཔ་ལས་གཞན་གིསམི་བཀྲིའོ། མས་ལ་མི གགས་བཅོག་པནི་གཞཅསམཐརཤམསའམས་འམསཉ མས བའི་ངས་དངདེལ་ལུངདུ་བཏནཔ་འིཆོསནིའདི་ང་ | 


ཀེད རི ངོ 




































དབའ་ངེག་ 

















འདོདདོ། འདརསེམས་ཞུམ་བམེད་བའྲེཧར་དེལམི་འཇིགསཔ་ཐོབ་པོ། བགསྙོམ་པའིལྦལ་གངུཤེན། མཐོདཝའིལམལས་གོ། 








ངི ཌཱ ལས་འདས་པའལྷམ་དང་། འམཆུང་ང་དང་། ལམ་འབྲིང་དང་། ལམཆེན་པོ་དད། སྩོད་བྲའི་ལམ་ ངད། བདཚད་མེདཔའི་ལམ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི། །། 
ཁྟ་ ༡ བྱེ་ལམམེ། རསགས་ནཐོས་ དག་མ དམས དྱས་གས་འ་ྲགས་བཉིག་ ༢༡ ཀ་ 
ྣས། ྣྣམྣསྣྣྣྣྣྗསྣྣས་ 
ྩ ཡང་མེད་པའི་སྩེམཆེད་དང་། འདྲུ་ཤས་མེད་འདུ་ཤེས་མིན་སྩེམཆེད་དེ་སའི་སྐོནས་བདདོ། ་ །དོ་ཐོགཏནལ་དབབ་པའི་དབངང་བསཏེབསམ་གཏནདང་། གཟུགསམེདབ་དེདགུ་ཀང་ 


ཅབདད། ནམབོ་འབདད། ནམ་བརབ་ཞགང་དད་། ན་བཅ་དགབས་རིག་བརྱལའོ། །ཀུདནས་ཉོད་ཡོངང་བསཛིན་བཞའ། ཟབས་འ་འདུ་བ་བརྟན་བཅེཅ་བབ 






























།བ་དད། འུ་བ་དད།1 དྱརལ་དད། མ་རག་པའོ། །སྲེད་པས༽ཤིན་སྦོངགི་བདེབའི་རྡོམ་བའི་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པས་ཀུན་ སྭཉོནཡོངས་སོ། །ལྟ་བསན 
ཧག སགས་པའྟ་ལ་གས་པའི་བསམ་གཏན་བཤེདཊིསགུདནས་ཤིད་ང་ སོ། ;།དགྱལ་གྱིསནི་ཁྱད་ ་ ྱ་གསངའབསའ་གཞང་ིང་ 
རྐནས་ཏོནམེངཊཾ། །དེོནཉད་ལྷམོདས་དའྱི་ན་མ་རེག་པ ཆོམ ཆེབའི་བསམ་གཏུནཔཉིད་ཅིས་ རེ 
ད དྭ བའི ཉོནམོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོ ཨ་པརྣམསའབྱུངའཾ། _།རྣམ་པར་བྱང་པ་ ཤུ་ཞེན ྲ 
ཟུ །ས་མེདཔརྣམསྱྱང་དབོད དགེ་བ་ཡིནབའྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་པང་བཞེས་བའོ། [བྱའོ། . །རྣམ་བར་བཞགཔས་ཇེ་ལྟ་བུ་ཤེད། ྲ་ ཧཱཾཆྨ 
|གཞག་བ་དད། -ཚདརྣམ་པར་གཞག་པ་དང། མིདདུ་གདགས་པརྣམ་པར་གཞགཔས་སེ། །གཟུགས་མེད་པརྣམསནེ་ཡན་འ ལགམ་གཏོགས་བརྣཡ་པ་གསུམ་པོ། | 
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གཞག་པས་ཇི་ཏྟ་བུ་ཞེན། -པསམ་གཏནདངཔོ་ལ་ཡནལགའ ལཱ ཡན་ལག་ལཱནི། འདདཔ་ལྷ་སོ་དདབསམ་གཏནདཔཔོལ་ཡོནཏནབཅཔོ་དམ་པའ་སམས་པའམ་ཤེས་ 
„དད དེཏྟརནིཡེབ་ིདྱགོདཔ་དུད།། འདོདཔས་དཔེནཔཔས་ཅིཡ་བའི་དགའ་བདང། བདེབདང། སེམསེ་གཅིག་བཉིདད། །བསལ་གཏུན་གཉིས་པལ་ཡནལགཔ༽ེ། ཡན། 
ཤཤས་བཞིན་བཏང་སོལས་གསུམ་ཅིདབརཐུར་པའིནང་རབྱཊུ་དདཔ་དད་། །ས་སསསཔའདག།རབ་དད། བདེབ་དང། སེམསྩར་གཅེག་པཉདདོ། །བསཝ་གཏན། ཐ་པ་ 
ལག་ལཱ་ ཡན་ལགོ་ལྔནིསེམསྐརལ་བའདོག་པའེའདུཐེདབཏང་པམས་དད་། གསམ འ་དང རོ ི་ ་ 
་ །ཐསམ་གཏན་བཞིཔ་ལ་ཡནལག་བཞི་སྟེ། ཡནལག་བཞིའི་འདུངེད་བཏང་སྙེམསཏག་ 
བརྒྱདཀྱིས་ཡོཿ ཐསསུ་དགབ དང་། གཉེནཔདབྱ་ཏོུགས་པའྲེ་དནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དད་། རན་ པྲས་པ་ཡངལ་ །ཡིརྣཔདེང 
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ངོ ས་ཁོ ༈ 86 8 5 ཡ་བ 
ཕིརརོ། །བསམ་གཏདདངཔོལྟཙུགཔ་དདདོད་བཞི་གཉེད་པོའི་ཡདལ་ 
ྱསཕ་ལག་སྟེ། ཏོག་པ་དད་དཔབོད་བགཉིས་ཅིས་གཉེནབྱོབས་པའིཡ་ཡཐྱན་བའྲི་པ 
་ོའ་ོ་བ་་འགོང་ རརོ།, དེ 
།བཏེདདེ་ཡའ་ལག་ལགས་གཉིས་ལ་འ ༢ 
[བདེ དེབ་དང་སེམསྭཅེ་གཅིག་པ་ཉི་ 'ཉཾདྲདཾ་ཡན་ལག་ ལྷུག་མགཉིས་དདཔ རཿ ཞི 


 འ་ ཌཱ 
དདད་གཏིུ་གའི་གནས་ཡིརདུཔ་ཞནི་ཡད་ལག་གྲི་ བྱ ཏེིསཅསར གནམ 
རོ 








གཅིག་པིངནིདེ་གཉི་གའི་གནས་ཅི་ཡན་ལག་སྟེ། ་ ཏཱངདེའཛན་ལ་བཏེན་པའི་ 
= རྟོག་པ་དང་དྭེ སོདཔའི་གཞེནཔོ་བྱེད་པའི་ཕྱིརརོ། །དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་ 
ལགསྟེ། །དེ་དགའ་བའི་གཉེནོ་བེད་པའི་ཕྱདདོ། 














` ༡ འ 


















པ་པར་གཿ] 


བཡརབ་ཏུ་དབེན་ 


ལག། ཅ༽་ ༼\༽\ 
དབྷ་ནམསནཱནིཐསས་ཿདཅར་ཞིགནས་སུང་གཅིག་པཉིདྱ་བྱིིར་ཡནལུག་ ་མིའངབྲ་ནམ་པར་གཞུག་བ་ཝེད་ལ་དམིགསནམཔ་དདབསཐ་དད་པཔ་ཡོག་པཞི་དདེ། 





ངཱ སཞས་གཅིག་ུ་བསོམས་པའྲི་ནམ་པས་དགསཔ་དངཤི་བའི་མཆནམ་ཡང་ཡང་སཱོམ་བའིམོས་བ་ལས་བུང་བ་ཡིདལྲ་བེདཔ་དང་། ཏཾ 









དན དེགཉིས་བདེབའི་གཏེན་པྱོབདཔའིོའའོ། །སུག་བྲཝལ་ཡངྦ་ཡིནབ་དབ་ཡད་ཡེནཔནིཔན་ཡནེ་ལནལག་གོ། །སེམསརྕེ་གཅི ེ 
༨ འིང ༨ དབ །ཿ 
ག་པསང་ཏྟ་བཞེན། དལ་བེད་པ་བདྲིས་བསམ་གཏནདངབ་ལ་སྐུམས་པར་འཇུག་སྟེ། འདུ་ཤིས་མེད་འདུ་ཤེས་ལེདཔེའུ་སེམཆེདྲབདད་པར་དྲ། 


པ་བདྡུད་གདུ་ཞེན། འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་བྟལསནས་རགས་པའི་མཆནམ་དང་བསམ་གཏུནདངཔོལ་ཞི་བའིས སྣི 


ལྟར་གོམས་པན་ཏོཧཿ 


པ་ཁས་བུད་བ་ཡིདལྱ་བེནཔ་དང་། ཡ་དངངས་ངུསཨུདད་པརྱུར་པའིཡིདལ་བེདཔས་ཇེཅདྲདགས་བ་དང་གཉེདད་བཞོདཔྷདམས་དདབལ་གཞྱི་ཕར་རབྱཅ་དགའ་གདྱ་བེདཔ་འགིནི་དང། 

















༢༨༨༦ ༢༧༨༨ ཆེ › 
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ཤྲ 














ས་ཡེདའྲདཤེས་ཡེད་ཡི་སྐེ་མཆེདཅི་བརད་ཡངཀེ་བཞིནནོ།,. །ཚད་རྣམ་པར་གཞག་པས་ཇེ་ལྟབུ་ཞེར།' བསམ་གཏནདང་པོ་ལྷ་རུད་ 


དིད ༩བེདཔ་དང་། དེཏཱརཡགས་པརྨ་མཔདེའདོདཉོོམོངམཔཡ་སེ་དེ་བུརབདདམཐནཔའཝགཔའ་མཆནམཡདས་བདཔསོསོོག་པནདྲ་བོདོ་བ་ཡདབ་ཅཔདད། 
ཙདགས་འདོདཔནསོདཔའིཏོའསོངས་པཐམས་ཅདསརབའྲ་པརབསམ་གཏན་དཔཔལ་བཐདཐུག་པའི་གཉེནཔར་སྲར་བའིམཐའ་ཡིདལྱབེདཔ་དང་། ་དེའའགོར་དདསགཞིབས་གཏན་དབཔ་ལྟ་སོམས་པརའྲདག་པ 
པའི་མཐའི་འྲབས་བུཡི་དལྱ་བེད་བའོ། །དེལ་ཆཉནཏིད་རབྱསརེགཔསྲསདབདྱབ་བདདཝབར་བ་པ་ལགས་བར་ཡོདས་མཤེསནས་དེའྱདགེ་ཡསཉེབརདངོག་གོ། །ཚོས་བ པསྱ་བུདབའ 
ཏཾཿཁར་བཅལམོ། །དབྱ་དབེནཔ་ལས་བད་བས་ནོགནནས་ཉནམངས་བཆེནབོནམས་རབྱར་སད་དོ། །དགོའ་བབསྡདཔསྐཏོདོངས་པ་འཐིདནནསསང་དོ། །ནོདཔསནཐོབ་བ་ལམ་དནཔའ 
ངོགཔདབྱེད་དོ། །སྤོར་བའི་མཐས་ནེཀོན་མངས་པའི་རྣག་པྲརུ་དངུ་དགདབནུ་སཱོདངོ་། །སྦོརབའི་ཐའི་འབྲས་བྲསི་ཡིད་འ་ྱེད་པ་ཡེགས་བར་བསྒོམྲསཿའི་འབྲས་བུ་མྱོད་བའབྱེད་དོ། །བསུམ་གཏནྟ་དདཔོ་ 





་ཡངསསུ་བསྒོམས་པ་དང་། འབྲིང་དངཆེད་་་། 


























༨ ཡོངསུ ས་པའོ། །བསམ་གཏདདངཔོལ་ཇྷི།བརབསས་གཏད་གསནཔས་དད། གཟུགས་མེད་བྷདམསྦ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །བསམ་གཏུནདང་པོ་ལྦ་དདང་ ཅོ 


1 


བཏནཐོས་དངརངསངསྐྱ་ཧས་ནམས་ཡིསལ་ཤེསས། 


རསྔས་བྷམས་བའི་འབས་བུཞི་བསམ་གཏུནདངཔོའི་སུཔ་གསུམམོ། །དསལ་གཏནདང་པོལ་ཇྙིལ་བརབསམ་གཏུནྣལཤུགསམསི་ཡངདེ་བཤིནཏེ། བསམ་ག 
གསུམ་གཡུམ་མོ། །གཟུགས་མེད་བཞད་གདལཡེད།་གིགནས་གཞཞནབད་པི་ཕིརྭས་བ་བདདཔ་ཡང་མེདདོ། །དེན་ཅུྲད་དང། འ་བིང་དདུ། ཆེནཔོར་ཡངས་ 
ཨམེད་པྷནམས་སུཁོས་སོགས་པའྱ་བད་བརསྭ་སེབམཐོན་པོད་ཁྲདཔའ་བ་དང་། ཧོན་པངས་པཅནདངདེ་ལནབས་བན་པ་ད་བཟང་པར་མངོནནོ། །ཡིང་དུགདགས་པ། 
ཤྡེལ། བསམ་གཏན་དང་པོས་བྲས་པའི་ཏེངང་འཛིན་གངས་ཕེདཔ་བསམ་ཅིས་ཡི་བབ་པཇེ་སེདལ་སངསྦྱརས་དདྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མས་ཉོབས་པར་ 





།བསམ་གཏནདངཔོས་བསྔས་པ་ཇི་ལྟ་བར་བསམ་གཏན་གཉེས་པལ་སོགསབ་ལྷག །ྣམས་དང་གཟུགང 















༨ ༠༠༤ - >~ 





= ར༧ངའོབངོའི་རིའོའགམོང་ངོ ལོ་རང་ 











༄༅། བསུས་བནམས་ཀད་དེབཤིནཏེ། འདིནབསམ་གཏདྱི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིན་བ་ལ་བྟཏརེནནས་སོ། །དྣམབར་ །བས་ཇི་ཤྭ་བཱ་ཞིན། ཡོཿ 
ཤཾ བས རཀཾིེིགཾིཾཾྣཾ་ པ་ཞེས་་ 
༦ སཱའོ། །འཇིབ་ཏེད་ལསའདས་པའི་ལྭ་པ་གདན། བསོམཔའི་ལམ་ལ་སུག་བསལ་དུང། གྐུན་འབྱུངབ་དད། འགོག་བདང། ལམ་ཤེས་བནམསྐཏེ། ཆོས་ཤེས་པ་དང།རྗེས་སུ་ 
` ༢ ད། ུགམཐོང་དེ་ད།དདཚུདས་པར་ལྡན་བའི་ཏེངངའཛིདཏེ་བསམ་གཏདདང་པོནསཅི་ཡང་མེད་པའི་སྩེ་ཡཆེད་ཀྱི་བར 
2 དྲུའོ། །བཟོདཔ་བྱཿདཔྱསོགསསི་སྟུནཔནིདེ་དགམཐོང་ཝོདགི་དངོས་གཉེན་ཡིན་པསྭ་ཚོམ་ལམ་དངངེགས་མཐུན་བཟིན་པས་མ་བསན། ¿ །འདུ་ཤེས་ཡེད་འདུ་ཤེས་མེདཕིནསམཆེདནི་འདུ་ཤེས་ཀྱུཧབ་ཡོངས་། 
¡ _ ུ་ཡི་གསལ་པའིཕྱིདབཿཞིགཞའཇི་གྟནཔའིསྐ་ལམཉིད་དེ། འགས་དགནཔསདི དེའི བྱའོ། ཱ 









།འདུ་ཤེསམེད་འཇུ་ེ 




























མཆེདལ་འཕགས་པའེ་ལམ་མིདབར་གདལས་ཤིས་ཤེན་པ་ འདྭསྤ་ཅིས་དྣཾས་དྲད། ཇིཿལདུའདྲ་ཤེས་ཀྱི་སྔོམས་པར་འཇྲག་པ་དེཿཡདྲ་། ཤེས་ཏེབདཊ ཱུ ྔྤ 

དདྷདིྨིྨྦ|ྦགོ་ [(་ ། །མིནམས་ཨིནང་ད་ 
རྭས་བདས་ཆཁདང་༣ནམས་ཅི་ནདདའམ་ཐར་གྲགས་ི་ཁམས་པ་ལདོདད་བེདདོ། །གཟུགས་མེ་དཔའི།བཡས་ནམས་སྤནེའགོག་རམས་འདིལ ནདུ་འྱུར་བ་པེ་དདེ། འབ 
ཁྲི ས་ཆའགི་ ནམས་ཚི་དད་ཡ པསབགས །པ གག ོས་ནལ་འབད་པའྱི་རོ་བེདཔའི་དོ། , ༈ལན ན། བླ་སོམས་བས་སཱང་བརྲབ་པ་ 
རཿ སཱདབར་བསྟནཔའིཕྱེར་ལམཆུངདུ་དངའབྲོང་དད་ཆནཔའེརེལ་ཡུད་ཆུ་དངུུང་ཇུ་དང་། ཆུང་ཇུའིའཕྲེདདྲང་། ཆུང་དའི་ཆེནཔ་སེ། གཿ ང་གིས་ས་ད་སྐཧཧེ་ས་དྲག་པོམཐའ་ད་ 
གཔ་བཀིས་བསས་གཡུཊ་གདཔའི་ཏོདཔངས་བནམས་ལིཧཝངས་པདྨབཆནཔའི་ཆནཔ་དད། ཅེནཔའི་འབྲ་རཔོ་དད། ཆེནཔོའིའུངདྲན་ས་འཅས་ལོང་པའ། 






























ཟ <= 








¡  ¥'།ལོངས་པརྣམས: 


| 











པའ ཟླ རོ །འབྲེང་ཕོ་གྲདཞོན། རུ 
@ ༈།གཁམས་གསུམག་སྙུད་བའྲེ་ཏྲོཿམོངས་བནམསྤ་སིཉེནོསོངས་ 
གང་ཞེ ལེནཔོ།འྲིརུདང་དད་། 


ཇེནཔོ་གངཞེན། 






ཀོ 
¿¦ སོ 






ཆེནཔོའིའྲབང་པོ་དདྲ། 
1]; 
དུ ཆིག་བདད་། ཆུདངུའི་འྲབིངཔོ་དན། ཆུད་ 


°: 


* ཤྭབྲིངཕོའིའྭ་བིང་ཕོ་དད། འབྲེང་སོའོ་ཅོད་པྩོལ། གཏདོགདགོསས་དངསྐདྣནས་དྭབ་པོ་བོཐའ་དགགང ། 
་་ ཡད ` ་ | ྣིཾ་ 
ཆེནཔོའི་ཆེན་པ་སྟེ། གཉེནཔོགང་ཤིསས་དང་སད་ཧེ་སདགུཔམཐའདགགརང་བཞིན།བམས་ག།སུམན་སྣཾད་པའི་ཤོད་་་ 

དུད་དས།འསན་འོ། རརིིཾཾིཾཾེ་ 


༤ ཁྲེལ་ཡོད་དད་ཤིནཏྲུབལ་ཞིད་འཛེམ་མ་མེདཔའི་སེམསྤད་ལ་ ག-ང་ཁགུ། 
‡ ་ ཊྲ ལ་གུན་དུ་འྱབད་བས་དེཏོགས་བརྡ་སཞིང་ཡོངསས་བཅདཔརྦ་སབ་སྟེ། ` བེའྱི་ིརདནིའི་མཆེནའ མྱོརུང་ངུས་སེལ་ལ། །ཡོངས་སུ་བཅདཔར་དཀའ་བ་་༥ 
ཀནཅུཿར་ཤིདྲ་་ལྱགད་ལ་ཞེད་པའི་ཉོནམོདས་པཅུ་ངངའེབད་དདེནེདིས་ཆུད་ང་བཞིནདུ་གཉེནཔ་ཆནཔོའི་སྟོབས་ཨིས་སེལཏེ། ་ ཡ་ ཟར 


།་བློགནས་གཉེནཔོའྱ་ཡོགས་ཅིནམ་པརབཞག་པ་རིག་བར། 
























གྱུར བཞིལམ་གད་ཞེན། བྒོ 


ནོད་བེདཔའོ། རྱ 





¦ །སམའ་ག།གཟུད་པར་ིམལདེ གས་པས 


པས་ གྲུངས་པ།མ་ སུཝས་པར་འཇྲུག་བརྩེདམའི་བསདེསདྲ་བདབ་ རྒྱསི་ལམབ། 





བདན . 





འིཕཐགངཤིས་ཏོནཡོངས་པའིནམབའིེབགགིཟོགསི་ ཅིཆརདེནཔ་སཱང་བའོ། །བར་ཆད་མེ་དཔའིལམ ཿ 
མེདཔརྐ་ཤོདའ ((གྩ་་་ ཀཀ =± ཧི རེ རུའུ འཛི 
དཔརྱ་ཧི གྲོ ུ 






















རར རར ་ ཅི ~-~----- = ༩- *=-“----~--¬-~-- ~~. པེ | སེ ‹ 
ཛཿ རོ བསཡབ་དུད། གཏེནཔོ་བསྤོམ་པའོ། །ཐོབ་པརྦ་བ་ཞྲིལིར་བསྣོམ་པ་གངཞེན། དགེ་བའི་ཚོས་སདམཕབ་བའཕམ་སྩེས་བནམས་བསྩེདབའྲི་པིད་བླམོབ་པའོ། ། 
°, ༧ཾ།བསྟེན་པའི་བསྒོམ་བ་གདཞེན། དྭགས་འས་འ སགིངནུབས་གནས་པ་དང། འགསྦ་དཅས་ཕིཔས་པ་དངུ། པརགིང་བདའ་འྱབངབ་དང། གདའམེལ་བདད། ཤེན སཔ 
 ངུ་པད་བགུའི་ཕིར་གད་ཞོམ་པའ། །བསུལ་བཞྲི་རབམས་པ་གངཞེད། ཐིགཔམིདདགབྲི་ཆོས་ཉེས་བནསསྦཀགདའསབའི་ཡིའགང་བྲ ལ་པ 
¡2 གདུཀེན། སྣིག་དམི་དགེ་བའི་ཆོས་མཁོག་པས་སྐེས་བརྣམསམི་བསུདཔའིཔྱི གང་བྲོམ་པུ་འོ། ༼༠༡༈ལམ་སེ་བ་ན་དངགི་བགཆགསའཇོགཔ་དེནེཆབའཔལབྲ་པོབ་བརྩ་བབའི་ཡིར་ 
_ བསྙོམ་པའོ། །ལམྱཾསོངབ་དེ་ཉིད་མངོནདྲུ་གུར་ནས་བསྙོམ་བརའྱབུར་ །གཉེནཔའི་བསྒོམ་བའ། །རང་དང་གིས་མཐུནཔའཡོགསགནས་དནབེི་སིབ་པ་སོང་བ་དེནི་བསལ་བཞྲི་ོ་༢༠། 
¦ བསྤོམ་བའོ། _[རྱོད་བདངབརདེད་བའིབམཿི་གྲིབ་པ་སདསནས་ཀྱད་ཕྱིམ་ལམི་སྐྱེ་བའིཚས་ཅན་དུ་འཇོག་བ་དེན་གཉེནཔབསྙོམ་པའོ། }ཡདགཉེནཔོནལ་པ་བཞི་སྟེ། རྣལ་བར་སུན་འབྱེན 

















































༄ྱ། ཉེརྲ།ོས་དདདོདིཝཊའི་གནས་དང། །བངཡསྭ་བེབསྣ་ནོབཏུལ་བྲང དཔའྱིཔམ་དཱ། -ལྷགཕཚུལ་ཁྲིམ་ཏི སུབ་པཱ་དངའེབཞིན་དུ་ཐགཔསེམས་དངལགཔ་ཤེས་རབཡི་བ 'སབ་བྲ་གྲ་སྲུར 

@ ཡོངསསུ་ཕྱོུང་བའི་ ད་ད ཡཿ རད ་ ལྟགམ ཁམ་སྡུདཔའི་ལམཧི་དབང་པོ་གསུམ་སྟེདེརྣམསུ་ཀྱིས་ཐཾགམ་དང་བར་དང་མཐར་ཕྲིཤཔའི་ཕཕ་། ! 

÷ `་ ཏགས དེ དེཡངཏངཅུབ་ཀྱི་ཡྲོགསཀིཆོས་སྟུསྨ་ཐ་བདུནད་ ཁལ་བཞི་དད། ཆས་ཏི་གནས་བཞི་དང་། དད ་ | 

ཤྭ & །དབངཕོ་གསུམ་དང། གི གྲག གང . ངོཔཾཉིད་དང། གྲོགས་དང། བསྣོམ་པ་དང། ་བསྤོམས་པའིའྲབས་བུང་། 

` །ནིག་པརྱ་བའྲོ། །དྲནཔ་ཉི་བར་གཞག་བརྡལང རྩབས ྱལ་ཡགསགཡི་མས་པའབདེ་བཞིནན། ། དནཔ་ཞིབཔ་གཞགཔ་ཤསྦཁིངལིགས གཞིན ཐསདད། | 
1 འ་ མཔཱ་བདག་ག་གཏམ་ཅ་འཛམབ། བདག་བ ཡུངཅི་གཞིདང། བདག་གི་དངས་བོདང། བདག་གུད་ 

































5 ་ ོྲ་་་་ོ་ དཱ 
7 ལསགསཔག་གནསཏོན་ོཅཔདངནཝཔར་བངབ་རཁྱརཔ ཡད་ོགསཏདདལ་འགས་པརགཏགསཔའྱའ བཞག 


ག་པ ཟཐ་་ ་་དྐ་ཀོོ་ ང་ང 
ཤགསྒོཡ་པ་གང་ེན། ཛཱ པའིཆེསས་ཐུ་བའོ། །ནངལ་དིལྟ་བརྩི་དངུ། 

པ ༥གངའནུ། ྲ་་གེིྤི་ྲ་ྲིྲ་ཁྲ་་ི གས དདགབ། བའ ནཱཔའོ། བྲ 

་ནནམས་སོ། །རྐངདངྱའ་ལུས་གངཞེན། ནངི་སྐེམཆེད་དང་འཐེལ་བ ི་སྙེམངདདབངཔོའི་ཞནསཏདས ཤན 









. 

















„|༄༅། - །བྱུདལ་ཤོད་པའིནད་གི་སེ་མཆེད་གཟུག ནམས་སོ། དད་ ཞེན ནྣམ་བརརྟོག། །པའི་གཟུགས་བརུ ལུས་ 
༅།པགོས་པ་སབ་དང་། ༡དདུ་བཞྲིཧསིགྲགཿ སྭཀྱི་ལུས་ལ་མི་གཙད་བལ་ ད་བཞིན བོ །ནང་གིཅོརབག། ང་ཞེན། མིག་ལ་སོགས་པ 
བྱུང་བའིཚར་པའོ། །ཕྱིནི་ཚེར་བ་གད་ ལོ ས་གས ས་ག མབ ཌཱི རོ་བ ! 
་བའི་ོར་བའོ། [འདི་དག་ལ་དམིགསནས་སྱེས་བཞེས་པའིདོནཏོ། །ཚོར་བ་ལཇི་ལྟ་བར་ མས་དདཆོས་ལ་ཡད་དེ་བ དགོ །ལསལལས་ཏི་ཇེས་སུལྟ་ 
བ་ལ་སོགས་པའིརེསསུ་ལྟ་བ་ཡུང་དེ་བཞིན་ཏེ་ཚནབ་ཕུག་བསསལ་པ་དདེམསསིཏགབདངརོཊ་བདག་ཡེད་བའོཞེསསོགས་ཅིདིགས་སུ་སུད་བརརི་ །པརྱ་བའོ། །ཡང་བ 
འགུས་དད། ཙོལ་བ་དང། སྡོབ་དད། མཐུན་བདད། ཡྱིན་ནུད་བམེདཔ་དད། དྲན་པ་དད། ཤེས་བཞིན་དད། : བག་ཡོད་པ | །།དྲནཔ་ཉེ་བད་བཞགང 

















རོ 


----¬-~ 



















_ ༦༠ །རཱཿ རིོས་བས་་ེོོརོློྩྣཾྣ་ོ༅།ྣི ཆར །གངཅིཆེར་ཡད་རུང་སྟེ་ ཇོ 1 
ཤེས་ཞ་དད། གགས་སོ ། རེ་གུནདབྱུ་བརཏོགས་འིཔད། དུ ཤམོངས་པ་དང །མ་པརྦ་བངཔའིཚསཙམདཟདདྱབེདཔམེད་ རཾ 
འྱིཔརརོ། །ཡངའདིདགགི་འབསབཞོག་རེམ་བཞི ིུདཔ་ེ་ཡཔྷ། ཡསད གུ ལགཔ ས་ཉི ་ :; 
པོ དུ་སུངས་པ ཁས ཅན་ད ཞིབ བའ་བདེནཔལ་འཇུག་སེ་བདབལ་སྲེ་ ། 
འབདེན་ཛཾལ།འ ག་གོ ཅི ་ གིག །ཆདཔར་དོགས་ | 
ཁཆོསལ་བརེནཔའྱིའི་འདོ། །ཡངའདེ་དགགི་འབྲསུ་ ཉེ | 





པར་ཡོངས་སུ། 

ལི གནས་ ས་རབཏུ་བེ་བའི་ཕྱིརརོ། །འདི་ལྟརཿ 

: སས ་།སེམས་དནཔ་ཉེ་བཅསཞག་པསྐི ཐོག 
 ་དཔཉདབཞགང་མི་ནཉེམསཔའི་ ཆིས 


པའྡེ་དྲི སྦྱས་དན་ལས། (འདས བལམི་སླག་པའི་ཕྱི་དོ། 














2,444 ཞེ - 


༡22. 


& 3298 











ོད , 
„,གབཞེན། མི་ཛུནཔའྱ་ལོགས་དངུགདེནཔོེས་པུངདུམལེས་པ་ེཅི་དམ་པ་བཞིང 
/ ཤཱནའྱུདེདུངམཅུ་ ནསའས་དངསམསལས བུང་འིོསྐརམསསོ། །བསྣོམ་པ་གདཞེན། གཔུའདུཔ་ཅུདདོ། །འབངད། ། 
ས་ས །བཏ་འཇོགགོཞེསབུ་བེ། འདྲིན་བཅོནའུས་བྒོསང་གནས་དངུཅུས་པའོ། །གནས་ནི་དཔ་ཏེ་སོན 
།སེམསར་གཅིགཊ་གནས་པའི་ཞི་གཞུས་དང། དད ' ད་དུ 
།ཉེ་བའི་ོམོངས་པའི་བྱིང་བ་དད་། རྒདཔ་སེལཔ་ཡངཔནའྲགསཉི་དད། འདྙིལ་ 


།ཱདའདངམ ངས་པར་ཝཱནཿ 





ཁབ དཔན་བཅོནའགགུས་སོ། ྣ 
དགོ པལ་བཉོན་འགྲས་རྩམསོ། 











དེདག་བླསོམཔས་ཡུས་ལ་སོགས་པ་ 





དམིགས་པ་གསལ་བ་ 





༥༦ གནས་དེནདབལ་བའྲིའི་བོད། 


ཡ་དབྱང་འཛིནཔ་དང་། ༨ 












ཁྱོགས རཱ ཡྲི ཕངོདགཔརསོང་བྲནམསྱིདམིད་པཔ་ 
།ངབོཉི་དགང་ཞེན། སཱང་ ཀཀ ་ །གྲགས་གཔ་ །ཱ 


བཙོན་འགུས་ཙོཡཡོ། ། 

































- 


ཡས་འབྱ་ཏུ་འཇུག་པ་སྣོས་སཾ། །ཞྲབས་བ་གདཞེ ཡདདུགཔར་སངབདདཔོ་དངགཉིས་པཞིམིམཐུནཔའྱ་ལོགས་མོཝསཔརཉམསོ་ 
ཀཀ ཉུང ར་ར་ྤ 
དཞེཿ ;:, འུ ཏཏང། (བཏོན་འགྲུས་དང། སེམས་དང་ དབྱདུ་པ་ ད། དེདུག་དངམཚུངས་པར་་ 

. །འདྲདཱ་ཁའིཏིང་དེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། གང་འད།ཕྲངགབོས་གུས་པང་སྔོ་ བལ་བཏེནནས་སེས་རཾགཅིག་པ་ཉིདལངེག་ 
ཉུ ཱས་ལཏིང་ངེལ ན་གུང་ཞུན། སར ། སེམས ཏིང་ངེ་འཛན་གདཞེད། གངྭསྭོན་ ་ 
མབ་ལ་བྷཏདནས༧འདེདས་ལས་རེ་གཅིགཔ་ཉིདལ་རེག་པའ། །དྱངདཔའིཏེངངེའཛན་གངཞིན། གངདག་བའིབཤེས་གཉེ་ལྟབུ་གཞན་གྱིས་བསྟནདསཆོས 






¬ 








- ----~~----~---~ - ¬༢༤༤ = ~~~. ~~ ~ ---~~-----~. 











པ་ཉིད་ལ་རེག་པའ། ་ །ཡང་འདྲནཔའི། བ་པ་འ དྲན་བ ནཾ 
ར་་ འགུང་བྱ་ སཾ ཱོ 


དོ ོ་ རུ 
འྭགསྤ་བིཏིདང་འདནནི་གངུ་བེགོདིགཏཔ་ ཊྲ 
འཇོག་པ་ ྲགི་ དྲཔའིཉེདའ་ནདེ་ ངང་ལཱགཟཐོངགས་གསལ་བར 
པྲ ` པ་གདཞེན། ྲགིེཾེི དཔ་སཱེ། ་ 


དྲ 
ཉེསེམས་དབྱང་འཛོན་པ་ནཅས་ ་ 
བྱབ་དནི། འདུན་པ་དང་། ཅང རུ དངུཔ་དང་། ཤི་ ཊུསྟངས་བ་དུང་། དྲན་པ་དང: ༡ཤིས་བཞིན་འང་། སེམས་པ་དང། ་བཏངསམས་སོ། 
བརད་ཡིནདྲ་ཟིན་ཁང་བཞིརའྱགརྟཏེ། འདྲཊཔེ་ ད་བ གིས དདྭལུ་ར་གདཞིག་གདདོདདྲ་གཿ ་འས་བཅ་པལ་ད་ཡོད་། ་ | 


























- 

















།ཡེདན་དོ། ཐི་འགྱུརབ་དད། ཕད་འདོགས་པདི་དིནངྭ་སུངས་བ་སེ་དེསལས་དངསེམས་ལ་ཕན་འདོགས་པའྱི ར་དང། ཞེ་བར་འའེ སཱ་པནྲི་དད་པ་ 
ཁལ ད་ོ་་ལ་ ངཱ ་ ཉིན་པོ་སེམས་པ་ ་ ་ ་ 
འགུས་དང་། བའུས་དུ། དཔཔོད་བརྣམས་ཀྱིསས་ དི་མཡོད་པར ལི 

དག་པར་རབ་ཏུ་མི་འཛིནབ་དང རབཅས་པར་ཡོངས་སྲུ་ལངས་བ་དང་ འདིད་སྣད་བདྲི།ག་པ་དང་གཉིདྱི་སྐོནསནངད་ཞུས་པའོ་གཡེད་པནི་སྡུག་པ ་ 
།ུམ་བིདཔ་དང་སྣཔརབྒནམངནསསངགར་བ བཅོ་བ པབའོ། ། 


བར་འ ྨྨྐ་ 








ཀཀ དང། གཡུང་བའིགཞིནིལ་མྡུག་ འདུ 





།འཛེས་བུག་ཞེན། དྭ་ལྟར་ཏིངང་འཛིནལེགས་པར་ཡོངསསུ་སྱངབ 


། 
ངའདྷན་པ་དང་། 
བཱ །པ་ཧིདོད 


གཡེངབམེད པ་དང་མཐུན་པརབྱོམ་པཞྲི་ཀུལ་སགས་པའི་ཝ ད་ས་ལམི་ཿ གཅངབ་ 


བྱསནཛྲཱཿ ༢ 





༢ (ོ་ོ་ལོ་༦ རེ ངེ 



























བོ་མ ོ་ཞས་ོ བ་ག དདཔ་ལོག་པ །ལ་སགས་པ་ 
དུའྱསུར་བའི་སལ་བཅན་དུའྱགུརདོ། {དབང་ཡོན མསིདམིགས་པ་གངའེན ་ མངོན་པརྙྟཊགསཔའིརདད་ཡིནཔས་འཕགས་པའི་བདེདཔ་བཞི་པནམས་སྲོ། 
ྷ། རྨ རྫ ་། དཀདང་དད། ིངངེ་འཛིན་དང་། ཤི་ ་ དདག་དང་མཚུངས་པརལནཔའི་སེམས་དཔ་ 
རྣམསསོ། །བསྒོམ་པ་གང' ཞིན། དཔད སཔ ཞ་པ མས་ལ་མ་ ཀྲེ ེིོ་ །མངོཿ 
སུའངོནཔརྟཏོགས་པར་བ་པ འིྱིར་འཛནཔ པའིསོནས་སཱ་བའི་ བའི་ཚུལ་གུས་བཅོན་གགས་བསོམ་པརའ༡རརོ། །བཅོན། 
གནས་བའྲི་དཔ་དམིགསནའཡི་བཇདཔ ཊབྲསྒོམ་པ་རའྱགུར་ངོ། །བདེན་པ་ནམང ལྲ་དདཔ་ཏེབངགནས་པའི་ཏིང་པའཇ ཛན་ནི་དམིགས་ ལ་སེར 








པུ 
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༦ (ཤ 
@ བསྙོམ་པར་འགྱུརརོ། 












མཆོགྲནམས་བླསབཔཞནོ། །དབངཔོ་རམས་ལ་ཇི་ལ་བུརྙསྟ་ བཱས་རྣམ 


ཤའབྲས་བུ་ག བཞེན ་ བ་ད 


ཌཱ ྲྣ|ྣ༣༩རཆ ྣིརི་ 
° ཡན་ལགརྣམས་ཁྱི་དམེགས་པ་གང་ཞེན། ¡ དྲ ་ 


ནམས དམགས་པས་མགས་པཞིལས་དང བའ ཞོ 


བས ནོ་ཀ༽ཀ རར དྲ 
རྟརོགས་པརྦ་བེ་དདེ་མཐོངཔའི་ལམ་ཐོབ་པ་དང་། དྲོ་བར་གུར་པ་དང་། ཙེམོདང། བཟོད་པ་དང་། 
།འདྲིནྱིབྭ་བག་ཡིན་ཏེཡ་དདཔ་ལསགས་བམི་མཐུནཔའི་་ 
ཉིར་བུངཆུབ་ཡོགས་ཅིཅེས་གཞན་སྟཾབསྣ་རམས་སོ། དེ 

 ོོ་ །ངཔོ་ཉི་ གང་ཞེན། དྲན་པ་དང་། ཆོས་རྣ་ 
དང་། བརོནཁགྲུས་དང། དགའབ་དང་། ཤིན། ཊུ་ཕྱངས་པ་དད། ཏིངང་འ ཞ་དང་། བཏང་སྙོམས་སོ། །དེལ་དྲན་པ་ནེཿ བའེཆོས་ཐམས་ཅདཐངོན་པདྟཏོགས་པའི་གན་ 




















_ ཡག་གོ། །ཆོསྨ་ནལ་པརའྱངདཔདབ་ཐུཊི་དོ་བོ་ཏིདི་ཡན་ལགསོ། དཀ །བཅོན་འགྲུསནེའདདཔའེ་ཡུལ་དྲུ་ིཔརའེདཔམ་ངེས་པརའྱབུང་བའི་ཡན་ལག་གོ། །དགའ་བཞེསེམས་9ྱི་དཾ 
| ནནིནྨྣགདགདགག།།།ྣླླ་་ བཏངཧམསནི་གུནནས་ཉོནམངས་བེད་པའི་ཡནལག་སྟེ། གང་གིས་ཁང་ཀུནནས་ཏོན་ 
| པརཡེ་འགགུ་རབྲ་ཞིནཊྦྱངས་བ་སྟེ བནལནའཇིག་བའིིརུ་དང་། = གང་དྲ་ཡང་ཀུནནས་ཉཱནམོངས་པར་ཡི་འྱགུར་བཏིངཔའཛེནཏ་དལ་གནས་བ་གནས་འབྱུར་བའྱི་ཡིར་དང་། ཀུཤནས་་ 
2 ཏེནམདྲས་པ་གཔམང་མེད་པའོ་དེནབཏདསྟོམས་ཏེབྷནབསེམས་དང་ཡིདལི་བདེ་དབྲབལནས་ཏེནམོངས་པ་ཅནམ་ཡིནང་འི་གནས་ཊྱི་ངོབཉེད་ལེནཔའི་ཕཱན། །གྲོགས་གཔཞེན། དེདག་དངམཚུངས་པར་ 
|  འྭ་ཀ་པའི་སྤེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བའཆོསྐརམས་སོོ། །བསློམ་ཕ་གཔཞེན། དྲདཔ་ཡང་དགྭ་བང་ཆུབ་ཀི་ཨཏ་ལ། །དཔེ་དབ་ལ་གནས་པ། འདོདཆག | 
| ད ཞས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། རྣམ་པར་སཱངབས་ཡོངས་སུ་བསྒྱར་བ་བསྒེལ་པའོ། །དྲན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་གྱི་ཡན་ལག་ཇིལ་བར་བཏངཉེམས་ཡངདག་བྱང་འུ་ 




























དོགཔོའིབགདང། ཡངདོག་པའོལསཧོམཐའ་དང། ཡོངདག་བཞིའ་ཆོབ་དད། ་ཡང་དགུ་པའི་ཅོལ་བ་དུང། ཡདདགཔའྲིདནཔ་དང། ཡངདགཔའི་ཏིངར་འཛིདཏོ། ། 
དགཔ འབག་ད། །ོ།་ས་བརདབནཏད་ཡོངསནགཅདཔའ་པན་ལག་གོ། །ལང་དགུ་པའིཏོགཔནཱང་ཧོ་སནས་པར་སཞག་ད་གམསབ ངག ད་ད ་ 
པའི་ཡན་ལགགོ། །ཡང་དགཔའི་ངག་དང། ལསཀྱིམཉའ་དང། འཆོ་བཞི་གཞན་ཡིདཆེས་བརྱིདཔའི་ཡན་ལགྲ། ཀུདགཔའི་གཞོས །ོག་པདདའི་བདང་ 
གཏམ་གཏདལ་འབེགས་པསན་ལྟ་བ་དང། ཡངདགབའེལས༅་མཐའནའྲལ་བ་དས་ མགསཔ་སྤོདཔཕནསུཿཧོགསཔས་ཚུལ།བིམསད་ ཀད སིཡ་བསནིའགས་པ་བཞི 

ལ་ཐཡང་དག་པས་འཚོ་བནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིར་ངོ། །ཡཕདག་བའིཙལ་ཐུ (ྲ 
(ཏི་གནས་ལསོགས་པའིཚནམི་བཇེདཔསེ་བའི་ཉོནམོངས་བྱའིངབ་མསེགས་པའྱི་ཡིབ་པཞམ་༡༨ུད་བད་ཡན་ལང་། ༈ 



























ཟི 








ས་གཏདནོམ་ཐོབ་བའི་འོ། 


རར === = རར ་ 
༄༅། །ཁྱདཔར་ཅན་ལ་སྙཾབ་པརྣམ་པར་སྩོང་པའི་ཡན་ལག་གོ། །གྲོགས་གང་ཞེ་ན དེདག་དང་མཆུངས་བར་ལཱན་བའ་སེམས་དང་སེམས་ལསྤ་བང་བའ 
ཙཾ གྲགལཔཞི་དབནབགསཅོགསྱག་བགན། ླ།ྣ་ ་འདགས་ངི་ཧངབའི་ུལ་ཡོརས་སུགཅོད ཟ་ ཏྟ 

གོ་བརྱ་བེད་པ་དང་། དག་ལུས་མཐའ་འཚོབ་གསུམ་ཅེས་གཤན་ཡིདཆེས་པར་བེདཔ་དང་། ཙོལ་བས་ཉོན་མངས་པའིསབཔནམ་པར་དགཔ་དང། དྲཊཔས་ཉེ་བའི་ཞོན་ ས་པའི་སྒུབ་་། 
པནམ་པརདགུཔ་དང།་ ཏིདཔ་འཇནིས་ཡོནཏདབདཔ་རཅན་ལྭ་སྲིབ་བམ་པར་དགཔའོ། {ལམ་བཞིག་དཀེད། མངནཔར་ཤེས་བ་ུལལ་དཀའབ་དང་། མདོནཔར་ཤེས་པ 
རྐྱ་རལ་དཀའཿ ། མངོནཔར་ཤེས་པ་བུལ་ཁ་སྨབ་དད། མངོནབར་ཤེས་པྱམུར་ལྭ་ས་བ་སྟེ། དང་པོ་ནི་དདཔ་ཁ་སོགསཔའི་དབང་བོ་ཅུལ་པོ་ཉེརབསོགས་ཅམ་ལས་དངོས་གཞི ོ 


ངཡ་་ ་་ 


།གཉིས་པཞི་དདས 





། 
ཤཞནལ་་། 

















གས་ཅི་དབང་བ་ནོནཔ་དངོས་གཞིའི་བསམ་གཏནམཐོབ་པའིའོ། །གསུམ་བཞི་དདཔལ་སོགསཔའི་དབང་པུལ་པོ་དང་ཡ་གཞིའི་་། 































ཨྭའོ་ཕ ། བདི་དདབ་སོ་ །སདབ་དཔྲོདོ༔ པ་དཔོས་གཞིའི་བསུམ་གཏནཅིས །མསྤ་ཐོབ་པའི་འ། ཆོས་ཤྭ་གནས་བཞིག 
སྤེབསཿ དབ་དང་། ་ཡད་དག་པའ་དནཔ་དང་། ་ཡང་དགུ་ འིཏིངང་འཛིནཏེ། བནབ་སེམས་མེདཔ་དུད། གནདསེཡས་མེད་ ་ 
སས གསམ་དབ་དང་། ཡང བ་ད གི རཿ དི་ བའིསཔས། 
ཱ འིཉིང་ངའ་ཛིནདིསེམས་ཕཏམ་པདབཞག་པལས་ཡདདག་པངི་ལྭ་བབགིཊཤེས་པས་ལུ། 

ཊལ་མི་གཡེངབར་ ་དངུཔོར་སེམས་འཇོགབ་དང། པཉར རསེམས་གཡོ་བརག་ 
གཡཔ་དང་། དྲནཔ་ ་བཛེདནས་ཕ 'ཕཾརོབ་ཏུ་གཡེངས བརྡ་གུར་བ་དྲདནཔས་བཀུགནས་ བུནཏེ་ །༣ཇག་པ་ དང 









སེམས རོལ་ཏུཡ་ ར་བར པ། 

















| ༄༅། །བར་འཇོག་པ་དང| སཱརཀྟདྣམ་བརག་ཡེངབའི་རྒྱུ་གཟུགས་ལ་སོགསཔ་ལ་ཉེསདམིགས་ཅིའདུ་ཤེས་ཅེ་དབདདུ་བསནས་ཐོག་མཉིད་དུ་སེམས་རབཏུའབྲོརམི་སེ་བར། 
„ _ 4 དར་བྱེད་བ་དང་། སེམས་འཁུགས་བར་བེདཔ་ཊེབཞི་ཉོན་ཡོདས་བནྣམ་བརྟཏོག་པརྣམས་ཏེས་དམིགས་སུབ་ལྟས་བསའཕོརའི་སྟེར་བརགི་བར་བུདཔ་དང་། དྲནཔ་བཇེདནསནམ་པརྟ།ག་པ་ལ་སོགསཔ་་ 
ˆ ཤེ ཀུནཏཱ་འབུང་བས་ནདེ་དང་དུམི་ལེནཔརྡ་ནམ་བརཞི་བརྩ་བདབ་དང་། མདོནཔར་འདྲ་བྷབ་སྐབས་ཐེད་ཅིང་བདམ་ཆདཔརཏིངང་འཛན་ལྕརདདྲ་བདཏོརི་གཅིག།ཧུ་འཇོགཔདྱ་བེད་བ་དང་། ཤིཊཿགོམས་པའི་། 
རོ རྙིཡ་ཡུས་མདོན་བརའདུ་བེད་པམེདཅིད་ལུནིསྤ་གུབ་པར་སེམསཿ་ཏིང་དེའངིནགྱི་ཧུནགཡེད་བམེད་པརའབུང་པའི་མཉམ་པར་འཛོག་པའོ། ༈ལྷག་མཐོང་གང་ཞེད། འདིལ་སྭེཆོས་དཔས་ལ་དེལ་དཔོད་ 









ཡཿ 


: ། ཉད པལྟ་བ་བཞིད་དུ་ཡད་བས་ར་ཨཏུནཡ་བར་འཕྱིད་པ་དད། རྣམ 
' ད [བརྙ་ཏོག་པ་དངབ་ཅམ་བའི་ཡི་དལྱ་བེདཔ་ཤེས་དབ་དདབཅས་བས་མཆནམདྱབེདཔས་ཡོདས་སུནམ་པརྙཏོག་བ་དང་། གུན་ཏརྟོག་པརབྱེད་བས་ཡོངས་སུ་དཔྱོདབར་བྱད་པ་སྟེ། ལྷག་མཐོང་ཤིས་གཞས་ 

























ྭྟ ཏེནཔ་ཉད་དངོ། ཕྱིན་ ཤོགས ། 
ཡངས རེནནཾས་ལམ་བ གདཟག་ལ་ལནི ིཞི་གྲནས་ཐོབ་པ་ཡིན་སི་ལཱག་མཛོ ། 
ི་ོ །གྲངབགལ་ལརི་ལྷབ། །མོང་ཐོབ་བ་ གནས་ནིམ 
མུམ ན་པར་བྱེད་དོ། །གངཐག་ལ་ལ ིཞི་ གསྱཔྲ་མ་སི གག་མཐོང་ཡད་ཐོབ་བལ་ཡིནཏ དཆོས་ཏ 
ཀག དད་དོ། །གདསག་ནི་ོགནས་དད་ནབ། ལྤ པཔདཐོབ་པ་ལནགེ། དེ་ཞི་གནས་དང་ལ། ལྕགཿ 








རྨ འདྲེས་པར་ཐུར་ ༡ད་ནས་མཉམ་པར་བུངདུ་འཇུག་གོ། །དབངཔོདག།ཡུཝ་སྭེ། མཾ་ཤེས་པཀུ་ །རཤཾས་པར་བྱེད་པའི་དབང་པོ་དང་། གུན་ཤེས་པའེདབདཔདང་། སུཀགསཔ་ 










ཕྲ 
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རྫ 
/ཇོཿ ཟཌ 








ཤོ:& 
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(0 


སོ ༡ ཟའོ བོ 


ད་ 


ན་ཡ 
ཞོ ༼།གུགིས་པའི་དབའ་པོ་གངཞེན། གོས་པ 





།དང་ལྡན་པའི་དབངཔོའོ། ཡི་ཤེས་པྲ་ཀུན་ཤེས་དདྱ་བཱ །མིདབང་པ་གདཿ །འལམ་ེས་པར་འྱབེདཔའིརདདམཐཔདང་ཐོད་བའི་ལམ་ 
།་བཅྲོ་ཝ་ལ་ གདད དཔལ ཆད་ཐོདདཏད་ ཡི རད ་ ལྒ ་ 
འལ །ཡདམི་དཔའི་ད་པོསགདས་ པབ ླནྒནྣནརདང རོ 
ཅུའོ། །གཞནངབསམ་གཏནདད པོ་གཉིས་ཅ༽པ་གིའབཏ དམི་ཐ། (དགུ དྭུག་དད། གསུམ་པ་ལ་གཏེནནཱ་ཡེད་དེ་བ་རུད་མེད་པས་བྱསདདད་། བཞི་ལ་དཏེ བདེ་བ མེདཔུས་བདུནདུའགྱུརབ་་། 

ཤཉིདྭམཐོའ་པའི་ལམྱ་བི་སེམས་ཤིསདཆེག་བྱཅུདག་པ་ལ་བེནནས་དངེཏ་པའཏང་ ཛིན་ཅིབར་སྤྲོབ་པའེ་་ཚ 
ཡཐཡཨཿའ་བང་དབྱ་འཔའོ། །ུ།ཤསཔདདྲ་ལན་པའེ་དབདཔ་གདགེན། ཨའ མ་གཏགས་པའི་དགང་པོྲགམི་ོབ་བདྲགཅོས་པ།འ་ལམ་ལ་གང་དབང་བེདཔའོ། 














ལ་ཀ ལསས་༡༧༠ཀླ་འག༡ལས་འཆལས།༡༩༡༡༤-༡༤༨༤༡༨༡༠༦༩ ༡༡༧ 











། 


















བསལ་གཏུནདཔཔོའེས་པའི་ལམཡ་དདྲབ། བླགམ་བནདེལགགགནའདོདུ 
།བསམ་གཏན་དང་པོའིས་པནངདད་པནྭསོད་པའིདགེ་བའྱིལ བ་མས་ལ་ཇིཚྟབ་ 

ཁད་བསྤོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། དདག་ལ་དབངའབོར་པ་ཐོབ་པའྲེ་པིར་རདབདཔོབ་པ 
།ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱཤགརོངཔ་དྲང། ཕྱ འདུབའམ་དྲ་པདཔྲ་འཆབ། 








གུ 











ས་གྱིཧུན་ཅད་པ་དང་། སོསོ་བགསཏ་འགོག་པའྲི་བལ་བའི་འཐོབ་པ་ 
། བདབ་ཤེས་པ་དང་། མིཾ་སེ་བ་ཤེས་བའོ། །ནྣམ་གངས་སུ་ 


མིི་སོབཔའེ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཤས་མི་སློབ་པའི་ཡང་དག་པའེཏེངང་འཛོན་བད་བཅད་དང་། མི་སྡོབ་པའི་ཡདདག་པ་ འྷི་ར་པ་རྲ་གོལ་བ་དང་། 


༼ལནཡའི་དྲགེ་བའིཿ་བྲ་ནམསདབྲགོལཔ་དའྱགུརྟཏེ། དདག་ལ་དབངའྱརཔ་དོབ 
།ལཇིལྟ་བདྲེ་བཞེནད་ས་གོངམ་པའིལམ་ཐམསཿདམདོནདྱང་ཏཾབྲསོམ་པནས་འོག་མ་པའིདག་ 


ཞིམཆོག༔མདོནདྷུ་བུར་བ་ལ་དབུདྱ་བེདཔ་དིག་པར་པའོ། །འཾཐརྦ་ལིནཔའི་ལམ་ 





སོཾ 


མི་ཡཱོབ 


་པའི་ཆོས་ 


བུ 
ཕའེ་ཡ 






















་་རི ་ བཀ རི་  ི་ 
ཊནིནདྱའི་གཟུས་ ཊབའི་ཤནས་ཏུན འཆིབའི་གནས་ུན་ལེན་དང་། 

ཅགསབས་ཡུས་ འི་གནས ་ མཁའ ཞགནས་རྒནལེནའ ཏུནཔ་དང་། #་ ལྷ 
སཱོདཔའིགནས་ངན་ལེནཆུདད་དུང། དད ་ ཞོམངས་པའི་འི་ 
ད་ དག ་ ཟམ 










5 ་ ། །བམསྐམ་ཚོམས་པ་ལསྱརུ་རབའི་ཉྭ། 














༢༦ མང་ལ ༤ ༤ ོཨསངོ་ོ་  ོོོ 







༤ _ །རབནས་བདྲགོལ་བ་ཡོདུས་སུཇོགསྭ་ལུས་ིགནས་དན་ལེནནཔསྤྱརན་བཅདདཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །འྲཔད་པའིའཐོབ་པྲ་ནམས་གངཞེན། གོད་ 
3 དྭཧ་ལེན་དེ་དགྱཧདལ་བསགས་བ་ལྲ་པད་པའི་འཐོབ་པཞེས་གདགས་སོ། །བལ་མའིའཕེབ་བནམས་གངཤེན། གདས་དན་པེནདདགཅད །སཔསགཉན་ངས་བཅེ 
བའི་འཐོབ་པ་ཞེས་གདགས་སོ། །དྡོརལ་བུའ་ཏིངལ་ཛན་གད་ཞེན། བསྡོས་པའི་ལམ་9ི་མཐུའ་སཱང་བའི་ལས་དུངེག་བདྲ་བའོ། ར་ཤ ་ 
'དད་། བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གིས་བྲསས་པའོ། །སྩོར་བཞི་ལམ་ཕྱིས་བསསས་པནི་གངཕནཱཆད་སྤྲིབ་པ་ཐམས་ཅདྱཀིས་མྱི་པདཿདྲའིབ་པ་ཐམས་ཧདནི་ཤིགས་ ཅུ 
རཆད་མེད་བའིལམ་གྱས་བསུས་བཞིགང་གིའོགཏུ་ཟད་པ་ཤེས་པ་དངམིས་བ་ཤེས་པ་འབུང་བ་སྟེ། དོངསུབཀིང་དེའཛེནདེ་ཡང་འཇིགཏནཔའིལམིས་བར་མེདཔ། ཟིབཔ 
ཅདཅིས་མི་ཕིགས་པས་བརྟན་པ། སྒྲིབ་བརྣམས་འདམསཔརྱ་བེདཔསྲས་བ། ནམཔརི་ཏོགཔས་ངིགཅིག་པ། ཤེསྱ་བཟམས་དིདེ་བཞིནཉིད་ལ་དམིགས་པསྲ བུབ་པའོ། །དེནམས་ིདོདད་ 














































ཿ 
ོ་ོ་བསྐད་བོཅོལགའདོས་ོབ་དབརད། ཅེན་པོ་མྲ་གུམཔ། སེར་ཀྭ་པིདཔ། ཁོང ཏྩོས་ཡིནད།་ དྲ གཅི ཟིག་ཅུ་འདྲུས་པ། 
རྩུང་གིས་ཁྱང་ཡེ འཅིང་མི་གཡོག་སོ། །ཤརཡོགས་ བར གས་པས ོཞནོ ་།གནའ 
དེནམ་པ་གསུམ་ ར་ གཅན་འཛ ཐནགབད་གཅི་ ཧད །སྤེབས་ངང་བཞིན་ཐིས་འདྲ་གསལ། ཉོགས ླ 
་ ཉིད་བྱ་རཤེས་བའི་ཐཛེག་གོ། །ལམ་གྱི་གནས་སུ་ ཡྱར་པནི ིགཏེན་པའི་ལམ་མངོན་ པརྐརོ་ ཧཱོགས་པའི་དུས་ན་འདི ཇི་གཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དྱུགརཔ་དད་། གོན 
༥ གབསལ་་ཁ་རགེས་བཏྫོངས་བ་བབདང་ ཀྱི་བག་ལཉལ་དང་བྲལ་བརའིགཔར་ྲའོ། ཤབདཔ་ཤེས་པ་གངའེན། གུན་འབྱུདབ་མ་ལས་པ་སྲངས་པས: 
ང་ཡིརྐཔའ འམ་ཐད་པ་སྟེ་དེའགནས་སྐབདཞརྒུའགོག་པ་ལ་དམིགས་པའོ། ་ །མེཧྭེབཤེས་པ་གངཞེན། འབྲས་བུཐམས་ཅདཀཏནདྭ་མི་སྩེ་བའི་ཚོསཿནང་སྭཱངས་ནས་ཤེའ 















































༄༅། །ཞིནཔའམ་འབྲས་བླནུག་བསལ་ཅིཁདོདཔཞོ་ཧཾཔ་ལ་ཛོམིགས་པའོ། །མི་སབ་པའི་ཆས་བྱརནིསྲིསོབཔའི་ཡངདགཔའི་དགདད་ལསོ་ཅོཐའ་དང་འཐབོ 
, ༧ པའི་ཚུལ།ཁིསས་ཅི་ཕུང་པོ་དང་། །ངདག་པཞི་དནཔ་དདིདའདདཏིངང་འཛྲིན་ི་ཟུདཔོ་དད་། དདྲག་པའི་ལ་བདྲོག་པ་དདལ་བསསནི་ཤེས་རབ་ྱ་ཡུང་པོ་དད།། ཡད་དག་པ 
¦ རོལ་བ ར་ལ = ངཱ ཡུ ཁི '„ རོ་མ == 72, >=. 
¦ ཐོལ་བཞིནམ་པར་གོལ་བའི་ཕུང་ དང་། །ཧདག་པའི་ཐསབ་ ཐོཕཔའི་ཕུངཔོའི་དབང་དུབས་པར་ཤེས་པརྦ་བཱལོ། །༥དལྦྱ་བད། 
ཿ མཆོན དབནི་བྐགཔྱེ། ལཧྱ་གི་མཚན་ཉིད་དད། རྐ 


:ནིགས་ ཉིད་དང་། / ཕྲུབ་པའིམཚདཉིདདང ངེསཔར་འབྱིརཔའིམཚནདཏིད་དོ། འྱི་ཕིར་ལ 
སབཱ་ཞྲིན། དེབནའི་དྲོད་ཡོདསས་ངོལ་པའ་ལམ་ཀིནཔའྱིི་རདོ། འིར་གིས་པའ་ འ་བ  ན་ 
༨། །ཅིའི་ཕྱརྭཕ་བ་པའི་མཚནཉིད་ཅེས་བྱ་ཞེན། . མངྟག་པ་ལརྟག་པར་འཇིནཔ་ལ་སེགས་པྱ་རི་ལོགྩག་རཔའིསེམས་ ཐོག་པར་ 
























པཅིཿན་ཏེདེསྦབ་གིད། རེསཔརའྱུངཀཏག།པའི་གནས་མཁྲགབཏིད་སྱི་ཕི་དོ། 
དངོ། །འཇིགཏེནཔནམས་དད་། འཇིགརྟེན་ལསཏ མུ་པ་དགྱུར་བགང 
དས་པ་དང་། སྒིབ་པ་དང་བཅས་བ་ཁངིགཏནཔ་དང་། སྦིབ་ཕ་མེདཔ་འཇིག འབས 
ཏེ ༣ པའྱའཏ་དགྱིབ་བགག། །འདི་ལྟར་འཇིག། །མས་འདམ་པའི་ནམ་ །ཡ་ལ། 
ས་མཐོང་བནིམ་ཡིནནོ། །མིརྟག་ ད་དག གལ 

དམ་པརངེསབཞིསབ་ཧེག་དལས་གྱངསཔ་གཉིས་པནོ།། ༨ 1. །།ཌེཊཾ 


ངོམ ད་པོ 
བྱལ་ལེགས་པ་ ། ་དང་། ཁྭགས་པརྡའ་ ] 
མ་དང ནཿ 














¦ _ ' །ཛེགས་སུ་ཐཿདབ་དེདི་རུ་ཁྲ་གཉིས་པྲ་དཱདྱསྟྱེ་དཔེར་ནངི་སྲེད་ཐགམེདསཐོབ་བག་ 
ཤཾ དབྱི སྣ ་ ་ 
སྤོངམེད། །བྱིས་བརྣམསནེ་སྤོས་ལ་དཀའ། །དེ་བཞིན་ཀཤེ་ 


དྲེ་སིང 


སིད་སིལ་ཡུང་གཞིགཡེ་ཕྱ་ཤེས་བ་ལྟ་བའོ། 
ཆོ ཨཱ །རྩ་བ་བཞིཔ་དང་སྟེ་དཔེརན། དད 
།གསནམས་སྤོས་མིམངའ་ཞེས་པྭ་ཝ་གོ། 4 །རྩ་བ་ལུ་བུ་དང་སྟེ་དཔེ་ཏྲ། 





- ཊཾ །ཡཱནྒཆདམ་མཐོངམ་ཐོས་ཨ། ༈འཆིཡེད་མྱ་ངནམེདཔ་ལི། -¶གོ།འཔད་འདི་ལརྗེས་སུཏོགས། ཟཝ 








-«༅ »- 


གཟི 
ཡ་ག ༈འུརིདྱ་དནའ འསི། །བ་དཔའ བར རོད་བ་འདཉ་པ། ལ་མ་འཇེསཡབི་ཆེད། 
༥ མ་འོས་ཀཞར་གཡེད། །དྷ་བ་ངོ། །འཅིདཔ། །དེད་འགས་ཏོབ། ལིབ ལི བཞུས་། །དཞི་ལཁསའ་་སེལ་དའེད། །ཅེས་བཏུ་ོ། །ཅེ་དད་བཇོད་བའིས་་ 
རྣ པག ྣ ྷ]།། ་ 




















པ་དད་བུང་བུ་འདི་ལམ་བཅས་པ་དང་བླསབ་བར་བཅས་པའི་བླསབ་པ་བཅས་པནམས་གསུངས་བའོ། །རྟོགས་པ་བཇོད་པའི་སྣེ་གར་ཞེད། དཔེ་གཞནྱས་པ་དང་བཅས་པར་གསལབད་་ 
གུ འབགས་པ །དེ གཅ ]ཿ;་ 
£ བྦྱད་ཇྩུབ་སེམས་དཔུའི་སཱོད་པ་དང་ལྟན་པཱ་ དྲ ་ གངྱཀངཅུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སོད་དང་ལན་པའོ། །ཤིན་ཏྱུཧས་པ་ཇི་ལ་བ་ 
4 དུ་བཞིནདབག་བཅེདཔོའིནཔྭ་གངས་གཞན་པ་པང་འཐག་པ་དངམཚུངས་པདང་བལ་བ་ཡང་དྲུ་བཞྲིགོདཞེརར་པོ་བན་དཔལནཔའྱི་ཕིར་ཐག་པཆནཔགེས་བརད་དོ། །དེ་ཡང་དམགས་པཅེན་པོ་དང་༠། 
° བུ ངཡེ་ཤེས་དང་བཅོད་འགྲུས་དང་ཐབས་དདཐོབ་པ་དངལས་ཉྱི་བུད་པརྦིཅིར་འོ། ནྭྩགས་པ་ཞེསྱ་བ་ཞེན། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐཐང་ཐུག་གི 

]ཱ [བདེ་ཐའི་གནས་ཡིན་པ་དང་། བརད་བ་ཡངས་སུཇོགས་པསྦྱ་ཧས་པ་དང་། ནམ་མ།བའམངད་ ཉེདཔའཇིན་ལ་སགམ་བ་བསྟནཔསྦྱ་ཧཆེ་བ་དང་། - ཚོས་ལ་བདག་མེད་པ་བསྟན་པས་བྲབ་ 












ས་བསྟན་པའིཕྱིརརོ། །ཅིའི་ཕིརྲ་ནམ་པར་འཐུག་པ་ཞེས་བྱ། ྤོོ་ཐོ་ཐོམོདྒམ་འཐགཅང་འཇགཔི་ཁོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མཛུངས་དྲ་ "་ 

ས་ན བིའི འོ མབ 1 ཟོདགདསས་དགའ་བོས་པདའཔ་བའི་ཤེས་བ་ལ་བགས་པ་དནུ་ངོས་། 
འཇམ་པའི་དབབངས་ཅི་མ། ་ | ་ སསར 
རཿ ་ ༢༧ གང་དམུདོས་ལསོགམ་པའིཆོས་ྲམིཚན་ ག་པང་བསྙན་པའཾ། །མདོའི་ 

3 ལའ་གས་པའདིདགཞིཆདགསམ་དུྲ། ྲདྲགིཾཾེེཉྲཉྲཌཨྲ+ཚཌོིོཾིཾ2ཾིཾྒིོིལབ་ 
དབཛོད་པའྦིས་གང་ལནཔ་འདིནཉནཐིས་ མདྦསིསསོད་དོ། །སླེངགཞིའི་སྡདང། རྟོགས་པ་བཛོད་པའི་སེ་དང། ད་ྱཐརབའི་མདང། ཉེས་པ་རབྱིད་ 





4 




































འཁོར་དང་བཅས་པ་འདིནེ་ འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་དདེ་ཡང་གླེང་གཞི་གཙོ་བོ་དང་གཞན་རྣམསཧི་དེའ་འཁོང་དྲུངེག་བར་བྱཿ རྱསོ་པའྲཾས་དྭང་། 
ྲདཾེཾ}]ཾཾཾེངུ5ང5ད་ ོད སྲི 
སད དོ ། ི་ོ གད བྱ་རོག 

་ དབག གོ གས བོ ས་ས པོའྱིཕིརཆོ་སྔ ཐུ 


སཱ ིཔསིིཾ བབ གའ་རའ་གང་ ངས་མུ 













ག་ལ་ 













༡༡༨༤ ལ༡ད་ 


།ལ་སྐོགས་པའིརེཡ། ི 


བདང འི . དཔྱད་ཧོར་ཉི། ཉབ 


གཞུག་པོ། སདཔ ་ 


ངོ གྱ ཡངདག་པང་གཏན་ལ་འབེབས་ 
༧ ཐིག་པའི་སབས་སུ་གནས་བ། སར ~` 





5 


ངད ཏྡེ 
| བཅིགཅེས་བའི་ཚིགགོ། །དེལྟརདཆོས་ཕྱིསུང་བོ་དདག་ལཚིགས གད ་ 


ག་ 7 ོ 


ཐུདབརྣགཞཱིཾཿ 









རིིོསུག ཏཾ 


ཟེ བཟགཞག་ག། ། ས་ས་ས བོ | 
ལན ུ་བ་ 7 ཟོ 
བཱ ་ 


༨ གོ སླིདདསུལ་ གན ས་འ ; 




















ནས 






གཿ 
འོགཅུ་དྲན ལ་ 
དཔངནིས་ཉིས༔ 





བསམས་པལས་བྱུངབ་དང་། 
¦ རསཔ ནམ་ལས་བ། དུ། 
དེད གིདཔི་ སཔ་གངའཞེ་ ཤེའི །ཡུས་པ། ལ་ གས་པ 
རན ད་ 
།སནྒ ཡྱདདག་གནས། ཇེས་སྲུ་དནཔཿ དབྱང ་ 


གིསེམས་ སེ་ར 


འིབདགཉིདནིབསམ་བུང་གིགནས་ཏངི་རུར་ཐོསཔ་བ 
༣རྣམ་པརའབུངབས་སོ། , །མཆུངས་བ་ངལཱན་གང་ཞེན། ཤྲག 88 ཀོ 





བྭསོམསཔ་ལསྦྱ་བུང་བའིསམས་དངསེམས་ལསབུང་བའི་ཅོསརམས་ཅེསོད་ཡུལལོ། །དཤིགས་པའོའོཔབབའིཿསོགསོ། །ཐབསདང་ རེ །དམིགས་པའོའེས་བ་བའི་ཛཿིགགོ། །སེམས་དང་ ༨ 
། གནས་དངབཅས་པ་དང། རྩ །ཅུས་ཅི་ནང་་ 
ངེ རྒ ་ རུ པ་ད་ཆོན་ ་ 









་ེས་དྲུ་འ་ས་གོམས་པྱེད་པའི 








ཿཱ 









དྲན གི་འ ནཊའིསོགས། 
འདྱུ་བདྲ་མས་ཅད་ཀུདཿགགིས་ལྟཏུགཔ་དངུ། 





པརྟོག་པཐམས་ཿདཞི་བདང། མ་པ་ད དོ 


དྲ 


+ ི་ ི་དྲུག་གོ། . 


གོས་པ་ཡངསྐ་སྲུགབ་པག དཞེའཾ། 


ད་དའྲི་ནམ་པ་དདབདུགེདཔའྲི་ནམ་པ་གཉིས་སྟེ། །ཧཱཿ འྷིརམ་པ་དུཞེན 
དྲ གགས ཁྲ ཀྲི ུགཡ་འཕོ། 


དྲ 
འདྲུ་བེདཐམསཿཧཏོནམོངུས་པ་ལསྦྱཿ སཔས་སཱག་བསལ་ ཚཆོསྐ་བཕསཅ ལ་བ 
གཟུ་སལ་བ་དད། ་ 











བདཞིཡམསཿདབངདེ་བཞིན་ཉིདདད། ཆོས་ 






= 

































„ ཕབྱརདུདཱ།། །འགོག་པ་དཔལམ་ལ་མཆོམུངཟིདུལིནུས་པའྱི་ཡིཔཔོ། །སཱོང་པནལ་པཾརྷཱཱུངབའིདམིགས་པ་གདཞིན། ཁདོདཆ་གོས་ 
;་བ་ ཞེ་ལང་ལྭ་སཱདཔ་ནམ་ དམིགས་ཞི་བྲམས་པའ། གཡལ འོོ ལུ 
ལྭམཱུདཔནམསྦ་འི་དང ས་སའ བས་གསེར མང་དགཔ་ལ་ད ་ 

1༩ སྤེམཆེ: དལ་མཁྲསཔ། མོ གྲ པ་དང། 












པལམ ཀ་ སྲའི སྲུ ཅའ འབདབ་ལམངད་་བ། 
ལམཁས་བདང་། གླམས་དཀགནསམ་ཡནཔལ་མཁས་བྱབྲབགེ ཅེ ཤས་པའི་ཆོསནཔཾས་ལས་འདུ་བེད་ལསོགས་པ་ 








ཟོ ང་་ 


ལ་ོདོབཤམས་ཉ་ག 


ཅང་འབུ་ལ་བར་འབུངབའོ། །དྱལ་ 
དདྲརབབྫངས་སུ་ སུདྲན་པའོ། ་ 


རྲི ཡ་ 














ུ ལ་བརའ འོ། རར ་ དིན་ཐང་ལེགསཔ འབོད 
བཟིཕིརྱ་རཱ་ཡེ ཡ་དང་ །ལསོགས་པ་མི་མྤཐུནཔའྱི་ཧཱ་ཡོངས་སུ་ སངས་པསྟ། ཅིང་འབྷེལ་བར་འ ངབ་ལ་མཁས་བ། ཛྭ 
། པས་བདེབ་ དད ་ཙ གནས་མ མ་ཡིནུཔ་ལ་མབས་པའོ། །ཉེནམོངས་བྲད་ 






ས་པར་་པཱདགསྭ་ཐུག་ཁྲསལ་ཟླབངབྱ་ཧུདང་མཐུན་པ་རའྲབས་བུའབུངབ་། དསྭ་མུ་གཟུང་བཿ ཨུ 
ཿྲྲ ཙ་ཡུས སུ མའོ་གཟྲོག རྣམས་ཀྱིན་པེགས་པ་ཏི་དདོ། །སཱ་གོངམནམས་ཅིནིའི་བ་ཉིད་དཞེས་དམེགས་བས་ཤུནས་དྲའིས་པ་ནམ་པད་ 
(བབྱདདོ། ་ཡེ་སམ་༽ི་ ཞཏདདད། གསཔ་རའབདཔ་མདེར གག །ཡྲོ་ 
།ས་པའི་ཆོས་ལ་བཅོནཔ་ཆོང་ སྭ་ལྷ་ནམ་པརདྱཔཾད་པ་ནརི བད ། བཞིསདྱཔདདྲེ། འིངིགས་པ་དང་། བྱབ་བེདབའི་རིགས་པ་དང། 













ླ རྡོ ཤོད་ཏྱེན། 
གཏ  ་ ཚསཏདྱཀིངེགས་པའ། བར་ལོ གངའདྱ་འདརམས་འབང་བནྩ་ཉེནལ་ལྟོས་པའོ་འ། ྩས་ཨུ་བྱབདབན། ཡོན་། | 








- ཤི 





ཨཾ -« 















བ་པའོ 
ངགྱི་པབྱ་བིདཔའ། 


།ཤ ཡོ 
རག ! 
ེཤས་པ་གང་ཞྭན། གང་བྱ་བཔད་འི་དོང ད་ ངཱ 


བ་པའེ་རཤཱས་ 
ˆ 


དུས་ནས་མེའཚབ་ལ་སོག ཞྲས་པརཏ་དངྱ་མཱིའི་ ཏྲ 
་བ་གཏཞེན། གུནརོལ་བ་བཞིསེ། མིང་ག 











་ སུལ 
བབ ར 







---- ---~༄༤༨༢༩༨༤= ཟེ 


དབཞིནྐདཆོས་ཉེཾདདུ་གགས་པའ། །ཆས་ལེགས་པསུདྱལདཔ་ 


བགསུམ་ག་གྲིད། ག་ད 
གསེད་བམ་ལསོགས་པྲ་ེད་བ་བོལ་སོགས་བ་དག་གོ། །གཏན་ཆོགས་་ 
་ །ཅཆོས་ སཱཉིདྱརིརིགས་པ་གད་ 


པསྟ།ོལ་ཚ་། ཤི ྣ་ གྱིབགཏུ་ཾ་ 








་ཀླུནརོལ་བའོ། །ཡིདཀུནཏཱ་རོལ་བ་གང་ཤེན། གངཡིང་གིརླགས་དང་། ཛིག་གིཚགས་དང་། ཡི་གེའི་ཆོགས 

ག་པད གསའ། དི དམ ་ 
བཙཁེས་གདན་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མེདཔ་དརྟོག་པའི། །ངོབཉིདྭད་འདོགས་བ་གུན་ཏུ་ཆོལ་བགང་ཞེན། 
གལསོགས་པའིངབོ་ཞིདྲ་དུའ་དོགས་པ་ཙབྱིཐ་ཨཱངྱཀྱརཱི་དྡང། གའོ །ཁུདཔ་རྲད་འདོགས་པ་ཀུད 
(ལ་པ་ལྟ་དགབ་དང་མིཏག་པ་དདྲདཡོདཔ་དངྡནམེདཔ་དང་གཅུགསཿཤད་གཟུགས་ནམ་ཡིནཔ་དང་བྟ།ནད་འདཔ་དད་བྟདདམེ 


ཉཾདདྷ་ཏགཔའ། །ཆས་སྲུའཏུཆོལ་བ་ལ་ པོནཔའི་ཡང་ངག་པ་ཇིལ་བབཞིནདུ་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་གང་ཞེན། ་ཡ 






































དྲད །ཆོལ་བུརྟ་ངོགསཔ་ཡངདག་བངི་ལྟཔ་གྲུའི  གསྐུང་གྲེས་བུ་དྲག ོད དྟཏོགསཔདུད། ངོ་ལོ་ཉིད་དའདོགས་པཆོལབར་ཏོགསཔ་དང 

རི འའིའིའིརིརཇི་ པི འོ་ རུ ཟོ 
༧ ༅ཾ ཡིགཐཀདནཔ་མི་དམྲགས་པད་ཤེས་པའ། །དངོས་པོཙལ་བ་ྟཏོགས་པ་ཡད་དག་ དགཔ་ཇི་ཏྟ་བཱ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེསཔ་གང་ཞེན། ¡སྤས་ སྤྲ་དིལྟར་འདོདབདེབཞྲི། 

` _ ཌྷ དོན་མ་དམིགསཔ་དྲ་ཤེས་པའོ། །དེ་བ་ཊེ གས་འཛ གསལད དི་ལབ་བཞིནད་ཡོངམ་སུགེས་པ་གདའེན ‹ ཡིཏགིས་བརོདྱ་༔ ་ | 

ཱ པར་ཤེས་པའྭ། །བྱད་པརདུའདོགས་པ གས་པ་ཡུང་དག་ལ་དཱི ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་གངཁྭེན། ཚོགིས་སོས ད་བསཔའྱེབྲ་གགནམསྔ་ས་སུ་མི་དམིགས་པར་ | 

ཤེས་པོ། འོ ཞི་ནས དོག ལིབ སེདྲི་གན་ | 








2 


\.---------~-----~-~---~-~~-. 


༡༡ ༦༡ 





















བ།ང་གིན། ཚོགས་བསྲགས་པའི་བདེནྲལ་ལས་བཅུམས་ཏེ་མངྦ་དྲ་མ་པདིི་གནས་དདྲ་ཐུག་མཐོངགིགཞས་སྱུངརཔིདདོོ། །སྱེནཔ་གདཀེན། ཡད་བཐོས་པ་དེལ། 

, ་ ་ལུལུན་ སརརོི མདྷམ་དང་ཊཅས་བ་སྟེ་ཤེསྱ་བཞིགཟུགས་བཅན་ལ་ 
།སྣངབ་གང་འེ༢ གཟ་ངོང་འོ་ད་འ་ད་གོ། བག་ཡ་་་ །འདལ་གགང་སའཅིམ། ཨ་ཝ ་ །བྱདཆུབ་སེམས | 
ཟི མདཔའིགསབས་གསའ དཔི ཞག་པནུ ད་ཆི་གཟུགས་བརྟན། མ་ཧྲུསཐོང་བ་ སྲན ཞྭ །དེནས། རང་ 
ས་ཉིདད་ངེས་པར་གཟུངདོ། །དེ་ ར་རང་གི་སེམས་ཙལལ་གཞས་ནས། བྱིརལགྱི་གཟུང་ཐ་མེད་པར་ སི ༼དེས་ཁོག། ་ས་ ས་བས། དེ་ 





༢,¿£ 
. 






་ .ཞེས་ལེགས་པར་གསུངསསེ། །ལེགས་པར་བཀའ་སྱལ་ཏོ། ཤགནས་གངའེན། གནས་དནནདབལ་བགནས་ཡོངསསྱ་པུརཔའོ། །ང་ །ཇིཾ ཡཿ 




















རོ ས་པ་ཡི ལིདཔ་ཏོག་དང་ཡི་གྲེནས་མད་དྲ་ཐོས་པཉིདྲ་ཀྱི་པི་དདོ། [ངི ཉདནདོན་ལྭ་མ།བསྲ་ལ་ཡྐེདཤེཿ 
དྲུ་་་ོའ་འ `± ཅུ ཁཾ དྲ བསྐཔ་ལཞགིན། =: 


ཟོ དི 

ཆོསམངོ་ ལ་བ་གཏནལ་འབེབས་བའི་མངོནཔའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པཉིད རད ལབ རྒ་ནཔི་གེ་ལ་མཁསཔ་ཡི ཌྷ 
¡ གོད ཧལོག་་་ི། བདག་གོལ་དགགཞིས་པུལ་པའ དྲ 

ཤཱི སྐད་འང གྲིའི །ཇིལྟད་ནཱ གྱི་མཐའ་དཔྲི་མའེམཐགའབྲལ་པ་ལམཁས་པ་ལིནཀྲེན། གན མཐརཐོསཔའིཉོས་གཟུང་བ་དང་ ཧཿ རལ 

འེམཐང་ ༽ །ིཀ་གཅས་སའོམལ་གླཏས་འཅིད འང །ད། བཡོམ་པ་ལམ ནཔརཝོས་པ་དང་སེམས་དཔ གུ 
¡ ཀལ ོོ་མ་པལབནས་པའ་འདལ། ཐོས་པས གསཔ་ལ་མ་བྷཏེནཔ་རྭཀྲསོམ་པལ་སྦྱརབ་འབར་ཞིག་གིས་གངཚོ [ཁྱང་ཆོས་ དོན་ག  ¡ 


ཧཱཾ 





-- 























ལགནས་པལ་ཡིན་ཅི། པོས ་མ ཡིོསོོ་ 
བྱེདཔ་ངང་། ཕུངེགས་དང་མཐུན་བརབ་ །དཔས་ཐོས་བ་ལས་བུང་བརབལྟའོ། གི རྒ བདབ །ཡརམི་འཛི༽ 

ང བ་ལས་བྱུངབ་བལྟལོ {ཉྤྱརྭབཞིནཱལ་འབྱོངསི་འདཔརརྒུཿ དུཅདཔ་དང། ྲ བད་འདངས བོན་པ 
'འཛིན་པནི་ མི་མུ་ངབ་ ཏ། གངང་ གཟལ བཅབལྟའྭཾ པཤིཏཧས་པ་ལྱ་བདྲ་དུབའ །ས་དཔའིཕ་ངོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
ུཔནཔས་ཆོ་བཟང་ཕྲགངས་པ བས པ་དང་ དེ རའ ཀད ིགགདགླ་་་ 


སུམ་དང་གསུམ་ཁྱིས་བསས་བཞིདེ་ཅམ་ཅྲི་གངས་སྣོ། ཀཀ ་ །རྣམ་པངཡིརྟག་ཡེ་ཤེས་ལྡན། །འདོདབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཛོགསབེད། ༈སེམས་ཅན་སྲིན་པརབྱེདརྣམ་གསུམ་ 























བཿཿཨཅདབྱུཿཔགབ་དབ་ོད། །དཔ་ཞེད་དབ་ཅིང་དྲག །བཅ་བད་ཞེའུ་དག་དག །ད་ང་བོང་ དང་པ འབ་དབ་ལལ་ ཁོའ འི་དང བཟང་བ 


༅། གེ སན་གི ོ་ 
བས་བུདུཔཔས་དབྲ་ུཔ་ད་མངག་པའི་བབྱང་དབེབ་བསནཔ་དུང། ཕ་ཧཾནདྡཔ།འབཔལཇེས་གངཤིས་བྱསས་པའིཚོལ་བསུན་པ་དུང། ཆུགས་བའྲདཞམ་འཁོར་གསུམ་ད་པལྟང་ 


བསྟན་པ་དང་། དཐུལ་བ་ལ་ པབར་བེདཔདང་། ; ཛིདས་བོ་། །མཆོག་སྦོ་ངབ་དང་ཡིད་འཛོན་དང། །དོནདམ་ཤེས་པའྱི་ིརབཤདདོཞེས་པ་ལ་ངེས་པ གབསྟུནཔ་དང། | 
འྱཡོགས་བསྟན་པ་དང། ཆུཆབ་དང་ཟཔཟདམེད །དོརཆབ་དངི་ཟདཔ །ཞེབ་བསྟུར། ཡྲོཏན་ཧི་བྱཡགས་པ་བསྟན་པ་དང། བནན་བྱམས་ངིརངབད བྱི་པི། ། 


རི 
གེམ །ཕ་པོལཕྱིན་དྲུགརྣམ་ཁུན་དུ། །རྣམ་པརངེས་པརཤེས་པརབྱ།- །ཞེས་པ་ལྟར། གཅིག་ལ་གཅག་ངེས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱེར་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུཧྒྱས་པ་ལྒྱཆེ་" ། 




















༧. ལམི་མོས་ 
རཾ ˆ རཾ 
ཅེ ད་པདང། དེའིཆནཐེག་པ་ཆེནཔོ་མུང་བའི་དིག 


ཞེན 











བ་དྲང་། ཟབ་པར་བསྭ 


བམི། 





| དཾ 
།རཞེན། ངེས་པའི་དོཡི་མདོསཱམརྟགས་པས་བདགཉི་ཨིལཱ་བམཆོ་ 


རརེ། །འདིལ་དགོངས་ནས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ཆོས་ཀྱིམེ་ལོ་ 





ཤུ 


དཆེནཔའིཆས་ཀྱིརམ་གྲངས་ལས་གསུངས་པ། བྱད་ཆུབ་ 


ཤང་སྭག་ཕརའགུར་ཞེན། ཆོས་ཀྱི ཟླ སེམས་དཔའིངེགས་དངྲ་བལ་བ་དང་། དེའི་རགས་ཡོད་དབེན་ཀྱ་བང་ནུབཆེན་པོ་ལས་བཅུམསནས་སྤོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་ར་བམ 
མ་སི གས་ལ་འ ཧོ དག་ས ང་་ 
འཛིན་པ་ལ་གནས་པ་དང་། དགོངས་པ་སྣཆཾགཤ་ཙེ་གསུངས་པའི་དོན་ལ་སྦྲ་ཇི་བཞིན་དུ་མཿ 

འདྲ བྲུ ས་དཔའ་སྙངེ་བཞིནཿ 
བཞིནམ་ཡིནཔརཆོསྣ་ནམ་པརའབབེདཔ་ལ་ལ་བ་ངན་པ་ཉི་གྷུར་བྱཧདའབུངས།  ༧བ་དན་པ་ཧི་ཤུཔ་བྱཧདཔོ་དག་གངཞེན། ཐེག་པཆེནཔོ་ལཆོས་ཐམསཿདང་པོཉེདམེདཔ་དངཡ་༥| 





| 
| 


ི་ོ ངོ ལོ་ལོ བ་ད ང་དོ། 











| 















ཁོ 50 ཤོནཔཞེན་པམཆན་མརྦའ་བ་དངོ། གཟུགས་སོགས 





དྭ །ོལོ། ད་ས རཱོ དགཏོགས་པ་པ་པའ་དབས་པ་བྷ་བ་དང་། གདཅོདབང་། 
ཁི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ལ་སྒརཔ་འ' བས་པའི་ལྟ་བངང། ཡོངས་གུབ་དེཁོནལ་སྲུར་འདེབསཔ བ་དང་། མེརིགསཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔའི་ལྟ་བ་དང་། ངེས་དོཧི། | 
མདོལས་བཅོད་དུ་མེ པའིཿསཉི་དསྟོན (ཕན་དའང་དང་གི་ ༈དདམཐུནཔང་ཡོངསས་བསྩར་བའིལ་བ་དང། ལྟ་ཐ་འདེ་ལ་བརྟེནནསམེ་དགབ་གང་སུད་ཁང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་བརལྟ་བ་དང་། དེས་ཕླིབ་པ་།| ¡ 
 མདོལས་བཇོད་དུ་མེད་པའཙས་ཉིད་རྙོན་པནདའང་དང་གི་ལྟབ་དད་མཇུནཔཿ བྷུ རུ ཧཿ 8 558 ད་ {་ 
ཌྷ ཐམསཿད་ལསུངེས་པར་འབྱུང་བརལ་བདང་། ཉནཐོསཁྱིས་སྣོདདག་ལ་བྷརསཏ་དབང་བ་བའི་ལྟ་བ་དང། དེའིསེམས་ངབ་ཏུ་འཁུག་པའི་ལྟ་བདང་། སྟངཔཉིདལ་སོགས་པའི་མཚཉིད། 
མ་ཡིནཔ་ལ་ཡིན་པརའདཞསནས་ཕྱིནི་ལོགཏུ་ལཱ་བ་དང་། ཕྱིནཿལོག་ཉིད་འཕེལ་བའི་ལུ་བ་དང་། ལྟ་བདེདགལས་བརམས་ཏེགཞནསངི་བན་བས་པིལེན་པའི་ལྟུ་བ་དད། སེམསལ་གཞན་ 
དཱཐཐུངནས་ངགགིས་གཞན་སྦབ་དན་གཡོའི་ལྟ་བ་དང་། གདདེ་རར་སྦུབ་པ་དནེ་སངསྦརས་ལ་མཆདཔ་དང་རིམ་བོངྱ་བེདཔར་འདིནཔའི་བསུ་པསཱཾའི་ལྟ་བ་དང། ༩དིཏིད་བདེནས་གཞནནིལོག་པའོསཔ། | 











༡པསཔར༨༨༨པཔཿརརརརའ༧༤༡༨༠༨༠༨རར༤༨༤༤༤--༡༡-༡༨པ༨༨༨པ༨པ༨པ༨༨༧༢༤པ༤༨༤༤༨༥༤༥༦ར༠ར༢༧༧༢༤ར༤པ༤ ༡༤༨ ༨མ༧༤༤༢༤༢༤༤རཔཔ---------- ¬ ˆ + 











༄༅། `“ ' ::།པས་བཅད་པའིབྷ་སྟེགས་པྷམ་སྟིནཔས་པལྟརོ ཞོཝཡསིི་སིདཔའྱིཡོམདང། ཀཿ །བནི་སྐུརཔ་འ ས་པའྲི་ལཱ་བ་སྟེ་དམིགསུངས་པལ་དོརསཁ་ 
དང་། མོ་ལ ྟ་ི་བྷསདཔམ་ནང དུབ ནག ཀོ གེ རྭ་གུརཔ།" 
ཐམས་ཅདྱརསཔརྱབདཔའིརདང་། ལྐིབ ཐམ་མཿངནཔ་འིྱཆལ་ི་ེ་ཡང་་པམ་ཡིནཔའ་ནོག་པས་བདཔའིའེབན་འོ། །དབྱ་མདོལ དད 
/༈ བཅུཧཱ་ཡིན་ཡང་བཅུདུ་འགུར་ངོབའུཡིན་ཡང་བཅུ་བཏུན་དུའ དད ་ ` ྲདྣྦགག་ 
རཾ * དཔཞྐེད་ཡེད་དའེས་གང་གསུངས་པ་དེལ་དགོངས་པ་གངཡེན་ཞེན། སནས་ཡོནཔདྲབདྲགཉི་དྱིས་སྲངམི་འྱབུང་བྲ་དང་། ་འགགས་ཕྡརམས་རང་གི་བདག་ཉིད་དྲ་མེདཔ་དང། སྤེས་ 
¡ །ྷཊམ་ཏདམ་སནས་རབགིངབོལམི་གས་པདའ། མམསཔྱསའསགསངཔིདའ་ངོན་མིདའིིལཔོ། ད་ག དཔ་དུང། ཡཿ 









ཟླ 
¦ 


















ཅོ 
དྷཱ, དབང་དང་ཀུན་བརྟགས་པའིམཛནཿ 


། ་ - དཔད །ཇིལརམལྕེས་པདེལྟརམའགགས་སོ། །ཇིལྟརམ་སྐྱེས་པ་དང། 





མཚནད་ལཱན་ངང་བཞི་ 









'ུ ཁདགངས་པབཞེན། 
ཟཱའོདྲདྲི་མེདི་མཚན་བཟུང་བཉམཡྱིསང ལི ་བཛའདཔབདག་བཛོགས་ ་པའྱི་བང་ཆུབ་ལསྱ་པི་དམི་ཝུགས།ཞེསཔ་དྲུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ངཔོ ཡཏེདམེང་ཕམ་པྱེ་ 





།དདུ། བྲིས སས} ི་ོ ཡོངསྭ་སྤུ་གབ་པ་ 
བམའགགྲུས་གཟ དམནས་ཞི་བ་དད་པ (གྱེ་སམྱུཿ 


།ཞིན་ཅིས་ཡྲངས་སྱུམ་དན་ལས་འདས་སོ། །ཡང་གདདགགིས་ཐེགཔརེནཔོ་ཤིན་ཏྲུཧསཔ་ལ་ད་བཞིནག་ཤེགས་པརམས་ཉིདཔ། 
དཉིད་ནིདའི་ཚོམ་དདག་པཇོགས་པའེསདསྱསསལ་པ ་པར་གཟིགས་སྐུབུར་ཏཞེས་གསུངས་བཅོས་ཊྱེསུ་མ ཉམ་པ་ཉིདལ་ དགོངས་པ་དད། 





ཞླནམཔར་དག་པའི་དམིགྲས་པ་ཡིན་པས་ངེ ཊལ་གཞ 
དནལས་འདས་པ། སྭའབུངབའི་ 
` །བོང་མནས་་ 


ཀྱི་དགངས་པ་ 'ཁོང་དུ་༥ 
་ 


ཨམ་སྤེས་པ་ལ་ ཤ་པ 
¦ 














- ད་ཐོས རེ་རེར མོ་སོགས ལོབ 

༄༅། ._ ..- . ~*' -གསུངས་བྲི་སྒཧཱེབཞིན་མ་ཡིན་ཕཝ་དོན་གཞན་ལ་།ཡོངས་པྭ་དང་།  ལམ་ལ་བསགས འགའ ང་ཟབ 

ཿ @ ངསཿ་པལ་དགོངསཔའོ། 1 ར་ས ྲ་ཀུྲུ་་ཀྲགཱ་ག་ ་ 
རྣརཔ་བཞི་སྟེ། ཧནོུས་ཝིཝག་པ་བཏདཔ་འུ་ གས་པའི་དོན་དུ གཿ ་བིརགྱསས་པས་གཡབ་སོལ་ནདསན་ གབུག་ཁལ་ཁམ་པ དགིང སྭཱ་་དང། ་ 
ཀླ དཔགས གཉན་འ མཆནཀདགསམསལགེན་པ་ཛན་ཧེདཔཔོར་དགོངསཔ་དང། ཚིམས ཅ་པོར་དགོངས་པའོ། །བཟོདཔ་ཟབ་ ། 
མི ལལྟཾས་ཏེ་བསྟནཔནི་བསྒྱུར་པ་ལ་ལྡེམ་ཕར་དགོངས་པའེ། ཤིནཏྱུངས་པ་ལྭ་བུངཇུ་བསེམས་དཔའ་རོས་ལ་ཏིང་ངའཛོནདལ་ཁྱས་པརངིལྟ་ ར་ཁོངདཱ ཏད་པར་བྱ་ཞེན། མ་པ པ་ཁས | 
གི་གནས དཅེག་རེངེལ་ཤིནཊ་སྩོང་བྱུནཡིཅདཔ་རཕུས་ལཁྱབ་པའེཕྱིར་གནས་ང ངན་ལནྩི་གནས་ཐམ་ཡཅད་འཇེག་ྱབེདཔ་དད། ཅ་བོབསོགས་པ་ངོགས་ཀྱིའདགེས་ , 











རཿ 


- 














པས དང་བལ་ཏེ་རགཅགཏུམཉམ་པརབཞགཔསམདོལས་གོས་བའི་ཆསཀྱི་དགའ་བ་ལ་ཆས་ལ་དགའ་བཐོབ་པ་དང་། ལྷགམཐོང་གི་ཕན་ཡོན་ཡང་སོ་སོ་དུན་བཙམཁི་སྐོནས་མདོལ་སོགས་ཐའི་ཆོསརྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ 
'སང་བརྣམ་པ་ཡོངས་སུམཆདཔ་ཐམས་ཅདང་དམེད་པ་ཡཔདགཔང་ཤེས་པ་དང། དེལ་གནས་འགྱར་འའེསཱ་ལྟས་ཕུརྣམ་པར་དག་པའི་ཆདང་མཐུན་པརྣམ་པར་མི་རྟོག་པམངོནཔར་འདུཡབྱས་་ 
མཚ, རྣམས་ཀུནཏུ་འབུང་བདང། ཞི་ལྷག་གཉེགའི་ཕན་ཡོནནེ་ཤེས་བྱའི་སྤེབ་པ་སྤངས་བགནས ཡུགྱུར་བས་བསུ༔ (ཆོས་ཀྱི་སྣ་ཡོངས་སུ་རྫགས་པརབྱ་བ་དང་། ིངས་སུབ་ 

ཤོངམ་བསངཆེས་གོངམའིརུ་ཡངསསུ་འཛིན་པདྱ་བེདཔའོ། །ཅིའྱ་ཕིརམདྡཾ 


དད སྲ ༥ ་ 
སཧིཆེས་ལ་དེ་ལ་ཐུགསུང་བམ་ཡིན་ཞེ་ན། ཤིནཏྱརས་པའིཆོས་ནི་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏནངུ་ཕན་བ་དང་། འཕལདུ་ 

















་ལ་བདྲགཔ་དང་པྱ་མ་ལ་སོགས་པས་མཚོ་ 








ོ ངཱ དུ་བདབའི་ག རཿ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོསརྣམ་པརཔེ་ ་པ་ 
¦ ཞེས་བྱབ་སྟེ་གུན་ལས་བརུས་པ་གསུམ་པའོ། - གྭ ˆ*.*-:- བམ་པོ་ལཱ་པ་སྟེ་ཐམཁོ།:-..།འཐོབ་པརྣམ་པ་མངེས་པ་གངཞེན།. ཐེབཔར་བྱེདཔའི་གང་བགརྣམ་པར་གཞགཔ་་ 




















ཟོའི ཐོ ཞིས་གངབཾ་གནམ་པརབཞག་པྟེ། 
















། . །དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པརྣམ་པར་གཞག་པར་ཐཝཱཱ་ར་བྱལོ། :4ཉེཞིགགངབགྲཀི་འཐོ་བའི་དབྱེ 

ཿ ུབབ་ཏད་གདགས་པའྱིས རདརཾེཾྲིྲྣླླ]་ བདག་གོ། །སྨ་ལཐ་སཱད་གདགས་པནི་གཟུགས་ལ་་ 

| ཏིད་དངམིང་བདག་ཉིད་གཅིགྱར་བླསས་ཏེ་སེམག་ཿནཞེས་ཐ་གད་འདོགས་པའོ། །འཇགེན་ང་སུ་ཁྲགཞི་འཇགཉེའོས་མཅསི་ནམ།ཚདདག ྲ ”་ 

| ར།གིསསོ། །འཇིགཏནཔཔིག་བི། ཁབྲལབར་ྱབངབི་ཚསཉདམལམཁས་ངཞ བརཝགཐདནཝཔྲབམགདགེམསནམེད་ ཐོས ཡུ འོ ཁག་ག 

༢ དདང་ལྡནཔ་དཔ་ཡོནཏ་དང་ལནཔ་བྗོདཔའི་ཉིརན་གངཟགནམ་བར་བཞག་པརྱབའི་གཞནནྡདསྡེལུས་ཅཞགདགས་ཐཟེ་དཔར་ཤུནནགཏེནམོས་བདང་ནམ་པརྱ་བང་པའི་མཚན་ཉི་དཅ་ཞི་ ་དམུསཡིནཔོགསབ་ 
:†༈ །གངཐགརྣཿ'ནགཞགཔ་གངཞེན། ༧ྱོདཔས་རབུ་དབྱེབ་དང།  ངེས་པརའབྱུང་བསང་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། ཉེབར་བརྟནཕས་བ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང།' ྦྱོ་བསར་བརུ་དབྱེབ་ དུ 














དུང། ཁྲབས་བུསརབྱཏུདྱབུ་བ་དང་། ཁུམས་ཅྱིས་རབྱཏུ་དྱ་བ་དང་། པུདཔས་རབ་ཏུ་དྱབེ་བས་ཁངགངབགནམཔར་གཞག་པར་བལྟའོ། །སྙྱོདཔསརབཏུ་དབྱེབ 
ཌྷ བུཞེན། འདོདཆགས་གསཆ་འིང་ཅུན་ངབ་འདོདཆགས་ལ་སྤོདཔ་དང་། ཞེ་སངཤསཆེ་ཞིངྱཧཱནཔང་བ་ཞེསང་ལ་ཧོངཔ་དང་། བཏེ་ུགགསེནིདྱནངབ་གཏོ་ཕུག་ལ་སོདཔ་དང་ 
_ ཀཱས་ཆེནདུདརིངབ་ངུལ་ལ་སྤྱོདཔ་དང། སེམས་ཡུལ་པཁཐོ་བྷནམ་པརྙ་ཏོགཔ་ལ་སྣུཾདཔ་དང་། ཧོདོངས་པཆ་མཉམ་པ་ལ་སྩོདཔ་དང་། རང་འདིནཅིས་ཉོནམངས་པྱའུདང འི། 
4 པོ། | །ངེས་པར་འབྱུང་བས་ངབ་ཏུ་དབུ་བས་ཇི་ལྟཐུ་ཞེན།: དཔདོཊལ་བོཉན་ཐོས་ཐེག་པ་པ་ད་ད། དབངཔའབང་རང་ས་ངསྦྱརསྦི་ཐེག་པ་པ་དང་། དབངཛནནཔོཐིག་བཆེན་ 
ྒསས་ྣསཔྣ སཾ ཾཾ ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ོྣཾྣཾྣཾྣཾྣོྣོྣྒོྣཔྣ༽།༽ོ།ོ།།ྣྣ ྣཾ ` ལོག 





_ [ཕ་ཡང་ཡིན་པ་དང་། ཡུངལམཿེདཏེདཔ་ཕྱེ་བོགས་པསུགས་པའི་གང་བག་གོ། །སྦྱཾརཊས་རབཏུདབྱེ་བསངི་ྟ་བུ་ཞེན། གངཟག་གཞནཐིའི་གིས་འཐོབ་དདཔའི་ཇེས་སུ་འབངབ་དང་། 
༡༡༡ ༢༠༤༠༩༠༤༩༡༠༤༠༠༧༤༧༡༠༠༨༩༢༠༤༧༤༥༡༧༨༩༠༠༤༤༧༤༡ག༣༠རསསས་བཞལསས་ས་འཆམ་པམཉམ་ཞསགསས་།མདནན་ནམ་མཆ་པོ༤ས་པར་ཆམས་མབརའའཔརཔས༧ས༤༢སས༠༠༠༧༠༥༢༤༠༡༤༡༧༡༡༡༡༨༡༤--༡༨-ྕ༡༡༠༥༨༤-༤-་ 



























༄༅༽ ༩༧ ༨དིསྦ་ྦོ་ཝ་ིས་རབྲྲི་ལཆོས་ང་སཁྲབ་ཛ་བའི་གང་ཟགགོ། ཤའྲབས་བས་རབ་ཏུདྱབེ་བསོབི་ལཱ་བཱཞིན། དདང་ཝུགཔ་ྱབཔདེའབས་བུཐོབ་པན་དདཔས་༥༥ 
2 མྨོས་པ་དང། ཤེས་བབ་ལཱགཔརྦུརཔདེའབས་ཐུཐོབ་བནམ་ཐོང་བས་ཐོབ་པ་དང། ཕྱིརསིའྱས་ངན་ལས་འདསཔ་དཔའྲབའེའགོགཔ་འས་ཉིས་མངོནད་བེད་པ་དད། ཤེས་རབིས་ཏོཿ 
སྒྲིབཔ་ལསརྣམ་པརགྲོལ་བདང།་ ཤེས་རབ་དབཏིང་བའཛན་ཅིསཉོནམོངས་པ་དངམས་འཇུགགྱིསིབཔ་གཉིགའེཆལས་ནམ་པར་གོལ་བ་དང། ངེས་འབེདཿམཐྷདྷསཱནགཅིག་པནས་ས " 
དཾ} }ཉ}ཀྲགདེྲེྲི བཅུདུགྲཔ་ལམཇེས་ཤེས་ལ་གནས་པཤྱིཧུནཏཱ་ཞུགས་པདད། འདོདཔའི་སྤོམ་སུང་གཅིགནས་ཝྔའིབངག སིངདེའི་ 
བེ ཅིག་པིར་ལོཅ་བའི་ྲབས་བྱུམངོནདྲ་བུ་བའི་ཕིར་ཞུགས་པ་དང་། -ཿ ཁདོད་པའི་སྒེམ་སཱཏཐུག་པ་སཱངས་བའེ་རྣམ་གྲོལ་ལམནི་ལནཅྱིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། འདོདཔའི༔ ཀྲ 


༤་དཀ་ངས་པདྲིིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུམངོནདྲ་བ་བའྱིཕིརཞུགསཔ་དད། འདོདཔའི་སོམ་སང་དགུ་པ་སངས་བའྲི་ནམ་གྲོལལམ་སྐྱེས་ཕཞ་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། དྲིདཏེའི་སྒོམ་སྲངབརྱད་པ་པཱ 
































༨---༨༨༢༠༤༧༨༠༤-༨-༤༤-༧༤----------------------༤༤------------- = < 















འབྲས་ཐུ་ཨཛན་དྲུ་བུ་པ། མ་པ་དང ་སྲིད་རྩེའི་དགུ་པ་སངས་བའྲིནམགོལ་ལམ་ཉྱེས་པནི་དགྲ་བཅོམ་པ་དད། རྒྱུན 
ནྦྣྗྗྣྲ་ སླུང ནི་མ པུ 
ཅུདའངཁྤས་གནས་འདོད་པའི་སམ་སུངབདུནནམ་བྱཏདསངས་བནི་འདོད་པའྲི་ལར་ལནགཅིག་སྱེབས་བརཆད་གཅིག་པ་དང། གཟུགས་ཏྱིསྱེ་བའི་ཀུན་སོ་ 
༧ པར་མ ཡོངས་སྤུས་ངན་ལས་འདའ་བདང། ཡདྱཅིམི་རོདགཟུགས་ཀི་གནསརིས་གཔཡང་རུང་བར་སྱྱེ་སནས་ཡོངས་སུཡྱ་དནྟ་ལས་འ འ་བདང། 
སརའཅིུ་དཔ་ཡེདཔར་ཡངས་སྱུས་དན་ལས་འདའ་བདང་། དེཔར་བདདཔངོནཔར་འདྲ་བེ་དཔ་དངབཅས་པསྩྱམ་དནལས་འདའ་བ་དང། གོར 
.__[ཏོན་སེལབས་འོ་གོཡིའཕོ།: དེའཝྱེདལཔ་རཐམས་དཇུ། འཇེའཕོགཞན་ྲད༔ཡོརའཐོ། ཞེས་བ་རྟརཅགོང་དུལཕོ་བ་དད། དྲ་བབཅོམ་པ་མཐོངཅས་ཡ་དེབདདཏས་པ་ 


 ང༠--༧༧༧༢༠༨༧༠༧༧༤༧༠- ---༧༠»--------- ------------------------------------ ------~¬------------------------------------------------_ 


དགུ་པའི་བརཅད་མེད་ལམ་ལ་གནས་བྱཉིནཅད་དྲག་བཅོམ་པ་ བོ 















རླ 


4 །དངུ། 













ཤཱ 





ཅོོ 

དབངསོའཕོབ་མདཔས་གནས་པ་ལའའགཡ་བའི་ཆོས་ཅན་དག ˆ དབདནོན་དུ་འཕོརུང་བས་རབྱཏུ་ཏོགས་པའི་འོས་སུ་གུར་པ་དང་། 
ཟུག་གོ། །།བམསྦ་ཀྱིས་ངབ་ཏུ་དབེ་བས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། ཡོ ི 

ཀི །འདིགཟུགས་མེདཔརཔི་སེབས་འདོད་པ་དང་གཟུགསན་སྩོདཔ་ 














ཁ་ལུ དབང་ནོནཧེན་སིས་ཡི་འྲ་ཐུགས་པའི་ཆོས་ཅནྱཧི་གང་་ 
དཔའིསོསའིསྤབ་ 


།ཡོངསྲསུ་ཉམས་བའིཆོས་ཅན་དད།༼ ་ཡསམིཉམས་པཔྱེིར་བདག་གསོདཔའེཆོས་ཅན་དང་། 1 ༡༢ོ་ ཏོ 
དང་སུབ་པ་དངམེ་སབ་པའོའདོདཔན་སྩོངཔུ་ཇི་ཁ་བ་རགཟུགས་དང་གཟུགསམེདཔན་ 


འྱིབ་ངཅུབ་སེམས་དཔའ་དང་། འདོད་པའིཁཝས་གཅིག་པུན་སློད་པའིརང་སངསྱཧས་དང། དེ་། 
ླརནྲག་་་་ བེལ ོ་ ས་ལས 
-ངོ0མ་ངི་འུ 


།སྤྱད་པས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་ཇིལྟ་བུ་ཞེན། བྱངསམསཆོགསབ་ མོས་པ བཅན་དང་། ས་ 
སམ་པས་སྩོད་པ་ཅན་དང་། ས་བདྷདཔལནཆདམཚན་མ་དང་བཅས་པར་སྤོད་པ་ཅན་དང་། བདྭན་པཔོབནས་མཚནམ་མེད་པར་སྭོདཔ་ཅན་དང་། བྱཿདཔ་ཡནཆདམངོན་ 




























ནས་ཅངྱ་རུན་རེང་བའི་གངཟགཔོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་ 
ཤོན་མོངས་པ་ཤསྦ་རུང་བྷནམ་པརྭསངསནསམཉུམ་པའརང་བཞིདདགནས་པ། 


འོ 


ཐཐ 
3 
¿4 











༠: 


|] ཡིད་བུངབ་ཤས་ཅབ་དད། འདོད་ཚགས་དངྲབལ་བརའ་ 






ར་འདྲ་བེད་བམེ་ ཅབསོམས་དཔའིགངཟགགོ། །བདོདཆགས་ལ་སོདཔ་གངཞེན། དངས་པོ་ 
པར་འདྲ་བྲད་བམེདཔར་སཱོད་པ་ཅནྱི་བངཆུབ་ཡེལས་ད་ གད་གའོ། ། བདང ྱླྣྕྐ །ཆམཉྟམ་པ་ལ་སྤྱོ 








བནབ་ལ་ཡང་འདོདཆགས་བེ་འཛུག་པ་ཤས་ཚེ་ 


བུང་ 


ཅུ 
པ་གང་ཞིག 


།དེཡངདངོས་པོ་པིྟ་བ་དངམཐཱ་པརཏོནམོངས་པ་ཀུན་ཏཱ་འབུངཞིས་པའི་དོནཏོ། །ཉོནམོངས་པ་དུང་བ་གངཞེན། 


པོ་གོམས་པརྒ་བས་པའི་དབང་གིསོནམོངས་པ་ཤིན་ཏུ་སབ་པའི་རངབ། ན་དྭགནས་པའོ། །ཞནཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་གངཞེན། ཉནཐོས་ཀྱིཚོས་ཏེ་ད་དཔེགས་ངེས་པའམམ་ངེས་པ་ 
་པ་དང། རངས་ངསྱརས་དངྱ་དྲ་རུབསེམས་དཔའལ་ཉེས་རང་བཀིན་གྱིས་དབང་པརྟུལ་པོ་དང་། བདག་འཁོངབ་ལསྐརམ་པར་ཐར་པ་རྦབ་བའྱི་བུརྩསན་ལམ་བཏབ་པ་དང། བསམཔ་ 
། ཌཱ ཡོ རྣམ་པརགྲོལ་བརའདོདཔའེ་བསམ་པ་ཅན་དང་། གངལ་དམིགསན་ཉན་ཐོསཀྱ་སཱཾ་པཱ་དལ་དམགས་ནས་ཿིག་རླུང་་ ¡ 








༦ 











 ---~---~---~- - 





=༢ྲར༡ཀ༨ ལས ུ ཀྲ བོ་ཕསོ། །ངསཔ་ དཱ 
1 - - །ཕབེདན་ཆོས་སྲིརེས་སུམྱབུནཔའིཆོས་སྤབཅིད། འཐས་བནིགང་སག་བསལ་སིམ་ཐར་ཕིད་པ་ཐོབ་པའོ། །རངསངསྦྱོརསྦྱ་སྲེ་ཐོག་པ་པ་གོངཏན། རང་ 
|£ ཀནགཀེིོིགྲཾིཾ་ ཁྲ ྲསིཾ་ ཨམ་པསན་བསབེ་པ་སྲགབདད། དང་ 
བཏུབ་པ་དུང་། ཝུག་བསུལ་ལས་ཡིད་འྱའུང་བ་དང། གུན་བུངལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ་དང། ཕིཔལས་ནམ་པར་གོལ་བརྩ་བ་བའི་བསམ་པཅན་དང། སོཔདཡོན་ལམ་ལྟོས་ 
པར་བ་དགཏི་ད་མངོན་པར་ཛོགས་པར་་བུང་ཅུབ་པརྱ་བ་བའི་བསམ་བཅན་དད། ཐོས་ཁིསྭཱསདཉིང་ལ་དམིགས་ནུས་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པརེདབའི་ཆོས་ཁེངས་སུམཐུན་པའི་ 
སྭསྦྲུབ་པ་དང་།, . ངེས་པརའབྱེདཔའིཆ་དང་མཐུན་པ་སོནམ་བསྩེད་པའཡ་ངས་བར་འཕེད་པའིཆ་དངམཐུནཔ་སྟོནབསྩེད་པ་སྲོནདགསྦོངག་ལམ་ཅི་འབས་བུམ་ཐོབ་བའམ་སྲེའ་བྲབས་་ 
༨ཕེབ་པའམ་གངཡངརུང་སེ། སངསྦྱརས་འབྱུར་བམེདཔར་བདག་ཉིདྱ་ཅིས་ལམ་མངོན་ད་བསནས། ངེས་པརའྱེདཔའིཆ་དངམཐུནཔ་སྤོནམ་བྱསེདཔ་དངསནའྲས་བུམཐོབ་པ་ངེན་བསེ་ 


,#ཾ 








རུ | 


།རླབུཿགྱུར་ཏེ། གཅིག་པ་གནས་པའམ། ཅིག་ཤོསེདལསགནནཔརངྱརལ་བརྒྱ་རཏེ། ཆོགས་ད་སོདབ་གངཝག་བསལ་ཁིམཐརྱིན་བཟོབ་པའོ། །ཐེག་པ་ཆེནཔོ་པགའ 
རེ རེ ཡ་སབ་མེམས་དཔའ་ཆསཉིདདས་ངས་པའམམ་ངས་པ་པ་གཏས་པདའ་ དད ་ སམས་ཅན་བམས་ཅདལཔ་པབས་དམ་པ་བཟད་ 
*ཾ པརྷ་བ་བའི་ཕིར་སྦྲོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། མི་གནས་པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་བཤྭར་པའི་བསུམ་པ་ཅན་དང། བྱང་ཆུབ མས་དཔའི་སྲེས་དལ་དམིགས་ནས་དོནགཉི་ ལུནསམ་ཁྲོག་ 
པའི་ཚེས་ཀྫིརེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྤུབཅིང་སེམསུན་ནམས་ཁྱང་ཡོངས་སྲུ་སཱིན་པརྡ་པེད་ཅིང་། སངསྦྱ་རཾས་ཏྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་པང་ལ། ས་བྱང་དཔའསྱི་ལེ་བའི་ཆོས་འ 

།སན་པ་ཡང་ཁོབཏིང་། འཐས་བ་གང་བཱ་དམེ་ ་པར་ཚོཿ སུ་པའྱི་ པངྲ་ཆུབྱ་ཧང་མངོད་པར་ཛོགས་པར་འཚོངྱ་ཧུ་བའོ། །ཚོགས་ཡ་བསགས་པ་བ། 


པ་ཐོང་པའི་དབངད་ཁས་པའི་ཆོས་ལ་དམི་གསནས་མོས་པ་དང་དདཔྱ་རུངབའི་གང་ཟག་ས། དེ་ཡངྡ་པརཔའི་ཆ་དངམཐན་པ་ཆུང་ཞིདབདནཔ་འཐོངབ་པཚར་བས་ཁི་དུས་ལས། | 












































ཛང = ------- -------~----. -- 











༄༅། ་“ ˆ °~ །ཤཔ་མེདཔ་དངལན་པྲ་རོ། །ཆོགས་བསགས་པ་མངཡེན་ལཚྲོགས་མ་བསགས་པ་ལད་ཡེན་པ་གངཞེན། གངབདེན་པའི་དབང་དྲྭབས་པའི་ཆོས་ལ་པྲིག། ` 

ཤྲ གསོཡོས་པ་དབ་དང་བཨའེགབརད རི་བསམས་དང ས་ཨང་ས་ལསགས་ང་འ་ ཞོབ་ག།བགིན།  ་ ས་པའེ་གངཟག་་་ི ¦ 
བ་གོང ལ་འོ དོ་ང་ དདོ་གུ། དབུངབངབ་ དངུབ བསུད 

དྲུས་ཏན་བདེནཔ་མཐོངབདངས་པ་དཔ་ལན་ལའ། ་ ་ ད་འ པྡ་མས་ལཆོས་ལ་ངས་པར་སེམས་པའི་བཟོད་པ 

ཆུངདུ་དངུ་ཝན་པ་སྟེ། ་དེ་ཡངའས་པངའྱབེད་ཕཱའིཆ་དཇམཐུན་བྱ་རུང་དུ་བདེནཔམཐོངབ་ལཚེརབས་ཡེ་དུས་ངས་པམེདཔ་དད་ལན་པའོ། །ཚོགས་བསགས་པ་ཡང་ཡེན་ལ་མ་བསགས་ 

། རར ང་བདེན་པའི་དབང་དྭ་བས་པའི་ཆོས་པ་དམེགསནས་བདེནཔ་ནམས་ལཆོས་ལ་ངེས་པརསེམས་པའི་བཟོདཔ་འབྲིང་དང་ལནཔ་སྟེ། དེ་ཡངངས་པར་འྱཕྱེད་པའི་ 

















2 དདནཔཿཿངབརས་པ་དངུ་ཝནཔའོ། །འཇིགཉེན་པའིཆོས་ཨི་མཆོགརང་བཞིན་ཨིསྣས། 


@ 


885 


ཆདང་མཐནཔ་འྲྲི་དབའནཔམཐོངཔཡ་ཆོརབས་ཀེ་དུས་ངོས་པ་དངལནཔ་འོ། །ཚོགས་བསགས་པཞི་གངབདནཔའི་དབངདྱུབས་བའིཆོས་ལ་དམིགས་ནས་བདེནཔྨ་ཡས་ལཆོས་ལ་་ 
འཔ་མས་པའེ་བདཔཆེནཔ་དཔ་ལནབ དཔང་ར༤གཉེནཔའིོ་ཆེམཆོ 'གཏོགས་པརངས་པར་འབེད་པའིཆ་དངམཐུན་པཆེནཔ་ཆརབས་དཏིདྱ་བི་དྲུག་ཅན་ 

ུ རག ་་ 
པ་དངངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆདང་མཐནཔ་ཆུ་འང་དང་འབྲེང་ནམས་ལས་ཡོངས་གུཉམས་པ་དེནི་ཀུན་ཧུ་འབུང་བ་སེལ་དུར་ཡངས་སཉམས་པརཔ་དའི། བགཆ་ཀུས་ཏེས་པོན་ཡོངས་ 
དཱ རྫར གག  ྣི[|་ འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཇིགཉེནཔ་ཡི་ཡངདག་ལྟ། །ཆེནཔོསུ་ལ་ཡོ་དབུརཔ། ། 


ངེ 








ཀཀ རི 








སུཞམས་པས་ཡོངས་སཉམས་པདེམ་ཡན་ ངཱ ཀོ ད་ 
གདག །ཞེའོ། །ཡ་དཔར་པའིཆ་དངམཐནཔ་བཞི་སྟེ། སབས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། མོས་པ་ལས་གུརབ་དང། ལགཔར་འདོདཔ་ལས་གུརཔ་དད། ཕོབཔ་། ༈ 
-- ------~ ------------~-----=------------------~~-----------------¬-༡༡༡༤༡༧༠༤༠༤༤༠༠༤༤ ༡༡༡ ༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༡༤༠༤ི| ༤ ------------ ` 








- 5 གྲག ྲ ལ་རསས་ བ་བར 
།ཡསྱ་ུ་རབའོ། ་ཊདགེ་བའིཆོས་ལ་འྙད་ནཔནས་ཞེབ་དབས་ རཾ ད་ུད་གབས་མུ་གཏོགས་པའོ། །དེ་དང་ངབ་ཊ་ྡནཔ་འི་བསྟནཔ་ལ་མོས་པ་དཔྲ་ལནབ་གང་བིན 





ཝཾ རཾ ལྷགཔར་འདོད་པ་ལསྐྱ་ཅར་པའོ། །དཀིད་ས་ངེས་བ་བྱབེད་པའིཆདངམྱནཔ་བྱསེད་ 
དྲ ་ ད་ །བྱད་པརབ་དང་། རབ་ཏཱཏོགས་བ་དང། གཞུནཛུ་ཡངསུ་མུབ་ངབ་པ་དགུ སྩེ་བ་ 

` ཧཿགབ་དང། ཏདོག་གཡའོ་ གག ་ ་ ཅུངྱ་བའྱབུང་བཞིཆེས་སཱཿྦཔ གི པདཔཔ། དེབས་རས་མཆོགཏྱུར་ 
ཇོ །གང། ད་བ་ རེ ཅ་ལ ནྭནམས་བུངྲ་ `` ་ རཀ | 








པུཿ་གཅིག་བའོ། `།དད་པསྔརེས་ས་འྲབ་ པག་གངཞན། བངཆགས་བསགས་བ་དབངཔྱུལ་པོ་ཕ་ལྷ་ཡིསགདམས་ངག་བསྟན་པའི་རྗསྲ་བུ འབངསནས་བདེ་ ཧི དི 
གས་པརྱ་བ་བའི་ཕྱིར་སྦཾར་བའ། །ཆཾསྱ་རྫིརས་སུ་འཐཐང་བ་གང་ཤེན། གངཆོགས་བསགས་པ་དབང་པྭོ་རོནཔོ་བདག་ཏི་དྲ་ཡིས་བདེནཔའི་དབང་དྲ་བ་བའི་ཆོས་གསུངརབ་ 
ངས་སུ་འྔ་བའནས་བདནཔ་མངོན་པརྟཏགས་པརྩབ་བའི་པིར་སྦཾ་དབའོ། །དདཔས་ཡེས་པ་གངའེན། ཅུ ོ་ གང་ཡིས་དགེསོངཤིཙུལ་གྱི་འབས་ 
།འིདསནའོ། །མཐོང་བས་ཐབ་པ་གང་ཞྕེན། ཚེས་ཅྲིངས་སུ་འབུངབའི་གངབག་གང་ཕིསད་།ར་འྲབས་བཟོབ་པའི་དསནའོ། །ཡུས་ི་ ཨད་བད་གང་ཞིན། ཀོ 
ཕྱིརསི་ལོངས་འཆད་པརའྱགུརབའྲི་ནམ་པར་བར་པ་བྱཧད་ལ་ཞུགསནུས་པའི་བསམ་གཏན་པའི་གང་ཟག་འགོགཔ་ཡས་ཉིས་མངོནསུམ་དྲུ་བེདཔ་ཞིག་གོ། །ཤེས་རབྱ་ཅིསྣརམ་པ་རྲགོལ་བ་་་ 
༨།འདན། བ།ང་ཤེས་རབ་ཆིས་མཐུས་མ་མཐནཔའི་པོགས་ཉོནམངས་པའི་ཕིབ་པའི་ཟག་པཟདཔ་སྟེ། བསམ་གཏདྱགཾ་དངས་གཞེའསེམསམ་ཐབ་པསྨ་རམ་པ་ར་ཐར་པ་བྱཆད་ལ་འྲག་པའི་བསམ་གཏན་ ། 









































ཙཱ བ ཐོ ཱ '།བཞིམ་ཨིན་ 'ཡིན་པའི་གང་ཟག་པོ། -།གཉིགའིཆ་ལསརྣམ་བཱགྲཡ་བ་གངཞེན། གང་ཉོན་སོངས་པུ་དད་ཉོམས་པར་འཇྲུག་པའི་སབ་པ་གཉིས་ཀའི་ཟག་པ་ཟདཔ་དང། 
ཀྲྗྣསྣཾཾཾ་ ¢ །རྒྱུན་ཏུ ངང་པ ཞིན གངངེས་པར་འབྱེཾད་བའིཆ་དང་མཐན་པ་སྟན་གཅིགཔ་་ 
ཏེས་བཅམསཏ་མཐོང་བའི་ལ་གིསིམས་ ི་གྲདཏི་ དྷ ་ ལུ ུ་ཡགགས་པ་གབཞེན བ།དྨཐོང་བའི་ལཐུ་ཡིསེམསྭ་ཅིགུདཅིགབྱ་འངག་པ་ལཆང 
ད་ན །མཐོང་བའི་ལྭསནེ་ཡྲང་ ་ དོན་དམ་པའི་ཚོ་ ཆསམངོནཔརྟ་ཏོགས་པ་ཕངམཐོངབའེ་ཡ ༩ 
- དངུགས་དངན་བལ་བརགངས་དཞེ་མང་དགཔ ཏོདས་པརཔ་བགསནརབནཏའུགས་པར་འླག་ོ། །ཅད་འབ་འབོ།་ 
ཧོཿཡོངས་བ་ པས་ནམལཆརལའདད་མགསདྲབཔབདམངདག་འཉིད མ་བསལ་ནས འབྱོ །འདོད་པ་ན་སྤྱོདཔའིཉོནམོངས་བ ་ 



























དུ་བྒོནཿ ོས་པའ་དོད་ས་དའ་བཡོསི་ོ་་ོ་ དདྲག་བཉོིད་དུདེས་པརྒྱགརཔ་ལྭུགསནས་བིརཡི་འོངབར་འབུརའོ། ར0དེོེོིོིོ་ ནཿ རྒ ོབ་ ; 
།ཅའབུར་ 
` 


དྷ, ཅད་སཱངསཞསཿ བ་རྱ་ ཏུ་སོ་རྭབ་གསུམ་སྭཧཱཿནསྦྱཧུན་ཏཱ་ལྲུགས་པ་ཞེས་བྱ་ ཤྲ ཱངྱ་བའི་གཙེཔོ་བས་བའི་ཕིར་ོ། ༈ཾཕོ་ཞེསྱ་བཱ་ཞེན། འཇིག 
ཾ།ཚོགས་ལ་ ད་ ིམུཔོ་ལ་དདབངས་དམང་པཞནནས་ལབོརབ་ལས་མི་ལྭལགས་པའྱིར་ཡིན་པ་དང། ཁལ ཀླ ཞོད གས་ཆག ྲ། ཉ་པ་ཞེན་པས 
་པས་ངེས་པརའ་ ཆེ འྱིཧུ་ཡིན་པ་དང་། ཐེཿམནིལམལ་ཡིདམིཆས་པས་ཡདདག་པས་ངས་པར་འབུངབྲ་མ་ཡིན་ ངང ཡིན དའི །ཡ་བ་ཡགབྲལལ་་འགནས་ཤེས་བ་ 
པ་ལོག་བརྙཏོགས་པའྱིརུ་ཡིཿ པ་དང་། དགབཔསེདངེས་བས་ལྟ་བ་ལ་ཡོག་པརཏོགས་པའྱིརུ་ཡིན་པ་དང་། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལངས་པརཡྱི་པེདཔས་ག །ཉེནཔོ་ལ་ལག་པ་ྟཏོགས་པའི ཡིནཔའི་ 
སང ཧཾ ག་གོ བ་བ ེན། གངབསམ་པའིལ་ཕ་ལའདོདཔ་ནསྤོད་པའི་ཉེནམངས་པྲ་ནམས་་སྐིནམ་པ་ལྭ་སངས་བའི་ འི་ལམ་ལ་གནས་པའིགང་ 
རྫ  ཀྩེྩིེིཾཾསྣྣྣསྣསྣྡྩྣྨསྗྣ༽།༽༨༽༽ ༽ ོྨཾྨཾྨཾ་ླ་་ 


} ° །ཡྱིརརོ། །ལནཅི་ 








"༣ 




















/ །བག་གོ། །ལནཅེགྱ འོང་བའིགང་ཟག་གངཞེན། བསྣོམ་པའིལམ་ལ་འདོད་བཞ་སྟོད་པའིཏོན་མོངས་བའྲིནམ་བླ་དུག་པ་སངས་པའི་ལམལ་ ་། 
`:  ་ 
སུལས་པའིལམ་ལ་གནས་པའཾ་གང་ཐག་གོ། །ཕྱིརམི་འོང་ཁའིགཏུ་བཔ།གངཞེན།/གངུ་བསྤོམ་པའི་ཕམ་ལ་ ད་ གུ་པ་སྲངས་བའི་་་། 
ལམ་ལ་གནས་པའི་གང་ཐགཡོ། གང་འ དཔ་ཡོཔིབླ་མ ་ཁ་བ་ས་བ་ །མེངས་པ་ཐསསུ་ཅད་སུངས་བསིརམིའང་བར་འྱ་རན། ཅིའི་ཕྱིར་ཐ་མའིཆ་ ་ 
དངམཐཐུན་པའི་གནཏྭ་སྦྱོར་བ་ཝཱ་སཱངས་པས་ཕྱིར་མི་འོང་བ་ཞེསུ་བུ་ཞྲེལ གཙོབོ་བ་བའྱིཕིརའོ།་ ིའྱི་ག་ཅོསོཞས་བཞིན། སྤེལས་ཉན་མལ་བ་ལསེགས་པ་འབྲོ་བ་ཐམའྱིརཧ་ 
ཡིནཔ་དང། །ཁམས་བམ་སྟེ་འདོདཁམས་པའྱི་སླིནབའྱི་པིར་དོདེ་པ་འཇིག་དངཿཆོག་འཛིན་གཉིས་དངས་ཇོལ་རམསཅིས་དེའོ་བཟམ་པས་འདའབས་དེངྱིསདཔའདོདཔ་ལ་འདུན་པ་དངགནོདསེམས་གཉིས་ 
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| །ྱེར་ནི་བམས་ཐམ་ལྷས་མི་འདམ་བས། ཀ་མ་གང་ཞིམ་ པའིཿ་ལོ་བའི་ཏོན་མོངས་པོ༔ མཔོ་བྱོའ །ངས་པའི་ལམ་ལ་ 
༢འི་གང་ཟུག་གོ། ཀཆ ཞྭ འྩཿལོ་ ོ་རཅོགིང འའ | 
ནསྤོད། དྲད -ཆེ་འྱི་ཕྲིར་ བ་བོ ོ་འདུ་པ་འས གྲ་བ་ 
བྲྲ་བའྲི་ཡིངརོ། ཅི དགུང་གྲངས གེ གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདབའའ་ ཧར ཿཡིན་པ་དང་། གི 
ཨགས་ངས་སསམི་་ཏང་བའུརནཔའྱིཔར། །རྟལརོགསནསྲིངཔུ་ལན་བནདཔ་གངྒའེན། ཅུན་ཏུ་ཞུགས་པ ག་ སེ ་་ 
དཔར་འཁོརབ་རྩབསནས་གང་ལག་འསལ་ཅིམཐའམཐོབ་པའོ། ་།རཾགས་ནས་རེགས་སུ་ཕྱབ་རངཞེན། ལྷ་དངམི་རྣམས་ཁྱིནང་དུ་ པཔ ཊི 



















-༠༡༡༢༠༩༡-༡༦ ༨༨༦༦ 
















£ སུགབསལ་གིམཐའམཐོས་པའི། རབ ་ 


4 པ་སྟྲེ ཕྱ་བའིསྲེདཿ པར་འགོོ་བརམི་སེམས་པ་ སེསྟེ་སྲི་དཙཾལ་ཿ བའི་སྣང་བམ་བྱུཿ 


ཱཾ །བསཱལྱསིམཐའམོབ་ཏེ སྟེ་འདིཡ་པཛྨྱདཊུགས་ཕའེ། . །བརཆད་གཅིག་པ་གང 
ས་འདའ་བ་ག དུ་ཞེན། སྩི་བ འིཀུནཏྭོརཔཞི་སུངས་ལ་མངོན་པར་འུབ་པའི་ཀུན་ུ་ སྩེརབ་བག་ལཉ་ ལནམ་་ 


སཱངས་པ་སྭེ། བ་ །མངོན་པར་འགྲུབ་པན། གུང་།ཅག་ཅས་ཡེ་ ཅུ 








།དཞེན། ལནཅིགྱ་ཕེར་འོངབ་གདོདཔའྱི་ཕྡནམས་ཀི་ནང་ཉེ་དད་ལནགཅིག་སྱེསཏེ་གང 


ནས་སུུག་བསལ་གྱི་མཐའམ་ཐོབ་པ་དང་། བརམ་དོར་སེད་པ་མངོན་པར་འགུབ་ 


ཞདྲ་བསནས་ 

ཿོན་དྲུ་བསཿ སཿ ཀབྱསལ་གི་མཐའམ་ཐོབ་པ་ ང། མ རབསམསནས་སྩེ་བའི་སྲེཿ པ་ 
༥ ཆར་བཡ་མདོནཔཞྲདགང་ེ། ྲིྲི་ དྲ ་ ཀཀ ་ 
བར་དོདངསྱེབའིསེདབ་གཉིགར་ཀུནཏུ་སྔརབམ་སངས་ལ་གཟུགས་ཀི་ཁམས་སྭུ་སེས་བཅོམཏིདྱའི་ 





དྲམིས་གངལམ་མངོནདྲ་བསནས་ཕུག་བསལ་ཡྱིམ་ཐའ་ཐོབ་པའོ། །མངོན་པར་ 2 - 























པམེདབུར་ཡོངས་སྱུཀངནལས་འདའ་བ་གངྒཞྲེན། གཡྭསེ་ནསྱཧོའཔར་འདྱུ་བེདཔ་ཆེད་པརཏེོོ་དགོསའར་འོ་གོམས་པའིསཐས་པམ་མངོན་དྲབབ་ནས་སུག་བསལ་ཡོམཐའམ་ ། ། 
ཐོབ་པའོ། །མངོན་པར་འདྲ་པདྱ་པ་དང་བཅས་པའི་ཡོངས་སྱུབ་ངན་ལས་འདའ་བ་གངཞེན། བས་ནས 


ཨིཐམས་སུ་ཕེསནས་བངོོན་པར་འདྲྭ་ཅད་པས་ལ་མམ་ངོན་དྲྭ་བསྐེ་སུབ་ དཱ ་ 
གྱ་ཅིམཐས་ཐབ་པ་འོ། །གོངདའཔོ་བ་གདཞེན། གངགཟུགས་ཡི་ཁམསསང་སངས་འགས་བཅནདགེས་ཐབ་སརྦ་པ ཞིང་ལོག་མིག བརྐདྲགགསྐགསདངཔའོད་ 
པྲུབས་ཏེ་སཱག་བྲསལྲ་གི་མཐའམ་ཐོབ་པའ། །ལ་ལནེབསམ་གུཏནསལ་མདམ་བྲདོམས་པས་གནས་གཅངསྐཡས་པོད་ཏྲེས་དཔའཅ་མོའི་བར་དསོང ་ 

་མཐོབ་པའོ། །སཱེལ་མརབསོམས་པནི་བསམ་གཏན་བཞི་པལྤུང་ད་ཡོངསསུ་བསྦྲོམས་པ་གཟུམ་སྔེལ་དང་། བདད་ཡོབས་སབླགསསང་སང་་ ཆེའ་ཡོངས་སུ 
ས་པ་དྲྲ་སེལ་དང་། ཆེསཆེརཡོངས་སུ་བསྡེམས་པ་བྱར་གཉིས་ཝལ་དང། ཤིནཊཆེས་ཅར་ཡངས་སུབ་སྤེམས་བ་བཅོཝམེཕབས་གནས་གཅང་མྣམས་མུསྙེའ། །ཡོངས་གུཉམས་ 





























'ཉོགས་པ་འི་འོས་ །འགུར་བགའའེན། ་ ང་དབ་ སོས་ཐརྱབྩུངྷདསྦཡོས་ལཧདྲངམཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའོཉེབཿམཇོན་ལས་ཡོ་ངས་བུ་་ ༣༢ 
།དབ། ཐའ བོ་དོང །མི་ལྔ་བུགས་པའིཆོས་ཅན་གངཞེན། རངབཞིནྱགིས་ ་ 

སེ། གདག ༨༨༨༨ །འདེལ་་ 
འེ སེམ་ཅནཞས་ལབགདད་པ ་ །འདོདཔ་ནྭསྤོདཔའི་སོ་སོའི་སཱེ་བོ་ དཞེན། འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་སས་པརྱ་གུར་ལ་འཕགས་བ འི་ཆོས ' 
= རྣམསམ་ངོབ་པའི་གངགཔོ། 6 ཧཱཾ སྤོབ་པ་གངཞྲེན། གངའདོདཔའི་ཁམས་སུ་ ས་བ་ ྱསརཏེ་འཕགས་པའི་ཆས བཐབ་པ།་ ཤུན ་༣བ།༩། ` 
| དངབ་ཅས་པའིགངབག་གོ། །འདོདཔན་པཱོདཔའཿ ¡དབན་འདབའི་སུབ་པ་གངཞེན། གང་འདདཔ་པཁམས་སྱུའདའརྱབ་། འཕགས་པའི་ཆོས་ནམས་ཐོབ་པ་ཚུ ཀུན་ཏུ་སྐྲེར ར་པའི་ལཱ 
















ཟེ 

























ཟླ 





་ྐ ་་འགང་བག་གོ། འདོདཔ་ནྭོདཔའི་གང་ཟག་གསུཌ་ངི་བཟགཟུགས་དངགུགས་མདཔ་ནྭསོདཔའིསོསོྩ།ཡོལསོགས་པགསུམ་ལ་ཡངདེ་ 
@ བཞེན་དུ་བལྟའོ། །འདོདཔན་སཱོདཔ་དངགཟུགསན་ལོདཔའི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་གདཞེན། གང་གཟུགསམེདཔའ་བམསན་བརྡསུངས་པའིཔ་ཡུམ་གཏན་དང་ཝནལ།། 
དར དངད ༡ཁམས་སུ་སྭེ་བའི་གངཐག་གོ། །ཅིའྱིིརགཟུགསམེདཔའེཁམགནྱ་བདྱུབ་སེཡ 
རཿ དཔའའི་སེཞེནསེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སིནཔརྩབ་བའ་ྱ་ཕེ་དཔརཔོབཔྷདམས་དེངྱེསེགཞནཡོངསམུ་སིདཔརྱབ་བཟདཔའྱེ་རར། །འདོད་པན་སུད་པའི་རངསངསྱཅུས་གང་ཞེན། གང་མངསྱ་ཧ་ 
རཾ འབྱུང་བམེདཔར་འདོད་པའིཁམས་སྲུ་སེས་པརྩ་བུརཏེ། གོབ །པསམ་གིསམིཁུབ་བའིདབཞིནགཤེགས་པ་གངཞེན། གང་དགའ་ ་ | 
¦ ལཱཉགྱེ་གནསན་གནས་བནས་བཟུང་སྟེ་ཡོངས་སུམྱངནལས་འདས་པའི་བརྡ་དྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤོདཔ་བདདསྐནས་པདྱཿལ་བའིབ་བམས་ཅད་དང། མ་དོནཔར་ཇོགས་པརྦ་པངཅུབ་བཞས་། ¡ 


རྭ ༢ 








༡༡༡༡༨༨༨༤༨ྣ༨༡ྣྟྣྟྕྟཿྟྟ༤༤༨༨༨༨ཕ༨༤ཕ---------ཕ-ཕ--༡༨༨-༨༤ཕ༨-༨༤༤༨༤༨ཕཕཕ--༨ཕྣ༨༠༠༤ཕཔ༢༩༤༤༤༧པཔ༠༤༤ ༡༤ ༡༡-------~-༤༤༤༨ྣ༨༣༦༤༥པ༨༥༧༠༠༤༨༨༨-༨༤༨ཕ-༡༡༨-ཕ----༨༨པ༤༨༤པ༤༢--༤ར༤༡༤༠༤ར༢༩༤༠༤༤༤༤༤༠༤ ༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠ 









བཟུངས་ངགྱརས་ཁེ་སོདཔ་ཡང་འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་སོནཔའིགངཟགསོ། །མོས་པས་སྤོདཔ་ཅན་གང་ཞེན། སོས་རང་གིགརེགབཡེདཔ་མོས་པས་སྩོདཔའིས་ལ་རིགས་ལ་གནས་བཟོགམ་བྱང་ 

ཆུབཟེནཔརྩསོནཔནས་བཟུབྷསེ་བཟོད་པ་ཆུང་ད་དདུ། འབྲིང་དང ཆེནཔོ་དངྭ་ལནཔའི་གངཐག་གང་ལིནཔའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། །ལྷག་པའི་བསམ་བསྲ་སྤྱོདཔ་ཅན་ 

གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་དདཔནས་བཟུངེ་ས་བཅུལ་གནས་པའེགངཟག་སོ། །མཚན་མ་དང་བཅས་པ་འི་སོདཔ་ཅན་གངཞེན། གང་བངཆུབ་སེམས་དཔའེས 

༤ དང། ཇྲིཔམེདཔ་དད། འོདྱ་བེད་པ་དང། འོདའྤུཔོ་བཅན་དད། ཤིནཏུ་ཕཱངདཀའབ་དང། མངོན་དྲུ་ཕུར་པ་ལ་གཞས་པའི་གངབག་པོ། །མཆནཡམེད་པརྭ་ཡོད་པ་ཅན་ 

༧ ཧྱེ་གང་ཟག་གངཞེན། ¦ གངབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རིང་དུསོངབ་ལ་གནས་པའི་གང་བག་གོ། །རངནཔར་འད་བེདཔ་མེད་པར་སྨོདཔ་ཅན་གབཞེན། གང་བངཆུབསེམས་ 
དཔའསམི་གཡ་བ་དང་། ཡགས་པའྭཾདསས་དད། ཚེསིིནལ་གཞས་པའི་གང་ཟག་གནས་པརསནཔ་ལསྱ་བངབདནས་པརསྙིཏོག་བབེམགས་ཐབ་པའྱརའཞེས་པའདོདཏོ། །ཧུན་ཇུ་ཞུགས་པའི་ | 


༧ 










































¡ །གང་བུགཅིས་གངགསུངས་བལ། ` ིགཏི་ ཡགྱེས་པ་དང། ཅིག་ཅར་ངས་པར་འབྱིནཔའོ། །ངིམ་གྱིས་པནཇེ་སྐད་བསྟནཔ 
¿$ ིགྲསརདརིིརོིེྲིིས་པོ་་ 
༣ འཊ་གགུངནོདཔི་མས་ཏོན་ལོ དམས བས་ནོོཁ་ཅེགའབ་བ། དནཞུག་སཔ་འབས་བ རརེྱ་་ 
4 བུ་དདུ། འབྲུས་ཐུ་གཉིས་ལ་གདགས་ས་དེགཉིཧདེཁམས་གྲུསཉ་བའིམ་ཐོངབ་དངབྱསོལ་པབ་སངབརྫ་བབཐམས་ཅདམ་ཡུས་པརྒ་སངསས་རབཏྱབབརེའི་རོ། །ཕལ་ཆེར་ནམཐོང་བའི་ཆོས་སམ་བཆི་བའི་ ་ 
༧ དཔ་ཅིརགནགས་པོ བ་དག ར་མས ཅུ ་ 
རྒྱས་འབྱུང་བ་མེད་ནརང་རྒྱལ་བརའགྱར་དོ། །མདོན་པརྐ་ཏོགས་པ་རམ་པརགཞགཔ་གངཞེན། མངོནཔདཏརྟོགས་པ་བཅུ་སྟེ། ཆས་མངོནཔརྙྟཏོགས་པ་དང་། དོན་མངོན་པརཏོགས་ 








/ 





-༡༨-༡༨༨༨༨༡༤༤༥ྟ༨༨༨ཕ--༡༡༡༨༤ཕ-༡-----༡༡༨---༨-༨༨༨༨༨༨༤༡༨༤༨༤༨༠༤༨པ༤༠ ༡༢༠༤ ༡༡ཕ༠༧༠༢༠རཔ༠༠༠༤ཕ༡------------------༡༨༤ཕ༤༠༤༨༨ཇཇ རརར ༨༤ ༡༤༡༤ པ༤-༤--༤༢༤༠༤༤----------------------༡༡༡༠༡༨༡༨བྱྕ༨༡༤༤ བ་ལ 





པདང། དེཁོནམངོནཔ་རྟ་ོགས་པ་དད། ཇེས་ལ་མདོན་པ་ྟངོགས་པ་དང་། དཀོནམཆོག་མངོཿ་པར་ཏགས་པ་དང་། གྲུན་ཏཱུམིའྱབུང་བམདན་པ་རྟཏོགས་པ་དང་། མཐར་ཐུག ` 
མངོད་པར་ཏོགས་པ་དང། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མདོནཔ་རྟཏོགས་པ་དང་། རང་སངས་ཧུས་ཀི་མངདཔརྟ་ཏཱགས་པདང་། བྱངཆུབ་སེམས་དབའིམངན་པརཏོགས་པའོ། །ཆོས་མངོན་པར་ ་། 

ས་པ་གདུ་ཞེན། གཞནཅྱཾཐ་ིཇསཱ་བཱསནས་དེན་པ་འི་དབ་དྲདབ་བའིམདོས་འསོགས་བཡི་ཆོས་ནམས་ལམོས་པ་དང། དངབཆེནཔོ་ཐོབ་བྲའྲོ། །དོནམ་དཔ་རྟོགས་པག་ཞྲེའུ། 
པར་འཕེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་གནས་སྐབསུ་ན་བདེན་པ་བཤེའི་དབངདྭ་བ་བའིཆོས་ནམས་ཁོན་ལ། བདན་པ་ལཚས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པའི་བབོདཔ་ཆེནཔ་ཐོབ་བེ། བཔད་ 
ཡང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད །ལྱ་བེད་པཆེནཔོའྲེ་རུ་ང་ངོབ་འྱབུརཔའ་སྐབས་དང་། ཆེནཔོའི་བྲ་བིང་པོ་ཅེ་མོདངབཟདབའེ།བས་དང་། ཆེནཔོའིཆེནཔོ་འདིཊ།ེནཅོས་མཆག་གིབས་དངྡ་ནམ་པ་ག ༩ | 
གྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའོ། །དབནམངོན་པར་རྟོགས་པ་གངཞེན། གངམཐང་བའིལམ་༅ིསེམས་ཧསདཅག་བྱཅུ་དུག་པདག་ཐབ་པའ། །མཐོང་བའི་ལམ་ལ་ནེ་བདྲེནཔནམ་པར་འཇོག་་། 









ལྒ 












རཾ 




















འིསསིས་སིསསམམསསོསམོམཔངལ་ ༣ལ ར་མ་བ ས་མ་ 





@ པའིསེམས་ཅིསབས་མེདཔས་མངོན་དྲ་བེད་ དག་ པའ་མ་ལམངོནདྲ་བེ དད དྲ བསོམ་པའི་ལམ་འའིགརེན་ 
ཀོ ཆག  ི་ ` ་་ 
རྨ ས་འདྲུལ་བཞི་ལེ། རགསུངས་པའོཞེས་ཆོས་དཔ་ དྭནདལེགས་པརའུགས་ཐ། 

༧ རྟོགས་པ བ་  མི་བྱ་བའིསྲཾམཿ པ་སྟེའཕགས་པ་དབྱེས་པའི་ཚུལ།ཁྲིཿ སེཉཾཉཾཉཾཉཀ}ཨ བདག་གི་སེམས་ཅན་་ ་ 
དམལ་བ་ཟ་ 


། ཨ་ོ་ོི་ཡ་ོ་ོོ གུནཇོབ་ཤེས་བནམས་འཐོབ་སྟེ་ དོལ་པོ འཡམ་ལ་འདིགྟཏན་་ 


ཀྲ ་ །ཀུན་ཅུ་མི་བབྱུང་བ་སོདཔའིམ་ སྲ 
རཱ ག་གེ །ཡི་འུགས་ད་དོ། །ངནསོངངནའགོ་ལོག་པར་ཁུངབ་བདདོ། །བདག་ཡང་དནསང་བའ་ལས་བསནས་ངན་སོང་ནམས་སྲ་ མ་པར་་ 



































ངོན་པརའྲགུབ་པའི་སལ་བཅནམ་ཡནཧོཉམ་པའོ། ཤམ་ཐར་ཁྲུག་པམདན་བརྟ་ཏོགས་པ་གངཞེན། ཇིལཱ་རགནས་དནལནབམས་ཅདྱ་ཧཱད་བཅད་པ་དངབལ་བའིཊ་ 
ྱིབདེ དཔ་ལཞཐར་ཡིག་བསི་ལན་བསན །ཉནཐོས་ཀྱི་མངོན་པ (པརརྟོགས་པ་གངཞེན། མངོནཔ་དཏོགས་པ་བདྭན་པོ་འདིདྭག་ཉིད་པརལ་ སྲ་ལ་བ། 
ཧཾ དབོ་ག་་ས་མངོན་པདྙཏོ ་ [0 པར། ་ ཧིཀ མཛ ་ དག་ཉིད་གཞནཅྱི་སཱ་ལ་མ་བརྟེན མ་ 
སོ ཞས་དོ། ཤྱབདྲནུལ་སེམས་དཔའི་མཉོན་བ་ གས་པ་འ རྟར གས་བ་བདུན་ དྭག་ཉིད་ལ་ཏནཐོས་དངངང་སངས་ ་ 
གནམས་འཛུལ་བའིཐབས་ལམཁས་པ་བད་ཆུབ་སེམས་ པའི་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའིབཟོཿ དཔ་གངཡིན་ ་བ་སྟེ། དརཔ་ མཉོས །ཡངས་འབྱ་ཏདགའ་བ་ལྭ་པང་ 
ཆུབ་སིམག་དཔའི་སྩོནམེདཔ་ལུགས་བཞྲི་བདཆུབ་སེམས་དབའི་མངོན་པརྟཏོག ས་བྱའོ། །ཉནཐོསཁིཛོན་པ༽གས་པ་ལས་བརྱར་བསམས་དཔའེཡ་ངནཔར་ཏོག ་པ་ ཧཿ 



































༄༅། ཁྱདཔ་རཅེ་ཡོདཅེན། དམིགམ་པའི་བད་པདིནཱཧྱཿས་པལ་དམེགས་པ་དང་། ཧེབརྐ་ཏོན་བའྱ་བདཔ་རབྷགལཔ་གངསམདཔརཆགས་གཉིས་ཡོངསམཛོགས་པ་དང་། རབ་ 
༡ ཏོུགས་པའི་བ་དཔ་རབདགམེདཔ་གཏིགརྟགས་པའིལཤེས་དངྲ། བས་ལྡན་བུ་ལྱ་བུད་པར་བདུག་དང་གཞནམ།ལ་པཉིད་དབས་ལནབ་དང། པེས་པརའབྱུང་བའི་བུདཔརས་བྱཅུ་དགགིསངསཔརའབུང་ 
-- = པ་ངང། ཡོངས་སུ་འཛན་པ་ལྱི་བྲདམ་རི་གནུསཔའྱིལ་དནལས་འདུས་པའི་དྲབིངས་ཡོ་ སུའཇོརྦཔ་དད། གནས་དངག་ཡོག་འཁོར་་གྱི།བུདཔར་སངབྱརས་ཉིནིངཡོངས་ཅྱ་སོངབ་དངགདུཊ་བའྱིསོ་བོཉཔར་ ་ 
༧ སྲུདཔ་དང་། བྱ་ུནཔརྦ་སི་བའྲི་བད་པ་ར་རངགིཌྙིགས་ཡངདགུ་པརའབནབ་དང། ྲྦྫླླླདོོོ་ ” འབྲས་ཐུའིཁྱད་པར་རོ། །འབྲས་བུའི་བྱདཔརནི་་་ 
གནས་གྱུར་བའིཁྱདཔ་རཏནཡོངས་པའི་གནས་ངམ་ལནཐམས་ཅདྲབངས་ཏེ་ཡནཏྡ་བནོ་དཔ་བམས་ རད དད 
སགས་པ ཏ་གྱ་ེདཔབླམབབ་དང། ནམ་པརདག་པི་བད་བརནི་བགཆགས་དབབ་ས་པའཉམངསཔ་སང་བདང། ཡོངྦ་པ་དགཔསེདཔའནིས་དསསཅིགིང་ཡངསསྭངབ་དད། ལུགཨི་བདཔིས། 





























¦ གཐ་ངས་ཐུ་བླས་ཐ་དང་། ཡོངས་ོདིངདཔའནིགཏབཏྦབ་སེཡཱ་ྡ་ནས་དྭངྟྷཱིག་འཁོ་རི་དིལ་འཁོྡརམས་སུཉོསཇོགས་པདོས་ོདབ་དད། ལས་ཅྱེ་བདརནི་ཅ་བགས་པར་སལ་བྷནས་ཅིས་འཇིག་་ 
རཾ ཤོ རེཧི་ཁམས་མཐའ་ཡསྦམུམེདབནམསསུས་བསྱརས་ཅིམཛདབཤེབར་བླསཔསྟེནམ་པ་ལཱའྲི་བདཔར་དང། གྲུགསུམ་གྱེ་ཁྭ པར་རང་བཞིནཡིས་དང་ལངས་སྤོདཛོགས་པ་དང་ ལཔའིགུ་ཤོངས་སུ་ཐབ་པ་དང་། 
ཀྣྣསྣྣཾྣ།ྣཾ ༼༼ྣ༼/༼/༼/༼/ྣ/༩ནར` 

¿ོ པའི་ཆོས་ི་དིངས་ གཅིག་པཉིད་དངདེལ་བེནཔྷནམ་བཟམས་ཅདྱི་མཆོག་ཤེས་པཉིདྷནམས་ལ་སངསྦངས་ཐམས་ཉདསེམས་སོསོདམཐཐ་དངུ་ཕ་པ་དད། སྤྲིབ་པ༔ ར་པར་དག་པའི་བདཔར་ཉོནཡོངས་པ་དང་ཤེས་ ་ 

} ༧ བྱའི་སྦྲི་བ་པཐམས་ཅད་སྲོང་བར་བྱས་བ་དང་། འཇེས་པ་དང་ཉེ་བར་འདེས་པའི་ལས་ཕྱད་པའི།བད་བརསེམས་ཅན་རེརའདུལ་བའིཤིད་ཡངསངསྱརས་ཐམས་ཏདིས་དགོངས་པ་དང་། མངོནཔར་ཇོགས་པར་ 

།བྱང་ཆུ་བཕ་དངཉྱ་ངནྣལས་འདས་ བ་སྟན་པའི་ཐབས་ཤྱི་ཁྱད་པ་རྭ་ཡད་དང་ཡང་ཧཱཿདོན་པར་བཔུབབ་དངྱས་དནལས་འདས་པ་གུནཧཱ་སོན་པ་དང་། ཉེརའཚེལས་ཕྱོབ་པདྲི་བོངད་འཇུག་བནལོངབ་ལ་སེགས་པསའེགལ་ 














། 








༄༅། ` ༈ལོགས་པྭཏེདཔ་དང་། བབམམིན་ཐ་ལསྦ་ཐོབ་པནིམཇིགཏནཔ་འི་ཕབདག་པའི་སྟ་བཛོབ་པས་བ་ནཔ་ལས་བངཔ་དང་། ངོནསོདལས་ོབ་བདིཿཐོད་པའི་ལམ་བྱཡིད་པས་ད་འབོལས་ཐད་་ 
ཤ དང་། འཇིག་ལྟལས་སྱོབ་བཞིདཝ་འཛོན་ཐོབ་པས་ཁམས་གསུམ་ལས་ཐང་པ་དང།། འེག་དཔན་ལས་ཐར་དདིཐེག་པ་འོག་མ་ལས་འྔ་དབ་བཟོག་པའོ། །དེ་ཉར་ཡོངས་སྭཱ་སཱོབ་བནྣམཔ་ལཱའྱི་ཁད་པརྒ་ཧིས་ད་རིག་་ 
བར་བ དར འབ་གསབ་ཡོག།ང་ང་གོ་ དྲི་གྲོང་དང་དོ་སང་གཏུབ་བྱས་ཤིན། བགའ་།གོག་ཡཅ་ ང་བདོ་སྲི་དོ་ གཡོ་བ 
/ླ།དའེངེས་ལ་མངོནཔ་དངགས་པ་དང། མཐར་ཐུག་པའི་མངོནཔརྟ་ཏུགས་པས་བསུས་སོ། །དེདགཧུདཚདམེད་པ་ནམས་དད། ནམ་པར་བདཔྡནམས་དང་། བིལ་ཨིས་གནོནཔའི་་ 
= ལྷེམཆེདརྣམས་དང་། - ཟདཔར་ཙྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ད་ ཡཱ དང། ཉོནམའས་པམེདཔ་དང། བསམ ་པ་དུང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པརཡས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རྨཔ་་ 
(དང། མཛནདང་དཔྱེ་བདབ་ཟངཔདོམས་དང། ཡོངས་སུདག་པནྣམས་དང། ཧྭབས་བའིརིང་། མི་འཇིགས་པ་ནཔས་དད། དནཔ་ེབ་གཞགབ་ནམས་དང། བསུང 



















































བེད་བྣམས་དང་། བྷེ ཤྲ ོདོ། ༡ གོཅགསལ བ།པའབཅོམ་པ་དང། ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་དང་། གངྦྱ་རཱས་ཊིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོར་ བརྡོ 
དཱ པཟརཅདམཁེནཔཉིད མདྲོལ་ལསའ་སདའྱབུ ནས་ས །ཞུཔ་གའད གས་དགོངས 
ཕན་པ་དངུ་ཕ་ད་པར་ཞགཅིག་ཕར་བསམ་པའ་གནས་པངཔ་ཡང་དྲག་པར་དབངའྱབོར་བའིངངབཞི་ ངངེ་འཛིན་དང་ཤེས་ངབ་གང་ཡེད་པ་དང། གོགསནི་དེ་དག་དངམཚུངས་པར་་" 
འི དད ་ རྩ ༼ གནས་བསམ་གཏན་ལ་བཏེདཏེ་དམིགས་ཡུལ་ཐུག་བསའྱུ་འབས་ལ་སོདཔའི་སེམ་ས་ཅན་རམས་ལནམཔ་སུག་བསུལ། 
དང་བ ༥ཧཱད་ཤོག་ཤིག་པར་བསམ་པ་འགནས་པང་ ཡད་ན ཉད་བའཾ། སྭ་བབ་སྲཔ་བཀོདདོ། ˆ །དགའབ་པོང་ཤེའ། གྲཤས་བསམ་ག།ཤདང་པ་གཉིག་གངངང་ལ་དཏེན་ཏེ་དམི་གས་ཡུལ་ལ་དདད། 
དཔ བའི་སེམས་ཤྭནམས་ལྡརམ་བདེབ་དཔལི་འཐལ་བ་དཞག་ཤིག་པར་བསམ་པ་འིགནས་པ་ངསོཡང་དགཔར་བར་བཟིཞེསྦ་ལབ་སས་བཞིནནོ། ཁོ་རེ ། 





































 - ་ོབསམ་གཏུཤྷ་ཏ་ི་པལཅགས་ཆསིམསཅནམས་ལནམ་པདདཤབྱོབགཕནཔ་བསམ་པ་ི་གནས་པའེ 
@ ཡང་དག་པར་འོར་བའི་ཞེསྱ་བ་བྲ་སྔཔ་བཞིནདོ། ཤུ །གཟུགསཿནགཤུགསྒནམསལ་ཏྭ་བརི་ལྟབ་ཞེན། འདིལྟཧྟེ། སཱལ་པཱའི་སྦྲིབ་པ་ལསརྒམ་པར་ཐང་བར་བྱ་བའི་ཁྱི་ང་གནས་ནི་ 
བསམ་གཏུན་བདིབ་ལ་བཏེདཏེ། དཔིགས་དདེ་ལུ་བ་པེ་བདག་ལ་གཟུགས་འདི་ཤེས་པ་དངམ་བལ་བའུམ། གཟུགས་ཆི་འདེགསཉབ་གཞག་པས་ཅུད་རང་སྟེ། ན་བདྲིསང་པའི་གཟུགས་ 
༼ ཁབགསཛེས་བ་དངསི་མྔགབརཔས་ལྭ་ལཱ་བའི་གནས་པ་ངཔོནི་ཡང་དག་པར་དབངའ་བོར་བའི་ངང་བཞིད་ཙི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཞེས་རབ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཕོགསནིདེ་དགག་དངམཆུངས་པར་ལྡན་པའི་ 
༤ སྤེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བའིཚོསྣམས་སོ། །ནང་གཟུགས་མེདཔ་པའདྲ་ཤེས་པས་ཕི་རོལ་ཧྲི་གཟུགས་ནམས་ལྭ་ལྟ་བཛྲི་རྟ་བུཞེན། གཟུགས་མེདཔའིཧྭེམས་པརའཇ 
' ཕ་བདག་ལ་གཟུགས་སུ་འད་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བའམ་གཟུགསསེདཔའི་འདུ་ཤེས་གཞག་པས་ཁང་པུདསྟེ། སྣང་བའི་གཟུགསརྐཾས་ལ་ཏྟ་བའིགནས་པ་ཡངདག་པརའཕྱོཿ རེ 























བྲ་པམ་བཞིདནོ། །ཐཱགཔའྲིནམ་པར་ཐར་པཡས་ཤིས་མངོནར་ གམ་བབསྟཏེཛོགས་པར་བསནས་གནས་པཇིལྟབ། །ཞེན། འདིལྟ་ཧེ། སྡུག་པ་དངཡི་སྔུག་པ་ལ་མཐའ་གཅིགུ་ཞེད 


ཧྲས མེངས་པ་འབུང་བའྱ་ཐིབ་པལས༔ མཔ་དཐར་པརྲབ་བའྱ་ཕརཔང་ཤིས་ལུགཔ་དངཔི་ཐུག་པའི་གུ་།་ནམས་ལ་ཝུགཔལཏེསཞསདལས་གཞནཔཔིནགཔཔནཔདའི་ ་ 





གྭ ལཁཛ 
ཏདྱདརོགཅག་པའིརད་ཤེས་བབནས་དའ གནས་པ་བདག་པཔའྱངརབའེཞེས་བབ་ཝལ 'བཞིནའོ། - 
ཐས་ཅྲིབདཔ་ཟགཔ་མེདཔ་འིཆེས་སུམཐུན་པདམམཁའམཐའཡསེཡཆིད་ལ་གནསཔ་ཡང་དགཔལ་ 
ར་ཐརཔ་ཇིལྟ་བརྙརམ་ཤེསམཐའཡས་སྕེམཆེད་དང་། ཅ་ཡངམད་པའྱིསམཆདདང་། དྲོ 





སྙཾམཆདཿ 





ལྟེས་པའི་འདྲ་ཤེས་དང་། ཕྱུག་པ་དེངམིསུགཔ་དེགཉིས་ཅང་ཕྲནཚུན་དངས་པོ །ཁགཇིགལ་ངེས་སུ་འབེལ་བའི་འདུ་ཤེས་དང། དད ་ 
ཀལ་ཾོོོོ་ ཧྭ འཕུགས། ། 


།རམམ་ཁའམ །ཐྲའམས་སྙམཆེདི་། 


༦ནྣམ་ 'པར་ཐང་པ་ཡངད་བཤི ༢ྲ་བརྟུམང་ ། 








| 
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1 རད ཤབ་སྟེ། འདྲལརཞིབའི་ནཔཐར། མཐརཔ་ལུཆགས་པའིེ་སེརྩོལངབའི་སྦྱིབ་པ་ལསརཡཔ་བར་པརྦབ་བཞྲི་པིར་དོ། །འདྲུ་ཤིས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའྲ་དྲཔ་ ངཱ 
ཐར་པ་གང་ཞེན། འདྭིལྟ་སྟེ། མས་དཔསོམས་ཚསྱ་བུང་གྷ་དམས་མེདཔའྱི་ཡིསདམིགས་བ་དད་ནམ་པ་གང་ཐོགས་ཆངམེདལ་འདྲུ་ཤེས་དང་ཚོརབ་འགོགཔ་ལྲ་སིབཔ་ལསྐརམ་པར་བར་བརྩ་བ་བའྲི་པིད་ 
ཆེ མེད་པཾན་ 












ན་སཾཨཆེད་ཀྲིནམ་ཕར་ཐར་པལ་བཏརྟེན་ཏེ། གཟུགས་མེདཞི་བའྲི་ད་པར་ཐར་པ་ལ་གནས་པ་ལས་ཡངངགཔརའདས་ནས་ཐངཔ་དངམྤབནུཔ་ད་གཞས་ 





ཡངདག་པར་དབངའབོ་ འརདབཞིདགང་སེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་འགོགཔའོ། ;ོ །ཐིལ་གས་གནོནཔའི་སྩཾཡཆེད་བཏིནིརཝ་པརཐད་བགཉིས་ཅིས ཀཔར་ 
།བགིནམ་བར་ཐརཔ་གཅིག་གིས་རིག་པར་བའ། །ཟིལ་ཅིས་གྲཔའྱིསེམཆེདབྱདངེདག་ལ་ད་གཟུགས་པུའདྲ་ཤེས་པས། ཙིརོལཅིགཟུགས་ཅང་བ་བ་དོགམངས་པ་དད། ཁ་དོག་པི་ཝག་པ་དང། 
ང། བཟང་པོ ངེ ¦ 





ོམས་ལ་ལཞིངགྭསགསདདག་ཟལ་ཅིད་འནན་ཤས་ཐིལིསཔནནདནས་མཐོངི། དེ་ཉཐུང་འྲཤིསཔངྱའངཔའདནཟལཁིས་གནོདཔའི་ཕེཅད་དངཔའོ། །རང་གཅུགས་ས་འྲ་ཤས་བས་ཅིོབ། 






























ོགགསཆེནཔོ།བ་དག་མངོས་པདད། ཁ་དོག་མི་ཐུགཔ་དང དགཔ་དང། བཟངཔྲོརཚས་ལ་བགངགྲགགས་ད་གཅིལ་ཅོསམདནས་ཤིས། ཐིཕ་འོསོ་མདས་ཐོང་ཉོ། བོ་སོར་འ་ཤསཔརངཔ་འདོད 
གྱི་གཟུགས་' 


ཅས་གནོནཔའི་སྐེ་ཡཆེདགཏིས་པའོ་ཞེས་བ་བཟིལ་ཅིས་གནོནཔའི་མམཆེད་འདེ་གཉིསནོ་གཟུགསཿནགུགས་ལབུ་བཞེྱ་བ་བདཊམ་པརཔདབདེའས་འབུངདོ། །ནང་གི་གཟུགས་མེད་པད་འདུཤིས་པས། ཕྱིའོལ 
དོགཡི་ཐུགཔ་དང་། དནཔ་དང། བཟངཔྡོདཝས་ལ་བུཞིངགཟགས་དེདག་ཟིལ་ཅིས་མནནནས་ཤེས། ཟིལ་ཊིས་མནདདས་མཐོང་སེ། དྷ་ལཱ་བུངའྭད་ཤེས་བརྩ་གུངཔ་འདིདཟིལ་ 
།ནུདགཟུགས་མེདཔར་འདུ་ཤེས་པས་པིརལབ་གཟུགསཆེན་པོ།ཁ་དག་མཛེས་བདང། །ཁ་དོག་སྲིས་གཔ་དད། དནཔ་དང། བཟངདྨམས་ལ་བལལ་ཞིངགཟུགས་དེདག་ཐིལ་ི 
དྲུ ཨམཐོང་ཏེ། དེ་ལྟབ་འ་ཤསཔངྱགརཔ་འདནིཐིལ་ཅིས་གནོན་པའྱ་སེམཆེད་འགི་བའོཞས་བ་བཟིལ་ིསགནོདཔའྱིསཆེད་འདིགཏིས་ནི། དང་གཟུགས་མེདཔ་དའྱ་ཤེས་པསྲ་ཕིར 
གཅུགས་དམས་ལ་བལུབཀེས་བབའྲི་ནམ་བའཐ་པབ་དེལས་འབུང་དོ། །དེ་སྟང་ནའི་ལཁྱས་གནོན་པའི་ཕྱེམཆེད་བཞིནྡདབ་པརབངཔ་གཉིས་ཅིས་རིགཔརྱ་བའ། །ནང་གཟུགས་མེདཔར་འདྲུ་ཤེས་པས་ཕིརོལ་ཁྱི་གཟུགས་ གོ་ཁ 





























དྲ ངོགས ་བྟོབ།ོ་འྱུ་ནས་ལབོ། འན ་གོགས། མལྟ་པ།འི་བསྲལནསཿ་ཚོགསཔ་ཐོསོ། ཁ་དོག་སྡེནཔོ། ཕཱདཔྷོ་ 
| ༩ ཇཾ དོད དོན ཐོ་ཅོ མིཔོང་ཅིགཟུགས་སདཔོ། ཁ་དྲོག་སྨདཔ། སྡེནཔ་ག་བུར་རདཔ། འོད་ཝནཔོའྱུངབནམས་ལ་བ་ཤིང་གཟུགས་དེདག 
་ ཟལ་ིག་མནདནས་མཐོངེ། དྷ་ལཇུངའདུ་ཤེམ་པདྱ་གརཔ་འདིདིིཁྱིས་གནདཔྱི་མེསཆེདྲཝ་པའོ། །ནངགཟུགས་མེདབར་འདྲུ་ཤེས་པས། ཕྱིརལ་གྱི་གཟུགས་སེརཔོ། ཁ་དོག 
། གསིར་པ་འྲུངབྷནལམ་འབྟལ། དཔརནདངཀའིནཏོགགན། ཕུལ་ལཱར༔ིའངས་ཕུནཨཔཅོགསཔཔོ། རེག་པ སེརཕྟོལ་བུརྙསད་པ། འོདསེརཔོ་༥༥ 

དག་དང སེངཔྟཏྭབཏྲ། འོདཔེརྦའབུད་བནམས་ལ་བ་་ཞིང། གཟུགས་དེདག་ཟིལ་ཅིས་ཕནནནས་ཤེས།། 

རཾ ད 


་ 
„ | ༼ཇང་དདེབཞིད། ནུངགཡུགསསེདཔར་འྭུ་ཤས་པས། ༨ མི་རོལཅདམུགས་སེདཔོ། ༨ །མདོག། བཱ 
0 ེ་ཆུ་ཐ་འྱུཤས་པབྱར་པའདིནིིལ་ིསྐདཔའྱིམཆནུག་པའོ། །དྭངགཐུགས་ལེད་པར་འདུ་ཤེས་བསཕྱིརོལརྱི་གཟུགས་དཔང་པོ།,. །ཁ་དོག་དམརཔོ། དམར་པོ་ལྟབུད་སོཔ། 









































ཅནངུ་གཏོགས་པའིགཟུགས་དདསེམསཿནམ་ཡིནཔང་ ་གཏོགས་པའི་གཟུགསདམསནིངིམ་པབཞིནྱརདདུ་དད་ཆེནཔ་ཞེས་བའོ། །མིའི་དང་ལུའི་ཁདོད་དམ་སྒའིའིཡཔ་ཞིན་དན་པ་དངབ་བངཔོ་། 
རྣས་པ། །གཟུགས་དེ་ ཞིདབངད སོ །ཤེས་ཞེམ་བའིཤི་གནས་ཅིལམ་ཅིས་སེ། །མཐོང་ཞེས་པནི་ུག་མཐོང་གི་ལམ་ཅིས་སོ། : །དེ་ྟུུངའདུཤེས5ངབྱངཔ་ཞེས་ཟྱབཞི་ 
ཟིལབིས་མནན་ཏམ་མཇནནཁར་རུངྟེ །༤ེཔནི་བརུནཔའི་ཚག་གོ། །།མདོག་སྣེཔདྲིར་ཕྱེས་ ཁ་ར 
གསལ་བའོ། - །སེངཔལ་སེགས་ ་ ཌཱ ཤསྱདཔ་ནས་པདིེཏོག་དང་རུས་གཉེ་ག་ལ་ཙུངས་པ་དད། །ཁ་དེག་སེན 
{ དང་ང་དུ་ྱསནས་ཕྱ་་བུངདོ།། ཅིད་ཉིསཀའི་འདགསའ་བཏོད། །དེ་གི་ན་ཅེངཔ་འསེབ་ ཟེ 
















་ རཱུ ཉས་ནངོགསཔནམསལམོསོཔདྱབནདོ། ༨ །ཅི་ལ་ཅིས་གནོནཔའི་སལ་ཆད་དམསཅིསའིར།ང་འདཔབཞོནདབའབེདཔའི་ཐིངབོལ་ཧིས་གནོནཏོ། བྲོ ། 
| 
| 
ཏ 







སྟི་དེལམངེདཔའངརཿ དང། སྔནཔོ་ རྟར་སྟདཔདེ་ཕྱད་བྱུང་ པཾ 











སཱནཿ ཞེས་པ ཏོགགི་དབངདྲ་བསྟཏྭེ ལྟཱ་ནྟོཾདཔ་ཞེས་པ་ 
༡འོ། །ལྷགམནིརྣམ་པརཿ །དཔ་ལས་འབུང་བང་ལྟ་བ་བཞིནནོ། - 














ང་ས སས པཔ༅པཔཔ༅པཔ༅ྱ་པཔཔ༥ཀ། སྣོ 











རོ་རེ © འོ རོ ༨༨ ནཾ དོ་ཀིགོ་པཔོ་ཏ་ཁ་ལོག་བོ་ལོང་ པ་ག རོ ཛོ 
གྲིས་གནོན་པའི་སེམཆེདནམསཅིས་དམིགས་པ་པིལྷ་སིས་མནནནས་བད་པར་གྱི་སྩེམཆེད་ནམས་ཅིས་བད་པར་ཏེཡཔའཡས་ཤིངརཆེནཔར ་པཿ ༔¡-གོོ་ | 
བའིཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་གངཡིན་པ་དང་། སོགས་དེདག་དངམཆུངས་པར་ལཱན་པའཾསེསས་དངསེམས་ལ་ ་བའཆསྐ་ནམས་ དངེསྱ་བའོ། 
; བཅུ་སྟེཟདཔརས་དང་། རུ་དང། སེདད། རུུར་དད་། ཟད་པདསདཔ་དད། སེང་ངོ་དང་། ༨། དཀརཔོདང། ཟདཔ་ ད། རྡམ་ཤེསསཐའ་ཡས་སྐེམ' ཿ །ཅའྱཔོར་བད་པར་ 
མཆེདརྣམས་ལས་ལ་སེགས་པ གནས སྙེདབིའཇིགཉ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་ལ་ཁུབམ རཱ བ་བ་འབར་པཉིདྱཀྱི་ཕིརརོ། །ལྷག་མནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྱེ་ཡཆེད་ 

། ཟད་པར་ལསོགས་པནིི་ནམ་པར་བར་བ། །ཐུད་ །སྭ་ཀྲསནརམ་པར་ཐར་བཏྐམས་འགྲབ་པར་ རཾ །དེ་ལནམ་པའ་ཐངཔ་དམསཀིས། 
- 






































༽ ོ ྲ ར་ར | 
པརསི་སེ་མཆེདནམས་ཅིས་ནམ་པར་ཐར་པནམས་ཡོངས་སུབསྤུབ་པང་རིགས་པར་བྱའོ། །ཉཾནཡཾངསཔ་མེདཔ་གང་ཞེན། གད་། 



























ཊཱ ཛ་བ ྲྲྲ ངང་། ཐོགས་དེ་ རྭ་ལན་པའིསེམས་དངསས་ཁ་སྭ་ཅུང་བའི་ཆོསརམས་སོ། དྩ་ 
བསམ ལ་བརྟེན་ = ས་པརྱ་བཱ ཞག་འས་བསམས་༣། བདག་པངའྱབོརབའིཞེས་བབ་སལ་བཞི་ འད །དེལས་ལངསནས་དེརི་སནཔ་འགྲུབ་པརའྱབ་རྷཧཧཤེསྦ་བདཤེ། 
རཱ་ས གི ཕངནག་པཔནགཔའགིསཚརསམ་ཡང་དགཔརཔེག་བགགཔནག། ! གས་བསགས གས་སམ ཆོོ 
༤ པཿྙཏོགས་བཞེས་པ་ལ་སགསཔའྲིདམ་ ༡༩༨ 
།ཞེན། ན་ཉིད ས་པསཚིམསཔསསཔ་ཞདགསསདདགཔར་ི རན ཐྣེའེས་པའི་ཚིགསོ་ 


། 

















ཛ་ོ་ུ་་ྐྱིྐྱ་ོལོཏནཀནམོསཔཡདམགམཤས་ཤོམ་དགལ་གོསགཞན་་དལ་ཉོམོངས་པ་འྱུང་བསསོ་བླསང་བརགནས ་པ་བབོ་ཡ་ང་དག་པར་ རི 


ཞེས་བྱབ་སཱམ་བཞིནན། །དོནས་སོ་ཡངདགུང་རཔི་ བཤ 








རླ 

















་པ་ ་ངོབ་ཡང་དག་པརའོ་ 


དགཔརདགཔགཏཞེན། ཡུལ་མིའིཀྐད དཿཤོཧཱད་ོོི་མབོོག་གས་ྲོགཟསསཞས་པཔོས་པདམགསནོམ་ོགས་པ་མདགས་ ས་པ་སེགས་པའིཐོས་ རབ 


ཧཱ, བྱབ་སཱམ་བཞིནནོ། །བད་བསོས་མངའག་པརདགལགབཞིན། ཤདསས་འོད་འདངས་་བཏགས་ཐང་ཡོདཔ་དང་། འདིནི་ུན་ངོབཊའོ། ;:: 
།དྱ་བ་བ་དམགསནམཔ་བགད་པམིད་བཤས་པ་པོམངད་ £ 555 །ཕོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་ལས། 
< དདྷྷྲྷྲོ་ བསྩུད་ཁལ་སོགསཔ་ཛྲུ་འཛྲུལ་གྱི་ནྣམ་པ་འའཛྲ་ ཤལ་བ་ 
ཛནདང་ཤེས་རབ་གང་ཡིནཔ་དང་། ཐགས་དེ་དག་དཔལ་ཚུངས་པང་ལུན་ པ །དང་སྤེལས་ལ། ཐུང 
ཡགས་པརྱིས་ཕཚོགས་ཉནཔ་ཡངདག་བརའ་བོརབའི་ཞེསྤ་བབ་ཝམ་བཞིདདེ། 




















^ 





















༄༅། ཅྱི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཐད་ལ་འཇུག་པ་ཡངད་ །ཡརའབྱོར་གའིཿ སྤ་བབ་སམ་བཞིནའོ། ། ཐོན གནས་ཇེསྤ་སངནཔའིམངོནཔརཤེས། ནང 
@ གྲག ུ༩ྣྲལྣྨདི་ 
བམང་པར་ཤེས་པ་གང་ཞེན། ཝའིམིགགིས་སེམསཅན་ནམསྱི་འཆིའཔོབ་དང་སྤེ་བ་དང་ཁདོག་བཟང་ངདདང་བདེའོ་དང་ནའཐོར་འགོ་བ་ལ་སོགས་པམཐང་བ་ཡང་དུག་པ་ 
ཟན །ཟགཔ་བད་འྦཛོནཔརཞེས་བགཔ བསམ་གཏན་པཉནནས་གངནསཟབ་པཏམསཔ་སྔམདཔཤིས་པཡ་དུགཔ་པའབའཏ བའང དེ་བ 
ཿ གང་ཡིནཔ་དང་། དག་དངམཚུངས་པརཝནཔའིསེམས་དངསེམས་ལུས་བུང་བའིཆོསནམས་ས། །མཚན་དང་དཔྱེ་དད་བཟང་ཕྲམས་གཔཞེན། རར" | 
དམིགས་པསདསྱྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདསནམསསི་སྱུམེས་བཆེནཔའི་མཚན་སུམརུཿ་གཉིས་དང་དཔྱེ་བད་བཟང་པོབྱཅདཅུས་བྱརན་པའི་སྒུནམ་པ་གདུཿ་བྱལ་གུ་ནཏྟ་སྙེན་པའིཛུལ་མཁེནཔ་ངོཔ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་བའིཏངངེ་ 
















\ 











༄༅། ངོ ° ཀཁས་གང་ཡང་དུང་བ་ཡེདལྲ་འདཔ་དེགསགམ།འནང་ཆོསཉིརཕྲ་གངས་ཐམས་ཅད་བཇོདདུས་པཐོབ་ལ་ལ་སོགསཔ་གཟུངས་ཡྱིསྒོ་ཀུན་ཏུའཛོནཔ་ཡང་དག་པརའྱབོར་བལིཞེསྱ་བ་བྲ་་མ༥༥ 


བཞིནནོ། །ཉུབས་བྱུལས་གནས་དངགནས་མ་ཡིན་པ་མཁེནཔའི་སུབས་གངཞེན། ༩ ཟམསདངགནས་བསྐམ་གཏུནབཞ་ཕལ་དཏདན་དམགསབྱསའི་ལས་ཁབགཐབད་བ་བགནས་དང 
ལས་བཟོག་པ་གནས་ཁ་ཡིན་པའོཞེས་ནས་བྱཧདཔའཐས་ཐུའིཆོས་ཐམས་ཅད་མདོན་སུམ་དུམ།ཊེནཔ་དོགོ་ཡང་དག་པརའཛོར་བའི་ཏིརང་འཛིན་དབ་ཤེས་རབ་གང་ཡིད་པ་དང་། ཐོགས་དེ་དག་ད 
ཟླ པར་ལན་པའིསེམས་དང་སེམས་ལསྱབ་ པའིཆསྐ་ནམས་སོ། །ལས་བངག་གིར་བྱ་བམབེན་པའི་སེབས་གཏ ར ལས་བདག་གེརྦབུ་ཕ་རམ་པཐམསཿདམ།བིན་པ་ཡང་དང 
༧ འབོརཔའིཞེས་བྱ་བ་སཱས་བཞིནདོ།། །བསམ་གཏན་ནམཐངད་ཏོདེ་འཇནདང་ཉོབས་ཁཇགསཊནཔའི་སོབ་དང་། དབང་པལཆགད་འཅོག་འགིན་བསཁེད་པའི་ཉོབས་དང་། སོས་བྲ་འཛོགས་བཞྱབིན་པི།བ 
།ཁམས་སྣ་ཆོགས་པ་གབྱེན་པའེསྟེབས་དང་། ཐམས་ཿདདུ་འཐོབའི་ལམ་མཁྱེན་པའིསྟོབསདད། སྔེནཕྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲནཔ་ཡ།བྱེནཔའི་སྟེབས་དབ། ཁཆིའཕོ་དང་སྩབཤྭ།ཏན་པའི་སྟེབས་དང་། ཐག་པ་ཟད་པ་ཨ། 
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ཤྲ ༧! གོ ཞོ རག : །བརྙད་གཅོདཔའིཅོས་ལམི་འཇིགས་པགྲོངཞེན། རེ 
ཅི ྲཀོ་ གནམ་རཅད། རོས་སས་། ོ་ ད་ 
= ཤོན་པར་ ཞིན། བསམ་གཏྭསལ་བཏདནས་གཞནྱ་ི་དོན་ལས་བཅམས་ཏེ། འདེནའཕགས་པངེས་པར །། ་ 
.,/ སྟུནཔ་དཞཱལ་གྱས་འཆེ་བ་འཇོག་པ་ཡང་དག་པརའྱང་པའི ས་བུབ་མབཞིཌ ནདོ། །དནཔ་ཉབར་ ར་ ནབས ཞེ་པརའབིནཔའ་ལཔ་ི་ུནྲམས་ཅཧ 
ནཔ་དླཏོད་དངནཤེསབའི་སེས ས་ས་ལ་བ མ་ འ་བ | 











བགགས ག་མ་ལ དདགགས་པངི་ཏདཔ་སིགས་པ་དབཞིན་གིགས་བཅུདནས་འ 


གསམས གས་ལས་ནི . 














བཞིཞེསྱ་བ་བསས་བཞིནའོ། དཀ ་ སིས ག་ས སོ ཊུ 
བཾ ཤབསྙེལ་བམི་ཡངའ་བྲའིཆོས་ཉིད་གང་ 


ལཇཉཱརབཞེདཔ་བཞིནནཤ 
རར ་ དཔ་འུང་། མས་ས བྗརད་པ།ཡང་ 








༄་ ་ །༅ྱ 


དགཔ་ ཡང་དག་པར་འབྩོརབ་ནུང་། ག 
དང་བཅས་པྲ་ནམས་ས་ཐོབ་པའི་ཡངས་སུ་ཉམསཔ་མདཔ་ཡང་དགཔརའབཱོར་བདད། འདསཔ་དངམ་འོངས་པ་དངད་དབུངབའིདུས་ལ་མཆགས་མཐོགཔའིཡེ་ཤེས་འཇུགཔ་ཐུན་མོང་མ་ཡིད་པའི་ 


ཕི 


ནལསུམཛད་པ་ཡང་དྭག་པར 
པའི་ཏིང་དེའཛནདང་ཤེས་དབགང་ཡིནཔ་ཞུསྱ་བབ་སཱམ་བཞིནནོ། །དམ་པ་ཐམས་ཅདམཁདཔ་ཉིད་གངཞེན། ཛུངཔོ་དང་ཁམས་དང་སྩེམཆདྒ་ནམས་ཅིངདདང་པིའ་ 


བས་ང །དུལ་པ་བསདམ།ི 














ནོ 


བིལ་བསི་སངའ་བདདཏམབརམ་བཤན་པྱིུགཔི་དའབ་དངབདོདཔའི་འྭདཤི་མབའབ་ངསོ་ཐངོགསབའོ་བཏངནསཆོ་ངའབ་བདལོ། 


མོང་ཝ་ཡྲིརལ་ཡོང་ས་ལ་་ 
ཐུནཡོངམ་ཡིན་པ་ཡངསྲ་པ། 


དེབཞིནགཤེགས་པའི་ནས་པརྦབངབའི་དབང་པ་བཅོནའཐུས་དདྲནཔདང་ཏངའཇིནདདཤེས་རབནམས་དངདེདགགི་གནས་འདྲ་དཔ་དཔའབས་བ་ནམཔངསོལ་བ།། 
འོ ཡེ །པྲ་བནྲ་ལིང སྡིར་པ་འོ་ ༤ 







འཐོང་བདང་། སྙ་དངགསུངདངཐུགས་ཆི་ཕན་ལས་ཐམས་ཅདལ་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུའ་སོ་ཞངཡེ་ཤེས་ཅངེས་མུའྲབངབས་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པྲ་བྲུར་མོངམ་ཡིན་པ་ཡང་དག་་ 


* ལཾ ཿྦ་ སིང = 2 
དག་དང་མཛུངས་པར་ལྡནཔའི་སེམས་དངསེམས་ལས་བུང་བའིཆོས་༥ ¡ . 





དས ༣51 ༩+ྷྕཊཌ པའམ ང་མེ ེམ་མ་་སགངོང་འརཛར་ངང་ོམསོ་འ་འང་༢ག༢༤༢༤༢༤༢༤༤- ༢ 2 






















ོ་ལ་ཉ ཤོ་་བདོབསམས་དཔའ་མངདར་སེ། གནསནདྭག་པའི་བསམ་གཏུདབཞི་ལ་བཏེན་། 


ད་ །ཡེནཏད་ཝཱགམཱཤམསན་གང་བྷ་ཐས་སྭམྱ་བྱབསེཡས་ 
26 ྱི ཤྭ ཛཱ མངོན་པར་ཐུབ་པའ་་ 


















¡བ་དངཔོརབསྟནཔ་གསུམ་པོ་དག་གི་དམིགས་པ་ལ་དབད་ ར་བར་མཛད་དོ། 


བའ ཡམ 


རཿ 


།བདེབརགནས་པཉིདདུ་བལྟའོ། ཆོད་མེད་པྲ་ནམས་ཐིས་ལ་ སཅིམཛཅེན། མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་གནོདཨེ་མས་དདནམ་པ་ རའཚོབ་དངམི་དགའབ་དངངེས་སུཅགས་པ་དང་་ 





༄༅། ཊུ 
¡ ཝཾ ཁངཁོ་བནམས་སཱཾང་ངོ། །ཚོད་མེདཔནམསནི་ཐུགས་བཅེ་བའིངབོར་གནས་པས་བསོད་ནམས་ཀི་ཚོགས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་མཛད་དོ། _ །བཅི་བའི་དང་བཞིནདུགནས་པ་དེའི་ཕིར་སེམས་ཅན་་༠༠༠ 






ཡོངས་སྱུ་ཉིན་པར་མཛད་པ་ལ་མི་སཱའོ། །རམ་པརྡ་བར་བྷནམས ཤིས་ལསཅི་མཛདཅེན། གཉིས་ཅིསནྲིསལ་པའི་ལས་མངོན་པར་བསྲབ་པོ། །གསུམ་པསནི་ གི་བ་སྟེ་སུགཔ་སྤལ་པ་ལ་”་ 
ཨཏིརམངསརམིྱར་ | ྫརརེིརྲྲགེཾེཾེཾཾཾ་་ ྲགེིེིེིིཛཾ་ 
ཉོནཿཾངས་པཅནཅི་ཝིད་དངབཅས་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་གནས་པས་གནས་སོ། །བིལྱ་ཡིས་གདོན་པའི་སྩེམཆེད་ནམས་ཅིས་ལས་ཅིམཛདཅེན། ་དམིགས་བཟིལྲ་གིས་གནོན་བའྲིིརྡ་ནམ་པ་དབར་༥ 

ཡི །བད་པར་ཁྱི་སྤེམཆེད་ནྣམས་ྱིས་ལས་ཉི་མཛད་ཅེན། ཟད་པར་ཏེམཐའ་དགལྭ་འབ་བྱརས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ 




















) 















༄༅། ཉི་དངུ་ཡི་དཆེས་པར་མཛདདོ། །སེམས་བངམངོན་པར་དང་བརམཛདདོ། ༈ཡོངས་པུ་དུག་པརྣམས་གྱིས་ལསྲ་ཅིམཛདཅེན། གནས་ཡོབས་སུདག་པས་བསལས་་་ 
ཞིན་དྲ་ིད་པར་སྦེབ་ཡོངསུ་འཛིན་ཏོ། །བཞེདན་བད་ལ་པའམ་བསལ་པ་ལས་ལྷག་པར་བཞུགས་སོ། །ཆེའིའདྲ་བེངྱ་ཐང་འདོངརོ། །དམིགསཔ་ཡོངས་སུདགཔས་ཆོར་ལ་དབང་ 
ཅུང་རོ། །སམས་ཡོངས་སུདགཔསྐ་ཏིང་ང་འཛོན་ལ་དབང་སྦྱར་ངོ། །ཡེ་ཤེས་ལོདསྲ་བདགདས་དམ་པའི་ཚོས་ཅང་ཡང་དག་པར་འཛོན་ཏོ། ༈སབསྡ་ནམས་ཅིས་ལས་ཅིམཛདཅེན། གནས་ 
ནས་མ་ཡི་ནཔ་མཁུནཔའི་ཉུབས་ཅིསྱ་རུ་མེད་པ་དངམི་མྱཐུན་པྱར་ སྦྲབ་བསལ་བ་དང་། ལས་བདགགིངྱ་བབྲ་མཁེནཔའི་ཉོབསཅིས་མྭ་བས་པ་དའྲ་པདཔར་སྣ་བ་བསལནས་དེགཉིས་ཅིས་ཡང་དག་པད། 
བོནཔ་ར་གཐོ་བའི་ལས་ཏད།ོ། །བསམ་གཏུན་བྲདབཔ་དདངེཀམཁེདཔའི་ཉོབས་ཅིས་སེ་མསུཅན་ཡི་སེལས་ཅི་ཚོདང་ནག་ཉོགས་པ་དང། ་དབབམཆོག་དངནངོགས་སིནཔ་སྔའནཔའིོབས་ཅིག་བཤད་ 
འི་སྣོད་དདཔ་ལ་སེགས་པའེ་དབངབོ་ཡོངས་སུ་སྙིནཔརྟོགསཔ་དང་། མོསཔ་སྣཚོགས་པམའེནཔའི་སྟོབས་ཅེས་བསམ་པའྲི་ཕྲེ་བགནམས་ཏོགས་པ་དང་། །བམས་པཱ་ཚོགས་མཁྱེནཔའི་སྟབས་ཅིས་བག་ལ་ཉ་ལརྔེས་། 
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འྭ' 








ཐསསཅདདུའསོབའི་ལམ་མཁེནཔའིསོབས་ཅིས་ཐེག་པཉེརུང་གིཆོསིདཡིག་ 
ཏོགས་པ་དང་། འཆེའལོ་དངསེ་བ་མཁྱེནཔའིཧོབས་ཆིས་ཕྱམལ་འོས་སུ་འཛྱུརཿ (དང་། ཟག་པ་ཟདཔ་ཡའེནཔ 
སྐནས་བྱངདཔོ་འདེདག་གིས་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུངེས་པར་ལེགས་ལའི་ལམ་སྟོནཏོ། _ །ཐུངཔོལ་སོགསཔའི་བདུང་བཞིཔ 
དཇི་བ་དྲིས་པ་ཡང་ལུངཧཾནཏོ། །ཕི་འཇིགས་པནཔས་ཤིས་ལས་ཅསངདཅེན། བཁོངྱི་ནང་དུབདག་ཧེ 
།རྒོལ་བ་གཞནམྲརྭཾགསཿནརྣམསྲ་ཀྱང་ཆོས་དངཡཐུཿཱཔརཆེར་གཅད་དོ། རཿ 
མ་ཡིན་པསཆོགས་ཡོངས་སྲུ་པུདདོ། །བསྲང་བམེད་པརྣམས་ཅིས་ལསཿམང་དངེན། ར་༨ཉསཔབྲརདྲད་དགསད་ 










།ཁྲི་ཡོབས 


པ་དང་། ཐོནི་གནསཇེཔ་པདདཔ་མཁེནཔ 
ལོ 






























།ཆོགས་ལ་གདམས་ངག། བྲ ་མ་ །ཡང་དགཔརྡངེས་སུཧནོ། །བསེལ་བམད་པའིཆོས་ཉིད་ཡིས་ལས་ཅིམཛད་ཅེན། ེམསཿཧིདོནྱབདཏེ་བདགཞས་པ་ལ་ 
4 སྤད་་ཨཡངབག་མདཔཔིདབངང་མིྱསབས་སངསྦྱརསཅིམའ ཡོད་པ་མི་ མི་འདོར་རོ། ་ །བ།ཆ ལྤགས་པར་བཅོམ་པས་ལས་ཅིམ ་དཅེན། རར ཧོ 
བཅོམ་པ་འཁུལ་པ་ལ་སོགས སྙདཔ་ལྟང་ཉོནམོངས་པ་ལྟ་བུའི་ འི་སྱོད་པ་མི་སྙོནཏོ། ཇོ །ཐུགསརྡེརེ 


་ལསཆི་ཡཛདཅེན། ཧིནམཁོན་ལན་དུ་གུ་འཛིགཏེན་ལ 
བསྣརམ་པར་གཟིགས་སོ། །སངསྦྱས་ཁིཆོསམེ་འས་པནམས་མྱིས་ལས་མཛུདཅེད། ལོ 













ུདབམ་ཁྲམསཔས་སུ་དབགསུང་དབྲངས་ཤི་བིན་ལས་ཡོདསྲ་སུདག་པདང། རྟོ 
ཕམ་འདེས་པས་ཡོནཏན་འཐོབ་པ་དང་། ཕིན་ལསམ་བྲངས་པས་གཤེགས་པདང་། ཡེ་ཤེསམ་འ། འདེས་ཕསྲངས་གྲསམ་ཙི་དདོས་པཐཡསཅདམྲབེན་བཤཀད་བྲའུ་གས་པས་ཧྱང་ཉད་ཐོས་དང་པ་ ¡ 
འདམ་པ འོས་པ བི་ །མཔ་ཐམསཅདའིནཔཉེདིས་ལས་ཅམཛོད་ཅན། ་སེ་ཤེསཐོགས་དཞེདགས་སེམས་ཅདྲབམསཿདི་ཕེངོམ་གཅོདདོ། ་ ' 







































༡་ཆུལ་ཡང་ཡུན་ གདངྲ་དའོགགོ། །ཆོན་ྱིལདིདཔདས་སམསཅན་ཡོ་དོས་སུམ་སྨེན་བནསསནི་སྨན་པརྡ པོ ཡོ་འཱ་སྤུ་སནཔྒདམགདྡིད ་པར་གྲོལ་བརམངད་དོ། 
གས་པ་འདིདག་ལ་ དནས་གངྦདྲུ་བཱཿ ཁྱད་པརབགས་བཟསངས་བྱམས་པའལམ་བབལྟན་ལལ་ལསྲཞགཿརའཔདགགགདལོ། །འབྲས་ཐུཐོབ་པའི་ངུས་ 
བཞས་དན་ལེནམ་རས་པ་བསམསྐཏྲེས་བ་ཡངམདོནསུལ་དྲ་བེདདོ། །ཕུངཔོའི་ལྟགས་མེདཔའི་པྱ་དནྒ་ལས་འདས་པའི་ འི་དབྱིངསསུ་ སུ་ཉན་ཐོས་ནི་ལམ་ཐམས་ཅད་གཏདད་ 
དདགུ་པར་གཅད་པའྲིནམ་པར་འདངབསྐམ་པ་ང་ཞེ། བུདབགེམས་དཔའ་ནདེ མ་པདསདབྲམ་ཡནོ། །ཡཾཡས་བས་ཅད་ཡངས་འྲབ་བནལས་ཁདངབའི་བསཝཔྲ་ནད 
དེའྱི བངཆུབ་སེམས་དཔའནམསནིདགེབའྱི་ཕབམི བདཔ་དད། ཡོནཏན་ཡི་བད་པ་ཞེ ཁང་བྱའོ། །དེ་ཡང་ོཐོསམི་ཟད་པའི་མདོ་ལས་མི་ཟད་པ་བསྟན་ རི 
ྭེདཔའི་དངཾས་པོགང་དགརྣམ་པར་གཞག་བཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ད་པ་ནས བཞིདམ་ཡེདཔཡོངས་པའ ་འདྲིབའིཿ འྱཕྱིད་དོ། 








= རར 




















། -- -- ` །སུ་འདྲི་ཞེན། འཐགས་པའི་བདེནཔ་བཞིའེདབང་དུབསྱུ་དང་འྲབས་བུ་དང་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང། ནྣམ་པར་བང་བ་ལསེམས་པ་ཡོངས་སྭུ་སངས་པའི་་ 

པདོ། * །ཅིའྱི་བིརྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབ་སེམས་དང་འི་སྨནམེད་པ་ལ་ཞུགསནཔྱུནཏུ་ཊུགསཔཔ་མེ་འགྱུར་ཞེན། མི་གནསཔའིམྱ་དན་ལས་འདས་པའྱི་རུ་ཡིདེཔ་དང་བསམ་གཏན་ 

ཤའ སེམས་ཐོབ་བསྤྱ་ཧ ལ་འཇུག་པ་ཡོངས་ཡུ་མྲ་གུབ་པའྱི་ཕིད་རོ། །ཅིའི་པྱིར་ལ་ནཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་རམི་འགྱུར་ཞེན། བསམས་བཀིན་དུའདོདཔའི་སྲིདཔར་སྟེ་བཅོད་མེད་པ་ 

འཇིནཔའི་ཕིརདོ། །ཅིའི་ཕྱརིར་མི་འོང་བར་ཕི་འགགུར་ཞེན། བསམ་གཏནནམས་བས་གནས་ཤེང་དེས་ཉམས་པད་འདོད་པའིཁམས་སྱུས་བའྱི་ཕིརངོ། །བྱངཆུབ་སེམས་་ 

༩ དཔའ་དམསནི་བདེནཔ་ནམས་མདོན་པརཉོགས་པར་བསནས། ས་བཅྡནམསྭ་སབདུལ་པའི་ལམ་ལ་ཤེས་བའིདིབཔའི་གཉེནཔའི་ལརསྒོམ་ཅི་ཉདཡངས་པའྱི་ཞིབ་པའི་གཉེནཔོགང 
ཟག་གི་བདག་མེད་ཅར་དུབཀལནས་ཧེ་བནིམ་ཡིནཏེ། དྲེ་ངངཆུབ་ཐོབ་པན་ནོན་རངས་པའི་སྦིབ་པ་དང་ཤེསྱ་བའྱསྨིབཔ་གཉེག་ཅིག་ཅང་སྭོང་ངོ་། །གཅིགཅར་ཏོདསླིབསྲོངསས་དགྲ་བཅོར་པ་། | 


༣ ཇ༧ངནངཛ་མཆངང་བང་ང ཁོ འག་འ་ར་མ་མ་ེརས་ས་འ་་གང་ཆེངས་མེ་འརས་་འགས་་ོསསམས།མམས་༤༠ ནས་ས ༡ །{་ ༡ =. 





ཡོངས་སུ་ 
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„--= 7༣ 

དཔ་ཤེསྣ་ཐིབསོངབས་དེ་པ་ཤེན་གཤེགས་པ་དའྱརུར་ར། །དེཧོན་མོངས་པ་པ་ཕངས་སུཟིན༠ ཨཕོསགོསོ་ད་ོས་སོདཔ་འོདགལ་བརོང་པརདཔ་རུཤོནསངས་སངས་པོ་འི་དག་བཅམ་ 
¿ རཾ པ་ལྟ་རས་ཐམས་ཅདང་ཤོན་ཡོངས་པའི་ཉེས་པ་བདག་དངསེམས་ནད་བྷམལ།ཁིམས་འཇོམས་པལ་བོགས་ སྐོགས་བནསས་མི་ལྩེད་དོ། “ ཡངྱ་བབྲང་པདལས་དཔལ་ཤེསྲུབ་ལ་མཁབ་པ་དང། ཐབས་ལ། 
རྨ ོ་ ཡང་དག་པམ་ལིནཔརྡ་རམ་པར་ཏོག་པ་ལ་མཁས་པ་དད། -རྣམམཔསིཉོག་པ་ལ་གཁས་པརབྱའ། < ༧།དྲསཱཁྲསཱ་སུ སུ་དབངཔོ་ནམས་སྱང་པར་བྱའཾ།. „།ཤིས་བ་གང་ 
དེ ནམ་པླད་བ་ཧེ། གྲམ་རིནཔམབཔ་བཞནཔ་འབྲ་བལ་པངའ གནས་ཡངདག་པམ་ལདཔའི་འགླ།ཏོག་ལའི་དདག་ཉིད་དང། མ་འྲྲལ་པའི་གནས་དེབདིན་ 
འྭབུལ་བ་ཕེང་ སཱཿལ་ཝ་ཁྭ་ཁལ་བ་ཡང་ལིན་ཕས་འབྙིགཏནལག་འདས་པའི་ི་ཤེས་དཔསན་འཐོས་པཡསྱ་བུདུབ་སོགས་པའིདགེབིཆག་འམས་འང། མའྦཁལ་བནོམཔ 
ཛ་ ཤེས་དང། མ་འཁྲུལ་བའིརྒུ་མཐུནཕ་འཕགས་པའིལཡཿེརྗེས་ལཐབཔའི་དགེ་བའོ། །ཐབས་ལ་སཁས་པ་གང་ཞེན། བཝ་བའི་དངོས་པ་བཞེས་བསསནས་དགེ་བ་ལ་ 

















































_ __ „ །ཆན་ཡོངས་སྭུ་ཤཔརྱབ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཤིས་རབཅི་པོལཏྱའིནལ་ལབཏིདནསམ་བཧྱཧས་ཧི ལ་མཁན 

རར དདདད་་ ལམཁསཔདུང། ཏི 
ཡི ས་ལམྱཧུནཔི་འཆདཔ་ལ་མཁས་པའོ། རལ 3 ¬ ཐོབསམངོནཔ་ཤེས་བྱ་བུ་བ་ལ་ཡ་ཁས་དང། མི་གནས་པའི་མྱ་དན་ 
།ླ། ྣཀྣཉྣཉྣ་ རྟ་ཅག་པ་གནཊ་ 
་ྲི་ད་པརྟཅོགཔ་གནས་དསས་ཅི་བཤིནགསུང་འདེནབ་དང། མཚད ར་ཕང་བའི་ནམ་པརྡ་ཛོག་པཛགས་ ླ་ྣ 
བོ ལ་ས ོསགག་ད་ ཀད ོོ་ 

ུ ེ ཏུ འབྲ ཆུ་བཏནཡ་བར་ གཤེས བ་ལ་སེགས་པ། 
` ར་ཅོཾཾཾཾ༈ཀ༈ཀཀཀཾིཾེེེེེེྣཨཚ་ སཚུལ་བཞིནམ་འནཔ་རེད་ 





























པར་ཏག་པ་དང་། རུ ལེགསཔར་བཤདཔ་ལསམས་དཛུལ་བ། 
བམེ: 


རི་ལ 


'ལསྐོགས་པརའཛིནཔྣརམ་པ་རགཡེང་བའྲིནམ་པརྙ་ཉོག་པའོ། .. །རྣམ་པར་ག 
།པརྡ་རམ་པདྙ་ཏོག་པ་དང་། གཅུང་འཛིནདྲ་སང་བ་ཝར་ཡོདཔརླས་འདོགས་པའྱི་དམ་པ རྔ 
ཅག་པཉིད་དྲུ་ནམ་པདྙ་ོགཔ་དུང་། ངེ དེ་གཉིས་ཐ་དད་པ་ཞིདདྲནཔ་པརྟཏོག་པ་དང་། ° 'སིངགིལ་བཿ དཔ 
ཉོག་པ་དང་། མིང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་དོནདྲུ་ཐུབ་པར་འཛིན་པའི་རྣམ་པརྟ་ོགཔ་དང་། 

མཉཔ་ལསོགས་པའགའ་ཞིགལས་བཙམསདཔ་དེི་ཆོག་པར་འཛན་པའིནམ་པང་སྙིརོག་པ 





1 


་བཞིནམ་ཡིདྭཔ་ལས་ལཱ་བྲདགུཝ་གཉིས་ལབལ་མངོན་པངཞེན་པའི་ནམ་པར་ཏགཔ་དང་། ཚུལ་བཞིནལས། 
ོ །འི་ནལ་པར་ཏག་པ་ཡང་གཞན་དབང་དངོས་པ་མེདཔར་ནས་པརྙརོགཔ་དང་། གུནབཏགས་ 
-གཞནདབངཡེདཔརསུར་པ་ཁ༽བྲས་པའྲི་དམཿ རྟཅགཔ་དང་། ཛོ 
རུབཉིད་དནཔ་པརྙ་ཱ ཤྱ 
དནངི་ བ་བཞིན་དྲ་མིང་དྲུ་བུབཔརའཛིན་ 


།དད་། ་ རྙག་པ་ལ་སོགསཔ་ངའཛིན་བའི་གཉེན་ 
















དང། ཚག་གྲིས་བ༔ ད་པར། 
་ 
དཔིན་ཅིམ་ལེག་པའི་ནམ་པར་མི།ག་པ་ 


































གག ོ་ དེ སོོྱི་ོོངནོ་ཐོ་མས་དཔ་བ་སུསདཔའ་དཔས་ངགོརཔས་། ། 
པཱ སམ་ཡྐ།་ལེ་ྱ་དགཉདའ་ ལ་སོགས་པལ་ཡང་མྟིརོཐ །པ་ཡོདཔངའྱསུདདོ། །ཡངདགུ་པརའདས་ 
ཡས་ཡང་དག་བརའུགས་པའྲའིང རྣམ་པརཞི་བས་ཐངམཿ །ཏེ།༢ྭཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོ། ཤོག་པའིཿ 
་ ±: ོད 
རྲ་བའ་ཤེས་མངོནཔ་རའད་བེདཔ་འདིན་མཆནམ་ཁྲ་དཔ་པརྟརོག་བའི་ཡཆནཤིད་ སྭ་སུམ། 
དྲ ླ#་་ ཀཀ ་ །མངབསིམས་དཔའ་ནིངང་ ¡ 






































རྒ འའ སྐོགས 
། འུ བརྣམ་པ་མངེས་པ་དང་། གྲ་ འབེལ་བའི་གཏུ 
 ད དེལས་ རྣམཕརངེས་པ ས་བཅམསནས་གང་དམ་ལར་ངེས་པའ། ཇོ དརདུག་གཔཞེན 


་ ་ 'གངཞེན།  དོནྲང་གལས 
དེད རྱལ་དནང་། བས་པའོ ལས་ཙི་དོདདང་། ལན་པའི་དན་དང་། འཇུག་པའི་དོནཏོ། ` 
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རྱེ མས་དང་། འབྱུང་ པ འྱི་ཧནིམ་རིག་པའྱི་ཅ ན །འ 
པའི་འབུས་བ་ཞུནཏུ་ལེནཔའི་ནས་མགཤེས་པ་དང་། 
ཅཾསྭ་སད་ཅི་འཇིག་རེན་འབང་བ་དངུ་། - སཱེས་བ་། 


༅། ངས་ས ངོས་ད་གྲམམོ།ུའོོ་་བའནགྱེ་ད 
ཅྱིས་འདྲུབེད་ལ་ཁོགས་པ་དང་། །ཅྲགུ་བཡུའྱི་རིུ་མངོནྭ་སམདུདདིགསམ་དགཀས་ཆིས་སྦུབ་པའི། - །། དཱི 
རྒྱུ་མཐུན་ཡའི་འབྲས་བུ་སུར་སྐྱེས་པའི་དགེ་བ་ལ་སེགས་པའིརེགས་འཇྭྱིམ་རྣམས་དྲང་། -_བདག་པོའི་འབྲས་བུསེམསཿནནས དཱ 
ཇུནཔཱའེ་འབུས་བུ་སནམ་ལྷ་སྐོགས་པ་ལས་ལ་ཐོག་ལ་སགས་འབུངབ་དང། བལ་བུའི་ཁྭགས་བུ་འཕགས་པའི་ལས་ཅིས་བུག་འཉལ་ལིགསཔ་དབཅོས་བའོ། །ལུགྱ་ཀི་དོན་དེའི་གཡུསོགས་་ 
པ་དམིགས་པའི་ལས་དང་། རྨ ས་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་ལས་དང་། ཡངན་རང་གམཚུན་ཉེདཚིས་བྱེད་པ་སྟེ་གཟུགས་ནེ་གཟུགསྭསུ་ཡོད་པའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །བསམ་པ་ཡྔོན་ངུ་བཏང་བ་ལུས་ 
སལ་སོགས་པའི་འབད་པའི་ལས་དང་། གསེརམགར་སོགས་ཅིསྦརནལ་སོགསཔར་སྱུར་བའིལས་དང་། འཕགས་པའིལམ་ལ་སོགསཔ་འཐོབ་པའི་ལས་སོ། ༼ལྡན་པའི་དོནདིམང་ཡོལས། 
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ཐཕང་ 
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ཧཿ 
@ཾ བའོ། །ཡངས་པར་ དན་དོམ་པར་བཤདཔའི་སྒོ་བཅུབཞི་སྟེ། བཅུ་བཞིནིནམ 
ཙཾ དང་དགོངས་པ་དང་བརྒལ་བ་དང་ལན་བརོདཔ་དང་། དངོས་པོ་བླས་ཐོའི་སྒོནིསདོན་གདད་བྲསབ་ པ་གྲྭསམ་དཱ 











དག ཡོངས་སུ་ཤེསཔ་བདྱརབྱྱི་ངོགསྷ་ཧིཚོག་ནམསྤུ་དང་། . ཡོངས་སུ 


འག་གིིསྤ་ནི་དང་འབོན་དད་གཞནའབོརགེས་པ་ལྟ་བུའི་ིགར་རའི་བཏཔ་ཝ་ལས་བྱ་ཏཔ་ལབདང། ཐེ 


བུ ཨ་འགགས། 
ྣནཔ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དྲནཔཉེ་བརགནསཱན་སེམསམཉམ་པརའཇོག་གོ།  ་ ་བ་བཞིནརབ་ཏ་ཤེས་སོ། ་པ་ལྟབུདང་། དི 


བརྩམ་སནས་གང་ཟག་འགའ་ཞག་ སུང་བརསྟེནཔ་སྟེ་སྟེལུྟ་བུའི་མདོ་ལས་ཕྱིརོལ བཉོནམངས་སཱོང་བར་ཁས་འཆེབ་དག་། ཀྱ །འདེཔ་ཐོས་ ་བསམཿམྱྱིག་ཆོག་པར་འཛོན་པ་ དག་དང། བ་ཟབ ཆད་པ ཧཾ | 





'རྨམ་ཿ གྲོལབ་དང་། /དེ་རབཏུ་ཤེས་པནམ་པརསོལ་པའི་ཡེ་ཤེསམཐོང་ 
ཨཚམས་ཆུར་པ་ 








3552 
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ངི ` _ །རྭབྱཏཱ་དྱཔཾ་བྷ་ནམ་པར་གཞག་པའྲེ་སྒེན་སདོགདུདྭམ་ཧཱཞི་ལསགས་པའིདི་ 'ལན་བརོད་པ་ནད་། དཔེནནསྙིཏྲག་པའིམ། ལས་གང་གིས་དཁོན་མཐོང་བ་དེས་གཟུགསམཐོང་། ། 
@ྲ ངམ་གང་གིས་གཟུགས་མཙ ཧིས་དེ་གོན་ ང་ས བ་ལ་ལནདྭུ་མུང ཐོང་། 'མཐོང་བྭནོརཱསྲེགག་མི་རྟག པདང། , གཟུགས་མཐོང་ལ་དེ།ཁོན་མ་མཐོང་བ་ 













ནིགྱུཅགསལ་གཅོངབ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པ་དངུ། གཉིསཀ་ཐོངབཞི་གཟགས་སིགཔལ་སོགས་པར་ཡོངས་མུཤེས་པདང་། གཏས་ཀ་མསཿངང་ནི་ཚཆསགས་བཞིལ་ཏག་པལ་ཡོགས་པས་ཇིན་པའོ། 
༔ ཞུས་སགས་བསྟནཔ་ལྟར་དོ། །རྒུལ་གྱི་ རེ ཞའི་དོན་མྱིཚུལ་དང ེསལ་དདབ་གདཔ་འྱི་ུལ་དངམཐའ་གཏུས་ངས་ཁའྱིལདངབསུམ་ཅིསསྲི་རབཔའྲིཚལདང་དགངས་པའྱར་ལཏག་དད་། བྲ 
ཡངསསུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་དངཞེས་པཞི། མདོོཝགང་ལས་དེ་ཁནཉིད་ནིཛནཉིད་དང་ོངས་སུ་ཤསཔའི་ཙན་ཉིདདབས་ངབ་འིམཚན་ཉིད་དད། མདོན་དྲ་ེད་པའིམཟནིདད་ བླགས ། 


བཙནཉིད་དང་། དེ་དག་གིནྣམ་པར་དབྱེ་པའི་མཚན་ཉི་ད་དང། གནས་དང་གནས་པའབེལ་བའིམཆན་ཉིད་དད། ོངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་སེགས་པའིངར་དུགཅོདཔའིཆོས་ཅི་མཚནཉིད་དང་། རེས་སུ་མཐུན་པའི་ཾ། 











--------------==----=༧༧=༤༤༤༤----------------------------------------------------~----~------------------ 








 ་ 





ཉེས་ དམིགས དའ་ 










ཨུཤེས་ 
ལྡིབ་པ་སྲོངབ་ 






1 དུ་གནས་པའོ། 
འབད རྩོམར་པ་ལ་རྩོསང་བ་དཔ་ཉེས་ . ངེས ་པར་འབྱང་བའི་བརལ་ ངེས་ 
; ཨི ཡི པ་ པ་གཉིས་སུ་དྱེསྟེ། ྲ་ ང་པར་གྲོལ་བ་ཿ གོ སྲུག་བསལ་ལསྐ་རམ་པར་ཕོལ་་ 
།བསྒོམ་པའི་མཆནཉིད་ནིརྐམ་པ་གཉིས་སུ་དབྱ་སྟེ། . མཐོང་བའིལས་དང་བསྒོམ་པའི་ལམ་མོ། །གནས་ད°ང དཔགནས་པའབེལ ངའི་རེ་འྲིད་ཉས་ཉེེ་ | 












གསྣརམེ་པར་ཀེསཔ འིབྲརྲདུ་འོ། 



























། བམམམསས་གོ་ གོ་གོ གནོས་ཡིནཔར་སོན་པའོ། །ཐོདོཤས་པལ་སོགོསཔོ བདད ིཉོགསམདབ་ཡང་དཔ་ ལོ་སི ། 

¶་ ཉིདནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའདིདགརི་ལྟདགནས་པ་བཞིནདཉེས་དམིགས་ལ་སོགསཔནཔ་པ་དདབོད་པའོ། །ཡོངས་སུལ་ཞེས་པ་ལསཉིས་དཔེགས་ཅེ་བཛད་ཉི ནས་ང 
ཊཔ་ཡང་དག་པརོགས་པའྱི་བང་ བཅུབཏུམདོན་པརོགས་བརའཚང་ཕྱེརབའི་པརདོ། །དཡས་བཟོག་པནི་ཕན་ ནྲིམཚནཉིདངུརིག་པརྒ་བའོ། ས་དང སམ་སྙད། 

6 $ པའེ་སྨོདེཡ་དོགངཛུཛིག་གཅིགམ། དོནའདེགོབ་རཔི་འགུ་ར་བསཝི་ ཨན ཆ་པ ༥༠ང་ང་ 

7  ་ པར་སྟོན་ྷ་སེ་དཔེདྷ།པོ་ལྲ་དུག་དང་ལནཔའི་དགེ་སེངནི་བའི་དབུགས་ 

ཱུ བགདའི་ཡངའཐོདནམ་ །བ་བགཆགས་དང་བཅས་པའི་རོདབ་ཏྟ་སྩོཊ པྲ་ཀྱ ˆ ཇུག་གེན་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལམཁས་ པལམཁས་པནི་འདོད་པ་དགལས་དབེན་པནས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ 





















བ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལརྟག་ །ཏུ་ཕན་པཉེ་ 





ཡོམ་ཏེ 


ནང་ངུ་སེ་མསནམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། 





མོས་པ་ལ་ར་ 













གདད 
 ་ ཡ་འཅོས་ 





བསབ་ྙེད་པདད། ཆོས་ཐམསཿདངྟིཊ་བ་བཞིན་དོགས་པརྩ་བདཔ་དང་།  སབ་མཆམསཅདཔསྣ་ 







ཤོ 
རྣམཔད་ 























༢༠༩--་ ˆ> -~ 





།ཐངབ་སྟེ་ཞིས་པ་ལ་སོགས་པརགསུངས་པ་ལརངོ། །རབྱའུ་ཤོནཡ་ཀུན་ཏཱ་བསྙན་པ་གཏུནལ་དབབཔ་གངཞེན། ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་འིུངཕོཿ 
།ལ་གཅིགནསཏོག་བལ་སོགས་པཅི་རེགས་སུ་པུརཏེ། དེལ་གཅིགནསྲ་ གས་པ་དུབཞེས་པའིའིབདིགང་གི གིས་ཚས་གཅིག་ཆོས་ལུག་མ་གཞནནཔས་ ང་འ 
ཤསདེཔ་གཉིས་པ་དེ་ཡང་གཞནམས་དང བཛ „།དཔྱེཿ ཅོ པ་དིགཐུགས་ཅི་སྐེམཆེད $ཏཿཛཱདད་ རེ 
ཕྱི་བཆེད་དང་ཡདྲལནུནམ་ཞེས་པནིཿ །གོངམ་དང་སྟོད་བ་དང་། སིག་གྱི་སེ 

རས: 

| ཅི་ཕྱ་མཆེད་དང་ 

, ¢" 



























ལན་པ་དདིགའྱི་སེམཆེད་དང་ཡང་ལནནམ་ཞེས་པནས་ཆོས་ྱི་ཕམ་ཆེད་དང་ལལ་ནནམ་ཞེས་ཅརགསསྭ་སབརྱ་བའོ། ; དེ་བཞིནབཆས་འགའ་ཞིགལས་བཅམསནས་བད་ྲི ཁྲའིབདའ་དྐན་" 


༩ 








ཾམཆེད་དང་ལནཔ་གངཡིནཔ་དེམིག་གྱིཕེམ་ཆེད་དང་ཡབྲའཤདམ་གངཡིག་གྱི་ས་མཆེད་དཔྲལནཔ་དེགཟུགས་ཅྱི་མཆེད་དང་ 
2 





---=-~--- ~~ ------- 











༡ -༨-༨-----༤༧༠པ༤༠༥༤༧ོ༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤ ༡ ༣ རྲི ཟེ ཤེ 

ཐོ ོ་ོི་ལོལམཤིྦོ་བགཔཀཔཤས་པའང་དེའ་གིན་ཤེས་མགད་ཡོནབཤསྱ་བའདདེ་སིདནོ། །ཀྱེ་་ཡོག་་ཤིས་པ་ཡིན་བའའ་བདདི། དཡས་གཞུན་པའིརོསནམས་སོ་ 
| ད་ར ལཾ སོ་གངང་བའང་དའེན། གཡིན ན་པས་ན མདད 
4 །དདེ་གཟུགས་ལ་སོགསཔ་ཡུལ་ཝདང་དེདངམཚུངས་པར་ལཱན་པ་མ་ཡིན་པའིཆོག་ཅྱིཐིཔཆེད་དགེས་འོགམ་དདྱུ་འབའོ། - {ཡའཡུང་པོའི་གདསསགཅི་གཏ་བྲགད་བ་དཁམས་གཅིག་མ་ཡིན་པ་དང་། 








` 







7 (ད་ག་སབ་གགྱ་བྲར་བདེལབག་ཅགམ་ཡནཔ་ཡོདདས་ཞེན། ཡོདདེ་གཟགས་དངནམ་ཤེས་ཅིང་བདད། ཚོས་ཙི་ཁམས་སཞས་བདྲིར་གཉིས་པ་དང། ཡང་པདཔའིབ། 
༧ ་ཨཅ་མ་ཡིན་པ་ཡོ་དདམ་ཞེནལོདད་བུའ་ོག་ཅིག་ཡིནལ་སེ་མཆེད་གཅིགམ་ཡིན་པནི་གཟུགས་ཅི་ཡང་པོའོ། ༈ཧཱུ་མཆེདགཅིག་ཡིན་ལ་ཡུང་ཡགཅི་གམ་ཡིནཔ་ཤངསཅྱི | 





།རགཉིས་ཀ་ཨིནཔ་དིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་པོ་དང་ཡདྱི་ཐེམཆེདདོ། །གཉིས་ཀཔ་ཡིན་པྲཕར་པ་དངྱ་སེམཆེདལ་མེད་པསྦྲ་མུ་གསུམ་པ་ནང་། ཡངམིག་གདབདཔོ་དང་ཝན་ དན 





















༄༅།། - །པའིདབངཔེ་དང་ཡང་ཝནདམ་ཞེན།། ཅོོ (ཉམས་ཐ་ལ་ཁནའོ། ་ཀཝ་གཉིས་བདྒྲིརབ་སྙེས་ཤིངམ་ཉམས་པ་ལ་ལེང་བའོ། ཡུ 
4 གསུམ་བདི་མིག་དང་དབ་སྩེས་ལ་མཉམས་པའོ། དྲ ་ ་ རན 
འདྭ་བེད་ཡིན་ནཔ་འདྲ་བེདགཔ་ཡིན་པ་དྲེཿ དེ་ཐམས་ཅད་མྙི་ཏག་པའམ་ཞིས་ །གིགས་པ་དེ་བཞདཔ་གེས་བཅུད འའ སར་་ིིིཾེཾེི་ །ཞེས་ཟེར་ 
ྲཀྣྣྗྦྣྗྣྦྣྦྣ་ ི་ོ །ཡངདག་ཡརའདྲིབྷར 7 ྣམ་མབྱརདདེ། ཅེས་བ 
པརངེས་པ་དང་། ལས། མི་དམིགས་པཞེས་འབུངབ་ལསུཞིག་གིས་མེདམིགས་ཤེད། ༤ ཤིས་ངབ་ཅི་ཕརོལྔཅཱ་རིན་པ་ཐོབ་པའྱི་བབྱརུབ་སེམས་དབ་ སྲ་ 
ཐོ སའ 2 ྱམཿནག་གིས་མིདམིགས་གན་ཤེས་རབཅི་པརབཔིདཔའོ། །དགེས་པཅིའྱརིངམ་དཔིགས་ཤན། སེམས་རྣཁམས་ཅད་ཡོངས་ | 


| ངེ ` 8 ཆེ བ་རས ། 










ཀ 






























ཙ་ོ་་ དམིགས་ཤན། པར་བདལ་དང། དཔཔའིཚསནམ་དང། ཆོལ་བཞིནད་ ད 
ངུ ་ རར འད །གནས་སྐྲབས་ག མི་དམིགས་ཤེན། པཿ ས་བཅུ་པའིབརདུའོ། | 
སོཾ ཀཀ ་ ས་ཤེན།་ - ༣ ་ ཧཿ ༡༨༦ ་ | 
་བཞིག་གིས་ ༨། མསྩེས་པདང་། ༡འོ། །མི་དམིགས་པ་ 
ཀི ལིསྣསྣསཚྦིིཾིྲིེིེྲིིི་ རར གག 
ར་སི བ་པ ཡ་ད དྱ ནང་དང ཀཀ གིཾིཾིཾྲིཾིཾིཾཛྲཾང་་ 
ེ་བཞེས་བྱ་བ་དག་ །དེམས་ཙིཙུལ་ཅིས་བལྟ་བར་བྱའོ། །ཅིཞེས་བསླབཔ་ལརི་ལྟ་བདགཔ་ཞེས་བསྟན་ 
























ཱ གཞནཱཱོགསཤཱས།ད་ཱཁཱསདས་རྷ་བའོ། ༈གིསྭ་དམ་པར 
ས་ པ་དང་། གཞན་དག་གི ཐཚོམམ་པྲཨཔ་གཅོད་པརྦ་བིད་པ་དད། མོངས། 
















མསལ་ ངིདྲུརུ་དཔང་ ཱུ ག་ན་པ བཅས་པ བཏེ ། གུག་བྱར་གད། ན། འངིགརྟེན་། - 
 ་ བ་ར པེ ལུཔ ཁུ 





(བའྲི 












ལམ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་སོང་ཐསྐ་ར པ་དདྲག་བསྡ་ནམ་པར་ངེས་བ་དང། ཁྱདཿརིལམདྷ་ ༥པརཅནཔྤདོཿ པར་བྱ་སྤབ་པས་ མ་པར་ངེས་པ་དང་། མཱ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ། 
ཧཾ བྲི.) ད་བསྲར་བདམངོག་བདང། ་ རེ ྲཉྲཉྲ+རར 
རླ ཐམས་ཿདབྱསྒྲབ་པྲ་ནམ་པརངེས་པའོ། པས ྲྲ་ .སྨྲབ་དང་། སྣབའིཞལཆེ་བ་དྲང། སཱབའི་གཞི་དད།. སྣབའི་རྒུན་དང་[ ° སྣ་བ་ཅད་པས་ 
ཆི ༥ .སྣབ་ལས་འབྱུང་བདང་། སྣབ་ལ་གཉེས་སྔས་བྱེ་ དཔའིཿསྣ་དམུས་སོ། རོ ཤོན། བབ་དང། རུདྱབིདབ་སྣབདང། ཅོདཔ་སྣ་ 
༢ བ་དང། ཆིག་ངན་སྣྲབ་དང་། མཐུན ་ གདམས་པྲས། །དེ་དགུ་ལས་སྣ་བནི་ཤྭ་བའོ། གས་པའི་ཚིག་བརོད་པ་ཐམསཅད་དོ། །རྨད་ཁྱེར་བྲ་སྩ ` ¦ 
རཾི}ིཾིཾི གགས་པའོ། ཁོད་ོ་གཞོས་བནོ་ོ་ག་གོས་མསཙན་པར་གནས་པའ། | །ཚིགདྷ་་བཞིཧོལ་བདངབིར་ོལབ་( ` 























ཆར་ག =” ལོོོལོོ་པ ར་ལ ལ+ ¬~ = 








འག 









ཐུཔརྦ་ཱབནི་འཕགསཔའི་ཡེ་ཤེས་ནཐོང་བམ་པར་དགཔ་དངམཐུནཔའིཝ་སོདགསཊཅི་འབེལ་  ། 
ཟི བསུབ་ཕ་ལ་སེམསམཉམ་པརམ་བན་ག་པམཉམ་པར་གཞག་པར་བ་བའྱིརིདདང། སེམས་མཉམ་ 
ཊཱ ྱིངབྟྟ །པཱ་བའིཤཝཆེབཤྲཾཚོས་ཕྱོངཔའི་རྒྱལ།ཁོ་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་དང། ་ཡངནདེས་བསོས་པ་རམས་འདུབའི་ 
༅ླསྲ་དང། མཐས་པའིཚོགསབ་འཇས་པ་དུང། ནོལ་བདངཕིརཤོལ་བགཉིསཀས་ཆོད་མར་རུང་བའི་ཟླ་ཐོགསྣ་མས་དད། ་དྭག་སྟོང་དང་བམ་ཟེ་ཆོས་དང་དོན་ཝ་མཁས་པྲ་བྱོ་ིནཅིམ་་ 
ལོག་པརབུང་བནཝས་སོ། །སྣ་བའི་གཞིནིབ་སྦབ་པ་དང་སྦབ་པའོ། _།བསྒྲབ་བཞི་ངོབེ་ཉིད་དུང་ཁྱད་པརྔ་ཧ།.. །ཕྲུབ་ངནི་དམོ་བཅའྲ་བྲ་དང་།¿ གཏན་གས་དང་། དཔེ་དང་། 


ཉེ་ར་པྱར་བ་དང། མཇུག་ཝུདཔ་དང། ཡིངོནསམ་དེབ། ཇེསས་དཔེགཔ་དང་། - ཡིདཆེས་པའི་པུངངོ། །ངོབ་ཏིང་བྱབ་བནི་བདག་གི་ངབཉིད་ཡོད་དེབམ་མེད་དགེ། 





ླེ 


༤༤༤ 


ད 


ད 





༄༅། 


ཚཾ ལུདདིལ ་གམསདམ་དགགད་གཏག་དཔ་ལག་བང་ཚུདཔ དགལ་ུ་ ༩༨ ` ས་བྱ ནིགདདུ་ད་མབོ་དགནཿམངསཔརེདཔསེ་བདག་དང་གཞནི་གཞུང་ 


ཤེསཔ་དདྱ། ངགའྱབས་ ཡགས་བསེདཔ་ཆོགཟུར་ ་ 


ཌ: 


བརྟན་པ་དང་ 
བད། 


གག ཀ་ར རི ས་ 











[པའེ་ཚུད་ཛཧ་ཉིསམ་བསྲད་ཕུསཡརྐོད་ཧྲའོ། །ཅིསསུ་དཔགསིམདོནསྦམ་གྱེ་ལྟགམ་དུབ་འོདཔསམཡོད་པདཞེསཔ་ལ་ཡེདཆེས་པ་ལྟབའོ། །ཡིདཆེས་པའི་ 
མ་པ་དང། ་མདརིགས་དངམཐུནཔརདལྦབ་སཱ་བས 


 གུ་བོས་ལངདག་བའིདོགདམཛན་པརྦ་བད་ལའོ། ཡུ་དང། གཏམ་བ་ཝུས་པདང། གཏུམ་ཅིཉིས་པའོ། ། 





ྒ 


།སྣྲམཆན་ འ་བནིགཏམ་ཇེས། གཅད་ལ་ | 
པནིབདག་གིསཔ་ལགས་ཡགས་དགྱིསབའྱི་ཅུན་བསྔ་འའས་བ་དང། ཁདཅིས་ེགསཀ་གཞུནཅིམ་བའིཡོནཏཀས་བདབའོ། །གཏམ་འྲ་ལས་པདི་་ 











༣༨༠༤ ` 













སན་དསེམས་པ པ་ དད་པ ཐི་བཟོདཔ་དང་ཅོནདནནམས་ཧདོ ནྒ་པ་ དངངས སླིས་བདད་ཡྲ་ཕོུང་གྱུ་ གུང་པ་ལཿ སོགས་པ ་པ 
ད་པཅལ་ཅོལ་དང་། ༧ཁོས་པ་དང་དགའབས་གཡེདས་བའི་འཁྲུག་པ་དང། འཁརྦ་ཧྲི་ཁམས་སུ་ 
















7 ཡིན་པ་དང་། དདུམེདཔ་དདདོན་དང་ཐལ་བདད་གས་པ་དད་བལ་བ་དང་བླམཁ་བ་དངམཚུདས་པ་དང་ལུག 
< ངབརོདཔས་དུཨཚིགསམ་ཡིན་པར་སྣབ་དྲང་།- .- དམ་བཅག་ནས་སྨད་ དདཔ་མདགསདམ་་ི པ་དུ། ཧ་ཅངམྱུད་ཆེས་པས་མི་གསལ་བ་དང་། 
། འགལ་བ་དབངེས་བཛོདམ་བས་པར་ལན་སྨུང དདལགས་ཕྱ་ིས་བཅམས་ནས་སད་གཞན་ཅིས་མཐརཔ་ བཾ 
ཆིགྱཧུནཆགས་པ་མ་ཡིན་པ འོ། །གཤིསསཔ་ལསའྱབང་བདིརྣ་ལབསིདགཔདགནསནས་ ིྲགིས། 





ལོ་ིསདའྱགུའབ་བུའོ། །གཏཔ་ཐི་ཉེས་པཞྲིགབས་པོདཏིགཏལ་སྣཆོགསཅསཔར་ ། 
པརྒཝཔ་བརྡཕད་དྲ་ཡིརུད་བ་དང་། ཁྟུགཔར་བཟཱཾས་པ་དདཊུང་ཇུད། ¡5 
གཙོདདཔ་འནཔ་སེདོན་དང་ལན་པ་མ་ཡིན་པ་དདུ། སིར་་དགོསཔདྱེརས་སིདས་སབ་ད་ 

སྦྲའིམཚནཉིད་དང་"" 








་བགཔསཛིགམིགསལ་བ་ད ་དང་། 














བླ - 











།པྱམཡངདོནིབབབས་གཞན་བོདཔའསམས་བྲསང་གིང་་ཕདཀོན་པ་དང། ནལ་བརསོལ་པའིགནས་ང་ག་ཏིང་ང་འཛོན་ཇསམབྲས་ཞིང་ལབ་ཞོཀོདཔ། ། 
། བདགྱརལ་བཞམ་པའོལ་དག་པམ་པཔ་དོད་པའི་སེམས་མེད་པརྦ་སབ་དཀོནཔ་དད། ༤ྒཆལ་བའུམ་པམ་པརྩསང་ཡང་ཞུནནས་ཉོན་མོའས་བ་སྟ་དགའ་བསག་ཡེངབ་དང་ཐོབས་གདུངབ་་ 

པ་ཀོན་པ་དང་། གུནནས་ཧོནམོངས་པརྡ་གུར་པན་བདབལ་རག་པ་ངགནས་པདཀོདཔ་དང་། རེག་པརམ་གནས་པ་དགེ་བའི་ཚས་ནམས་ལྱུ་ཞུནད་བྲགོམ་པ་དཀོནཔ་དང་། དགེ་ 
ཆོསྦྱན་དཡིབྱསོམ་པ་དའྱིརྱ་བདཔར་ཐོབ་པམེདཔས་སེམས་ཏེངང་འཛོནད་མཉམ་པརམ་བཞག་པ་ལམཉམ་པར་གཞགཔ་དཀོདཔ་དང་། སེམས་མཉམ་པར་གཞུག་པ་ལ་དལ་ ་ 
རློ གཔན་ན། གསུང་ངབགངིམིང་གོགས་དང་། ཆིག་གིཆོགས་དང་། ཡི་གེའིཚོགསྒ་མསྦ་པི་དངོས་་ 
; ན་ན ག་པོས་བ ཡིད ར་ཉན ིས་ས་ངནས་བསདཔ་གཉིས་ལག་ས་་ ཇེསཔ་ 
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ྲཱ པམ་གཉིས ་དངྲ་ཐུནམོདབ ཡལ་ བར་བེདཔའྱི་ཧལ་ པོ་དང་སྱིནགནས་ཐྲ བྲམ་ཟེ་གཏ་ཾ 
ཧ ༢  ོོ་ ཐང་སོམང་ཐུས 
སེདཔ་སྟེདེ་གཉི་ བསད་པདྱབས་ཤིང་། རྒྱལ་པོ་སྟེ་ཉེརའེད་དང་ 


ཅོ ་ཆལཔ་དགཞི་ཉའཐགསཔེུཔཇབགཏརསདཔལ་བརྟེན་ ཡའོ ། 


ལབ 

བཅས་པའིཀུན་གཞིའི་དམ་ 
ཡུལ་དང་བཅས་ ་པའི་དབདྲ་དྲ་བས་ ཏེ་ཡུལ་ ༡འཔོརའཁ་ར་དངབཅས་ལ ་བཅོས་ད་ 
ངན ནྣལཔ་བཞི་སེ་ཡིདཅིལས་ང ་ིཏེསརོལལབདཡེསཔས་ིབབགས་ལ་ 









ཡས་ པས ོ་ 





ཐིམ་འཁོརའབོརམཧེདད། བ་ལང་དང་ཏ་ དང་ཇམོ་དང་བཅུས་པ་བཅོམ་ཏེ་བསད་པའོ། ཙིབ 
༥ །ལ་སགས་མསོང་བར་ཡོངས་མའྱགུརབའྱི་ཕིདཏེ་སྦ་བའྱི་སུལསི་སེདཱ་པ་ལ་ ་ཡ་ཞེས་འདོགས་པ ་དང་མནིཡོད་ འོ 
་པར་ཤེས་པ་དང་གཙང་སྤཅན་ལཱ་བསཆོག་འཇྲིད་དངྱུག་ལ།ིམས་དང་བ བཅུལ་ཁུགས་ལམཆོགཅུ་འཛོན་ 

'ོ ཨབརྱབསཧྭལཾ་དེ་དག་པར་འགྱུརབ་ཡིན་ཞིས་བུ། ྲླ་ 









ཅོ 


།འཇུག་པན་མི་དགེ་བྱ་བིདཔ་དདྱ་བསྐ་པ ཡི་གཟོ་བས་ཕཱ་ག 
སྱབ་ལ་སེགས་ཕས་ཿགེཾས་ཅིདདདུ་མཐཔི འེགློ་བཔས་བཅོལ་པའོ། [་ 
























ཧང གི་དོན་དུ་ཡོངས་མུྱིབུ་བ་བ། བཞེར ་ཡིད་མིཆེ་ ོ །ནི་དྲག་བཅོན་པར་་” 


 །།པི་ོདྱབདང་ཡ་དགས་པསྐོགས་བྭ་ཏཐུགས་བཟ་བའོ། །ཇོཾལངགོ་གེད་མཛོགོནད་ོངསོོྱོོ ོོ 
ཡོངས་སུབསྒྱངབ་ཧྟིམ་པརྒགོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ དབས་རདགིས་ཡིདངེས་པས་གཞུནཅིས་བཅོདཔ་ལ་མེ་ལཱདཔས་ཡིདམི་ཆེས་པ་དབ་འྲས་མ་ཤས་བྱས་དནལས་འདས་པམ་དོད་དྲ་ཚས་པས་བཁོར་བལ་བས་པ་མི་ཿ བོཾ 















སྱོརབའིཁྱིམ་འབིགས་པང་བྱེད་པ་དང་། སྩེབཅྱུནཆདཔས་ཕྲུག་བསྔལཐཾ་གོ་སྐབས་ཐཅོམས་དང་སྐུ་གས་པ་ཐ་བྷ་ཁར་ལངས་སཱོད་དངཝོག་ལརེབསེདཔ་དེནི་གྱེས་ 
༥ བྷཱམཆོག་ཡིདནོ། །ཡང་ཧིང་པའིསེལས་ཅིནམ་པང་གཡེངའ་མིགལ་དེ་མདཔ་ལ་སཱིང་པར་ཤེས་པ་དང། གཙད་པདེ་བདགཏཏགྲ་བཞི་ལས་ཕིནི་འྱཔའི་མ་གཙང་བདངྱལུག་བསལ་བ་དང་ དག 





མེདཔ་དངཡི་ཏགཔ་ནམས་ལ་ཤྲིདྭཏཱ་གནས་པ་དད། ནངིངདུ་དཀའ་བྭ་སུདཔའི་ཉོན་ཡོངས་བས་ཀུནནུསརབྱཅ་ཏོན་མོངས་པདྱ་ཐུངཔས། : བྱད་རུཊ་ཤམ་པམྱུར་དུཐོབ་པར་འུ །ཞེས་ 
་ །༥འངཀདདུ། ,9དཇུབསེམས་དཔའ་ཆོས་ཝ་དང་ཝཱནན། སྱིན་པའི་ཕའོའ་ཏུབྱིན་པ་ཡོངས་སུཛོགས་པང་བྱེད་དེ། 'ཝ་གང་ཞེན། 'བགཇགས་དང་་” 



















བཅས་པའི་སེད་ཱའིབག་གཏལ་ལཱངབག་དེའཆོས་ཉྲིདགནས་འྱུརབའི་ོལཅིསའབེལ་བརླ་བད་པ་དང།། ནོས།བོ་ོམངོགྱདཀརབའིན་པས་ཡོངསོུབ་དངཔལ་བདམས་དདའོདཔ་དདོ སེ ། 
ར་དང་བ ཨང་བངོགཔ་ ས་དཔ དངས་བཟམསཉདྲམ་ཏ། ཉེ དངོསརང་འགའ་འབྱས པ་པ སེདད། ལ་དང 


གསུངས་པ་ལཱའོ། །ཡད་དི་སྐ་དྲང། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའཆོས་ལྔ་དཔལནནཆདས་པདས །ཡིན་ཞིང་། བིགཏེར་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ཐེསཚདས་པད་སྤོདཔ་མཆོག་ད་རནཔ་ 
























འཐིག་པའིད་བཤིནཉིད། ས་པ་ལས་གཞནདའཁྲིག་ཤལས་ངེས་པརའབུད་བའིལམ་མིཆལ་བདད། འཁྲིག་པ་སང་བའིཐབས་ལ་བཙནཔས་གཡེལ་པ་དང་། འབྲིག་པའི་། 
འདདཿགས་དངྲད་སླེས་པྱ་རི་པོལ་དྲུ་ལོ ་དངདུལེན་པ་དང། འབིག་པའི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཀིས་འཐིག ཤེས་དཔེགསལ་སྨུགཞས་སེམས་ཞ་ཇམསཿདྭཝལ་བྲ་འདེད་པ་དད། རྒྱན་མེ་འཆད་པ་རཤི ག། ཿ 
བྲུ | གཉིས་ཁྱིས་ཤུན་ཧུའབསཅིྱ་བག་ིས་བདེན་བཞི་འབདག་ཉིད་ངནདྡ་བུངཔའིདན་ད་འ་གརྟེན་དང་འཇིགརྟན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་བ།ཉིར། སྱོདཿ ཞེས་གསུངས་པ བུའ ། །ཆས་མངེན་པ་གུན་ལས་བྱས་ད། 
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